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INTRODUCAO

. & Ob|et|vo prevenlr atransmlssao de mfecgoes |
entre pacientes e destes para 0S proflssmnals
dasaude | | |

¥ Efeito somatorlo duas formas de |solamento )
podem estar |n‘d|cadas para um mesmo -
paciente. 1 1 1

# Instituicao empirica: o.isolamento deve ser
‘Instituido nao - somente - para - casos
conflrmados mas tambem para suspeltos




'CATEGORIAS

ﬂf Estao relacionadas aos - mecanismos de
transmlssao de cada doenga contaglosa
_ _:> Precauc;oes-padraO'
= Isolamento de: contato

= Isolamento resplratorlo gotlculas

' ':> Isolamento resplratorlo aerossms



PRECAUCOES-PADRAO

# Foram criadas pelo CDC-Atlanta, em virtude
da epidemia de AIDS e o reconhecimento do
risco da exposicdo ao sangue. e fluidos
biologicos.

¥ Aplicam-se. ~a todos 0S pacientes em
atendimento, porque: ' '

# ...ndo e possivel distinguir quem ¢é portador
do HIV, do HBV, do HCV, entre outros.



' PRECAUGOES-PADRAO

1) nglenlza(;ao das maos antes e apos qualquer
' .contato com o paciente




' PRECAUCOES-PADRAO

B 2) Uso de Iuvas se contato com sangue ou
- ' secre(;oes blologlcas




 PRECAUGCOES-PADRAO

3) Uso de avental se pOSSIbI|Idade de resplngo
~de fIU|dos bIO|OgICOS na vestlmenta




) Uso de mascara e oculos de protegao se antever" |
B | resplngo deflwdos bIO|OgICOS naface Ly




pRECAUQC)E‘S"PADRAO .

5) lepeza e desmfecc;ao de equamentos e artlgos"
de aSS|stenC|a como estetoscoplo termometro




' PRECAUGOES-PADRAO

6) Manuseio e descarte adequado de.instrumentos
~perfurocortantes |

l)/f L——

PERIGO/PELIGRO

—oickRESN




ISOLAMENTO DE '
~ CONTATO I

W Indlcacao portadores de "  doencas
transmltldas por contato dlreto ou |nd|reto

B Exemplos

e escablose pedlculose |
— diarréia infecciosa (Shlgella, Salmonella);
— feridas com secrecdo abundante; |

= portadores de germes multirresistentes. -
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ISOLAMENTO DE
~ CONTATO .

Quarto privativo: sozinho ou compartilhado

por outros pamentes com a mesma doenca. -
Uso de luvas: para qualquer contato com o

paciente, -antecedido. ‘e sucedido pela
higienizacao das méaos. s s
Uso de avental: para examinar e prestar

cuidados ao paciente.
Esfigmo e esteto: uso exclusivo no paciente.

Transporte do paciente: deve ser ewtado Se

necessario, conter secrec;oes



L#®  1SOLAMENTO DE CONTATO

APECIH

-

Aplique alcool gel nas Use luvas se contato
NELE com 0 paciente

Use avental se contato s
com o paciente Uso individual
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. ISOLAMENTO DE CONTATO =~

: Diarr'éia‘infecci(')s.a s Pdrtad_or de germ_e multi®:_ :



_ ~ ISOLAMENTO '
- ( ~ RESPIRATORIO- GOTICULAS

# Indicagao: - portadores de " - doencas
transmitidas por goticulas de saliva ou
secrecao respiratoria. |

¥ Exemplos:

= meningite meningocdcica (24h);
= meh’ingite por' Haemophi'l'us tipo B (24h);
=-rubéola, caxumba;

= coqueluche.



~ ISOLAMENTO | sl
RESPIRATORIO- GOTICULAS | A

# Quarto privativo: sozinho ou compartithado
por outros pacientes com a-mesma doenca.

# Uso de mascara: cirurgica comum, por todos.
gue entrarem no quarto. |

¥ Transporte do paciente: deve ser evitado. Se
necessario, colocar mascara cirdrgica comum
no paciente. | | |




ISOLAMENTO RESPIRATORIO-
APECIH GOTICULAS

Use mascara cirlrgica ao entrar no quarto
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ISOLAI\/IENTO RESPIRATORIO-
AEROSSOIS |

¥ Indlcacao portadores de " doengas.-
transmltldas por partlculas de secregao
resplratorla aerossolizadas no ar.

it Ex,empIOS'

:> tuberculose pulmonar ou Iarmgea

= varlcela ou herpes zoster dlssemlnado

‘= 'sarampo.
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ISOLAI\/IENTO RESPIRATORIO- |
AEROSSOIS

¥ Quarto privativo: sozinho ou compartilhado
por outros pacientes com a mesma doenga,
exceto se TB MDR Porta fechadaI |

¢ Uso de méascara: N 95, por todos gue entrarem
‘no quarto Pode ser reutilizada varias vezes.

e Transporte do pamente deve ser eV|tado Se
necessarlo colocar mascara C|rurg|ca comum
no pamente |




ISOLAMENTO RESPIRATORIO-
AEROSSOIS

?

Mantenha a porta

Use mascara Ngs ao
fechada! entrar no quarto



- ISOLAMENTO RESPIRATORIO-
' AEROSSOIS |




ISOLAI\/IENTO RESPIRATORIO-
AEROSSOIS

Confluent vesicular IeS|ons of. herpes'
zoster in consecutive. dermatomes .
arewvisible in two distinct locations in
a 20-year-old man with m|I|ary
tubercuIOS|s |

Kulkarni, A.G. et al. N Engl J Med
: 1995;332:1684




¥ A-responsabilidade de‘indicar o isolamento-e
de quem primeiro o atende e faz a suspelta
diagnodstica. '

# A responsabilidade de rever -a ‘indicacéao,
mantendo ou suspendendo o isolamento, é
do Servico de Controle de Infeccao
Hospitalar. ' '

# A responsabilidade de cumprir as medidas

de isolamento é de todos 0S proflssmnals que
atendem ao paciente.




