Methodische Prinzipien und Verfahren

66. Didaktische und methodische
Prinzipien der Vermittlung

1. Allgemeine Unterrichtsprinzipien

Weder in der Allgemeinen Didaktik noch in
der Fremdsprachendidaktik herrscht Einig-
keit iiber die Definition und iiber Art und
Zahl von didaktisch-methodischen Prinzipi-
en. Zudem werden Begriffe wie ,Unterrichts-
prinzipien®, ,didaktisch-methodische“ bzw.
»methodisch-didaktische Prinzipien“ meist
synonym gebraucht. In der Allgemeinen Di-
daktik prigt die jeweils zugrundeliegende
theoretische Konzeption von Bildung, Erzie-
hung und Unterricht die Auswahl und Ge-
wichtung von Prinzipien. Folglich sind Un-
terrichtsprinzipien abhingig von den jeweils
etablierten didaktischen Konzepten und Pri-
missen und dndern sich dementsprechend im
Verlauf der Bildungsgeschichte. Die gingigen
Theorien der letzten Jahrzehnte (u. a. die bil-
dungstheoretische Didaktik nach Klafki, die
lehrtheoretische ~Didaktik der ,Berliner
Schule®, die konstruktivistische Didaktik
oder die Bildungsgangdidaktik; vgl. dazu Ter-
hart 2009: 127 ff,; Jank & Meyer 2002: 203 ff.)
besitzen zudem einen jeweils leicht anderen
Fokus, der entweder stirker auf den Inhalten
und deren Bildungswirkung (Klafki), auf der

Organisation von Lehr-Lern-Prozessen (Ber-
liner Schule), auf den Lernprozessen selbst
(konstruktivistische Didaktik) oder der Dy-
namik individueller Bildungsverliufe (Bil-
dungsgangdidaktik) liegt.

Schlieflich ist auch das Verhiltnis von Di-
daktik zu Methodik zu bedenken. Kron
(1993: 38 f.) unterscheidet zwischen zwei Ar-
ten von Beziehungen:

1) Methodik und Didaktik stehen in einem
Wechselverhiltnis, wobei Methodik jedoch
als Teil der Didaktik verstanden wird. Die
Didaktik widmet sich eher den allgemei-
nen, stirker pidagogischen und curricula-
ren Fragen — dem ,Was”, wihrend die Me-
thodik das ,Wie“ und somit die praktische
Umsetzung in den Blick nimmt.

2) In der zweiten Beziehung ist die Methodik
der Didaktik klar nachgeordnet. Rein or-
ganisatorisch folge die methodische Um-
setzung stets auf die vorangegangene di-
daktisch motivierte Analyse und Auswahl
von Bildungsinhalten, denn erst wenn die
Ziele und Inhalte von Unterricht didak-
tisch begriindet wurden, kénne man tiber-
legen, mit welchen methodischen und or-
ganisatorischen Verfahren sie vermittelt
werden (sollen). Eine Methodik ohne di-
daktische Fundierung wire in diesem Kon-
zept wenig sinnvoll.
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Allerdings ist hier zu fragen, ob methodische
Verfahren wirklich pidagogisch zweitrangig
und nur durch die Inhalte bestimmt sind oder
ob erzieherische und bildende Wirkungen
nicht auch durch einzelne methodische Vor-
gehensweisen hervorgerufen oder behindert
werden konnen.

Grundsitzlich ist festzuhalten, dass sich
die Didaktik als Wissenschaft mit Lehren und
Lernen befasst und didaktisch-methodische
Prinzipien oder Unterrichtsprinzipien auf
den Unterricht gerichtet sind. Wiater (2014:
6) zufolge sind Unterrichtsprinzipien ,fiir al-
le Ficher geltende Grundsitze oder Hand-
lungsregeln der Unterrichtsgestaltung“. Wenn
man sie befolge, sichere man ,die Effizienz
und die Qualitit des Unterrichts“ (ebd.). Al-
lerdings wird die Verkniipfung zwischen Un-
terrichtsprinzipien und Qualitit des Unter-
richts oftmals weniger direkt gesehen. Viel-
mehr gelte es Unterrichtsprinzipien immer in
Verbindung mit dem jeweiligen Kontext des
Unterrichtsgeschehens zu bringen und dabei
die ,subjektiven, intersubjektiven und objek-
tiven Perspektiven [...] im Sinne von Passung
und Anpassung aufeinander zu beziehen®
(Kiel 2008: 19). Die Effekte der Prinzipien auf
die am Geschehen Beteiligten werden somit
stirker beriicksichtigt; die normative Wir-
kung der Prinzipien wird dadurch relativiert.
Das bedeutet aber auch, dass man didaktisch-
methodische Prinzipien nicht ohne weiteres
im Rahmen empirischer Unterrichtsfor-
schung als Checkliste fiir die Bestimmung
von Unterrichtsqualitit verwenden kann.
Obwohl der Gegenstandsbereich von Didak-
tik und empirischer Lehr-Lern-Forschung
derselbe ist, ist der Rahmen der Didaktik wei-
ter gefasst, da in sie auch etwa Uberlegungen
zum Menschenbild und zur Funktion von
Schule in der Gesellschaft eingehen (Terhart
2009: 158).

In der Schulpidagogik existieren unter-
schiedliche Listen von Unterrichtsprinzipien.
Wiater (2014) bspw. unterscheidet zwischen
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fundierenden und regulierenden Unter-
richtsprinzipien. Als grundlegend fiir alle
Ficher und Schulstufen sieht er Schiilerori-
entierung, Sachorientierung und Handlungs-
orientierung an (Wiater 2014: 8-14); folgen-
de Prinzipien erachtet er als den Unterricht
regulierend: Selbsttitigkeit, Differenzierung/
Individualisierung, Veranschaulichung, Mo-
tivierung, Ganzheit, Zielorientierung/Ziel-
verstindigung, Strukturierung, Ergebnissi-
cherung/Nachhaltigkeit (ebd.: 15-100). In
Kiel (2008) werden die Unterrichtsprinzipien
Strukturierung, Motivation, Differenzierung,
Veranschaulichung,  Kreativititsforderung
und Ubung diskutiert; wie man sieht, ergibt
sich nur eine partielle Uberschneidung mit
den bei Wiater (2014) genannten. Weitere
Ubereinstimmungen bestehen mit den Berei-
chen der Unterrichtsqualitit, wie sie Helmke
(2009: 168 f.) beschreibt, der u. a. Klarheit
und Strukturiertheit, Konsolidierung und Si-
cherung, Motivierung, Schiilerorientierung,
Umgang mit Heterogenitit erortert.

2. Fremdsprachendidaktische Konkretisie-
rung

Fiir den Fremdsprachenunterricht gilt es zu
iiberlegen, inwieweit die allgemeinen Unter-
richtsprinzipien Giiltigkeit besitzen, in wel-
cher Weise sie fiir die Vermittlung von Spra-
che und Kultur konkretisiert werden miissen
und ob zusitzliche didaktisch-methodische
Prinzipien sachangemessen und erforderlich
sind. Letzteres wiirde jedoch von der oben
angefiihrten Definition abweichen, dass Un-
terrichtsprinzipien fiir alle Ficher gelten. Es
ist unbestritten, dass es auch im Fremdspra-
chenunterricht um die drei groflen Bereiche
des Didaktischen Dreiecks geht, ndmlich um
Lehren, Lernen und den Lerngegenstand;
diese Bereiche sind eingebettet in den schu-
lischen und gesellschaftlichen Kontext des
Unterrichts. Folglich ist klar, dass Unter-
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richtsprinzipien sich unter Beriicksichtigung
des Umfelds auf die Verfahren des Lehrens,
die Prozesse des Lernens und die angemes-
sene Darbietung des Lernstoffs beziehen.
Die von Kiel (2008) und Wiater (2014) auf-
gefiihrten Prinzipien sind zweifelsohne auch
fiir den heutigen Fremdsprachenunterricht
von Bedeutung. Schiiler-, Sach- und Hand-
lungsorientierung bilden die Basis: Ein wirk-
samer Unterricht muss schiiler- bzw. lerner-
orientiert sein, um Inhalte adressatengerecht
zu vermitteln und dadurch anschlussfihige
Lernprozesse zu ermoglichen. Desgleichen
sind sachliche Korrektheit und Angemessen-
heit unabdingbar, was sich sowohl auf die
sprachlichen als auch die kulturellen Inhalte
des Fremdsprachenunterrichts und damit
auch auf die Lehrerkompetenzen bezieht (vgl.
Art. 65). Zentral fiir die Sprachvermittlung ist
das Prinzip der Handlungsorientierung (so
Bach & Timm 2003), da es nicht nur um de-
klaratives Wissen, sondern um den Erwerb
funktionaler Kompetenzen geht, die bspw. in
Aufgaben (vgl. Art. 68) oder Projekten (vgl.
Art. 74) zur Festigung und Anwendung kom-
men. Seit der kommunikativen Wende steht
der Kompetenzerwerb in der Zielsprache im
Zentrum des Sprachunterrichts; die Kompe-
tenzorientierung ist somit in den Sprachen-
fachern bereits seit einiger Zeit Leitprinzip.
Die {ibrigen genannten Prinzipien lassen
sich grob den Bereichen des Didaktischen
Dreiecks zuordnen: So betrifft die Zielori-
entierung vor allem die Inhaltsebene des Un-
terrichts. Da sich die Ziele des Fremdspra-
chenunterrichts im Laufe der Zeit wandeln,
wird dieses Unterrichtsprinzip jeweils anders
konkretisiert. Zu den Unterrichtsprinzipien,
die insbesondere Lehrertitigkeiten fokussie-
ren, gehoren Motivation bzw. Motivierung,
Veranschaulichung, Strukturierung, Diffe-
renzierung und Nachhaltigkeit. Fiir das Ler-
nen besonders relevant sind Selbsttitigkeit,
Ganzheit und Ubung. Das Unterrichtsprinzip
der Passung, das als solches weder bei Kiel

(2008) noch bei Wiater (2014) erwihnt wird,
beschreibt die Notwendigkeit, dass die Kom-
plexitit des Lehrstoffs, die Verfahren seiner
Vermittlung, die Organisation der Lernakti-
vititen den Voraussetzungen der (individu-
ellen) Lernenden angepasst sind und umfasst
damit sowohl Beziehungen zwischen Ler-
nenden und Lerninhalten als auch solche
zwischen Lernzielen und Methoden und Ler-
nenden und Methoden. Insofern fliefen in
dieses didaktisch-methodische Prinzip As-
pekte von Differenzierung, Individualisie-
rung und Strukturierung ebenso ein wie sol-
che der Motivierung.

3. Unterrichtsprinzipien des heutigen
Sprachenunterrichts

Fir den Fremdsprachenunterricht werden
aktuell neben der Kompetenz- und Hand-
lungsorientierung implizit weitere fachspe-
zifische Unterrichtsprinzipien vertreten. So
galt in der direkten Methode gegen Ende des
19. Jahrhunderts und wiederum seit der au-
diolingualen Methode in den 1960er Jahren
das Prinzip der Einsprachigkeit des Unter-
richts, auch wenn sich dies in der Realitit des
Klassenzimmers nicht immer umsetzen lieR.
Inzwischen ist die dogmatische Schirfe die-
ses Prinzips verblasst, nachdem in der fremd-
sprachendidaktischen Diskussion nicht nur
die seit vielen Jahren geduRerten Argumente
von Wolfgang Butzkamm (Butzkamm &
Caldwell 2009) zunehmend Gehor finden,
sondern auch das Ubersetzen erneut gewlir-
digt wird (Cook 2010). Allerdings kommt den
Erstsprachen im Klassenzimmer v.a. eine
stiitzende Funktion zu, inzwischen jedoch
auch wieder mit dem Ziel der direkten
sprachlichen Kontrastierung, was lange ver-
pont war. Zudem hat die im Zuge von Mo-
bilitdt und Globalisierung verinderte Zusam-
mensetzung der Lernerpopulation zu der
Erkenntnis gefiihrt, dass die sprachlichen
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Voraussetzungen der Lernenden, ihre Erst-
und Herkunftssprachen sowie friiher gelern-
te Sprachen viel stirker fiir den Unterricht
nutzbar gemacht werden sollten. Die Beriick-
sichtigung von (individueller) Mebhrsprachig-
keit, von spracheniibergreifendem und spra-
chenverbindendem Lernen ist fiir alle Spra-
chenficher relevant: fiir Englisch erwichst
daraus die Aufgabe, fiir das Sprachenlernen
generell zu motivieren, Sprachlernstrategien
zu vermitteln und somit Mehrsprachigkeit
anzubahnen; fiir die romanischen Sprachen
empfiehlt sich der Interkomprehensionsan-
satz (vgl. Art. 49). Dennoch ist weiterhin als
Prinzip giiltig, dass v. a. die Fremdsprache im
Unterricht von den Lernenden so umfassend
und intensiv wie méglich gebraucht werden
sollte. Das hat zu einer Reihe von Entwick-
lungen in der fremdsprachlichen Unter-
richtsmethodik gefiihrt, die kommunikative
Aufgabenstellungen (Klippel 2004), Rollen-
spiele, dramapidagogische Ansitze (vgl. Art.
75), Interaktion in Partnerarbeit oder Klein-
gruppen (vgl. Art. 72) und Projektarbeit (vgl.
Art. 74) umfasst.

Im Zusammenhang mit dem Prinzip, den
Lernenden im Unterricht Gelegenheit zu ge-
ben, die fremde Sprache im grofitmoglichen
Umfang einsetzen zu konnen, steht die For-
derung danach, die Lehrersprechzeit so ge-
ring wie moglich zu halten. Dies ist darin be-
griindet, dass dem Unterrichtsprinzip der
Selbsttitigkeit heute generell viel Gewicht
beigemessen wird, so dass der von der Lehr-
kraft dominierte Frontalunterricht (vgl. Art.
73), der im Fremdsprachenunterricht haufig
praktiziert wird, reduziert werden sollte. Es
ist klar: Je mehr die Lehrkraft spricht, desto
weniger koénnen die Lernenden sprechen.
Dabei muss jedoch bedacht werden, dass die
Lehrersprache neben den verwendeten Ma-
terialien und Medien einen wichtigen sprach-
lichen Input darstellt. Zudem liefert die In-
teraktion zwischen Lehrkraft und Lern-
gruppe adressatengenaue Erkldrungen und
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individualisiertes Feedback und sorgt somit
fir intensive Lerngelegenheiten. Eine ausge-
wogene Unterrichtsgestaltung, in der die un-
terschiedlichen Formen der sozialen Orga-
nisation (classroom management ) sinnvoll und
zielorientiert eingesetzt werden, erscheint
didaktisch angemessen.

Ein anderes fremdsprachendidaktisches
Unterrichtsprinzip besagt, dass aus Griinden
der Motivation und mit Blick auf das Haupt-
lernziel des Fremdsprachenunterrichts mog-
lichst authentische Sprache, Texte und Ma-
terialien zum Einsatz kommen sollten, um
die Lernenden mit dem realen Sprachge-
brauch (in den Zielkulturen) vertraut zu
machen, auf den sie letztendlich vorbereitet
werden. Die Forderung nach Authentizitit
entspringt der Annahme, dass v. a. die Begeg-
nung mit der Realitit lernwirksam ist - sei es
die Auseinandersetzung mit ,echter Sprache”
aus den bestehenden Korpora, sei es das Be-
trachten von Filmen oder Bildern aus der
fremdsprachigen Welt oder das Bearbeiten
von lebensnahen Aufgaben, die auf die
Verwendung der gelernten Sprache in der
Realitit vorbereiten. Das Prinzip der Au-
thentizitit beeinflusst nicht nur die Unter-
richtsplanung der Lehrkrifte, die solche Ma-
terialien ausfindig machen und im Unterricht
umsetzen miissen, sondern auch die Gestal-
tung der Sprachlehrwerke, in die einerseits
immer haufiger Ausziige aus Korpora und
tatsichlich aus der Zielkultur stammende
Texte aufgenommen werden und in denen
andererseits zahlreiche authentisch schei-
nende Texte und Illustrationen zu finden
sind. Die Abwigung zwischen authentischen
und didaktischen bzw. didaktisierten Mate-
rialien muss auf der Basis von Ziel- und Ler-
nerorientierung erfolgen. Authentische Ma-
terialien und Texte konnen wegen der ihnen
innewohnenden sprachlichen und/oder kul-
turellen Komplexitit die Lernenden eher ent-
mutigen oder von ihnen nur sehr oberflich-
lich verstanden werden; sie kénnen aber auch
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durch diese Herausforderungen anregen und
das weitere sprachliche und kulturelle Ler-
nen nachhaltig fordern. Es bleibt die grund-
sdtzliche Frage, ob es nicht gerade Aufgabe
der Schule und des Unterrichts ist, die Rea-
litdit — im Fremdsprachenunterricht ist das
die zu lernende Sprache - so (didaktisch) auf-
zubereiten, dass sie moglichst zugénglich und
effektiv lernbar wird (vgl. dazu Widdowson
2003: 179).

Nicht alle der in der Praxis des Fremd-
sprachenunterrichts gegenwirtig kursieren-
den didaktisch-methodischen Empfehlungen
basieren auf theoretisch begriindeten Kon-
zepten. Auch die Ergebnisse empirischer For-
schung fiihren zu Handlungsempfehlungen.
Wie bereits fiir das Prinzip der Einsprachig-
keit gezeigt wurde, besitzen didaktisch-me-
thodische Prinzipien keine zeitlich unbe-
grenzte Giiltigkeit, da sich die Bedingungen
fir Unterricht dndern und frithere Annah-
men durch neue Forschungsergebnisse revi-
diert werden miissen. Man denke etwa an die
Art der miindlichen Fehlerkorrektur, wobei
die friiher empfohlenen recasts (Umformulie-
rungen) sich letztlich als wenig lernwirksam
erwiesen haben (Ellis 2012: 148), oder an den
Nutzen extensiven Lesens fiir den impliziten
Wortschatzerwerb. Und schlieflich gibt es in
der Sprachlehrerschaft verbreitete subjektive
Theorien, die Lehrerhandeln beeinflussen
und die sich selbst dann noch halten, wenn sie
die Forschung lingst widerlegt hat. Ob man
jedoch diese subjektiven Theorien als Unter-
richtsprinzipien bezeichnen kann, selbst
dann, wenn sie von sehr vielen Lehrpersonen
geteilt werden, ist fraglich, denn sie griinden
zwar auf Erfahrungen und individuellem
Wissen, nicht jedoch auf fremdsprachendi-
daktischen Theorien oder Forschungsergeb-
nissen. Das Fazit von Ellis (2012: 341-348) zu
den gegenwirtig als gesichert anzusehenden
Resultaten der Sprachlernforschung, auf de-
nen Empfehlungen an die Lehrkrifte basie-
ren konnen, fillt bescheiden aus: mehr Auf-

merksamkeit fiir den Diskurs im Sprachun-
terricht, Beriicksichtigung von form and
meaning, Lenkung der Aufmerksamkeit der
Lernenden auf die zu lernende sprachliche
Form.

4 Aspekte der Generierung und Abwigung
von Unterrichtsprinzipien

Theoretische, historische und empirische
Forschung liefern die Grundlagen fiir sinn-
volle didaktisch-methodische Prinzipien. Aus
der langen historischen Entwicklung des
Sprachenlernens und -unterrichtens arbeitet
Stern (1983: 505-507) drei Dimensionen von
Lehroptionen fiir den Fremdsprachenunter-
richt heraus, die zu allen Zeiten von Relevanz
waren: ,crosslingual « intralingual; objective
> subjective; explicit « implicit“. Die erste Di-
mension betrifft die Rolle der Erstsprache im
Fremdsprachenunterricht, die entweder zum
Vergleich herangezogen und bewusst einge-
setzt (= crosslingual) oder vermieden werden
kann (= intralingual). Die zweite Dimension
bezieht sich auf die Vermittlung des sprach-
lichen Systems in seiner Regelhaftigkeit
(= objective) und in seiner Funktion als indi-
viduelles Kommunikationsmittel (= subjec-
tive); in der dritten Dimension versteht Stern
unter explicit den Einsatz kognitivierender
Verfahren, die Sprachstrukturen bewusst ma-
chen, wihrend implicit stirker spielerische
und andere aufgabenbasierte Methoden
meint, in denen Sprache nebenbei gelernt
wird. Wenn man die Dimensionen nicht als
Dichotomien versteht, sondern als Endpunk-
te von Skalen, dann ergeben sich vielfiltige
Méglichkeiten fiir situationsangemessene
Lehrstrategien, die alle Elemente in bestimm-
ter Mischung verbinden.

Je mehr unterschiedliche Unterrichtsprin-
zipien als beachtenswert angesehen werden,
desto wahrscheinlicher wird es, dass einzelne
Empfehlungen miteinander in Konflikt ge-

319



Sabine Doff

raten. So mogen authentische Texte dem
Prinzip der Motivierung und der Veran-
schaulichung geniigen, nicht jedoch denen
der Passung und Differenzierung oder Indi-
vidualisierung (vgl. Art. 76). Es stellt sich also
die Frage nach der Gewichtung von didak-
tisch-methodischen Prinzipien. Diese muss
kontextabhiingig geschehen und die Perspek-
tiven der Lehrenden und Lernenden unter
Beachtung des Lehr-/Lernziels beriicksich-
tigen. Gerade weil die Bedingungen fiir den
Sprachunterricht so verschieden sein kon-
nen, ist nicht zu erwarten, dass man dauerhaft
und ubiquitér giiltige Prinzipien festschrei-
ben kann, ebenso wenig, wie es die beste Un-
terrichtsmethode fiir Sprachen geben kann
(vgl. Art. 67). Die Priorisierung bestimmter
Prinzipien - gegenwirtig etwa Kompeten-
zorientierung und Differenzierung — erfolgt
nicht nur aus fachlichen, sondern auch aus
bildungspolitischen Griinden. Wenn heute
weltweit die Forderung nach Inklusion be-
steht und man von einer grofen Heteroge-
nitit der Lerngruppen ausgehen muss, steigt
die Bedeutung binnendifferenzierender
Mafnahmen auf der Basis von sorgfiltiger
Diagnose individueller Lernvoraussetzungen
und Lernstinde. Es ist dann die Aufgabe der
Lehrkrifte, in Kenntnis ihrer Lernenden die-
jenigen Unterrichtsprinzipien und Lehrstra-
tegien verstirkt anzuwenden, die im Hinblick
auf die gesetzten Ziele einen moglichst lern-
ertragreichen und wirkungsvollen Sprachun-
terricht ermoglichen.
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67. Vermittlungsmethoden:
Historischer Uberblick

1. Begrifflichkeit
Vermittlungsmethoden (von lateinisch-grie-
chisch methodus / méthodos: ,der Weg auf ein
Ziel hin“) sind Wege, die eine Lehrkraft be-
schreitet, Inhalte im Fremdsprachenunter-
richt zu behandeln und damit bestimmte Zie-
le zu erreichen. Knapp gefasst bildet eine Ver-
mittlungsmethode die Antwort auf die Frage,
wie Lehren und Lernen organisiert wird.
Eine wissenschaftlich begriindete, fiir den
unterrichtlichen Kontext relevante Methode
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