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1. Contexto 
● Tema da Sequência Didática:  Verminoses
●
● Importância do tema:

Saúde 
Pública

Higiene 
Pessoal

Responsabilidade 
cívica



2. Objetivos e Conteúdos Abordados
● Conteúdos conceituais 

● Conteúdos atitudinais 

● Conteúdos procedimentais 

Trabalho e cooperação em grupo

Realizar Seminário

Pensamento crítico:      
Saúde pública, responsabilidade cívica, higiene pessoal

 Investigar as diferentes verminoses e suas 
características

Conceitos essenciais: 
- Ciclo de vida
- Agentes transmissores e etiológicos
- Prevenção
- Principais verminoses do Brasil

Importância 
das 

verminoses 
para 

Saúde Pública

Relação das verminoses 
com outros temas da 

Biologia (ex: interações 
ecológicas, evolução etc.)

Hospedeiros 
intermediário 

X 
definitivo

Utilizar mídias e notícias para reconhecer aspectos 
das verminoses

Elaborar hipóteses e propostas de prevenção e 
tratamento de verminoses



3. Organização da Sequência Didática
● Número de aulas: 

● Público alvo: Estudantes do 2o ano do EM

● RECURSOS DIDÁTICOS NECESSÁRIOS: 
○ Lousa

○ Jogo “Os Vermevilões”

○ Internet ou jornais e revistas pré-selecionadas para pesquisa de notícias

6 aulas



4. Sequência Didática: aula a aula
● Visão Geral

Aula 2
Socialização das notícias 
encontradas e proposta de 
atividade (estudo de caso)

- Apresentação das 
notícias

- Elaboração de 
Glossário

- Estudo de caso: 
Esquistossomose

Aula 1
Introdução do tema e 
levantamento de 
conhecimentos prévios

- O que são verminoses?

- Exemplos

- Atividade: "Verminoses 
nas notícias e mídias" 

Aula 3
Apresentação dos estudo 
de caso da 
Esquistossomose

- Apresentação das 
propostas de 
prevenção do estudo 
de caso 

- Discussão em sala



4. Sequência Didática: aula a aula
● Visão Geral

Aulas 4 e 5
Investigando os ciclos de vida das verminoses 

- Apresentação do ciclo de vida, agentes etiológicos e 
transmissores, sintomas da doença, tratamento e 
prevenção

- Verminoses apresentadas: 
- Teníase e cisticercose
- Esquistossomose
- Ascaridíase
- Amarelão
- Filariose/Elefantíase
- Oxiurose
- Bicho geográfico

Aula 6
Encerramento 

- Encerramento

- Jogo "Os Vermevilões"

- Autoavaliação



4. Sequência Didática: aula a aula
Aula 1
Introdução do tema e levantamento de conhecimentos prévios

● Introdução (20 min):   

 

Verminoses
??

 O que são 
verminoses

??

● Proposta de atividade (30 

min): "Verminoses nas 

notícias e mídias" 

     1. Mapa mental             2. Explicação          3. Exemplos          

- Notícias sobre 
verminoses

- Anotações termos 
importantes

- Apresentação na 
próx. aula

- Uso de imagens



4. Sequência Didática: aula a aula
Aula 2
Socialização das notícias encontradas e proposta de atividade (estudo de caso)

● Socialização das notícias (35 min):

1.  Apresentação das notícias e anotações            2.  Glossário
● Atividade Estudo de caso - 

ESQUISTOSSOMOSE (15 
min):

 
- Resumo da notícia

- Anotações: termos e processos 
pertinentes ao tema

- Alguns conteúdos esperados: 
- Doença e sintomas
- Transmissão
- Agentes envolvidos

- Vocabulário 
essencial ao 

tema 
(EXEMPLOS: 

agente 
etiológico, tipos 
de hospedeiro 

etc.)

1. Grupos de 
alunos

2. Situação 
problema

3. Criação de 
medidas de 
prevenção e 
tratamento



4. Sequência Didática: aula a aula
Aula 3
Apresentação dos estudo de caso da Esquistossomose

● Apresentação na forma de seminário

- Propostas prevenção e tratamento

Discussão

                (algumas questões norteadoras:)
● A eliminação do caramujo seria uma solução para o 

problema?
● Será que pode haver algum impacto ambiental caso 

eliminarmos os caramujos daquele rio?
● Segundo o vídeo, a doença pode ser diagnosticada através do 

exame de fezes. Pensando nisso, onde será que esse verme 
pode se alojar no nosso corpo?

DOENÇA

transmis
sores?

ambiente?

infecção?
consequências?



4. Sequência Didática: aula a aula
Aulas 4 e 5
Investigando os ciclos de vida das verminoses

● Aula expositiva-dialogada:
- A partir do ciclo de vida, identificar de forma dialogada e investigativa a classificação (platelminto 

ou nematelminto), agente etiológico, vetor, transmissão, tratamento e prevenção mais 
adequadas das principais verminoses:

○ Teníase e cisticercose
○ Esquistossomose
○ Ascaridíase
○ Ancilostomose/Amarelão
○ Filariose/Elefantíase
○ Oxiurose
○ Bicho geográfico

- Agente etiológico? 
Platelminto ou 
nematelminto?

- Existe um vetor?
- Quais práticas levam a 

transmissão da doença? E 
como podemos evitá-la?



4. Sequência Didática: aula a aula
Aula 6
Encerramento
● Discussão final (10 min):

Semelhan-
ças entre as 
verminoses

?

Prevenção
? E o 

homem
?

- Vermes 
parasitas
- Ciclos
- Agentes

- Higiene
- Cuidados 
com o 
ambiente
- Vetores?

- Como 
participamos 
dos ciclos?
- O que 
podemos fazer 
para evitar?

● Jogo 
“ Os Vermevilões”
         (30 min): 

- Atividade de 
revisão de 
conceitos

- Instruções no 
próx. slide 

● Autoavaliação
      (10 min):

1. O que foi mais significativo 
para você nessas últimas 
aulas?

2. Você considera que 
aprendeu sobre verminoses? 
Por que este conteúdo é 
relevante para você?

3. Sugestão?



5. Material Didático: "Os Vermevilões" 
● De 4 a 8 jogadores (cartas de 8 verminoses)
● Cada verminose possui 4 tipos de cartas:

○ D : DOENÇA

○ A: AGENTE

○ T: TRANSMISSÃO

○ P: FORMA DE PREVENÇÃO

● Cada carta contém uma dica de outra carta 
da mesma verminose

● Objetivo do jogo: juntar as 4 cartas da 
mesma verminose (uma de cada tipo) 

○ Estilo “porco”
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