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Indicadores

O que são?

Para que servem?

Indicadores

Permitem identificar e medir aspectos relacionados a um 

determinado conceito, fenômeno, problema ou resultado de 

uma intervenção na realidade.

Finalidade

Traduzir de forma mensurável determinado aspecto de 

uma realidade dada (situação social) ou construída 

(intervenção), de maneira a tornar operacional a sua 

observação e avaliação.

Indicador 

é o mesmo 

que 

variável?

Atividade Física

Nível de 
AF

Prevalência 
de AF
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Indicadores Função dos indicadores

 Descritiva

 Avaliativa (valorativa)

Âmbito gerencial

CUSTOS INSUMOS PROCESSOS PRODUTOS RESULTADOS

Efetividade

 Grau de atingimento dos objetivos que orientaram a 

constituição de um determinado programa, tendo como 

referência os impactos na sociedade.

Eficácia

 Grau de atingimento das metas fixadas para um 

determinado projeto, atividade ou programa em relação 

ao previsto.

Eficiência

 É medida da relação entre os recursos efetivamente 

utilizados para a realização de uma meta para um 

projeto, atividade ou programa frente a padrões 

estabelecidos.
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Economia

 É a minimização dos custos de aquisição dos recursos 

utilizados na consecução de uma ação, sem 

comprometimento da qualidade desejada

Indicadores

 EFICÁCIA: medida do resultado alcançado por 

determinada ação em relação a um resultado desejado 

como ideal

 EFICIÊNCIA: medida entre resultado conseguido por 

determinada ação em relação ao seu custo; relação entre 

custo e benefício

 EFETIVIDADE: eficácia com aceitabilidade social 

Atributos de um indicador

 Denominação

 Unidade de medida

 Índice de referência

 Índices esperados nas etapas

 Índice final

 Fonte

 Peridiocidade

 Base geográfica

 Fórmula de cálculo

IDH

 Uma vida longa e saudável: Expectativa de vida ao nascer

 O acesso ao conhecimento: 

 Anos Médios de Estudo e Anos Esperados de Escolaridade

 Um padrão de vida decente: PIB (PPC) per capita

http://pt.wikipedia.org/wiki/Expectativa_de_vida_ao_nascer
http://pt.wikipedia.org/wiki/Anexo:Lista_de_pa%C3%ADses_por_PIB_(Paridade_do_Poder_de_Compra)_per_capita
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http://programademetas.prefeitura.sp.gov.br/

http://programademetas.prefeitura.sp.gov.br/projeto/18#!
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•18.1 Reformar e/ou realizar melhorias em pelo menos 60% (28) dos Centros Esportivos (CEs), garantindo requisitos 

mínimos de acessibilidade

•18.2 Realizar a campanha: “São Paulo uma cidade ativa”

•18.3 “Movimenta Sampa” - Aumentar em 30% o número de participantes nos programas de atividade física orientada

•18.4 “SampaCor” - reestruturação do calendário de corridas de rua incluindo o atual Circuito Popular de Corridas de Rua

•18.5 Ampliar em 30% o número de crianças e adolescentes participantes do Programa Clube Escola.

•18.6 Reestruturar e realizar anualmente a Virada Esportiva anual com atividades atingindo todas as regiões da cidade.

•18.7 Reestruturar e realizar anualmente os Jogos da Cidade.

•18.8 Garantir o funcionamento de pelo menos 80 Ruas de Lazer em um novo formato que inclui o lançamento das “Ruas 

de lazer Musicais”

•18.9 Lançar aplicativo, garantindo ferramentas básicas de acessibilidade, que contribua para a promoção da prática da 

atividade física e do lazer

•18.10 Reestruturar o calendário de eventos e campeonatos realizados com apoio da secretaria e que estimulem a 

atividade física na cidade

•18.11 Lançar plano de melhorias de gestão e recuperação da finalidade pública dos Clubes da Comunidade (CDCs)

•18.12 Lançar o Programa “Adote um Clube”


