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 Minha utopia 

  

 A minha utopia, que segundo o dicionário Priberam de língua portuguesa, é 

denominado como "lugar ou estado ideal, de completa felicidade e harmonia entre os 

indivíduos", é baseada nos principais textos do Thoreau e os escritos espíritas.  

 Ao que tange Thoreau, há muito que se analisar em suas obras, que centram entre 

A Desobediência Civil e Walden, primeira análise, Sua teoria do livro a desobediência civil 

influenciou Tolstoy, Gandhi e Martin Luther King Jr. sendo famoso por defender o direito 

de ignorar o estado, que, segundo uma passagem de desobediência civil, "a política não 

passa da fumaça do charuto de um homem". Apesar de seus trabalhos publicados 

centrarem-se na natureza ou na história natural, foram suas visões políticas as 

responsáveis pela sua reputação. 

 Além do aspecto político, Thoreau defendia também uma vida natural e livre, em 

contato com a natureza, e esse fato é contemporâneo à onda ecológica que cerca os dias 

atuais, que bate de frente ao avanço da tecnologia. "Fui para o bosque porque pretendia 

viver deliberadamente, defrontar-me apenas com os factos essenciais da vida, e ver se 

podia aprender o que ela tinha a ensinar-me, em vez de descobrir à hora da morte que 

não tinha vivido. Não desejava viver o que não era vida, sendo a vida tão maravilhosa, 

nem desejava praticar a resignação, a menos que fosse de todo necessária."  

 No quesito espiritualidade, um dos meus livros mentores se chama Calunga, que é 

psicografado por Gasparetto, que em alguns minutos consegue perceber a questão 

fundamental de cada pessoa. Com uma facilidade incrível toca o mais profundo de cada 

Ser, trazendo-os para a sua libertação, que deixa a mensagem em todos os temas que 

tange à vida,  pelo fato de ele conhecer como ninguém as verdades do espírito.


