Exercícios cateterização vesical de alivio
1) Qual a principal indicação para realizar a cateterização vesical de alívio?
a) Necessidade de controle de diurese
b) Necessidade de coletar amostra urgente e adequada
c) Necessidade de promover ambiente seco para a criança
d) Nenhuma das anteriores.

2) Como são os cateteres vesicais de alívio?
a) São tubos de PVC flexível, com extremidade fechada, dois orifícios laterais para drenagem da urina e outra extremidade com conector e tampa.
b) São tubos de polivinila, com extremidade aberta, um orifício lateral para drenagem de urina e outra extremidade aberta.
c) São tubos de silicone, com extremidade fechada e balonete inflável na ponta, dois orifícios laterais para drenagem da urina e outra extremidade com conector e tampa.
d) São tubos de poliuretano rígidos, com extremidade aberta, sem orifícios laterais e extremidade aberta.
 
3) Para o preparo de crianças pré-escolares e escolares que orientação deve ser dada:
a) Para relaxarem a musculatura glútea
b) Para relaxarem as pernas
c) Para relaxarem a musculatura pélvica
d) Para não chorarem, pois o procedimento é indolor.

4) Para a escolha do tamanho adequado do cateter urinário deve-se levar em consideração:
a) A idade e o sexo da criança, sendo que em recém-nascidos utiliza-se cateteres de tamanho 4 a 6
b) O peso e o sexo da criança, sendo que em pré-escolar utiliza-se cateteres de tamanho 4 a 6
c) A idade e o peso, sendo que em escolares utiliza-se cateteres de tamanho 6 a 8
d) Somente a idade, sendo que em lactentes utiliza-se cateteres de tamanho 6.

5) O cateterismo vesical pode ser realizado por quais profissionais:
a) Somente o enfermeiro
b) Enfermeiro e técnico de enfermagem
c)  Técnico de enfermagem e auxiliar de enfermagem
d) Qualquer profissional da equipe de enfermagem

6) Você está realizando o procedimento em uma menina e ao inserir o cateter na uretra você percebe que o cateter foi inserido na vagina. Qual deve ser sua atitude?
a) Retirar o cateter e reintroduzir o mesmo cateter na uretra
b) Retirar o cateter e reintroduzir outro cateter esteril
c) Retirar o cateter e não realizar mais o procedimento
d) Nenhuma das anteriores

7) A lidocaína é utilizada no procedimento para:
a) Lubrificar a uretra apenas
b) Lubrificar e reduzir o desconforto urinário no momento da passagem da sonda
c) Para ajudar a relaxar a uretra e facilitar sua visualização apenas
d) Nenhuma das anteriores

8) Quanto o cateter urinário deve ser inserido na criança?
a) Até que comece a sair urina
b) 5 cm a mais após a saída de urina, independente do sexo
c) 2 cm para meninas e 4 cm para meninos
d) Nenhuma das anteriores

9) Quais são as consequências da passagem forçada da sonda nas crianças?
a) traumatismo
b) sangramento
c) obstrução do canal uretral
d) todas as anteriores

10) Após a passagem do cateter e coleta da urina, quais informações você deve registrar no prontuário da criança?
a) Características da urina coletada e do cateter utilizado
b) Motivo do procedimento e intercorrências durante o mesmo
c) Reposta da criança e família antes, durante e após o procedimento
d) Todas as anteriores
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