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 Ao iniciar a aula, o professor começou nos informando sobre os diversos 

assuntos que serão tratados ao longo do semestre, destacando os tópicos que 

estão no programa da disciplina, sendo comentados um a um. 

 Foi perguntado também sobre como vemos qual a importância da 

disciplina para nossa vida como profissionais, e quais os objetivos que 

desejamos ao alcançar ao término do semestre. 

 A primeira atividade comentada foi o exercício de elaboração de uma 

linha do tempo com a nossa história de vida, destacando certos pontos ao 

longo desta trajetória. Esta atividade nos fará refletir um pouco sobre nossa 

história, além de termos uma visão geral de tudo o que já passamos durante 

todos esses anos, sejam pontos negativos ou positivos. 

 Também nos foi passado uma análise crítica do programa da disciplina, 

para que destaquemos quais tópicos serão mais importantes e o que 

desejamos ver, em específico, em cada uma das aulas. Isso é algo importante 

pois poderemos abrir discussões na aula seguinte caso a turma queira 

adicionar ou retirar algo do cronograma. 

 Ao longo da aula, o professor nos perguntou sobre quais utopias ou 

utopistas que nos identificamos, dando exemplos como Jesus Cristo, Karl Marx 

e até mesmo filmes, como O Senhor dos Anéis. Depois nos pediu para que 

cada aluno fizesse, como atividade, um fichamento sobre a utopia de cada um, 

independente se for autor, filme, música, etc. Atividade muito interessante, pois 

poderemos pensar sobre algumas ideias que vimos ao longo da vida e que nos 

fez enxergar aquilo como uma lição ou meta de vida. 

 A aula acaba um pouco mais cedo e o professor nos deseja um ótimo 

início de semestre, e que caso tenhamos alguma dúvida, devemos perguntar a 

ele. 


