
DISCIPLINA RCG4006/FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA 
 

ROTEIRO AULA PRÁTICA 2: AUSCULTA PULMONAR 
 

 
 
 
 
Ausculta pulmonar: Método de exploração funcional que tem por objetivo 
identificar os sons normais e/ou patológicos que ocorrem no interior dos 
pulmões durante a ventilação. 
 
 

Orientações ao 
paciente: 

Posicionamento do paciente: 

Inspirações/expirações: 

 Superfície tórax Pontos Sequência 

Conduta do 
terapeuta: 

Ausculta anterior   

Ausculta posterior   

 
 

 SONS RESPIRATÓRIOS NORMAIS   
 
- Traqueal  

- Brônquico 

- Som respiratório normal (murmúrio vesicular) 

 

 SONS RESPIRATÓRIOS ANORMAIS (ADVENTÍCIOS) 
 

Som Fase do ciclo Característica Causas 
 

- Sibilos 

- Roncos 

- Creptações / estalidos 

  - Finos 

  - Grossos 

 

 RESSONÂNCIA VOCAL 

NORMAS E CONDUTAS 
 

1. Lave as mãos, garanta bom ambiente tentando não ser ruidoso em excesso.  
2. Faça as apresentações (adequadas à interação), como nome, cargo/profissão, 

objetivo (atente ao vestuário profissional). 
3. Informe ao paciente/colega sobre o que vai acontecer durante o exame e como 

acredita que serão os resultados. 
4. Peça consentimento para iniciar o procedimento. 
5. Avalie possíveis contraindicações ou precauções aos testes com relação aos 

sintomas presentes, intervenções, cirurgias passadas, comorbidades, algum receio ou 
preocupação por parte do examinado. 

 
 
 


