ANEXO I - Roteiro de Atividades Didáticas, Teóricas e Práticas/2ºsem.2018
DISCIPLINA: NUTRIÇÃO HUMANA   CÓDIGO:RNM 4208
	DIA DO MÊS
	DIA DA SEMANA
	HORÁRIO

Início              Final
	TURMA
	SUBTURMA
	A U L A 

T  /  P  
	ATIVIDADE
	NOME COMPLETO DO MINISTRANTE *
	COLABORADOR**
	SUGESTÃO DE SALA

	02/08
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Apresentação do curso

Definição de nutrição, alimentação, dieta, nutrientes, alimento. Outros conceitos relacionados a nutrição
	Jacqueline Pontes Monteiro
	
	

	09/08
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Macro e micronutrientes: definição, função, classificação, fontes, digestão, absorção e metabolismo, necessidades, biodisponibilidade.


	Jacqueline Pontes Monteiro
	
	

	16/08
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Macro e micronutrientes: definição, função, classificação, fontes, digestão, absorção e metabolismo, necessidades, biodisponibilidade.


	Jacqueline Pontes Monteiro
	
	

	23/08
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Macro e micronutrientes: definição, função, classificação, fontes, digestão, absorção e metabolismo, necessidades, biodisponibilidade.


	Jacqueline Pontes Monteiro
	
	

	30/08
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Avaliação Parcial
	Aluna PAE
	
	

	03-07/09 SEMANA DA PÁTRIA

	13/09
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	MACRO e micronutrientes: definição, função, classificação, fontes, digestão, absorção e metabolismo, necessidades, biodisponibilidade. 
	Jacqueline Pontes Monteiro
	
	

	20/09
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Macro e micronutrientes: definição, função, classificação, fontes, digestão, absorção e metabolismo, necessidades, biodisponibilidade.
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	27-28/09 XIII JORNADA DE NUTRIÇÃO – obs: não tem aula dia 27/09.

	01-03/10 IX SEMANA DE NUTRIÇÃO E METABOLISMO

	04/10
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Macro e micronutrientes: definição, função, classificação, fontes, digestão, absorção e metabolismo, necessidades, biodisponibilidade
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	11/10
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o
	4o
	
	
	AVALIAÇÃO PARCIAL 1

	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	18/10
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	DEVOLUTIVA DA AVALIAÇÃO PARCIAL 1/ Nutrientes bioativos e nutrigenômica
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	25/10
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Nutrientes bioativos e nutrigenômica
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	01/11
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Nutrientes bioativos e nutrigenômica
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	08/11
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Nutrientes bioativos e nutrigenômica
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	13/11
	Terça
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Nutrição do Idoso
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	15/11
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	FERIADO
	
	
	

	20/11
	Terça
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Guia Alimentação Saudável
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	22/11
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	Metabolismo Energético
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	29/11
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	AVALIAÇÃO FINAL
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	

	06/12
	Quinta
	8:30
	12:30
	2o 
	4o 
	T
	
	DEVOLUTIVA
	Jacqueline Pontes Monteiro e aluno PAE
	
	


· * Docente que ministrou a aula ou é responsável por ela.

· ** Pessoa que ministrou a aula, mas não é servidor da USP. P. Aula Prática    /    T Aula Teórica
GRADUAÇÃO – FMRP/USP

Início das Aulas: 02/08/2018

Fim das Aulas: 06/12/2018
Distribuição da Carga Horária da Disciplina (por turma)

· Carga Horária Total: 90
· Carga Horária das aulas e de outras atividades práticas: _______

· Carga Horária das aulas teóricas: 90
COORDENADOR DA DISCIPLINA (A): Jacqueline Pontes Monteiro (jacque@fmrp.usp.br) 
