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Cada individuo percebe, reage e responde diferentemente as acoes sobre o

ambiente em que vive.
As respostas ou manifestacoes dai decorrentes sao resultado das percepgoes (individuais e
coletivas), dos processos cognitivos, julgamentos e expectativas de cada pessoa.
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Para Abram (1997) e Ferreira e Coutinho (2000),
a percep¢ao ambiental é condicionada por fatores inerentes
ao proprio individuo, fatores educacionais e culturais
transmitidos pela sociedade e fatores afetivos e sensitivos
derivados das relacdes do observador com o ambiente.




Rodaway (1995) caracteriza
percepcao como um processo, uma
atividade que envolve organismo e
ambiente, e que é influenciada pelos
orgaos dos sentidos — percepcao
COMO sensacao - e por concepcoes
mentais — percepcao como cognicao.

Dessa forma, ideias sobre o ambiente
envolvem tanto respostas e reacdes a
impressoes, estimulos e sentimentos,
mediados pelos sentidos, quanto
processos mentais relacionados com
experiéncias individuais, associacoes
conceituais e condicionamentos ‘
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Para que serve?

O estudo da percep¢ao ambiental é de fundamental
importancia para que possamos compreender melhor as
inter-relacdes entre o ser humano e o ambiente, suas
expectativas, anseios, satisfacoes/insatisfacoes, julgamentos e
condutas.




Quando surge?

A importincia da pesquisa em percepgao The

ambiental para o planejamento do ambiente foi Kyoto Protocol
ressaltada pela UNESCO em 1973.

Convention on (Timate (hange




Uma das dificuldades para a protecao dos ambientes naturais
esta na existéncia de diferencas nas percepcoes dos valores e
da importancia dos mesmos entre os individuos de culturas
diferentes ou de grupos socioecondmicos que desempenham
funcodes distintas, no plano social, nesses ambientes.

Em um futuro préximo...

AINDA ACHO QUE O
AQUECIMENTO GLOBAL
NAO REPRESENTA
PERIGO ALGUM...




E como a utilizamos?

Pode ser utilizada para avaliar a degradacao ambiental de uma
determinada regiao.

Poderemos nesse sentido avaliar a degradacao ambiental de
uma area sujeita a especulacao ambiental e imobiliaria.

A analise dos dados perceptivos pode realcar e interpretar o
processo de degradacao, evidenciando por exemplo a omissao dos
orgaos publicos encarregados do licenciamento e monitoramento
da urbanizacao.




Estudos de Percep¢ao Ambiental
podem trazer subsidios a Educagao
Ambiental e despontam como armas
na defesa do meio natural e ajudam a
reaproximar o ser humano da
natureza, propiciando um futuro com
mais qualidade de vida para todos, ja
que a Educacao Ambiental desperta
uma maior responsabilidade e
respeito dos individuos em relacao ao
ambiente.
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Quais as formas de usar a percepcao ambiental?

Segundo Faggionato (2002):

“Diversas sdo as formas de se estudar a percepcdo ambiental:
questiondrios, mapas mentais, representacdo fotogrdfica, etc.
Existem ainda trabalhos em percepg¢éo ambiental que buscam ndo
apenas o entendimento do que o individuo percebe, mas promover
a sensibilizagdo, bem como o desenvolvimento do sistema de
percepcdo e compreensdo do ambiente.”

, ls.walmott
photography



Estudos de casos

Ambiente & sociedade Trajetorias do Jaguary - unidades de conservacao,
percepcao ambiental e turismo: um estudo na APA
Ambient. soc. vol.11 no.1 Campinas Jan./June 2008 do Sistema CEI‘ItBI’EiI’B, Sao Paulo

Print version IS5M 1414-753%

Jodo Luiz Hoeffel; Almerinda Antonia Barbosa Fadini; Micheli Kowalczuk Machado; Jussara Christina Reis

A Area de Protecdo Ambiental Cantareira (APA Cantareira) tem passado por diversas transformacdes,
associadas a expansao urbana e turistica. Observa-se, nesta pesquisa, que 0s grupos sociais atuantes
nessa regiao apresentam diferentes perspectivas sobre meio ambiente e desenvolvimento, o que tem
gerado conflitos de uso pelos recursos naturais, e que nao existem planos regionais que apontem
solucdes efetivas para os problemas socioambientais em curso.




Environmental Perception of Mountain Ecosystems

in Central Chile: An Explo
al Chile ploratory Stlld)’ Human Ecology, Vol, 11, No. 3, 1983

Johanna Filp,' Eduardo Fuentes,? Sebastidan Donoso,!
and Sergio Martinic'

The aim of this article is to report the main results of a preliminary
survey on human perception of mountain ecosystems, Four groups of peo-

ple were considered: subsistence farmers, goatherds, summer tourists, and
winter tourists. Our interest, in this first study on the subject, was to explore
their perceptions of the biota, soils, and water.,




Estudos da percepcao que os
individuos desenvolvem acerca de
seu meio, sao de fundamental
importancia para que possamos
compreender melhor as inter-
relacdoes entre o ser humano e o
ambiente, suas expectativas,
satisfacoes e insatisfacoes,
julgamentos e condutas.




Psicologia Ambiental

Silvia M.G. Molina

Bibliografia:
Cavalcante, S.; Elali, G.A. (orgs.) Temas bdsicos em
psicologia ambiental. Petrdpolis,: Vozes,. 2011, 318 p.



Campo de estudo: relacdes pessoa-ambiente

Temas: ligados ao meio ambiente e
aspectos psicologicos envolvidos

Problematica ambiental: preocupacao de muitos profissionais
e setores da sociedade, e dos cidadaos em geral

mas, ainda sao necessarios estudos principalmente sobre
implementacao e manutencao de comportamentos pro-
ambientais



Na otica da psicologia ambiental vém emergindo novas
compreensoes:

1. diade pessoa-ambiente — intercambio dinamico de
mutuas influéncias — o entorno em que vive ou onde
esta nao apenas influencia a pessoa, como também é
fruto de sua acao — ciclo de acao-reacao acarreta e
incorpora mudancas que estao na origem de novas
inter-relacoes e realidades.



Na otica da psicologia ambiental vém emergindo novas compreensoes:

2. responsabilidade humana em face das alteracoes
ambientais — ainda que muitas vezes as consequéncias das
acoes humanas nao sejam perceptiveis temporal ou
espacialmente de imediato.

3. investigacao dos valores e crencas subjacentes as acoes
humanas, em especial o antropocentrismo, destrutivo ao
ambiente.

Qualquer acao em favor da pessoa ou do ambiente, sem
considerar o outro lado dessa diade, corre o risco de resultar
em fracasso.



Psicologia ambiental: area ou campo do conhecimento voltada
para o estudo das relacdes reciprocas entre a pessoa e o
ambiente

meta: compreender a construcao de significados e os
comportamentos relativos aos diversos espacos da vida, bem
como as modificacoes e influéncias suscitadas pela subjetividade
humana no ambiente

enfoca: relacdes entre os comportamentos socioespaciais
humanos (territorialidade, privacidade, apropriacao,
aglomeracao etc.) e os diversos processos psicossociais
(percepcao, cognicao, representacoes e simbolizacdes) nos quais
se baseiam nosso comportamento.



Projetou-se na Europa e EUA: a partir de meados do seculo XX

novidade: trazer a énfase no espaco fisico para o interior do
campo psicologico sem deixar de considerar as dimensoes
sociais, economicas e culturais dos diversos contextos.

investigacoes: prioritariamente voltadas para os locais da vida
diaria

embate com dificuldades concretas: estimula a busca de
solucdes — vocacao interventiva da psicologia na gestao do
espaco, no planejamento urbano e nas mudancas climaticas



No Brasil: a partir da década de 70 do seculo XX
(traducao e publicacao de livros basicos no assunto)

A partir do anos 90 os estudos tomaram corpo nas
universidades do pais (grupos de estudo e laboratorios).

12 Encontro Brasileiro de Psicologia Ambiental: 1999, Sao Paulo
Grupo de Trabalho de Psicologia Ambiental na Associacao
Nacional de Pesquisa e Pos-graduacao em Psicologia
GT-Psi-Ambiental/ANPEPP — 2000

Grade curricular de: psicologia, arquitetura e urbanismo,
geografia, engenharia ambiental etc.



Principais grupos e nucleos de pesquisa e intervencao em
Psicologia Ambiental:

Universidade de Brasilia

Universidade de Fortaleza

Universidade de Sao Paulo (USP-SP e USP-Ribeirao Preto)
Universidade Federal do Ceara

Universidade Federal do Rio Grande do Norte
Universidade Federal de Santa Catarina

Revista: Estudos de psicologia — Natal - 2003
Livros com destaque no Brasil:

Glnther, Pinheiro e Guzzo (orgs.) Psicologia Ambiental:
entendendo as relacoes do homem com seu ambiente. 2004.

Pinheiro e Glnther (orgs.) Métodos de pesquisa nos estudos
pessoa-ambiente. 2008.



Temas que aborda:

1. amplos e ndo exclusivos da Psicologia Ambiental, mas a
elucidacéo a partir dessa area e relevante:

Ambiente

Biofilia e biofobia
Desenvolvimento Sustentavel
Gestao Ambiental
Interdisciplinaridade
Multimétodos

Pesquisa-acao



Temas que aborda:

2. menos conhecidos, trabalhados nas ciéncias humanas e
sociais como geografia, arquitetura e urbanismo e na
educacdo ambiental, nos quais os estudos em Psicologia
Ambiental vém contribuindo significativamente :

Apropriacao

Cognicao ambiental
Espaco e lugar

ldentidade de lugar
Identidade social e urbana
Percepcao ambiental
Valores ecoldgicos



Temas que aborda:

3. temas com origem na Psicologia ambiental, desenvolvendo-se a partir dela:

AffOI’dGI’)CE’ (estimulos do ambiente sobre a pessoa que com ele interage, James Gibson)
Ambientes restauradores

Apego ao lugar (place attachment)

Arranjo espacial

Behaviour setting (unidades ecocomportamentais; padrées estaveis de
comportamento que ocorrem em tempo e espaco determinados; expressa relacao

de interdependéncia entre comportamento e ambiente; bidirecional — Roger Baker)
Compromisso pro-ecologico

Comportamento ecolégico

Comportamento socioespacial humano

Estresse ambiental

Perspectiva temporal

Pressao Ambiental (environmental press)



Psicologia Evolutiva

Marcos V.B. M. Siqueira



Algumas questoes para reflexao...



Qual a importancia do sexo no
passado, presente e futuro?



Por que e como os seres
humanos realizam a sua
busca por mais poder?



Sera que somos mais inteligentes
gue 0S N0Ssos antepassados?






“A evolucao passou e explicar, p. ex., por que os homens seriam
mais promiscuos que as mulheres quanto ao sexo”.



“Enquanto as mulheres normalmente estao mais interessadas na
gualidade de seus parceiros os homens geralmente sao menos
exigentes na escolha de quem levar para a cama.”






Ela tenta entender a
EI Y ZER I ERE
perguntando como nossos
ancestrais sobreviveram e
se reproduziram.

Quanto melhor entendermos
nossa evolucao, melhor
entenderemos nossos
cérebros, nossas mentes e
0 comportamento
moderno.




A P.E. procura compreender, p. ex, por que buscamos
status, achamos alguém sexualmente atraente,
fazemos amigos, fofocamos e outras respostas para
perguntas que tradicionalmente foram
negligenciadas pela psicologia.

Sériol kem me disse foi
a prima da sogra do
cunhado do primo delal ##




De acordo com a definicao proposta por Tooby e
Cosmides:

"A psicologia evolutiva constitui-se simplesmente na
psicologia que leva em considerag¢ao oS
conhecimentos adicionais que a biologia da evolu¢cao
tem a oferecer, na expectativa de que a compreensao
do processo que moldou a mente humana
impulsionara a descoberta de sua arquitetura.

antropoélogo John Tooby e a
psicéloga Leda Cosmides







Rights Reserved.




Principios da psicologia evolutiva

- A mente humana foi desenhada para a vida nas savanas africanas;
- A maioria dos efeitos dos genes no comportamento é probabilistica;
- As caracteristicas selecionadas sao aguelas que geram o maior
numero possivel de descendentes;

- A mente € composta por circuitos neurais criados pela selecao
natural para resolver problemas que surgiram durante a historia
evolucionaria;

- A solucéo dos diferentes problemas é feita por diferentes modulos
especializados no cérebro;

- A maior parte do que se passa ha mente € inconsciente.



A psicologia evolutiva tem suas raizes
na psicologia cognitiva e na biologia
evolutiva. Ela também deve muito a:

ecologia comportamental
inteligéncia artificial
genetica

etologia

antropologia

arqueologia

biologia

zoologia.
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Muitos psicoélogos evolutivos,
contudo, argumentam que a
mente consiste tanto de
mecanismos especificos quanto
gerais.

Muito da pesquisa em
sociobiologia é agora conduzida
também no campo da ecologia
comportamental.



Especificamente, a PE propde que o cérebro consiste de varios
mecanismos funcionais, chamados adaptacbes psicologicas ou
mecanismos psicologicos evoluidos (MPEs), que evoluiram por

selecao natural.

Exemplos nao controvertidos de MPEs sao a visao, a audicao, a

memaoaria e o controle motor.

Exemplos controvertidos sao os mecanismos para evitar incesto,

mecanismos para detectar mentira, preferéncias sexuais,
estratégias para escolha de parceiros e cognicao espacial.

A maioria dos psicologos evolutivos argumenta que MPEs sao
universais em uma espécie.



A psicologia evolutiva
tem sido aplicada a
muitos campos de
estudo, tais como:

- Economia

- Direito

-Psiquiatria

-Politica

- Literatura

- Sexo

Politice
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EDWARD O. WILSON

Ji¢ SOCIOBIOLOGY

. THE NEW SYNTHESIS
” */'
.“ ’/'*

Sociobiology: The New Synthesis Edward O. Wilson



O termo Psicologia Evolutiva foi provavelmente cunhado
por Ghiselin na Science.

Darwin and Evolutionary Psychology

Darwin initiated a radically new way
of studying behavior.

Michael T. Ghiselin




Jerome Barkow, Leda Cosmides e John Tooby
popularizaram o termo em seu influente livro de 1992,
The Adapted Mind: Evolutionary Psychology and The
Generation of Culture.

Mechanism, purpose and
progress: Darwin and early
American psychology

JOHN D. GREENWOOD

HISTORY OF THE HUMAN SCIENCES Vol. 21 No. 1

© 2008 SAGE Publications (Los Angeles, London, New Delhi and Singapore)  pp. 103-126
[21:1; 103-126; DOI: 10.1177/0952695107086189]
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CINDY M. MESTON PH.D. axo DAVID M. BUSS PH.D.

David M. Buss

- Como a psicologia evolutiva nos ajuda a entender o comportamento
amoroso do homem?

- No que homens e mulheres diferem na hora de escolher seus parceiros?
- Qual a razao dessas diferencas?

- Homens e mulheres também sao diferentes na hora de conquistar o
parceiro?

- Amor e ciume sempre fizeram parte das relacoes?

- Homens traem mais do que mulheres?



Periddicos
cientificos na area:

Evolution and
Human Behavior

Human Nature

Evolutionary
Psychology




http://www.epjournal.net/

Maternal Guult Evolutionary Psychology 2009. 8(1): 90-106

Anna  Rotkurch.  Population  Research — Institute,  Viestolitto, Helsinki, Finland.  Emauil:
anna.rotkirch(@vaestoliitto.fi (Corresponding author).

www.epjournal.net —2010. 8(1): 66-89

The Role of Human Body Movements in Mate Selection

Nadine Hugill. Department of Sociobiology/Anthropology. Institute of Zoology and Anthropology.
University of Gottingen. Gottingen. Germany.
www.epjournal.net — 2010. 8(1): 29-30

Understanding the Role of Hormones in Social Relationships

A review of Peter T. Ellison and Peter B. Gray (Eds.). Endocrinology of Social Relationships.
Harvard Unmiversity Press: Cambridge, MA. 2009, 512 pp., US$49.95, ISBN 978-0-674-03117-3
(hardcover).

Maryanne Fisher. Department of Psychology. St. Mary’s University. Halifax. NS. Canada. Email: mlfisher(@smu.ca.




No Brasil: 16 pesquisadores de 9 instituicoes das 5 regides do pais.
Temas em estudo:

(1) o impacto da modernizacao sobre a estrutura familiar

(2) um modelo interacionista de criacao de filhos em diferentes
condicdes ecologicas, incluindo uma populacao de indios
JENIEIS

(3) o cuidado a criancas e o risco de maus-tratos em ambiente
familiar

(4) através do método comparativo, o cuidado materno e
desenvolvimento de filhotes em primatas

(5) a escolha de parceiros em humanos
(6) a gravidez na adolescéncia como uma estratégia evolutiva;
(7) fatores preditivos da depressao pods-parto

(8) aspectos do desenvolvimento infantil influenciados por
predisposicoes bioldgicas.



Resultados?

Uma compreensao dos problemas envolvidos no cuidado e
desenvolvimento infantis e das estratégias de
reproducao humana

Aplicacoes?

- Praticas pedagogicas e de orientacao dos pais e a propostas de
procedimentos de intervencao e aconselhamento.

- Investigacao de questdes que afligem nossa sociedade e que
contribuam para sua solucao.

Dica (you tube): Psicologia evolutiva (Cosas que nunca debimos aprender)




Marcos Siqueira

marcos.morruga@gmail.com



