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Formas de preparo de plantas medicinais Principals plantas nordestinas para uso medicinal

** Curcubita pepo — acdo vermifuga, estomatica, antitérmica,

= Cha(tisana) v BIvas tratamento de rins, figado, baco. Curiosidades: erisipela e
o Alua **  Sinapismo queimaduras. Nome popular: Abobora.

*¢* Ruta graveolens — Seu uso medicinal deve-se por sua acdo em

%  Cataplasma ***  Vinho medicinal . , .
problemas menstruais, doenca do figado, verminose,

e Xarope %  Oleos inflamacgoes, febre, caimbras e alivia dores no ouvido. Nome
popular: Arruda.

** Turnera ulmifolia — Atua no tratamento de urina,
adstringente, expectorante, estimulante dos orgaos sexuais,
estomaquico, expectorante, purgativa e no tratamento de
diabetes. E também indicada em caso de ma digestdo. Nome

popular: Erva Damiana.
Destaque: Myracrodruom urumdeuva ¢ Psidium guajava — Conhecida popularmente como goiabeira,

V4

é nativa da América do Sul (Venezuela e Rio de Janeiro),

* Nom lar: Aroelra; . , . o
: ome p_opu A oclta, cultivada em perimetros irrigados do Nordeste brasileiro. Seu
*%* Aprovelta-se as cascas e entrecascas; ,

. N . . . , . fruto é do tipo baga, apresenta polpa doce. Age como
*» Atuacao como anti alérgica, adstringente, anti-inflamatoria, e . -

L . , N antidiarreica, atua em inflamacoes de boca e garganta.
cicatrizante, pode curar gastrite e ulceras de estomago e
duodeno;
“» Fabricacao de movels, ancoretas, pilao para preparo de
temperos e cachimbo;
*»» Cultivo realizado a partir de sementes,com a formacao de
mudas em sacos plasticos antes de serem transferidas ao local
fixo.

Categoria Numero L'so LUso Subcategoria Numero Uso Uso

de Real Potencial de Atual Potencial

Citacdes Citacies
Forragem 06 05 0l - - - -
Combustivel 3l 13 I8 Lenha 16 13 3
Carvio 15 . 15
Construcdo 57 13 4 Estaca I8 06 12
Linha 2 01 21
Mourdo 17 06 11
Medicinal 16 10 (6 .
Veterindano 03 01 02
Tecnologia 39 04 35 Tormo de Parede 10 - 10
Canga | 04 0l 03 A = - - Y4 =
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