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 O QUE É O RENISUS? 

_________________________________ 

RENISUS (Relação Nacional de 

Plantas Medicinais de interesse no 

SUS) é uma lista de espécies 

vegetais que geram produtos de 

interesse para o SUS e o Ministério 

da Saúde. 

QUAL O SEU OBJETIVO? 

__________________________________ 

A lista tem o objetivo de fortalecer a 

pesquisa e subsidiar a cadeia 

produtiva, desde cultivo até a 

comercialização dessas plantas, 

além de inserí-las, com eficácia e 

segurança na saúde pública. A lista 

conta com 71 itens, dos quais 23 

são nativas sul americanas. 

Psidium guajava (Goiaba) 

Eugenia uniflora (Pitanga) 

Bauhinia fortificata (pata-de-vaca) Tabebuia avellanedae (Ipê-Roxo) 

Arrabidaea chica (Crajiru ou 

pariri) 

Schinus terebinthifolius  

( Aroeira-Vermelha) 

Lippia sidoides (Alecrim-pimenta) 

Localização:  

Nordeste do Brasil, 

Guatemala, 

Colômbia e México. 

Benefícios:  

Antisséptico e antimicrobiano, 

tratamento de doenças como 

cárie e listeriose. 

Localização: 

Toda a América 

Latina. 

Benefícios: 

Tratamento de diarréia, de 

arritmia cardíaca e de 

inflamações da boca e garganta  

 

Orbignya speciosa (Babaçu) 

Localização: 

Regiões Norte, 

Nordeste e  

Centro-Oeste  

do Brasil. 

Benefícios: 

Suplemento alimentar, tratamento 

de inflamações e cólicas 

menstruais, atuação em células 

tumorais. 

Benefícios:  

Combate febres intermitentes, 

gota e hipertensão. 

Localização: 

Minas Gerais até 

o Rio Grande do 

Sul. 

Localização:  

Floresta  

Amazônica. 

Localização: 

América Latina. 

Benefícios: 

Tratamento de artrite, febres, 

ferimentos e reumatismos. 

Referências: 
MEDICINA NATURAL – RENISUS: Lista de plantas medicinais do SUS. 
http://www.medicinanatural.com.br/plantas-medicinais-do-sus/ . MINISTÉRIO DA SAÚDE: 
Plantas Medicinais de Interesse ao SUS . http://portalms.saude.gov.br/acoes-e-
programas/programa-nacional-de-plantas-medicinais-e-fitoterapicos-ppnpmf/politica-e-
programa-nacional-de-plantas-medicinais-e-fitoterapicos/plantas-medicinais-de-
interesse-ao-sus-renisus. 

Localização: 

Mata Atlântica 

Cerrado do 

Brasil, outros 

países vizinhos 

(Argentina, 

Paraguai e etc) 

e América 

Central. 

 
Benefícios: 

Antioxidante, antibiótica, antiviral 

bactericida, antifúngica e 

cicatrizante. 

Localização: Brasil 

(desde a Amazônia 

até o Rio Grande do 

Sul). 

Benefícios: 

Ação anti-hipertensiva, ação 

antitumoral, anti-inflamatório, 

antifúngico e antibacteriano. 
 

Benefícios: 

Capacidade de reduzir os 

sintomas de diabetes e distúrbios 

renais. 
  

 


