ESPECIES AMERICANAS EMPREGADAS

NO RENISUS

GUILHERME C. CARMONA, MURILO E BERTOLINO, SOFA C. ANDRE & SOFIA SU

Lippia sidoides (Alecrim-pimenta)

Fonte : FazFacll

Beneficlos:

Antisséptico e antimicrobiano, QUAL O SEU OBJETIVO? e

Localizacao:
Nordeste do Brasill,

Guatemala,
Coldbmbia e México.

tratamento de doencas como
carie e listeriose.

Psidium guajava (Golaba)
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Fonte: Confap

Localizacao:
Toda a América
Latina.

A lista tem o objetivo de fortalecer a

O QUE E O RENISUS? 5US K
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Orblgnya speciosa (Babacu)
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RENISUS (Relacao Nacional de 1 gf\

Plantas Medicinais de interesse no \@4 T\m
SUS) é uma lista de espécies ‘«\} ”7/( g
vegetals que geram produtos de 41 W
interesse para o SUS e 0 MINISterio . .. oy cande
da Saude. Beneficios:

Suplemento alimentar, tratamento
iInflamacdées e  colicas
menstruais, atuacao em celulas

tumorais.

Localizacao:
Floresta
Amazonica.
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pesguisa e subsidiar a cadela
produtiva, desde cultivo até a Arrabidaea chica (Crajiru ou

comercializacao dessas plantas, pariri)

alem de inseri-las, com eficacia e /8 Localizacao: Brasll
seguranca na saude publica. A lista {8 (desde a Amazonia
conta com 71 itens, dos quais 23 até o Rio Grande do

sao nativas sul americanas. Sul).

Fonte: Floreste

Eugenla uniflora (Pitanga)

Beneficios: Beneficios:
Tratamento de diarreia, de . Localizagao: Acao anti-hipertensiva, acao
arritmia ~ cardiaca e de & W Minas Gerais ate antitumoral,  anti-inflamatorio,
Inflamacoes da boca e garganta o /‘ ' CS)RI)IO Grande do antifingico e antibacteriano.
Tabebuia avellanedae (Ipé-Roxo)  Fonte: Cura Natural Bauhinia fortificata (pata-de-vaca)
® Localizacso: Beneficios: | | ocalizacg3o:
Mata  Atlantica Combate febres intermitentes, Regides Norte
Cerrado do gota e hipertensao. Nordeste e
Brasil,  outros Schinus terebinthifolius Centro-Oeste
REEN, e, lalses _wzmhos ( Aroeira-Vermelha) fonte: Wikimedia 1O Brasil.
(Argentina, : Commos
Paragual e etc) | Beneficios:
e América Localizagao: Capacidade de reduzir oS
Central. America Latina. sintomas de diabetes e disturbios
renais.

Beneficlos:

Antioxidante, antibidtica, antiviral

bactericida;
cicatrizante.

antifungica e

Fonte: Dicas de Saude o
Referéncias:

Benef|C|OS MEDICINA NATURAL - RENISUS: Lista de plantas medicinais do SUS.
http://www.medicinanatural.com.br/plantas-medicinais-do-sus/.; MINISTERIO DA SAUDE:

TratamentO de artrlte, febres, Plantas Medicinais de Interesse ao SUS . http://portalms.saude.gov.br/acoes-e-

programas/programa-nacional-de-plantas-medicinais-e-fitoterapicos-ppnpmf/politica-e-

ferlmentOS e reumatlsmOS programa-nacional-de-plantas-medicinais-e-fitoterapicos/plantas-medicinais-de-

interesse-ao-sus-renisus.



