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Saude como indicador de
bem-estar

*Adroaldo J. Zanella; *Rodrigo Soares e **Lara

Borges Keid
*Dep. de Med. Vet. Prev. e Saude Animal, FMVZ- USP
**Dep. de Med. Vet. Prev. e Saude Animal, FZEA- USP
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Bem-estar animal

» Bem-estar animal é o estado de um
iIndividuo, com relacao as suas tentativas de
adaptacao ao meio-ambiente e inclui saude

e emocoes.

Zanella, 2011 — adaptado Broom, 1996; Duncan 1993; Fraser & Duncan, 1993
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Bem-estar animal

. Bem-estar animal é mensurado por
iIndicadores relacionados com:

 a) funcao bioldgica,

* b) emocoes positivas e negativas

* ¢) harmonia com a “natureza” dos animais.

Zanella, 2011 — adaptado Broom, 1996; Duncan 1993; Fraser & Duncan, 1993
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Conceito de Saude
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Conceito de Saude

One health

60% infeccbes em
humanos séo de

origem ani
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Conceito de Saude
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* Natureza dos animais:
« Sentimentos e emocoes:

* Funcao bioldgica:
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Escolas de pensamento

« Natureza dos animais:

— Proximidade com as caracteristicas “proprias” da espécie
(telos); harmonia com a biologia dos animais

« Sentimentos e emocoes:
— Medidas de motivacao, preferéncia e emocoes
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Escolas de pensamento

« Funcéo biologica:
— Medidas de custo/recompensa associados com 0S
processos de ajustamento:
 Eixo-hipotalamo-pituitaria-adrenal
« Competéncia imunitaria
» Ocorréncia de doencas
« Comportamento anormal
* Mudancas no sistema nervoso central
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Escolas de pensamento

* Natureza dos animais:
« Sentimentos e emocOoes:

* Funcao biologica
— Agravos gue comprometem a saude

— Agravos que causam dor

— Agravos que causam medo e ansiedade Q:
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Saude e bem-estar

* Impacto de doencas nos indicadores de
bem-estar:

— Dor; Desconforto; Comportamento
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Saude e bem-estar

« Sistema imunitario:
— Citocinas: IL1; IL1B; IL2; IL4; IL6; IL10; TFNa
 Eixo hipotalamo-pituitaria-adrenal:

— Opioides; CRF; ACTH; VP; DHEA, cortisol,
cortisona; corticosterona




Saude e bem-estar

Leséo — Infecgcao = Estresse — Dor

Ativacao fo eixo-HPA ‘

Cortisol
Dehydroepiandrosterone (DHEA)
Desidroepiandrolsterona (DHEA)

Efe:[gjyti-inwtério

Cortisol - GRa | DHEA - ?
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Processos inflamatorios

Invasdo de agentes patogénicos

l

Histamina

Eicosanoides migracao de
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Dor, salde e bem-estar anlmal\
- Mensuramos as consequéncias da dor,
associada com problemas do aparelho
locomotor em bovinos de leite.
— Cortisol & DHEA
— Citocinas

— Comportamento
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Papillomatous digital dermititis Pododermititis circunscripta
(hairy heel warts) _(sole ulcer)
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Eixo-HPA e lesOes podais Py

HO o

T

LN e

pe/ml

S0

Ay

(Almeida et al.

a)

E

, 2008)

IDHE A

Ratio

Ll L I

h

=

o

\.“'\
e
&
)
2 > ! A\
8l ol
\\E\\ 4 9F ;S/
d %/
? N ,,/ij >/
3500 - 3 V r
b}
25000
E
)
=
15000
SO0
Contisol

Cortisol TYHEA

Vacas com lesdes (n=8) ;I
Vacas saudaveis (n==8)

iEl\I\Illrl >c,

ANIMAL WELFARE
INDICATORS



__AOADE DE 5o
[ ] ] ~ ] P N
/: :/}/ )
I I Hi 2)
=l
\$ g///
%/
'\ésv

(Almeida et al., 2007)

16 P=0.03 vacas com leses (n=8)
5 14 Vacas saudaveis (n=8)
3 12 * pP=0.01
o
=< 10
QO
. Receptores para citocinas
De Prod p_ P .
. . , Inflamatorias.
= Ativa célu
~ 2
0
MMP-13 1L.-2 CCRS

V)



Citocinas e lesOes podais
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Conceito de Saude

Protocolos de
promocao de saude

« Diagnostico de situacéao

« AcOes de controle
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Conceito de Saude

Protocolos de promocao de saude

* Diagndstico de situacao em guestoe
sanitarias

Identificar problemas vigentes

Identificar fatores de risco
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Conceito de Saude

Questdes sanitarias

« Saude humana, diretamente
« Saude animal e produtividade

— Barreiras sanitarias: $$$$
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Conceito de Saude

Protocolos de promocao de saude

AcoOes para controle de agravos

* prioritarias: sistema de vigilancia oficia

* negligenciadas
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Saude e bem-estar

« Consequéncias do bem-estar comprometido
na ocorréncia de doencas

— Supressao do sistema imunitario;
comprometimento cognitivo, comportamento
anormal
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« Conseguéncias de doencas no periodo pre-
natal e neonatal no bem-estar e saude
animal

INDICATORS



Centro de Estudos Comparativos = =
em Saude Bem-Estar

* Visao:

— Indicadores de saude e bem-estar, em todos
0S estagios da vida, sao influenciados pelo
ambiente nos periodos pre-natal e durante os
estagios iniciais de desenvolvimento.
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Centro de Estudos Comparativos
em Saude e Bem-Estar

e Missao:
— Mensurar e melhorar o bem-estar e saude
animal promovendo atividades de pesquisa,

ensino e extensao sobre o impacto de
experiéncias nos periodos pre-natal e neonatal.
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Centro de Estudos Comparativos
Saude e Bem-Estar

e Atividades

— Pesquisa e disseminacao de indicadores de
saude e bem-estar em varias especies

— Estudos comparativos em saude e bem-estar
conduzidos a longo prazo (varias geracoes)




Como integrar estudos de
saude e bem-estar?

- awin >c

ANIMAL WELFARE __)
INDICATORS




Saude e bem-estar

» Dados epidemiologicos
— Protocolos de avaliacao de bem-estar

— Estabelecimento de banco de dados
 Prioritarias = OK
* Negligenciadas: padronizacao de informacao
« Dados de abatedouro
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Saude e bem-estar

e Bandelra amarela:

— Doencas néao notificaveis de interesse ao
monitoramento de bem-estar animal

*lesOes podais (*mais informacoes na palestra)
doencas oportunistas
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* Necessidade de protocolos objetivos, validos, e
praticos de avaliacao de saude e bem-estar
animal:

— Integracao de estratégias de pesquisa

 Mapeamento de bem-estar e saude animal:
— Banco de dados

 |dentificacao de aspectos comparativos: bem-
estar e saude.
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