Regulamento do Tênis

Poli I
1. A quadra terá 18 metros de comprimento, sendo 09 metros de cada lado. A largura permanece a da quadra oficial
 
2. Os pontos serão disputados com o professor lançando 4 bolas consecutivas para cada um, com troca de lado dos jogadores na nona bola.

3. Será declarado vencedor o aluno que atingir 11 pontos.

4. Em caso de empate 10 x 10, o jogo terminará no ponto seguinte (bola de ouro); haverá um sorteio para que o vencedor opte por receber ou não a bola decisiva do jogo.

5. As bolas nas linhas demarcatórias serão consideradas “boas”.

6. A contagem dos pontos será feita pelo professor que decidirá em caso de dúvidas.

7. Cada jogador realizará no mínimo 02 jogos. Jogo vencido por W.O é considerado “jogo válido”. 

8. O jogador que perder sua primeira partida jogará automaticamente a repescagem.

9. Todos receberão pin pela participação, sendo diferenciados os de campeão, vice-campeão e terceiro lugar e o campeão da chave de repescagem.

10. Para efeito de pontuação geral, será considerado o melhor resultado de cada equipe.



Poli II – Masculino e Feminino
1. Os jogos serão realizados na quadra de tamanho oficial.
 
2. Os pontos serão disputados com o professor lançando 5 bolas consecutivas para cada um, com troca de lado dos jogadores na décima primeira bola.

3. Será declarado vencedor o aluno que atingir 13 pontos.

4. Em caso de empate 12 x 12, o jogo terminará no ponto seguinte (bola de ouro); haverá um sorteio para que o vencedor opte por receber ou não a bola decisiva do jogo.

5. As bolas nas linhas demarcatórias serão consideradas “boas”.

6. A contagem dos pontos será feita pelo professor que decidirá em caso de dúvidas.

7. Cada jogador realizará no mínimo 02 jogos. Jogo vencido por W.O é considerado “jogo válido”. 

8. O jogador que perder sua primeira partida jogará automaticamente a repescagem.

9. Todos receberão pin pela participação, sendo diferenciados os de campeão, vice-campeão e terceiro lugar e o campeão da chave de repescagem.

10. Para efeito de pontuação geral, será considerado o melhor resultado de cada equipe.






Poli + / Treino

1. Os jogos serão realizados em formato “todos contra todos” na quadra de tamanho oficial.
 
2. Os pontos serão disputados com o professor lançando as bolas no 1° e 2° sets. O jogador A receberá todas as bolas no 1° set, e o jogador B receberá todas as bolas no 2° set, a ordem do recebimento será definida por sorteio. Será declarado vencedor do set o aluno que atingir 7 pontos primeiro. Em caso de empate 6 x 6, o jogo terminará no ponto seguinte (bola de ouro).

3. Em caso de empate 1 set x 1 set, o terceiro set será um tie-break até 5 pontos, com alunos sacando. Em caso de empate 4 x 4, o jogo terminará no ponto seguinte (bola de ouro).

4. As bolas nas linhas demarcatórias serão consideradas “boas”.

6. A contagem dos pontos será feita pelo professor que decidirá em caso de dúvidas.

7. Os dois jogadores com o maior número de vitórias disputarão a final, sendo que esta será realizada no mesmo formato dos outros jogos, porém os sets terminarão em 10 pontos e o tie-break em 7 pontos.  

8. Critério de desempate para efeito de classificação:

A – confronto direto (somente se apenas dois jogadores terminarem empatados); 
B – saldo de sets; 
C – saldo de pontos marcados;
D – sorteio. 

9. Todos receberão pin pela participação, sendo diferenciados os de campeão, vice-campeão e terceiro.

10. Para efeito de pontuação geral, será considerado o melhor resultado de cada equipe.
