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Capitulo 1

O cendrio da
construc¢do social

Uma dramdtica transformacao vem tendo lugar no mundo das
ideias, e, por toda parte, as tradigbes estdo sendo questionadas.
Aumenta a incerteza em relagdo aos padrdes universais e oficiais
de verdade, objetividade, racionalidade, progresso e moralidade,
Enquanto a inseguran¢a bate incessantemente a porta, questio-
na-se a fé em todo lugar. Entretanto, dessa situa¢do tumultuada
emergem novos didlogos e novas vozes de esperanca para a exis-
téncia humana. Sdo conversacdes que cruzam continentes e cul-
turas, fazendo-se acompanhar de um grande ndmero de novas
préticas profissionais - nas organiza¢des, na educagio, na tera-
pia, na pesquisa e na assisténcia social, no aconselhamento, na
resolucio de conflitos, no desenvolvimento da comunidade e em

muitas outras 4reas.

Varios nomes j& foram atribuidos a essa revolucdo de pensa-
mento e de praticas, sendo frequentes denominac¢ées como “pds-
-fundamentalismo’, “pds-empirismo’, “pos-iluminismo” e “pds-
-modernismo”. Entretanto, entremeada em todos os debates estd
a nogio da “constru¢io social” ou seja, a criacio de sentido atra-
vés de nossas atividades colaborativas. A construcio social nio
¢ de autoria de um tnico individuo ou grupo, nem tampouco
exclusiva e unificada; ela pressupde um significativo comparti-
lhamento entre diferentes comunidades. Os contrastes, tenstes e

incertezas ndo intimidam, uma vez que a tentativa de estabelecer
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Construcionismo Social

uma verdade definitiva, uma logica fundante, um codigo de va-
fores ou uma lista de praticas seria algo absolutamente contrdrio
ao desenvolvimento das ideias defendidas pelos construcionistas
sociais.

Nés, os autores, ocupamo-nos durante a maior parte de nossas
carreiras profissionais com didlogos construcionistas, e a intencao
deste livro & apresentar um relato que permita que alunos, colegas
e profissionais, ou mesmo aquelas pessoas que sdo apenas cutio-
sas, obtenham um conhecimento bdsico e avaliem o poder e a for-
ca dessas ideias. Nos dois primeiros capitulos serdo delineados al-
guns dos mais importantes desenvolvimentos tedricos, ¢, a seguir,
analisaremos o impacto dessas ideias na maneira como vivemos e
trabalhamos. Nosso foco serd as ideias construcionistas em agéo,
seja nas organizagOes, na psicoterapia, na educacio, na resolugio
de conflitos, na pesquisa social ou na vida cotidiana. E também

trataremos das criticas comumente feitas ao construcionismo.’
A ideia basica: nés construimos o mundo

Embora o construcionismo social se baseie numa ideia maios,
simples e clara, observamos que, & medida que desvendamos
suas implicacdes e consequéncias, esta simplicidade rapidamen-
te se desfaz. Isto porque esta ideia bdsica faz com que tenhamos
que repensar praticamente tudo que nos ensinaram a respeito do
mundo e de nés mesmos. Ao repensar esses conhecimentos, so-
mos convidados a novas e instigantes formas de agdo.

* O termo “construtivismo™ & frequentemente tomado como equivalente & “construcionismo”. O
construtivismo entende que o jocus de construgio do mundo esté dentro da mente ou no inte-
rior do individuo. Embora existam cerfos pontas em comum entre este movimento e o constru-
cionismo social, no presente trabalho empragaremes exclusivamente ¢ termo “construcionis-
mo” para enfalizar a importaneia afribuida nio aos individuos, mas as relagdes, como o fociis
de construgdo do mundo. (M.R.)
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Para terem uma ideia das possibilidades, considerem o co-
nhecimento do senso comum. O que seria mais ébvio do que o
fato de o mundo estar simplesmente 14 fora para que possamos
observa-lo e entendé-lo? Existem 4rvores, edificios, automoveis,
mulheres, homens, ces e gatos, e assim por diante. Se observar-
mos com atencio, podemos aprender como proteger as florestas,
como construir edificios s6lidos e como melhorar a satde das
criancas. Agora, vamos virar essas hipdteses confidveis de cabeca
para baixo.

Vamos supor que afirmassemos que arvores, edificios, mulhe-
res, homens etc. ndo existem, até sermos finalmente convencidos
que, sim, eles existern. “Bobagem’, vocés diriam. “Olhem ao seu
redor! Tudo isso j4 estava ai muito antes de chegarmos!” Parece
fazer sentido, mas e se convidassemos a pequena Julie, que tem
um ano de idade, para dar uma volta? Seu olhar vagueia para além
das arvores, dos edificios e dos automéveis e ela parece nao ser
capaz de distinguir homens de mulheres. William James afirmou
certa vez que 0 mundo de uma crianga € uma “confusio crescente
e ativa”. Vocé poderd concordar ou ndo, mas o mundo de Julie ndo
parece ser 0 mesmo mundo no qual nés, adultos, vivemos. Dife-
rentemente de Julie, percebemos as fothas de outono que mudam
do verde para o dourado; vemos que a casa & nossa esquerda foi
construida em estilo vitoriano, que o automével passando na rua
é uma BMW, e que a multher de pé junto a porta ¢, na realidade,
um travesti. O que chega a0s nossos olhos pode nio ser diferente
do que Julie v&, mas o significado deste mundo para nds ¢ bem
diferente. Nds construimos o mundo de forma diferente, e esta
diferenca encontra-se enraizada em nossas relagdes sociais, a par-
tir das quais 0 mundo se tornou o que €. -
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Construcionismo Social

A ideia fundante da construcdo social parece bem simples, mas,

a0 mesmo tempo, € profunda. Tudo que consideramos real é resulta-
do de uma construcio social. Ou seja, de maneira mais contundente,

Nada é real, a menos que as pessoas concordem que assim o seja.

* Habitante de Ifaiuk, um atol de corais nas lhas Cardinas, pertencentes aos Estados Federades
da Micronésia. Ma lingua dos habitantes de 14, “Liget” significa raiva.

20

_’%
D
3}@
f%

O cenério da consirugio social

Sua voz cética poderia replicar: “Quer dizer que a morte nfio é
real?”, ou “o corpo?”, ou “o Sol?”, ou “esta cadeira?”.. A lista é infi-
nita. E preciso ter muita clareza quanto a este ponto: 0s constru-
cionistas sociais nio dizem “nio existe nada’, ou “néo hd realida-
de”; a questdo importante é que quando as pessoas definem o que
é “realidade”, sempre falam a partir de uma tradicio cultural. Sem
divida, alguma coisa aconteceu, mas, para descrever este fato, é
necessdrio que o mesmo seja representado a partir de um ponto
de vista cultural particular — numa linguagem particular ou por
intermédio de um meio visual ou oral particular.

A titulo de ilustracio, se dissermos “o pai dele morreu”, na
maioria das vezes estaremos falando a partir de um ponto de
vista biolégico. Construimos o acontecimento como a cessagio
de determinada funcio corporal (muito embora até os médicos
possam discordar quanto 4 definigio de morte, pois um cirur-
gido especialista em transplantes pode ter uma opinido diferente
da de um clinico geral). A partir de outras tradi¢des, poderfamos
ainda dizer “ele foi para o céu”, “ele viverd para sempre no cora-
¢do dela’, “este é o comeco de um novo ciclo de reencarnacio’,
“foi aliviado de seu fardo”, “viverd no legado de suas boas obras’,
“sua vida terd continuidade em seus trés filhos”, ou “a compo-
sicdo atOmica desse objeto foi alterada”. O que mais hé para ser
dito fora de qualquer convengio relativa ao entendimento? Para
a pequena Julie, o acontecimento pode, de fato, nio ser absolu-
tamente fora do comum. Para o construcionista, a questdo nao é
“nada existe’, mas sim “nada existe para nos’, ou seja: é a partir
das nossas relacdes que o mundo se faz preenchido com o que

3 » & » o«

nds concebemos como “drvores’, “sol’, “corpos’, “cadeiras” e as-

sim por diante.

21




Construcionismo Social

Num sentido mais amplo, podemos dizer que, a0 nos comuni-
carmos uns com 0§ outros, construimos o mundo no qual vivemos
¢, se mantivermos nossas tradicoes, a vida podera prosseguir como
de costume. Desde que facamos as distingdes que nos sio familiares,
como, por exemplo, entre homens e mulheres, ricos e pobres, cul-
tos e ignorantes, a vida continuard sendo relativamente previsivel.
Entretanto, tudo aquilo que aceitamos como Gbvio tambem pode
ser questionado. Por exemplo, nio existem “problemas” no mundo
para que todos os vejam, mas, pelo contrdrio, construimos mundos
“do bom” e consideramos “um problema” todos os acontecimentos
que obstruam o caminho, impedindo-nos de alcangar aquilo que
tmais valorizamos. Serd gue tudo que construimos como “proble-
ma” ndo poderia ser reconstruido como “oportunidade™ Da mes-
ma forma, enquanto conversamos, poderfamos estar criando novos
mundos. Poderiamos construir um mundo no qual existissem trés
géneros, ou um mundo onde os “doentes mentais” fossem “heréis’,
ou um mundo em que “o poder de todas as organizagdes repousasse
nio em lideres individuais, mas em relagdes”

E neste ponto que vocé poderd comegar a apreciar 0 enorme
potencial das ideias construcionistas pois, para 0 construcionista,
nossas acoes ndo sio limitadas por qualquer coisa tradicional-
mente aceita como verdadeira, racional ou correta. Diante de nos
existe um amplo espectro de possibilidades, um convite infinito 4
inovago, o que, entretanto, nao quer dizer que devamos abando-
nar tudo aquilo que consideramos real e bom. De forma alguma.
Quer dizer, sim, que nio estamos presos aos grilhdes da historia
ou da tradiciio. Ao conversar, ouga novas vozes, levante questdes,
avalic metaforas alternativas e brinque nas fronteiras da razéo,
porque, assim, atravessaremos o limiar dos novos mundos de sig-
nificado. O futuro € nosso para que o criemos... juntos.
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Construcionisme Socia

Deos jogos de linguagem aos mundos possiveis

A ideia basica do construcionismo social é, a0 mesmo tempo,
simples e desafiadora. Outras dimensdes vao se revelando 3
medida que exploramos dmbitos mais amplos das ideias cons-
trucionistas. Comegamos focalizando a linguagem, mas, como
veremos, nossos interesses se ampliam rapidamente para incluir

todas as formas de vida cultural.

Linguagem: da imagem & pratica

Por muito tempo consideramos a linguagem como uma for-
ma de imagem, Quando os cientistas fazem seus relatos acerca do
mundo, supomos que suas palavras sejam o retrato fiel de suas ob-
servagoes. Da mesma forma, procuramos noticidrios que nos pro-
porcionem uma descricio precisa dos acontecimentos, Embora
possa parecer 6bvio, o simples processo de dar nomes s pessoas
— Frank, Sally, Ben e Shawn - é bastante emblematico. Porque es-
ses individuos dificilmente vieram ao mundo com seus crachés
pendurados. Os pais lhes atribuiram esses nomes e, neste sentido,
foram arbitrarios. Exceto, talvez, por questdo de tradi¢io familiar,
Frank poderia ter sido chamado de Ben, Robert, Donald ou rece-
ber qualquer outro nome. Mas, antes de tudo, por que lhes foi atri-
buido um nome? A principal razdo é a praticidade. Se, por exem-
plo, precisarem falar a respeito do bem-estar de Sally, verificar se
ela estd se alimentando bem, se ¢ preciso trocar sua fralda, ou se
seu irmdozinho Frank estd com cidmes, seus pais utilizam um
nome para realizar essas tarefas tipicas de bons pais e, mais tarde,
precisardo do nome para outros fins praticos, como matriculd-la
na escola e perguntar a Sally por que chegou téo tarde em casa. De
maneira geral, tanto as palavras que usamos como 0s nomes que
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atribuimos uns aos outros sdo usados para efetuar relacées. Nao
sao imagens do mundo, mas a¢des préticas no mundo.

Isto & facil de entender no caso de expressdes como “Pare!”, “Pe-
rigo!” ou “Jogue a bola!l’, em que podemos ver como 0s nomes pré-
prios sdo tteis do ponto de vista social. Entretanto, j4 nio fica tio
Sbvio no caso de noticias, descrigdes cientificas ou quando se trata
de contar a alguém como foi 0 seu dia; nestes casos, as palavras
parecem funcionar como imagens e podem ser verificadas quanto
4 sua exatiddo. Mas considere novamente: o fafo de um relato pa-
recer ser ‘exato” ou ndo € algo que ird depender de uma tradicdo da
comunidade (lembre-se do exemplo dos vdrios “vocés” no inicio do
capitulo). Como cada tradigéo tem seus préprios critérios de juizo,
acreditar ou ndo que uma testemunha esteja falando a verdade é
algo que dependera do fato de ela utilizar ou ndo a mesma forma de
linguagem que usamos. Se os incorporadores est&o promovendo o
desenvolvimento e criando novos bairros ou destruindo espagos
abertos é algo que depende do que cada um entende por “desen-
volver”. Neste sentido, “falar a verdade” é falar de uma forma que

confirme a tradicio de uma determinada comunidade.

Jogos de linguagem e os limites de nosso mundo

O famoso filosofo Ludwig Wittgenstein introduziu a metafora
do jogo de linguagem, que permitiu mostrar como as palavras que
usamos se encontram embutidas em sistemas de regras ou em con-
venges compartilhadas. Isto é algo que pode ser facilmente verifi-
cado no caso da Gramitica, onde existem regras comuns que nos
impedem de dizer “ela vai em praia” ou “bola bateu ele”. Contudo,
em qualquer cultura existem muitos jogos de linguagem diferentes,
ou seja, existem muitas convengdes locais usadas para descrever e
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Construcionismo Social

explicar; uma vez que alguém faga parte de uma convengio local,
sua liberdade de expressio fica radicalmente limitada.

Por exemplo, no caso dos diferentes “vocés”, cada grupo se baseia
em um jogo de lingnagem diferente, uma vez que os bidlogos se en-
contram mergulhados em jogos de linguagern diferentes dos jogos
dos fisicos, dos banqueiros ou dos sacerdotes. No momento em que
precisam descrever “voc€’, cada um jogara fazendo uso de regras di-
ferentes, cada um criara um significado em seu jogo. Porém, é arris-
cado invadir qualquer uma dessas culturas e fazer uso das préprias
regras; dificilmente vocé perguntaria a um biélogo sobre a alma de
um sapo, ou pediria a um cabeleireiro a composicao atdmica de um
fio de cabelo, sem que sua sanidade mental fosse posta em divida.

Por outro lado, ndo estamos aqui tratando apenas das regras de
linguagem, j& que as palavras se encontram normalmente incor-
poradas &s nossas atividades, na forma como nos movimentamos
ou nos vestimos, ou mesmo nos objetos que carregamos e no que
fazemos com eles. No jogo de xadrez, por exemplo, falamos em
“pedes’, “torres”, “xeque-mate” e assim por diante, mas ninguém
sai na rua gritando “xeque-mate!” sem que as pessoas olhem de
modo estranho. A frase s6 faz sentido quando as pessoas estio de-
sempenhando certas atividades especificas e fazendo uso de obje-
tos especificos. Isto também significa que as palavras que usamos
informam as pessoas sobre as agdes que elas devem realizar, Se al-
guém aponta para um objeto e o chama de “cadeird’} vocé podera
se sentir a vontade para se sentar ali; mas se alguém chama este
objeto de “antiguidade preciosa’, provavelmente vocé se sentara em
outro lugar. Para o construcionista, somos convidados a uma dupla
escuta: escuta do conteddo, por um lado, e da importéncia, por
outro. Nos termos de Wittgenstein, nossos “jogos de linguagem”

26

O cendrio da construcio social

encontram-se incorporados em padroes mais abrangentes de ati-
vidade, que o fildsofo chamou de formas de vida. De fato, biclogos,
cabeleireiros e banqueiros estdo engajados em diferentes formas de
vida. As palavras ajudam a manter essas formas de vida, a0 mesmo
tempo em que as formas de vida conferem significado as palavras.

Concomitantemente, essas formas de vida comegam a formar

os limites de nossos mundos.

O real como o bom

Aprendemos a diferenca entre fatos e valores. Que os fatos s&o
“reais”, declaragdes de evidéncia, objetivos, ndo influenciados por
desejos, politicas, religido e assim por diante. Em contraste, apren-
demos que os valores sio frageis e subjetivos, que ndo tém a menor
base solida e que representam simplesmente os investimentos parti-
culares do individiio. Todos deveriamos concordar com os fatos, em-
bora cada um tenha direito aos proprios valores. O construcionismo
social desafia esta distingdo que vigorou durante muito termpo.

Para uma apreciagio do argumento, analise trés manchetes
de jornal que descrevem os acontecimentos no momento em
que o regime iraquiano de Saddam Hussein entrou em colapso

em 2003:
« Tropas americanas vitoriosas em Bagdd
+ Império americano declara vitéria no Iraque
» Forgas iraquianas se escondem enquanto americanos
ocupam Bagda

Cada uma dessas manchetes procura descrever “o que acon-
teceu no Iraque’, mas todas diferem significativamente quanto as
suas implicacdes dos acontecimentos. A primeira manchete, de
um jornal americano, simplesmente considera os americanos vi-
toriosos e expressa sua autocongratulagio. A segunda, refletindo
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o ponto de vista de um jornal brasileiro, usa o termo “Império”
em tom irreverente, indicando que a vitéria € apenas uma preten-
sd0 e que o futuro pode se provar diferente. A dltima manchete,
ecoando a visao de alguns paises drabes, sugere que a “vitéria”
seria tio somente uma “ocupa¢io” tempordria e que as forgas ira-
quianas estariam se escondendo em meio & populagio civil, pron-

tas para voltar apds a partida das tropas americanas.

Os eventos narrados podem ser idénticos, mas a descricdo dos
“fatos” depende da tradi¢do segundo a qual cada um estiver escre-
vendo. Para o bem ou para o mal, cada tradi¢fio possui seus proprios
valores e, neste sentido, ndo existem descrigtes isentas de valores.

Vocé podera objetar e dizer que “inquestionavelmente os fatos
das ciéncias naturais sdo neutros em termos de valores”. Mas ana-
lise mais uma vez: por que aceitamos como imparcial a ideia de
que a ciéncia médica “cura” doengas? Isto ocorre porque, em geral,
atribuimos valor a certas mudangas que os médicos ajudam a pro-
mover no corpo humano e este valor é representado pela palavra
“cura”. Se alguém descrevesse os mesmos procedimentos médicos
como “interferéncias nos processos da natureza’, considerariamos
tal declaracio parcial. Da mesma forma, se vocé reduzir o mundo
a linguagem da fisica, da quimica ou da biologia, a linguagem da
“acdo moral” deixaré de existir. Se continuar falando exclusivamen-
te' em termos cientificos, o lancamento de uma bomba atdmica em
Nagasaki ou a realizacio de experiéncias bioldgicas com prisionei-
ros nos campos de concentragio deixario de ser questdes de “as-
sassinato” ou de “moral’, jd que essas palavras sdo irrelevantes para
a ciéncia como tal. Da mesma forma, for¢as militares podem atacar
um pais e simplesmente falar dos milhares de civis mortos como

sendo um “dano colateral”. Certamente as ciéncias naturais pos-

28

A

?@

<

O cenario da construgéo social

suem valores, porque analisam dados de forma a permitir que as fi-
nalidades de previsio e controle possam se cumprir; seus discursos
estio atrelados a esses propdsitos. Se alguém permanecer exclusi-
vamente no dmbito de uma determinada tradigao, outras tradigdes

de valor seriio consideradas irrelevantes ou serdo reprimidas.

Pluralismo radical

A maioria das pessoas tende a concordar com o fato de que mui-
tas de nossas categorias sdo construidas socialmente. Todos sabe-
mos, por exemplo, que existem infindéveis desacordos quanto ao
significado de “justi¢a’, “moralidade” ou “amor”. Entretanto, muitas
pessoas resistem as ideias construcionistas quando as mesmas se re-
ferem ao mundo fisico, a0 mundo pré-linguistico do diretamente
observavel. E verdadeira ou falsa a afirmativa “a Lua é feita de quei-
j0°? Que insensato seria responder “verdadeira’! E ndo é também
dbvio que 0 mundo ¢é redondo e que as estagbes mudam na Nova
Inglaterra? Mas analise novamente: se considerarmos que o que €
real deriva de acordos entre comunidades de pessoas, as afirmagdes
da verdade devem se encontrar no ambito dessas relagdes. Ou, mais
uma vez, a verdade s6 pode ser encontrada dentro da comunidade;
porque fora da comunidade hd o siléncio. Neste sentido, os constru-
cionistas sociais ndo adotam as verdades universais, nem a Verdade
com “V” maitsculo, as vezes chamada de Verdade Transcendental,

Naturalmente existe a verdade com um “v” mindsculo, ou
seja, a verdade decorrente dos modos de vida compartilhados
dentro de um grupo. As vezes, esse grupo pode ser enorme, como
o grupo que comumente declara que 2 + 2 = 4. Se uma crianga
disser que a resposta € 3, ela serd imediatamente corrigida. Por
outro lado, os matematicos poderiam dizer que a resposta 4 estd
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correta se a base do sistema utilizado for decimal; caso contrério,
a resposta ndo ¢é 4. A divisdo de pessoas em dois sexos, masculi-
no e feminino, é algo comumente aceito. No entanto, ha certas
culturas que constroem um terceiro sexo, intermedidrio entre o
masculino e o feminino. A nogio de ragas também é uma no¢io
desenvolvida no ambito das comunidades e, em algumas cultu-
ras, as posicdes sociais foram hierarquizadas em sistemas de clas-
ses ou de castas. Assim, a0 perguntar se a Lua é feita de queijo,
a resposta dependera da comunidade onde estamos inseridos.
Num sentido poético poderiamos inclusive dizer que a Lua é a
deusa antiga, Diana.

A ideia de verdade em uma comunidade é de suma importancia
e, como vimos, todas as construc¢des do verdadeiro estio ancoradas
nas formas de vida, e todas as formas de vida se caracterizam por
valores. Isso significa que as afirmacdes de verdade encontram-se
invariavelmente vinculadas as tradicoes de valor. Assim sendo,
numa comunidade de cientistas espaciais, ¢ importante saber se é
verdadeira ou falsa a afirmacio de que um foguete segue uma de-
terminada trajetdria, pois esta verdade estd vinculada ao valor que
os mesmos cientistas atribuem ao fato de que os foguetes chegarao
em seguranca ao seu destino. Os psiquiatras procuram a verdade
sobre a doen¢a mental e tal busca estd atrelada aos valores que os
psiquiatras atribuem ao que consideram formas normais de vida.

Entretanto, nossos problemas comecam quando afirmagdes lo-
cais de verdade (v) sdo tratadas como verdade transcendental (V);
quando uma comunidade acredita que o mundo foi criado pelo
“Big Bang” e outra defende que o mundo foi criado pelo “Gran-
de Deus” [Big God]; quando uma comunidade afirma que o ho-
mossexualismo é uma doenga e outra insiste que se trata de algo
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normal; ou quando alguém declara que todos os comportamen-
tos sdo predeterminados e outro afirma que as pessoas exercem
o livre-arbitrio. Tal como na maioria das afirmacdes de saber, a
humildade do local se vé substituida pela arrogancia do universal.

O construcionismo social nos exime da tarefa de decidir qual
tradicio, conjunto de valores, religido, quais ideologias politicas
ou qual ética ¢ a derradeira, transcendentalmente Verdadeira ou
Correta. A partir de uma perspectiva construcionista, tudo pode
ser valido para um determinado grupo de pessoas, e as ideias
construcionistas convidam a um pluralismo radical, ou seja,
a uma abertura para miltiplas formas de denominar e avaliar.
Como nao hi fundamento com o qual reivindicar a superiori-
dade de nossa propria tradigdo, somos convidados a adotar uma
postura de curiosidade e de respeito para com as outras tradigdes.
O que sera que as outras tradi¢bes oferecem que néo estd contido
em nossa propria tradi¢io? Que aspectos de nossa tradicdo po-
dem ser compartilhados e uteis para as demais?

Naturalmente, uma visdo pluralista como esta ¢ mais ficil de se
sustentar em termos abstratos do que no corre-corre da vida coti-
diana. Dificilmente ficaremos calados diante do que enxergamos
como preconceito, opressdo, injustia e brutalidade. Contudo,
para o construcionista, a tendéncia a eliminar aquilo que despre-
zamos é um passo na diregio errada. E a Verdade em operagio.
Preferencialmente, o construcionista tende a favorecer formas de
diglogo a partir das quais possam emergir novas realidades e no-
vos valores. O desafio nio é encontrar a “tnica ¢ methor forma’,
mas criar tipos de relacéo através dos quais se possa construir o
futuro de maneira colaborativa. Voltaremos a abordar esses tipos

de relacdo no Capitulo 3.
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Ciéncia versus religido?

A maioria dos cientistas acredita que existe um mundo real e um
mundo material independente das pessoas e, além disso, acredita
ser possivel descobrir esse mundo por meio de uma medi¢io sis-
temadtica (telescopios, microscépios etc.), e representd-lo com pre-
cisdo por meio de sistemas simbdlicos, inclusive pela linguagem
e por férmulas matematicas. Os cientistas geralmente argumen-
tam que, através de seus métodos, eles conseguem chegar cada vez
mais perto do mundo como ele realmente é. O sucesso alcangado
pelas iniciativas cientificas, desde a erradicagio de doengas fatais
até o controle da energia atdémica, levou muita gente a aceitar o
poder da ciéncia como a revelagio da Verdade sobre o mundo.

Nem todas as ideias construcionistas desvalorizam as iniciati-
vas cientificas, mas, certamente, desafiam a ideia de que a ciéncia
revela a Verdade. Tampouco os frutos da ciéncia justificariam tal
reivindicacdo. Uma priética efetiva de terapia, por exemplo, nio
torna Verdadeiras as palavras utilizadas para descrever ou expli-
car tal pratica. Este é um ponto importante porque, durante sé-
culos, foram usadas afirmagdes relativas & Verdade cientifica para
desacreditar as afirmacdes das tradicbes espirituais ou religiosas.
A ciéncia serviu de baluarte numa luta de poder em que o contro-
le da sociedade foi arrancado a forga das instituictes religiosas.
Diz-se que a ciéncia trata da verdade, enquanto as tradicdes reli-
giosas e espirituais se basefam em fantasias ou mitos.

O construcionismo proporciona uma nova maneira de ver este
antagonismo. Tanto a tradicio cientifica quanto a religiosa/espiri-
tual t8m suas préprias maneiras de construir o mundo; cada uma
delas encerra determinados valores e aprova determinadas formas
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de vida. Nao ha forma de comparagéo direta entre a verdade das
tradicdes e a verdade da ciéncia, visto que qualquer tipo de men-
suracdo se dd necessariamente em uma realidade construida por
alguma tradi¢io. Nio podemos medir a verdade do espirito por
meios cientificos, assim como ndo podemos avaliar a verdade da
ciéncia através da sensibilidade espiritual. Além disso, as duas tra-
dicdes produzem fratos de acordo com seus proprios termos: no
caso das tradicOes cientificas, sdo os foguetes espaciais ¢ a energia
atdmica; a0 passo que, para as tradigdes religiosas, sdo as institui-
¢oes preocupadas com o ser humano e visdes da boa moral. Nenhu-
ma das duas pode produzir em seus proprios termos o que a outra
oferece. O construcionismo nos pede que eliminemos a tradicional
oposicio Ciéncia versus Religido. Preferivelmente, adotamos uma
posicdo de “ambas/e” quando somos convidados a explorar as con-

sequéncias positivas e negativas de cada uma delas.
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