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1. Fotografia Inicial 

2. Determinar contatos oclusais 

3. Isolamento criterioso 

4. Profilaxia cuidadosa 

5. Lavar bastante e secar 

6. Condicionamento ácido - 15 a 30 segundos 

7. Lavar bastante e secar 

8. Aplicar o selante, preferencialmente opaco 

9. Fotopolimerizar (600 a 800mW/cm2 por 20”) 

10. Teste de retenção do material 

11. Ajuste oclusal, Acabamento e Polimento 

12. Fotografia Baseline 

13. Proservação 
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