Apresentacao da disciplina

Bem vindos!

Este texto contém informagdes importantes ao bom andamento do curso, tais como objetivos de
aprendizagem e pré-requisitos, bibliografia, datas das provas, critério de notas e frequéncia para
aprovacio e informagdes sobre os professores, sobre monitores e estagiarios. E responsabilidade do
aluno, no inicio do curso, ler com muita aten¢ao este texto e, em caso de duvidas, esclarecé-las. Nao
¢ aceitdvel a alegacdo de desconhecimento dos critérios e informagdes aqui apresentados .

Introducao

O ensino de fisica basica da-se através de varias disciplinas (o conteudo da mecanica, em particular,
estd dividido em varias disciplinas diferentes). Nessas disciplinas o principal objetivo é familiarizar
o estudante com uma ampla gama de fenomenos fisicos, tratando-os com uma abordagem mais
conceitual, sem uma grande sofisticagio matematica. E importantissimo frisar que, apesar dos
assuntos estarem divididos em disciplinas, o que importa ¢ o seu conjunto, j& que a compreensao
dos fendmenos da natureza exige a aplicacdo simultdnea de conhecimentos adquiridos em varias
dessas disciplinas. Lembre-se que fisicos, sejam eles pesquisadores ou professores de fisica, querem
entender a natureza ao seu redor e ndo simplesmente resolver exercicios. Para se tornar um bom
cientista ou professor o estudante deve ampliar ndo sé o seu conhecimento de fisica, mas também
desenvolver a sua intui¢do e raciocinio, além de aprender a estudar sozinho. Mais ainda, os cursos
de fisica basica ndo sdo cursos de fisica teorica, isto €, eles sdo essenciais tanto para quem deseja
tornar-se um cientista tedrico quanto para quem deseja ser experimental.

Neste semestre vamos revisitar a mecanica classica. O objetivo principal da disciplina serd engajar
os estudantes em algo que € o centro do desenvolvimento cientifico: aprender a modelar um grande
numero de fendmenos fisicos usando um conjunto pequeno, mas muito poderoso, de principios
fundamentais. Isso ¢ muito diferente da forma como a fisica e a ciéncia sdo ensinadas no ensino
médio, em geral baseadas quase que exclusivamente na aplicagdo de formulas e na colecdo de
grande nimero de “leis” e “equacdes” a serem decoradas. Nessa etapa, durante a qual o estudante
ainda esta aprendendo ferramentas matematicas essenciais, ¢ mais importante entender e ganhar
intui¢do sobre esses fendmenos, percebendo como essa nova matemadtica (o calculo) ajuda a
descrevé-los e interpreta-los, do que se aprofundar no uso de técnicas especificas ou na solugdo de
problemas mais complexos que serdo certamente estudados em disciplinas futuras.

Livro-texto e outros recursos

Iremos adotar como texto basico o livro Matter and Interactions, de Ruth W. Chabay e Bruce A.
Sherwood, 4° ed., da editora Wiley. Atualmente professora emérita do depto de fisica da NCSU, R.
Chabay tem doutorado em fisico-quimica (Urbana, Illinoi) e j& passou pela Universidade de
Carnegie Mellon. B. Sherwood também trabalha na NCSU, tem doutorado em fisica experimental
de particulas, tendo iniciado sua carreira de pesquisa e docéncia no Caltech; também lecionou em
Carnegie Mellon, onde a proposta do livro se iniciou. Alguns capitulos desse livro serdo
substituidos por textos preparados pela equipe. Copia de todos esses textos estardo disponiveis na
biblioteca do IF e em uma pasta na xerox. Todos os alunos devem providenciar acesso facil a esses
textos, que serao essenciais para o acompanhamento da disciplina. Esse ¢ um livro moderno, que
reorganiza o conteudo usual (cinematica e dindmica) em torno de trés principios fundamentais
(momento, energia € momento angular), favorecendo a compreensdo e criagdo de modelos,
introduzindo desde o inicio conceitos de fisica moderna (como relatividade ou ideias de
quantizagdo) e mostrando exemplos de aplicagdes da mecanica também ao “mundo microscopico”
que define a estrutura da matéria a nossa volta. Ao término da disciplina vocés devem ser capazes



de perceber como esses poucos conceitos ou principios fundamentais sdo capazes de explicar uma
grande variedade de fendmenos, inclusive no nivel microscopico, e utiliza-los para fazer previsoes e
modelar fendmenos fisicos complicados através de idealizagdes e aproximagdes. E importante
ressaltar, porém, que embora a ordem seja diferente, todos os topicos da ementa, na
profundidade e com a matematica adequadas, terdo sido vistos até o final do semestre.

Outros livros podem ser utilizados de forma complementar. Citamos trés em particular (embora haja
outros). O livro Curso de fisica basica, vol. 1, Mecanica, Moysés Nusseinsveig, Ed. Edgard Bliicher
(Gltima ed. 2013) tem uma abordagem mais formal, com foco em problemas com solucao
analitica e uma organizagdo “tradicional” do conteudo (proposta em meados do século passado a
partir do texto de Halliday e Resnick). Moysés Nusseinsveig foi professor e diretor do IFUSP. O
livro The Feynman Lectures on Physics, Feynman, Leighton, Sands, disponivel no sitio
http://www.feynmanlectures.caltech.edu/ ) reune um conjunto de palestras famosas ministradas por
Feynman no Caltech, entre 1961 e 1963. E bem estimulante, trazendo abordagens e contetidos
complementares. Ha ainda o livro Principles and Practices of Physics, de Eric Mazur, ed. Pearson
(2015). Mazur ¢ atualmente professor de Harvard e seu livro, que estd na primeira edi¢do, segue a
tendéncia recente de reordenar o conteuido para enfatizar os principios fundamentais. No moodle ¢
possivel encontrar uma lista dos itens cobertos em cada capitulo do livro-texto (M&I ou textos
complementares), ja que cada um desses livros aborda o contetido da disciplina em uma ordem
diferente. Em caso de divida, procure orientacio com seu professor.

Metodologia:

O melhor ensino s6 acontece quando existe uma interacao forte entre o estudante e o professor, bem
como entre os proprios estudantes, ou entre estes e estagiarios ou monitores, permitindo ao
estudante discutir suas ideias, pensar sobre as coisas e falar sobre elas. E quase impossivel aprender
fisica apenas assistindo aulas, ou mesmo fazendo, mecanicamente, listas de problemas. Entender a
fisica requer uma participagdo ativa de sua parte. Fisica ndo ¢ uma historia, nem um conjunto de
informagdes (leis ou formulas) a serem aprendidas e decoradas, mas uma ferramenta muito
poderosa que lhe dara uma compreensdao muito mais profunda do Universo do que a que vocé agora
possui. Queremos que os conceitos sejam aprendidos de forma tdo profunda que possam ser usados
criativamente para desvendar novos aspectos da natureza. Um bom cientista ou professor deve estar
preparado para aprender sempre, além de ser capaz de julgar criticamente a exatidao e a relevancia
da quantidade enorme de informacdes disponiveis nos dias de hoje, principalmente na Internet. E,
para isso, ¢ fundamental uma sélida base.

A estrutura do curso foi pensada em fungdo desse objetivo. Sem aulas expositivas longas e com
diversas atividades, na maioria em grupos, onde serdo discutidos, aprofundados e aplicados os
conceitos aprendidos. O método utilizado envolve um estudo prévio dos textos. Os trabalhos em
grupo, as atividades de simulagdo, os exercicios, foram pensados de modo a favorecer e estimular
uma dedicacio constante ao curso, sem a qual ¢ impossivel aprender fisica de forma competente.
Os textos ou parte dos capitulos do livro devem ser lidos com antecedéncia, para que o
aproveitamento da aula seja maximo. Esse estudo serd cobrada através de questionarios simples,
seja pelo moodle, seja em sala de aula.

Sao pré-requisitos para a disciplina apenas um bom conhecimento de algebra e trigonometria (no
nivel do ensino médio), nogdes de limites e derivadas (que vocés estardo estudando em céalculo I e
que nos iremos revisar se necessario), algum conhecimento de vetores. Nao ¢ necessario nenhum
conhecimento prévio de programagao ou simulacdo numérica.

Uma ferramenta essencial para o curso é o ambiente virtual da disciplina, no moodle do
STOA, acessivel em http://disciplinas.stoa.usp.br. A sala pro-aluno, no edificio Principal, ala II
(sub-solo), tem computadores ligados na Internet e impressoras a disposi¢ao dos alunos, de segunda
a sexta das 8:00 as 23:00 hs e sdbados das 8:00 as 13:00 hs. Para usé-la basta que vocé preencha


http://www.feynmanlectures.caltech.edu/

uma ficha, disponivel com o monitor da sala, solicitando uma senha no sistema Linux; vocé
recebera a senha por e-mail e podera, entre outras coisas, acessar o0 moodle e imprimir documentos,
utilizando o sistema operacional LINUX — se precisar, 0 monitor dard as informagdes necessarias
para sua navegacao. O moodle também serd utilizado em sala de aula para a “entrega” eletronica de
tarefas! Se vocé tem alguma dificuldade especial em ter acesso a Internet, entre logo em
contato com seu professor. Procure acompanhar com frequéncia as novidades na nossa pagina no
moodle.

Professores, monitores, estagiarios, aulas de exercicios e plantoes de dividas

A disciplina contard, além dos docentes, com a colaboracdo de estagiarios PAE (alunos de pos-
graduacdo em treinamento para professor), além de monitores (alunos de graduagdo). Além das
aulas regulares, havera eventualmente aulas extra de exercicios e revisao, na qual sera possivel dar
apoio aos alunos que tenham dificuldade. O formato das aulas ird favorecer o esclarecimento das
davidas em classe, mas se necessario poderemos montar plantdes de duvida extras.

Critérios de avaliacao e frequéncia

A avalia¢do serd individual, envolvendo todas as atividades da disciplina que inclui intimeras
atividades realizadas em classe ou pela Internet, trés provinhas e trés provas. Em praticamente toda
aula havera uma atividade avaliada. O peso relativo dessas atividades sera o seguinte:

Média das atividades Peso na nota

Atividades realizadas em classe 15 %

(ATC:s)

Questionarios Prévios 5%

Listas de exercicios 5%

Provinhas 15 %

Provas 60 %

Prova substitutiva Para quem perdeu uma das
provas e/ou provinha, por
motivo justificado, a critério
do professor.

Prova de Recuperagao: Em julho, com peso 1, para
quem ficar com média final
entre 3,0 € 5,0 e tiver
frequéncia minima exigida.

Sera aprovado na disciplina o aluno com média maior ou igual a 5,0 (cinco).

A frequéncia no curso é obrigatdria. A presenca serd verificada através de listas de presenca e da
participacdo em inumeras atividades em classe; a presenga minima exigida para aprovacao ¢ de
70% das aulas.



Datas e horarios das provas e provinhas

Diurno Noturno
provinha 1 09/03 09/03
P1 06/04 06/04
provinha 2 20/04 20/04
P2 11/05 11/05
provinha 3 01/06 01/06
P3 22/06 22/06
Prova Sub 29/06 29/06

Recuperacao

Os alunos com média final entre 3,0 ¢ 5,0 — e gque tenham tido a frequéncia minima exigida no
curso (70%) — poderao realizar em julho uma prova de recuperagdo. Detalhes sobre a recuperacao
serdo fornecidos ao longo do semestre.

Regras para o trabalho em grupo

Inumeras atividades serdo feitas em equipes. Essas equipes serdo montadas pelos docentes e serdo
alteradas algumas vezes durante o semestre. Nao sera admitida a entrada de alunos atrasados,
pois a entrada desses alunos atrapalha o seu grupo e os demais alunos da classe. Solicitamos, por
esse motivo, que se organizem para chegar no hordrio. Os alunos que niao conseguirem manter
regularidade na frequéncia ou na preparagdo prévia serdo realocados em equipes formadas por
alunos nas mesmas condic¢des (que faltam muito).

Equipe de Fisica 1
Professores:

André de Pinho Vieira: docente do Departamento de Fisica Geral (FGE), realiza pesquisas na area de
mecanica estatistica, com énfase em sistemas fortemente correlacionados (quanticos) e sistemas complexos.
(Turma 3)

e-mail: apvieira@ifusp.br sala 334 (ala])

Carmen P. C. Prado: docente do Departamento de Fisica Geral (FGE), realiza pesquisas na area de
mecanica estatistica, com énfase em sistemas complexos e aplicagdes interdisciplinares mecanica estatistica
(coordenadora)

e-mail: prado@if.usp.br sala 314 (alal)

José Roberto Brandao de Oliveira: docente do Departamento de Fisica Nuclear (FNC), trabalha com
fisica nuclear experimental. (Turma 1)
e-mail: zero@if.usp.br sala 208 (Prédio do Linac)

Maria Teresa Lamy : docente do Departamento de Fisica Geral, realiza pesquisas experimentais na area de
biofisica molecular. (Turma 4)

e-mail: mtlamy@if.usp.br sala 217 (alal)

Renato Higa: docente do Departamento de Fisica Nuclear (FNC), trabalha com fisica nuclear e pertence ao
grupo de Hadrons. (Turma 2)
e-mail: higa@if.usp.br sala Sala 338 (AlaII)

Ha ainda outros dois docentes do Instituto que, embora nao estejam ministrando a disciplina de Fisica 1
nesse semestre, estdo envolvidos no seu planejamento e na produgdo de material didatico: Marcio Varella e
Vera Henriques. Os dois s3o docentes do Departamento de Fisica Geral; Vera realiza seus trabalhos de
pesquisa na area de mecanica estatistica e Marcio Varella na area de dindmica molecular.
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Estagiarios e monitores

Carlos D. Gonzales Lorenzo, aluno de doutorado do grupo LACIFID, com projeto de pesquisa sobre
producao de cristais sintéticos de CdSiO3, CaSiO3 e MgSiO3 e seu uso na detecgdo de néutrons produzidos
no reator IEA-R1 do IPEN.

E-mail: clorenzo@jif.usp.br. Prédio: Van de Graaff, sala 001

Dairon A. Jimenez Lozano, aluno de mestrado do grupo de fisica estatistica, projeto de pesquisa sobre o
transporte de calor em cadeias de dipolos magnéticos.
e-mail: ajimenezl@unal.edu.co sala: 308A, Ala I

Daniela Akiko Nomura, aluna de doutorado do grupo de biofisica molecular, projeto de pesquisa sobre a
caracterizacao estrutural de dispersdes aquosas de lipidios anidnicos.
e-mail: danielanomura@usp.br sala: 213 daala I

Fabio Chibana de Castro, aluno de mestrado do Departamento de Fisica Matematica, com projeto de
pesquisa sobre cosmologia de campos taquionicos.
E-mail: chibana@if.usp.br sala: 325, Ala Central

Marzia Petrucci, aluna de doutorado em fisica matematica, com projeto de pesquisa em dualidade em
modelos de ordem topologica.
Mail: marzia@if.usp.br sala: 313 Ala Central
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