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	UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO

FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRÃO PRETO

RCG0513 Estágio em Emergência e Traumatologia



NOME ______________________________________________ NUSP _______________

ATIVIDADES DE DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS

RCG - 513 – ESTÁGIO EM EMERGÊNCIA E TRAUMATOLOGIA

ESTÁGIO NO CENTRO DE SAÚDE ESCOLA

ATIVIDADE 10
CASO 1 – Mulher, 65 anos, com dor precordial em aperto, de moderada intensidade 6/10, sem irradiação com início há 2 horas associada a náuseas e sudorese. Negava outros sintomas.
Antecedentes pessoais: Hipertensão arterial em uso de enalapril 20 mg 12/12 horas e tabagismo (1maço/dia) há 30 anos.

Ao exame físico: 
Bom estado geral, corada, hidratada, acianótica, anictérica, consciente, orientada

Murmúrio vesicular simétrico sem ruídos adventícios

Ritmo cardíaco regular em dois tempos, bulhas normofonéticas, sem sopros

Pressão arterial de 170x85 mmHg. Pulsos presentes e simétricos.

Abdome: inocente

Foi traçado o ECG abaixo.
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1) Qual o diagnóstico sindrômico? Qual é o diagnóstico etiológico mais provável?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2) Qual a conduta imediata a ser tomada?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3) Quais seriam os exames laboratoriais e de imagem que você solicitaria? Justifique.

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4) Qual seria a sua próxima conduta?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

CASO 2 - Homem de 54 anos, com dor epigástrica em queimação, de leve intensidade, sem irradiação com duração de 30 minutos e melhora espontânea há 06 horas, sem outras sintomas associados. Antecedentes pessoais: Hipertensão arterial em uso de captopril 25 mg 8/8 horas. 
Ao exame físico: 
BEG, corado, hidratado, acianótico, anictérico, consciente

Murmúrio vesicular simétrico sem ruídos adventícios

Ritmo cardíaco regular em dois tempos, bulhas normofonéticas, sem sopros

Pressão arterial: 110x60 mmHg. Pulsos presentes e simétricos.
Abdome: inocente
Foi traçado o ECG abaixo.
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1) Qual o diagnóstico sindrômico? Qual é o diagnóstico etiológico mais provável?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2) Qual a conduta imediata a ser tomada?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3) Quais seriam os exames laboratoriais e de imagem que você solicitaria? Justifique.

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4) Qual seria a sua próxima conduta?

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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