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Ecologia
Distribuicao dos fungos
Fungos do ar
Interacao dos fungos com outros seres vivos

Fisiologia
Crescimento dos fungos — ciclo de vida
Nutricao fungica e Fatores que influenciam o crescimento

Metabolismo fungico
® Metabdlitos primarios e secundarios
® Micotoxicose
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/ Atualmente...

1,5 milhao de espécies de Fungos

75.000 (5%) espécies foram descritos

ECOLOGIA

Vias de dispersao dos fungos

Habitat

homens, animais

Solo, agua, vegetais,

Vias: ar, agua, homem,
animais, insetos

Substratos

——

Solo, agua, vegetais,
homens, animais e
substratos diversos

Propagulo fungico
(levedura, conidios,
fragmento de micélio):

Forma
Tamanho
Quantidade
Viabilidade

Fatores que influenciam:

Velocidade de dispersao
Fatores climaticos
Distancia Percorrida

Barreiras geograficas

\

Substratos:
Nutrientes,
Fatores ambientais,

Suscetibilidade do

hospedeiro /
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Fungos do ar - fungos anemofilos

Principais géneros de
fungos:
Alternaria
Aspergillus
Penicillium
Fusarium
Cladosporium
Curvalaria
Rhizopus
Leveduras

Técnica: Sedimentacao
gravitacional - Exposicao da A
\ placa por 15 -20 minutos. Importancia da

qualidade do ar
Analise qualitativa
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Amostrador de Andersen®

Impactacao direta do ar (UFC/m3) — Analise quantitativa

Entrada do ar

/ I\

“HrH-HH

T T T T T
VNSRS AN NN

N
LMJ o

Saida para
bomba de
vdcuo

Analise de fungos, leveduras e bactérias em ambientes fechados.
E reconhecido internacionalmente como o Amostrador de Ar mais eficiente
na quantificagao dos microrganismos € na determinacao de sua

capacidade de penetrabilidade no trato respiratorio.
k (simula a deposicao das particulas nas vias aéreas). /
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ANVISA — Resolucao no. 9, 16/01/2003 —
Padrdes referenciais de qualidade do ar em
ambientes climatizados artificialmente de uso
publico ou privado

<750 UFC/m?3

'E inaceitavel a presenca de fungos
patogénicos e toxigénicos”




Table 1 Distribution of Fungal Genera in the air of three intensive care units (ICU) in Porto Alegre, Brazil, during a year. There was
marked predominance of fungi of the genera Penicillium and Cladosporium, particularly in indoor and outdoor environments of ICUs

respectively.

ICU 1 ICU 2 ICU 3
Genera Ind (%) Out (%) Ind (%) Out (%) Ind (%) Out (%)
Cladosporium spp. 239 39.8 16.7
Penicillium spp. 45.0 20.7 11.7 44 8 27
Aspergillus section Fumigati 6.0 3.4 0.5 04 3.0 1.5
Aspergillus section Nigri 0.2 0.4 0.4 0.7 0.7 13.6
Aspergillus section Flavi 0.1 0.3 0.1 0.1 0.2 0.0
Other species of Aspergillus 1.1 1.0 0.5 1.1 0.6
Fusarium spp. 0.1 0.6 0.4 0.4 0.8 0.3
Rhizopus spp. 0.1 0.3 0.2 0.4 0.2 0.2
Yeasts' 2.8 1.7 1.5 6.5 36
Other airborne fungus? 20.7 25.3 28.1 18.2 26.0 29.2

ICU, intensive care unit; Ind, indoor; Out, outdoor.

'Including Candida spp and Rhodotorula spp

*Including Curvularia spp, Alternaria spp., Trichoderma spp., Acremonium spp. and sterile filamentous fungi.

Boff et al. The indoor air as a potential determinant of the frequency of invasive

aspergillosis in the intensive care. Mycoses, 56: 527-531, 2013.




Tipos de interacao dos seres vivos

Relacao caracteristicas Exemplo

Predatismo +/- Ledo x zebra

Ameba x bactéria/fungo

Parasitismo +/- helminto/protozoario/fungo x
Mamifero
Comensalismo +/0 Candida albicans x Mamifero

Mutualismo +/+ Fungo x Algas (liquens)

ou Simbiose Fungo x Planta (micorrizas)
Amensalismo ou o/- Ex. Plantas e Penicillium

Antibiose secretam substancias/inibe outros
Competicao -/-

Entre spp. aves, plantas,

bactérias, fungos, etc
k +: vantagem; -: desvantagem; o: neutro
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Micorrizas - mutualismo

Associacao de fungo e raiz de planta

E formado quando a hifa de um fungo
invadem as raizes das plantas

O fungo aumenta a superficie de
absorcao - aumentando a absorcao
de sais minerais e agua do solo
pelas raizes

Deste modo a planta consegue
absorver mais agua e pode se
adaptar em solos mais secos

O fungo, por sua vez, é beneficiado

\ com os fotoassimilados
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Liguens - Mutualismo

Fungo (MICOBIONTE) + cianobactéria
ou alga (FOTOBIONTE)

Micobiontes: 98% Ascomycota e 2%
Basidiomycota

Sao muitos comuns e parece ser seres

como artico e regioes do deserto,
rochas e arvores

Sé&o capazes de crescer e sobreviver
em condigoes extremas

Nao sao capazes de sobreviverem um
sem o outro

\_

vivos dominantes em alguns ambientes

— Alga
1 unicelular
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Fisiologia dos liquens

™

Funcoes no liquen
Micobionte - prote¢ao da radiagao solar e ajuda
na absorcao de agua e nutrientes minerais,

Fotobionte fornece fonte de C (produtos da
fotossintese)

Eles sdo eficientes em acumular poluentes
atmosfericos como o CO, e SO, a niveis que sao
toxicos.

Por isso os liquens sao poucos vistos em grandes
cidades — indicador de poluicao do ar
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N " Crostoso esquamuloso

Crostoso-estrutura
laminar
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FISIOLOGIA

Ciclo de vida dos fungos

Key
Haploid (n) . Heterokaryotic
"> Heterokaryotic - e

(unfused nuclei from PLASMOGAMY p N

different parents) (fusion of cytoplasm) h \]

Diploid (2n) N

KARYOGAMY
Spore-producing (fusion of nuclei)
structures —
ASEXUAL Mycelium REFFODUCTION
REPRODUCTION
MEIOSIS

Y R 4 _a

Syt § 2000 Newses Céucuss, b pttstey m P Swsese Conregs

http://apbiosemonefinalreview.pbworks.com/w/page/11980956/Fungi-
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Curva de crescimento

™~

Log of numbers of bacteria

Log, or
exponential
growth,
phase

Lag

phase

Time (hr.)

10
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Cinética de crescimento fungico

Crescimento — aumento balanceado do numero de
células / biomassa VERSUS tempo

Taxa de crescimento durante o crescimento
exponencial € chamada de taxa de crescimento
especifico (M)

U = [(log4o Nt -log,o No) / t - to] x 2,303
N - n° células/biomassa

\ Tempo de geragao =log, 2/ /
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Condicoes ambientais para o
crescimento dos fungos

Temperatura
Psicotolerante - abaixo de 5 °C
Psicrofilo - 5-20 °C
Mesofilo - 20-30 °C = | jmaortancia médica
Termofilo - 30-50 °C

Mudanca na temperatura leva alteracao da composicao,
principalmente, de lipidios

Fungos que crescem a 60-65 °C
T 9C min. depende das propriedades fisico-quimicas do sistema

k solvente aquoso

16
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Variavel (1,5-11)
pH otimo: 5-7

Muitos fungos sao acidos tolerantes

® Possui alta capacidade tamponante:
® Bombas de protons
® Troca de material entre o citosol e os vacuolos (conteudo
acido)
® Interconversao de agucares e polidis com manitol, que
envolve o sequestro e a liberacao de H+ /

17
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/Oxigénio Mitocondri
Aerobios obrigatorios (a maioria)
Aerobios facultativos
Obrigatoriamente fermentativo =
Obrigatoriamente anaerobio — \

Alguns Chytridiomycota (ex. - vivem
no rumem de ruminantes)

Utilizam o H, como fonte de energia ,{ind-r-ogenosomos

Fermentacdo acida: ac. férmico, ac.latico, ‘ '
etanol CO2 e H20.

Anaerdbio obrigatorio - Intolerancia ao Oz2: %
formacao de espécies reativa de Ox. — téxicoll! <

Os aerobios possuem sistemas enzimaticos que P ¥ TR
evitam essa formacao (superoxido redutase e /

catalase).

18
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CO2

Necessarios para as reacoes de carboxilacao —
sintese de acidos graxos

Em altas concentracoes — inibe o crescimento

Deve agitar bem o sistema para que o O2 se
difunda pelo meio, ja que o CO2 difunde muito
mais rapido no meio

CO2 também € importante na diferenciacao
celular — Ex. dimorfismo de P. brasiliensis e C.
albicans

\_ /
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Visivel (380-720 nm)

® nao afeta no cresmmento pode estlmular a
pigmentacao

Luz azul — producao de carotendides

A luz tem efeito na diferenciacao de alguns fungos —
reproducao sexual ou assexual

Fototropismos de Zygomycota e Ascomycota

Phycomyces spp.

\_
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Agua

Todos necessitam de agua para a absorcao de
nutrientes

Os esporos/conidios necessitam de agua para
germinarem

Excassez: o fungo é capaz de forma estruturas de
resisténcia — (clamidoconidio) e podem formar
esporos.

21
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Atividade da Ag Ua — medida de agua livre no substrato

Aw=p/po
onde p € a pressao do vapor de agua no material, e

po € a pressao do vapor de agua pura a mesma
temperatura

E considerada um parametro de estudo para
a quimica dos alimentos

Umidade, temperatura, O,, e pH —
determinantes para a estabilidade do
produto alimenticio

Aw < 0,6 — pequeno ou henhum crescimento
de micro-organismo /

22
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ALIMENTOS % H,O
FRUTAS: Laranja 90
Melancia 95
Banana 75
Morango 90
Abacate 70
VEGETAIS: Brocolis 85
Cenoura 85
Alface 95
Repolho 90
Batata 80
CARNE 50-75
PEIXE 70-80
LEITE 85-90
OVO 70-75

23
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Elementos essenciais para o crescimento,

Nutrientes mas nio ideais para obter um

crescimento o6timo.

Condicoes basicas de crescimento
Meio rico em carboidratos
pH levemente acido (5-6)
® Diferente das bactérias (N, pH basico)

Nutrientes essenciais: C, N e ions (NaNO,;, KH,PO,,
MgSO,, CaCl,, KCI, FeSO,, ZnSO,, CuSO,)

Meios: agar batata dextrose, agar extrato de malte, agar

k milho, Sabouraud, BHI, dentre outros. /

24
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Carbono fonte de energia para o fungo

Nutricao por processo de absorcao
CHa4 — ligninas

Os fungos podem adquirir C de varias fontes, no entanto,
€ necessario que o nutriente seja o mais simples para ser

absorvido

Pequenas moléculas como monossacararidios,
k aminoacidos, peptideos que passam pela parede celular/

25



/ Estruturas de absorcao de nutrientes \

100 pm

Rhyzopus sp. Chytridiomycota

\_ /
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Cordao micelial

Serpula lacrimans

nicleo

|
i corpo frutifero
i
{
i

hifas cenociticas

hifa

¢ Miroslav Deml

S i

= —= g / hifa

T do solo ou de outros seres vivos.

niicleo

- ettt iy £ S e e e S S 5 fag ~amazes de — stAnciag i a
t:\_\:b___\"-——._/_’ Fig. 5.1 - O fungo ¢ formado por um conjunto de hifas (micélio), capazes de absorver substancias organicas simples
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™

Apressoria — estrutura de absorcao e alguns fungos

Ex. Fungos Fitopatégenos

E uma estrutura inchada que funciona
como uma ventosa

Parede celular fina, porém resistente
devido a presenca de melanina na
parede celular

28
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Apressoria e Haustorio - Invasao do tecido vegetal!

™

appres-

sorium  strzepka

klin
infekcyjny

Secrecao de Enzimas: cutinases,
celulases, proteases, fosfolipases,
esterases entre outras

29
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Absorcao de nutrientes:

Transporte passivo — difusao facilitada

Transporte ativo — Canais de ions - gasto de ATP
® Canais: H*, K*, Ca?*, CI

Endocitose

/
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Metabolismo fungico

Agucares I - Monossacarideos ___.  polissacarideos
3C-7C i estruturais
1
e \ Y alccois, dissacarideos

Ac. nucleicos Aminoacidos Enelrgla e poslissacarideos reserva — —

Fudls 1
/ aromaticos \ !
Met. secundérios / cOmesto 3C

Glicerol !

/ % Etanol/ac. latico

Lipidios Piruvato e

! Aminoacidos
o !
Ac. graxos <— Malonil Co-A <— Acetil Co-A —> Mevalonato — = Sterois
A i

Met. secundarios
Met secunadarios

Oxaloacetato

Ciclo do ac.
tricarboxilico

Uma visao geral

Met secunadériosT/
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Obtencao de energia

Assimilacao de carboidratos -

“g.?.“ Aerobiose

32
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Fermentacao de \
carboidratos

Fermentacao alcodlica A molécula da glicose,

molécula estavel, é activada
2 2- 2- 2 pela ligacao a dois grupos
fosfato provenientes de 2 ATP

k / > T - molécula transportadora
Gudﬂ_ §§ \ gg de hidrogénios

4 ADP+4(P) 4{‘5@} 2Acido 2 (COy) 2 Etanol

Glicose pirivico -~

Anaerobiose | >

NPT

Fermentacao lactica SH* + 26

2 2“ 2‘ 2 © - Carbono
\__/

S oo $§ - 33

4 ADP+ 4(P) 4{61?? 2 Acido _
Glicose - ‘ pirdivico | 2 Acido lactico |

\_ /

33
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4 A

Metabolismo do acucar como fonte de Carbono

Fermentacao de carboidratos Assimilacao de fontes de C e N
Zimograma Auxanograma

34



Quadro 9.1 Identificagdo das principais leveduras de interesse clinico

LEVEDURAS Assimilagio Fermentacio Cap | Tg | U | KNO,
Inu | Ram | Ara | Gli | Sac | Lac sal | Raf | Ino | Xil [ Cel | Tre | Dul | Mal | Mel

Gli | Sac | Lac | Gal | Tre | Mal
Candida albicans NT NT NT + \Y - + - - + - + - + - G - - \Y G G - +

C. guilliermondii - NT | NT + + - + + - + + + + + A G G - \ G - - - - -

C. kruset NT NT NT + - - - - - - . o 5 - s G 4 & 2 3 3 \%

+ +
C. pseudotropicalis + NT | NT | + + + % + - \ \Y A% - \% - G G G G - - - -
+

C. stellatoidea INTR | SN T T N + - - + - = 3 A

L tropicaliy NT - - + 4 - + - - + Vv + - + - \ \ - G G G - - - -

| < |

C
C. zeylanoides NN e e | : VA i ; vV b 3 ; i N ’ ! i
C. lambica NT NT NT + - 2 = “ %

,,.
'
'
f
)
B
i~ |
Q|
'
'
.
<2
\

C. lipolytica NT | NT NT + = - - - - - \% - - - - - - 5 . - i Vv s i

C. lusitaniace Nl + NT + A% - - + + - + - G V - \% ;/ - - - -

C rugosa TR R s A e e e o e
' C. famata IR v ma e vy e e e e e e e e
' C. glabrata e [ a0 e BRI e
i:gp.;(;;'u;'cu.\ neoformans | NT NT Nli 7:V7 V+ +"" {/ + + \% \Y + +A - : - - - ’".:v [ + G
“(:_1}1[)1'4111\ ‘ N1 NT NI + + \% Vv V A : + + A;/i 5 \ + A% - - - - - Vv + +
B L L ML LT | R L Rl o ) R T e A e e e S I
| C tawrenii e - R £ i Sl | S e

‘
i +
+

{
|
|

C. terreus Nl NT NT + -

e |0 [a e | o R A
T a0 [ R
7Rhédomrulumhm : NT | NT NI + -+'

i e v T e e |

|

|

|
i |
| i
bl

|

|

=

<
|+
-+
+

|+
+

1
{

<l<l+ |+ {+|<|+ |<!
+
<l<i+ |+
+

'
'
'
1
'
+

T. ovoides - + \Y + + +

7z
-
+

[+ 1+ |<|<l<|<|+|<|+

Saccharomyces cerevisiae | NT | NT | NT +

Geotrichum candidum NT | NT | NT + - :

+
'
st
'
'
!
'
'
'
!
)
1

G. capitatum NT NT NT + - - + - - - 5 = & L e ; & s 2 5 X £ = =

Hansenula cnomala NI . NT + + - \% \% - \Y% + + - - - G G - \% A% Vv - - - +

NT = nio testado: G = produgiio de gis: + = positivo; - = negativo; V = varidvel; Inu = inulina; Ram=Lramnose; Ara = L-arabinose; Gli = glicose; Sac = sacarose; Lac = lactose; Gal = D-galactose; Raf = rafinose; Ino = inositol; Xil = D-xilose;
Cel = celobiose: Tre = trealose: Dul = dulcitol; Mal = maltose; Mel = melibiose; Cap = cdpsula; Tg = ubo germinativo; U = urease; KNO; = nitrato de potissio.

35



/ Kits de identificacao de leveduras \

Baseados em testes bioquimicos

GlabrataQuick™ - C. glabrata
® o6
Control Trehalose Maltose Sucrose
210!
GlabrataQuick™ -Non-C. glabrata
® 9Ve
Control Trehalose Maltose Sucrose
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Alguns fungos produzem Urease

™

\_

Prova da urease em meio agar uréia de Christensen:

Candida (-)
Cryptococcus (+)

Trychophyton rubrum (-)
Trychophyton mentagrophytes(+)

Cryptococcus Candida
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Produtos do metabolismo fungico -
Produtos industriais

™

Processo de fermentacao — alcool e acido
citrico sao os mais importantes produtos em
termos de quantidade

Produtos fungicos:
Metabolitos primarios: esterdis, ac. graxos e ac.
Organicos (Ex. acido citrico e ac. araquidonico)
Enzimas: celulases, amilases, lipases, proteinases,
pectinases

Metabdlitos secundarios: penicilina, cefalosporina,
ciclosporina, estatina

38
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Metabolitos secundarios

Sao produzidos durante o crescimento normal do fungo
Nao sao necessariamente essenciais para o desenvolvimento

Sao produzidos na fase exponencial do crescimento em uma
cultura

Quimiotaxonomia

Fatores ambientais influenciam na producdo dos metabdlitos
secundarios — solo, temperatura, nutrientes entre outros

Vias de sintese principais:
Polyketide
Via dos isoprenodides

K Via do acido chiquimico /

39




s

Importancia:

™

Ambiental - Protecao do fungo

Fisiologico .

[Comercial —Toxinas }

Farmacéutico .

Pigmentos .

\ Hormonios

Aflatoxina

Alcaldides do Ergot

Fuminosinas
Ocratoxina A

Patulina

Tricotecenos
Zearalenona

40
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Produtores de toxinas

™

Micotoxinas
Amendoim,milho,soja, cevada e outros...
Aspergillus, Fusarium

Aflatoxina, Ocratoxina A, Tricotecenos

Zearelona, Fumonisina

Alucinégenos

Amanita muscaria Psilocybe spp.

Micetismo

41
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Intoxicacoes por toxinas fungicas

1- MICOTOXICOSE:
Intoxicagao por toxinas exogenas (secretadas) dos fungos.

Em geral, ocorre pela ingestao de alimentos contaminados
com toxinas fungicas (cultivados, manipulados e/ou estocados
na presenca de fungos).

2- MICETISMO:

Intoxicacao por toxinas enddgenas dos fungos (soluveis em
agua).

k Em geral, pela ingestao de cogumelos ou cha de cogumelos. /
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Micotoxicoses - Micotoxinas

Quando ingeridos, inalados, absorvidos através da pele causam
diminuicao do desempenho, adoecimento e/ou morte de mamiferos

E descrito como sendo um grupo de substancias quimicas de baixo
peso molecular produzidos principalmente por fungos filamentosos,
embora alguns cogumelos e leveduras possam produzir

Em geral sao termorresistentes
Cerca de 300-400 substancias sao reconhecidas como micotoxinas

Essas substancias sao produzidas pelos fungos com o objetivo de
sobrevivéncia no meio ambiente: reduzir competicao por nutrientes/

e espaco contra bactérias, insetos e aracnideos.

43



4 h

Fungos produtores de micotoxinas

Fungos de campo: crescer Fungos de armazenamento: n&o
sob condi¢des que ocorram invadem gréo intacto antes
antes da colheita de colher.

Fusarium Aspergillus e Penicillium

44
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4 h

Prevencao - Cuidado com o manejo dos produtos

Etapas de controle:

Colheita

Secagem

Transporte Principais fatores:
Armazenamento :
Processamento industrial Umidade
Estocagem Temperatura

Presenca de ins&gs
Controle da presenca de fungos:

Aspergillus spp.
Fusarium spp.

Penicillium spp. Q
" ’ -
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Micotoxicoses

\_

Exposicao as
micotoxinas

e

.

Efeitos toxicos:

Agudo

Sub-agudo-crénic

~

o

/

A exposicao as micotoxinas podem ser

Ingestao de alimentos contaminados (graos e cereais) —

mais comum

Inalagao dos conidios e fragmentos de fungos
Contato direto — poucas toxinas sao absorvidas pela pele

€ MuUCOoSas

/
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/ Micotoxicoses ————— [Efeitos agudos e
cronicos

» Neurotoxicity

Inhalation

Ingestion

Lung toxicity

* Allergy

* Hemorrhage
* Tumor

Bone marrow
toxicity
Hepatoxicity

* Hepatitis

* Hepatoma
Immune system
toxicity
Endocrine toxicity
Nephrotoxicity

Gastrointestinal
toxicity

Contact

Mycotoxins
in particulates

Mould in the environment | —
* Aspergillus spp i___>:/\a
* Fusarium spp >

* Claviceps spp  ~ A

* Penicillium spp

» Stachybotrys spp Contaminated grain

or other food stuff
© Elsevier. Murray: Medical Microbiology 5e - www.studentconsult.com
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/Micotoxina

Aflatoxina (B1,
B2, G1 e G2)

Ochratoxina A

Trichothecenos
(DON, T-2,..)

Zearalenona

Fumonisina

\_

Fungo Produtor

Aspergillus flavus
A. parasiticus

A. ochraceus
A. niger

Fusarium culmorum
F. graminearum

F. graminearum

F. verticillioides
F. proliferatum

Cereal

Amendoim,
milho, soja

Trigo, aveia,
cevada, milho,
café, outros...

Milho, trigo,
cevada

Milho, trigo,
cevada

Milho

~

Hepatotoxica e
Carcinogénica

Efeito

Nefrotdxica,
hipertensao

Alteracdes nos
tecidos
musculares e
células nervosas.

Similar a
estrogenos
femininos

Neurotdxica em

Eqlinos,

carcinogénica
humanos.
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Efeitos toxicos - visao geral

™

Vai depender do tipo de micotoxina e da quantidade em que
o individuo foi exposto, tempo de exposicao, estado geral de
saude, idade, sexo, genetica, dieta, consumo de alcool,
agentes infecciosos, deficit nutricional

Efeitos toxicos agudos gerais: dor abdominal, dor de
cabeca, nausea, vomito, diarréia, tontura

Imunossupressao

Efeito teratogénico

Efeito carcinogénico — mutagao génica
Causa danos no SNC, renal e hepatico

Para a maioria das micotoxinas, os efeitos ocorrem a longo
prazo
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Micetismo - cogumelos

Producao de Micotoxinas endogenas por fungos/cogumelos.
Estas toxinas sao substancias soluveis em agua.

Agem sobre o sistema nervoso central, alterando as
sensacoes visuais e auditivas.

51



Cogumelo comum no hemisfério
norte (clima temperado)

Utilizado por muitos artistas para
agucar a criatividade.

Figura nas ilustragGes de estorias e
contos infantis.

Nestas estorias o cogumelo

sSuUrchn

costuma ser associado a figuras de ¢ - MARIO BROS. - A
fadas, gnomos e duendes dos " =)

\bosques e florestas.
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Toxinas encontradas em Amanita muscaria

ACIDO IBOTENICO: efeito sobre o °\,_OoH
sistema nervoso (confusao mental, o
vertigem, depress&o motora) N N,

HO

Cogumelos secos sdo mais potentes @

porque o acido iboténico "
é degradado em MUSCIMOL, 5a 10 — ?
vezes mais psicoativo. )
N

H
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Toxinas encontradas em Amanita muscaria

™

MUSCARINA: Agonista da acetilcolina. CHa

@

muscarinicos — vasodilatacdo, broncoconstriccao e
diminuicao da contracao cardiaca

SNC: acao no receptor GABA - grande numero de efeitos,
incluindo ansiolitico, relaxante muscular, sedativo, anti-
convulsao

HsC— N CcH
- . ) , . ] HAC @) 3
Acao no sistema nervoso parasimpatico: receptores 3 k ?

AMATOXINAS: Familia de 9 toxinas, dose de 5mg ¢ letal
para um adulto.

aneira irreversivel, causa morte celular.

\Danifica os tecidos do figado, rins e trato gastrointestinal de
m

OH

/
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/ Psilocibina e Psilocina sao alcaloides \
ativos semelhantes ao LSD-25

Albert Hofmann

quimico suico descobriu o LSD

foi o primeiro a extrair psilocibina e psilocina dos
cogumelos Psilocybe mexicana e Psilocybe cubensis.

Os cogumelos secos tem acao mais forte que os
cogumelos frescos.

8 a 10 mg de psilocibina

i | 4 1 e AR B
: - ﬁ il
13 a 40g cogumelos frescos 2 a 6g cogumelos secos
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Psilocibina e Psilocina sao alcaldides ativos semelhantes ao
LSD-25 (anel Indol na molécula)

N
CH.CHCOO N | = "u RC ™ l
NK, = |
: b

Triptarmna N-m&titrigtamina

—-

’ CIH' N ?H’ PO, -
A N
D — ) — Ar/é
N N |" LSD'ZS
H 2 H

N N-dimetiltrigt aemina

—Triptofano

c
|
i
H,C -

orthophosphoryl -4 -
hidroxy - N - di -
methyltryptamine

Psilocina Psilocibina

Interfere com a acao da serotonina — se ligam aos receptores 5-HT2A

Acao: dilatacao das pupilas, sudorese, aumento da frequéncia
cardiaca, aumento de temperatura. As vezes podem ocorrer nauseas e
vomitos.

Causa fenbmenos psiquicos como alucinagoes, delirios e ilusdes.
As sensacoes podem ser desagradaveis como a observacao de cores

k brilhantes e a audicao de sons incomuns. /

o7




4 h

Legislacao - Brasil

Portaria n.° 344, de 12 de maio de 1998 - Anvisa
Atualizada pela Resolugcao RDC n° 18, de 28/01/2003

Lei 11.343/2006 (Lei Antidrogas)

No Brasil: A Psilocibina e a Psilocina sao substancias
controladas. No entanto, os cogumelos Psilocybe
cubensis nao sao proibidos no Brasil. Logo, a posse de
Psilocibina ou Psilocina na forma extraida ou pura é
crime, mas o porte e o cultivo de Psilocybe cubensis , 0
documento nao deixa claro que seja ilegal.

\_ /
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