Aula 1 -03/08/2017
Né&o participei do primeiro encontro, porém se inteirei com colegas que participaram.

Dois aspectos me chamaram bastante a atengdo no programa da disciplina, um esta
relacionada a dindmica do professor aluno com o0s temas e assuntos propostos, onde
diferente de outras disciplinas, esta busca que o discente busque mais pela informacéo e
desenvolvimento da opinido propria e critica, sem depender muito do docente, que muitas

vezes é encarado como a Unica fonte de conhecimento.

Outro aspecto é em relacdo a atividade proposta, onde assim como colegas meus na qual
conversei sobre, achei um pouco confuso a intervencdo envolvendo a arvore como

objeto/ferramenta.

Em relacéo as atividades propostas para a casa, achei muito gratificante estar produzindo
um cartaz para apresentar sobre minha biografia. Ao longo da montagem, pude parar e
observar cada foto que estava utilizando e percebi o quanto pessoas foram, séo e seréo
importante em minha vida, desde meu nascimento até o ultimo dia de vida. Pude observar

também o quanto evolui e aprendi em cada etapa.

Senti muito a vontade em desenvolver o texto da Utopia, pois gosto muito de refletir sobre

meus pensamentos e intensdes, e serviu até como um organizador dos meus objetivos.
Aula 2 —10/08

No inicio da aula foi mostrado um video sobre a ONG Litros de Luz e apds formamos
uma roda onde se apresentamos e nos expressamos sobre as expectativas para 0 curso.
Gostei da dindmica pois nos obrigou a focar e prestar mais a aten¢do nas coisas que nos
circunda. Levou a reflexdo sobre por que néo nos relacionamos mais, onde muitos colegas

gue convivem no mesmo ambiente muitas vezes ndo conhecem nem o home do proximo.

Aula 3 -17/08/2017

Né&o estava presente

Aula 4 — 24/08/2017



Apds a apresentacdo de um video pelo professor e resenha sobre a aula do dia 17/08,
iniciou-se as apresentacOes das biografias em forma de cartazes. Muito legal essa
atividade pois novamente permitiu que se conhecemos melhor e entender que cada um
tem uma historia, que deve ser respeitada. Permitiu também que entendesse melhor como

nossas experiéncias nos modelam e constroi.

Né&o foi possivel que todos apresentassem, entao esta atividade se entendeu até a proxima

aula.
Em relacdo ao MIP, consegui compreender melhor a proposta e intensdo da atividade.
Aula 5 — 31/08/2017

Inicialmente foi comentado sobre as préximas aulas da disciplina onde nos dias 14/09 e
28/09 estariamos participando de oficinas sobre relaxamento e conhecimento e controle

do stress.
Foi realizada a dindmica do prego apresentada pelo colega Pedro.

Apo6s foi passado um video sobre a interacdo, dindmica e funcionamento das raizes

(interacdo das arvores através das raizes).

Achei muito interessante o documentario, pois mostrou através da ciéncia que as plantas,
em especial as arvores, ndo sdo meros seres vivos, mas sim sdo seres complexos, que
possuem inumeras funcbes e ferramentas que auxiliam ndo s6 a sobrevivéncia e

permanéncia dos individuos da prépria espécie, mas sim todo um ecossistema.

Porém esse assunto, em minha opinido, é muito aplicavel para regides mais temperadas,
onde as espécies arboreas sdo predominantemente coniferas, que por sua vez possuem
uma relacdo mais sinérgica com micorrizas. No caso do Brasil, onde ha predominancia
de florestas tropicais e um grupo bastante biodiverso de espécies, as interagdes e
dindmicas sdo diferentes, sendo necessarios estudos mais aprofundados sobre uma ampla

regido de floresta.

Aula sobre relaxamento e stress — 14/09/2017



Antes de inicio das atividades de relaxamento, entendemos melhor sobre o que € o stress

e suas funcdes sobre nosso estilo de vida e saude.

Aprendi que o stress, em quantidades corretas, estimula certas partes do nosso cérebro, o
problema sempre é a quantidade do mesmo, pois em taxas elevadas, quando ficamos
estressados produzimos algumas toxinas que contribuem para o envelhecimento e

reducdo da qualidade de vida (saude).

Para controle do estress existem ferramentas como relaxamento profundo.

Aula 6 sobre Direito Ambiental — 21/09/2017

Nesta aula ministrada pela Advogada Kelly, entendemos melhor o que era, funges e
atividades dos poderes (Legislativo, Executivo e Judiciario), a estrutura das leis, formas
de leitura e interpretacdo dos codigos, e as atuais e 0s principios que compde as leis

voltadas a protecdo e manutencdo dos meio ambiente.
Foi mostrado o video sobre apresentagao das AI’s do novo codigo florestal.
Aula 28/09/2017

Presenca do Instituto Visdo Futura, onde foram realizadas atividades que exploraram

nossa capacidade de coordenagdo motora.
Para repor as energias, fizemos também uma secdo de relaxamento

Por ultimo desenhamos em um papel sobre qual nosso sonho, estimulando-nos a refletir

sobre nosso objetivos, metas e desejos.
Aula 05/10/2017
Apesar da auséncia, me inteirei da aula com colegas que participaram.

Inicialmente foi feito a resenha da aula anterior pelo grupo da Bruna, e logo passaram
uma dindmica com objetivo de nos colocarmos na situagdo do proximo e enxergarmos

suas dificuldade e limitagdes.

O professor salientou sobre a apresentacdo do video referente a intervencdo com a

ferramenta arvore.

Aula 12/10/2017



Nao teve aula devido a Semana Luiz de Queiroz
Aula 19/10/2017

Foram apresentados os videos das intervencdes utilizando a &rvore como ferramenta para

educacdo ambiental.

Surgiram muitas propostas e intervencdes legais, destacando o do grupo do Yuri sobre

espécies frutiferas.
Aula 26/10/2017

Apesar de néo ter participado, inteirei sobre o assunto abordado, assim explicaram-me

melhor sobre a prova, sua estrutura, tipos de resposta e objetivos em cada questao.
Aula 7 sobre Cédigo Florestal - 09/11/2017

N&o pude participar pois ocorreu em paralelo o 7° Simpdsio Brasileiro de Restauracéo
Ecoldgica. Gostaria de trazer os temas e assuntos interessantes abordados no evento, pois
acredito que s&o pouco trabalhados em nosso curso, a0 mesmo tempo que possuem grande

importancia.

Aula 13 - 16/11/2017
Ndo teve aula

Aula 14 — 23/11/2017

Primeiramente o professor nos presenteou com um video sobre Agroecologia, porém
devido a problemas técnicos, 0 mesmo ndo pode ser compartilhado com a turma e ficou

combinado que no préximo encontro seria mostrado.

Apbs o professor compartilhou com nés algumas ultimas experiéncias vivenciadas no
setor florestal, entre elas um conflito entre MST’s e o dono da Fibria, relacionado a
invasdo de terras pertencentes a empresa. Logo apés toda a contextualizagéo do problema,

foi langcado um desafio para sala, onde precisdvamos pensar em uma solucéo.

Foi falando também sobre os atuais projetos de agroflorestas em assentamentos (Limeira
e Sul da Bahia).

Outra questdo levantada foi em relacdo as agdes e mudangas da Aracruz no Espirito Santo.



Achei muito interessantes essas situacGes compartilhadas, pois mostrou alguns dos
problemas que iremos enfrentar ao longo da nossa carreira profissional quanto Eng.

Florestal, sendo um bom preparo para solucionar problemas em um futuro proximo.

Acabado as experiéncias foram feitos dois convites: Reunido com MST’s dia 28 de

novembro as 18h e dia 9 e 10 mutirdo de implantagéo de SAF em lItatinga.

Logo iniciou-se as apresentacdes das intervencdes, onde observou-se uma diversidade de

objetivos, agdes e resultados.

Em particular, gostei muito da primeira apresentacdo, relacionado a hortas urbanas. Achei
muito relevante o tema e os resultados, podendo ser continuado as a¢6es de implantacbes

de hortas urbanas em lugares ociosos da cidade.





