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Atenção Farmacêutica: Bases Conceituais e Metodológicas
ANGELITA MANCINI SARTORI

Filha de Vincenzo e Maria Antonieta. Tem 30 anos é divorciada há 12. Possui uma filha, Bruna de 14 anos. Atualmente trabalha como secretária em uma firma grande em São Paulo. Reclama bastante do trabalho, diz que o ambiente não é muito bom, que as pessoas cobram demais e reconhecem de menos. Sua renda mensal é de 1 salário mínimo e meio. Hoje vive com Gildo, com o qual tem um relacionamento conturbado. Não são raras as brigas em família, por vezes coloca-o para dormir no sofá. Reclama que ele é muito ciumento e por vezes agressivo; em outros momentos “não quer nada com nada”. Branca, se diz católica, porém não frequenta a igreja e não acompanha as missas, relata ser por influência da família. Atualmente tem diagnóstico de hipotireoidismo (há 4 anos). No início o tratamento precisou de ajustes de dose, mas hoje relata estar adaptada a Levotiroxina 75 mcg (dosagem que utiliza há pelo menos 1 ano). Não tem outras queixas. Acredita que possa ser um pouco depressiva, mas em consulta nada foi diagnosticado. Confessa que a alimentação não está adequada. Só faz as 3 principais refeições do dia e gosta muito de doces (não abre mão). Procura fazer pelo menos 3 vezes na semana atividade física. Acompanha a filha na academia, onde fica pelo menos 2 horas. Nega alergia a medicamentos. 
