
DISCIPLINA ESTÁGIO CURRICULAR II E III 

Roteiro de Estudo de Caso Clínico 

1. Identificação do Paciente 

2. Motivo da internação, diagnósticos médicos, morbidades. 

3. Entrevista 

a) Dados: social, psíquico, espiritual 

b) Hábitos e estilo de vida 

c) Antecedentes pessoais e familiares 

d) História da doença e tratamento 

e) Inserção da família e comunidade (aplicar genograma e 

ecomapa) 

4. Exame físico 

5. Exames diagnósticos, tratamento medicamentoso e não 

medicamentoso. 

6. Diagnósticos de enfermagem 

7. Intervenções propostas/prescrição de enfermagem 

8. Evolução, resultados 

9. Plano de alta e encaminhamentos 

Incluir fundamentação teórica, análise das intervenções e contextualização 

da condição do paciente. 

 

Contrato: 

 Discutir cada etapa do Estudo de Caso com o enfermeiro do 
campo, com o enfermeiro especialista e o docente. 

 Entregar o relatório do Estudo de Caso, em data a ser agendada, na 
secretaria do departamento do docente supervisor do estágio. 

 Será definido com cada docente supervisor o número de alunos 
para elaborar o estudo de caso. 

 O estudo de caso tem peso 1 na média final das disciplinas. 

 Apresentação 
o Data: 05/10/2017 e/ou 06/10/2017 de acordo com a 

distribuição dos Estudos de Casos definidos pelo docente 
supervisor. 

o Formato e o tempo de apresentação serão acordados com o 
docente supervisor do estágio. 

 


