
Caso clínico –  

 

Mãe de menina de 10 anos e 6 meses de idade traz sua filha para consulta porque acha 

que está muito alta, maior que o irmão de 12 anos. Há quatro meses notou crescimento 

das mamas e há um mês apareceram pelos pubianos. Sua altura é 152 cm e seu peso é 

54,8 kg. Estadiamento puberal M2P2. Ainda não menstruou. A mãe mede 163 cm e 

pesa 59 kg, o pai mede 175 cm e pesa 93 kg. 

a) Qual a hipótese diagnóstica mais provável? Que elementos clínicos sugerem 

esse diagnóstico? 

b) Quais exames laboratoriais são necessários para a confirmação diagnóstica? 

c) Qual a conduta mais indicada para o caso? 


