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Capitulo 1

Concepgées sobre a Satide
e a Doenca

Paule Roberto Gutierrez
Hermann lark Oberdiek

Salde/doenca: preocupacido antiga

Desde os primérdios da humanidade é possivel imaginar que a
pergunta "o que € ter satide” ¢ "o que € ter doenga” j4 fazia parte da
preocupagio do cotidiano das pessoas.

Inicialmente, os humanos viviam em agrupamentos ou tribos,
geralmente némades, que se deslocavam de um lado para outro em
busca da sobrevivéncia. Esse deslocamento tanto era para buscarem
outras fontes de alimentos (porque ao faltarem determinadas comidas,
"ficavam” doentes e morriam), como de defesa e seguranga s ameagas
do meio (clima, animais ferozes, acidentes geogrificos e de outras
ordens).

Mestas circunstincias, o que acontecia com os homens primitivos
era explicado do ponto de vista do pensamento mégico, religioso e
sobrenatural. Por exemplo: a chegada do outono ou inverno que
trazia a falta de determinados frutos, ou caga, ou pesca, era atribuida
aos deuses que sopravam o vento frio, causador da falta destes
elementos, porque estavam irados por determinados comportamentos
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ou atitudes dos homens. Caso alguém morresse pelo frio, por falta de
alimento ou por doenga, essa era a vontade destes deuses que se
cumpria.

No decorrer dos séculos ou milénios, as tribos ou agrupamentos
foram se espalhando pelas diversas regides do mundo e foram criando
as diversas tradigdes e/ou explicages para tudo o que faziam ou lhes
aconteciam. Ou seja, o ser humano se diversificou de tal maneira que
criou as distintas culturas e tradigdes para lidar com a questio da
satide e doenga, que é o nosso tema. Na medida em que estes
agrupamentos ou tribos foram crescendo, e diversificando as culturas
e tradigdes, foram surgindo as civilizacdes que marcaram
profundamente a vida do ser humano na face da terra. Elementos
destas civilizagdes, desde as mais antigas, de alguma maneira
repercutem até os dias de hoje no mundo contemporineo.

Geralmente as civilizagbes mais antigas surgiram e se
desenvolveram nos vales dos grandes rios, como, por exemplo, no
Egito, na Mesopotimia, na India e na China. Este fato coincide com
o cultivo da terra, hd cerca de 10 mil anos, e nada melhor que os vales
dos rios para esta atividade.

Na medida em que cultivavam as terras, deixavam de ser
némades, continuando com a pecudria, com a pesca e criando a
metalurgia e o comércio mais intensamente. Com estas atividades,
houve o aumento do volume do trabalho, e foi preciso escravizarem os
povos vizinhos efou inimigos. Pode-se dizer que cresceram as
conquistas e a dominagio dos povos.

As grandes civilizagdes que surgiram entre a Mesopotimia e o
Egito, ou seja, os Assirios, os Egipcios, os Caldeus, os Hebreus e
outros povos, com toda esta conjuntura, viam as doengas como
dECﬂl‘[‘EﬂtES de causas externas, sem Jque o Orgﬂ“ismﬂ tivesse
participagio no processo. Portanto, as causas poderiam ser elementos
da natureza e/ou espiritos sobrenaturais, desde que externos ao corpo

dﬁ ]'mmem.

Uma coisa interessante a destacar destes povos do Orente
Médio é que, ao terem os problemas de saide, pela complexidade dos
fatores que sdo envolvidos, e ao considerarem que as doengas sdo de
causas externas, tiveram de eriar a instituicio conhecida hoje como
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hospital. Nos séculos posteriores, esse "modelo” de assisténcia aos
enfermos foi “copiado” pelas civilizagdes européias e chegou até aos
nossos dias.

Um exemplo de medicina dos Hebreus, que explica a associagio
dos recursos religiosos aos fisicos, ¢ descrito no trecho dedicado ao
profeta Elizeu, no Antigo Testamento:

Elizeu chegou & casa e Li estava a crianga morta deitada em seu leito. Ele
entrou, fechou a porta e rezou a Jeovi. Depois. subiu ao leito, estendeu-
se sobre a crianga, pds a boca contra a sua boca, os olhos contra seus
olhos, mios contra suas maos, se movimentou sobre ela e a carne da

crianga se reaqueceu {...) entio a crianga espirrou ¢ abriu os olhos.

O comentirio da Biblia esclarece: “Deus insuflou o espirito da
vida nas narinas de Adio, e ¢ pelas narinas que o homem respira. O
espirito manifesta o retorno i vida". Esta descrigio ¢ interpretada
como sendo o primeiro exemplo da respiragio boca a boca para a
reanimagio, como ainda se faz hoje (OLIVEIRA, 1981, p. 56).

Nos hospitais primitivos destas grandes culturas eram realizadas
atividades cirtirgicas limitadas aos socorros ministrados aos
ferimentos e fraturas, principalmente dos soldados, como foi em
grande parte até o século XIX na Europa. Chegaram a realizar a
cauterizagio das picadas de cobras e dos insetos venenosos. As
operagbes cirtirgicas que realizavam sio as mencionadas no Velho
Testamento, que € a circuncisio e a castragio. A primeira era um ato
obrigatério a todo homem nascido judeu, a segunda como um ato de
condenagio.

Com o advento do Cristianismo hd um redirecionamento das
formas de pensar as causas das moléstias. A mais difundida € a
consideragio do pecado como o responsdvel pelos males fisicos, como
castigos justos e vindos de Deus. A segunda “etiologia” é a introdugio
de um mau espirito que domina a alma e o corpo do doente, cujo
agente ¢ o demdnio, o que deu origem aos exorcismos.

Apesar destas concepgdes do cristianismo, os povos do Médie
Oriente, em geral, jd desenvolviam todo um arsenal de observagdes e
priticas empiristas. No Egito, 3.000 a.C., o empirismo ji era
sofisticado. E as medicinas cldssicas da fndia e China estruturaram
sistemas tedricos empiristas fundamentados em complexas filosofias
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especulativas, onde colocavam os elementos migico-religiosos em
plano ‘secunddrio. A doenga era vista como consegiléncia de um
desequilibrio entre os elementos, chamados humores, que compédem o
organismo humano. A causa do desequilibrio era posta no ambiente
fisico, como a influéncia dos astros, do clima, dos insetos e outros
animais. Nesta concepcio, o organismo humano desempenha um
papel ativo no processo. Portanto, a doenga é um processo e as causas
sio naturalizadas. O cardter magico-religioso mais primitivo, por um
lado, € reinventado pelo cristianismo primitive, por outro, no caso dos
hindus e chineses, perdem a vigéncia. A sadde € um estado de
isonomia, ou seja, de harmonia perfeita entre os quatro elementos que
compdem o corpo humano: terra, ar, 4gua e fogo. A doenga aparece
como conseqiiéncia da agio de fatores externos que provocam, no
organismo, uma disonomia entre os elementos.

A cultura classica grega e as raizes da Medicina Ocidental

Foi exatamente entre as grandes civilizagdes do Oriente Médio,
fndia e China, que surgiu a civilizagio Grega. Ela teve muita
influéncia em diversos campos na chamada civilizagio ocidental, ou
seja, a européia. E que o Império Romano, que "colonizou” toda a
Europa, "herdou” da Grécia grande parte da sua cultura e a difundiu
por toda a Europa.

Um dos aspectos culturais difundidos foi o conhecimento do
processo saide-doenga. Os gregos procuraram uma explicagio
racional para as doengas, fundamentando o que vem a ser chamado
“medicina cientifica”.

Jé nos séculos VI ao IV a.C. os gregos descartam os elementos
mégico e religiosos como causadores das doengas. Concluem que a
observagio empirica, como a importincia do ambiente, a
sazonalidade, o trabalho, a posigio social do individuo, dentre outros,
sio entendidos como fundamentais para o surgimento das doengas.

Os gregos mais importantes para a divulgacio desta visio da
medicina foram Alcmeén, de Crotona, que é o menos conhecido, e
Hipécrates, considerado o pai da Medicina Cientifica. Segue

BAKES 134 SAUDE COLETIVA

imediatamente em importincia Galeno, no Império Romano, come o
grande divulgador da medicina hipocritica.

Por ser a filosofia um dos campos do conhecimento que a
civilizagio grega mais contribuiu para a cultura ocidental, convém
destacar que a medicina grega no era uma agdo s6 de médicos. Altas
personalidades e filssofos cultivavam a “arte” da cura, cujo princfpio
bésico exigia a harmonia entre o corpo e a alma. Por isso, surge na
Grécia todo o cuidado com o corpo através das gindsticas e esportes
(as olimpfadas), com pouca roupa e em harmonia com a natureza.

Havia duas linhas fundamentais na medicina grega. A primeira
dizia que as doengas diferentes podem ter causas e sintomas iguais. Os
defensores desta linha preconizavam a terapéutica intervencionista
localizada nos exames diretos nos doentes. A segunda linha valorizava
mais o progndstico, onde as doengas eram vistas dentro do quadro de
cada individuo. A terapéutica era apoiada nas reagdes defensivas
naturais, pois, segundo esta concepgio, ndo havia doengas, mas
doentes. _ '

Esta segunda linha ¢ a hipocritica, porque Hipdcrates, seu
fundador, foi quem mais defendia a prdtica clinica com cuidadosa
observagio da natureza. Ele deu énfase nos chamados humores do
corpo, que se aproximava muito do que os chineses )i faziam, como
vimos, na identificagio do fogo, ar, terra ¢ 4gua. Os chineses falam em
elementos que compdem toda a natureza. E Hipdcrates fala de
humores do corpo que causam doengas, e seus elementos: fogo
(coragdo), ar (pituita do cérebro), terra (bile amarela) e a dgua (bile
negra no estémago).

O diagnéstico hipocrdtico seguia o roteiro da exploragio
sensorial, da comunicagio oral e do raciocinio, vilido até nos dias de
hoje. A énfase é dada no progndstico, como guarte passo, que
corresponde exatamente ao roteiro clissico da medicina ocidental. Ele
praticava muito a auscultagio tordcica, onde curava fraturas e
luxactes com manobras manuais e aparelhos. E também realizava, se
necessdrio, o dreno para a extragio de liquidos, tanto do térax como
do abdome. A sangria era largamente utilizada, como o foi até no
século XIX, na chamada medicina moderna e cientitica.
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Galeno € impertante na verfente grega da medicina ocidental
porgue foi ele quem difundiu no Impérioc Romano as idéias de
Hipdcrates. Era fildsofo e ficou famoso depois de aplicar a
metodologia do diagnéstico e a terapéutica no Imperador Marco
Aurélio, no ano 175 d.C. Os médicos diziam que o Imperador tinha
febre. o que poderia ser dbvio, e Galeno tomou-lhe o pulso,
auscultou-o e disse que tinha comido algo que lhe fez mal, o que
Marco Aurélio concordou. Depois da terapéutica e curade, o
Imperador difundiu que ele era o iinico médico ¢ homem honesto, pois

os outros eram dvidos por dinheiro, invejosos e maus.

Hipécrates viveu nos tempos de Péricles, onde havia liberdade
para pensar e discutir. Galeno tinha o ambiente da universalidade do
Impérioc Romano, dominadora, onde era preciso haver quem
mandasse, e os demais ohedeciam, que muito influenciou também a

pritica da medicina ocidental, chamada cientifica.

A ldade Madia: o feudalismo e a pratica medica religiosa

Os historiadores consideram gue a Antigliidade termina’ em
torno de 476 a.C. com a invasio do Império Romano do Ocidente
pelos barbaros e com ela o regime de escravidio dos povos. E o infcio

da Idade Média ou época medieval,

A nova sociedade estrutura-se baseada em duas classes sociais: os
proprietdrios, ou senhores, e os servos. Os servos eram obrigados a
prestar servigo ao senhor e a pagar-lhe diversos tributos em troca da
permissio de uso das terra e protegio militar. Nio se fala mais em
escravidio, pois o servo estava ligado A terra, nio podendo ser dela
retirado para ser vendido, Quando um senhor vendia suas terras
(feudo), o servo mudava de senhor. Isto de certo modo The dava
alguma seguranga, pois, ao contririo do escravo, o servo sempre podia
contar com um pedago de terra para sustentar a familia, ainda que
precariamente. A terra, portanto, constitui o principal meio de
produgdo, e a exploragio do trabalho realizado pelos servos se dé4
através da agricultura, além do artesanato.
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As propriedades pertenciam aos senhores feudais, a altos
dignitirios da igreja (clero) e a longinquos descendentes dos chefes
tribais germinicos (a nobreza).

Os vidrios dominios feudais eram palco de rivalidades e disputas
por terra e se fracionavam ainda mais pela diversidade das linguas.
Era o tempo das cruzadas!, nas quais a presenca da igreja era notéria.
O pensamento religioso monopelizado pela igreja catélica era a
instincia idecldgica dominante, de larga eficicia no que se refere &
regulacio dos individuos na sociedade, inclusive sobre as concepedes
de saiide e doenga e as respectivas praticas médicas. QOu seja, para
assumir o encargo de tratar dos corpos e das almas existia a Igreja,
una, culta e, na concepgio de seus lideres, generosa.

Na medicina medieval ocidental, nesta relagio entre medicina e
cristianismo  primitiva, Oliveira (1981} destaca, entre outras, a
medicina patristica, onde os padres tém seus zelos despertados pelos
temas ligados i medicina e pelo ensino de disciplinas a ela
relacionadas. s

Assim, do inicio da [dade Média até o século XVI o cristianismo
prometia a redengio e a cura e ocorre um relativo retrocesso tedrico-
metodolégico na medicina pcidental, que se reduz a restos do
conhecimento cldssico visto anteriormente, agora conservados nos
mosteiros. Alids, esta era outra forma de pritica médica, chamada de
medicina mondstica, porque filha da caridade pregada e praticada
pelos monges, nos mosteiros que se multiplicavam.

A ocorréncia das doengas tinham duas interpretagdes. Segundo
os pagios, eram devidas & possessdo do diabo ou como conseqiiéncia
de feitigarias. Para os cristios as doengas eram sinais de purificagio e
da explagio dos pecados. Nesta época, as doengas atacavam
indiscriminadamente os senhores e os servos, e a terapéutica estava
baseada em milagres, obtidos através da sdplica, da mortificagio e do

arre pendi mento dfl ] PECB.EI.GS.

As cruzadas foram expediges militares des cristios europeus, que se estenderam de
L1096 a 1291, Tinham a ntengio de rpinfrgrar i Cristandade a Terra Santa, em p-c:nder
dos muguimanocs. Heuve eruzadas também para retomar a Peninsula [bérica acs

IMOWras.
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O autor descreve exemplos de desvios gerados pela interpretagio
apaixonada de principios religiosos como a ocorréncia de castragdes
voluntirias de antigos cristios dominados pela disposicio mistica
arrebatadora; Justino Mirtir fala-nos de um jovem de Alexandria
cuja castragio solicitada aos médicos locais foi por eles recusada sem
a prévia autorizagio do governador romane, Félix, que ndo a
consentiu. Outro exemplo, de Origenes, levado pelo excessivo zelo
religioso, se automutilou, como conta-nos Eusébio de Cesaréia.
[DV'Irsay, no seu bem documentado estudo transcreve as palavras de
Cristo: “Libenter illos in meos sinus recipio qui se castraverunt
propeter regna caelorum”, ou seja, "De boa vontade recebo em meus
seios os que se castrarem por causa do reino dos céus”, que Mateus, o
evangelista, ameniza ao acrescentar: "Quem puder entender que
entenda” (OLIVEIRA, 1981)

As causas das doencas sdo atribufdas & mesma variabilidade dos
humores corporais, mas, agora, a fé e religiosidade sdo retomadas
como elementos importantes no tratamento e cura. Ao contririo da
veneragio pela saide do classicismo, o ideal mondstico do periodo
medieval ocidental tendia a aperfeigoar o espirito e descuidar do
corpo.

A lepra é considerada como a grande praga da [dade Média. A
doenga assumiu grandes proporgdes em decorréncia, provavelmente,
dos grandes deslocamentos de populagio resultantes das cruzadas. E
como os médicos nio tinham nada ao oferecer, a Igreja assumiu a
lideranga do processo usando, como principio orientador, o conceito
de contigio do Velho Testamento (ROSEN, 1994)

Além da lepra, outras epidemias assolaram a Idade Média, como
a peste bubdnica, variola, difteria, sarampo, influenza, ergotismo,
tuberculose, escabiose, erisipela, antraz, tracoma, milidria e a mania
dnm;ante.

Assim, no final do periodo, com o aumento dessas epidemias,
retoma-se a questio da causalidade das doengas. A concepgio de
contigio existente no século X1V pode ser avaliada pela seguinte
citagdo, relativa a epidemia de 1374, na ltdlia:

Devida & urna nfecgio do hilite que se espalhou em rorne deles enquanto

tulavam, um infectava o outro e nio sé fazm morrer guem quer que falasse
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com eles corno, ambém, quem quer que comprasse, tocasse ou tirasse
alguma coisa que lhes perrencesse, (MICHELE PIAZZA, monge

franciscana),

Admitia-se e aceitava-se, em geral, ser a peste uma doenga
comunicdvel. Essa idéia se apoiava na observagio direta, mas nio
respondia a todas as questdes relativas & origem e & natureza das
epidemias. Assim, se a peste tinha uma natureza contagiosa, qual era,
e de onde vinha, o elemento comunicdvel?

As respostas a essas perguntas advinham da tradigio hipocratica,
na forma sistematizada por Galeno e transmitida aos médicos
medievais, com énfase na importincia dos fatores fisicos do ambiente
na causa das doengas. Alguma alteragio atmosférica, uma corrupgio
do ar, trazia a doenga; matéria orginica em decomposigio, dguas
estagnadas e pitridas, etc., corrompiam o ar (ROSEN, 1994).

Acreditava-se que este ar alterado, caso inalado, em contato com
os humores do corpo, produzia a doenca. Para que a doenca se

disseminasse era necessdrio uma conjugagio maligna dos astros? que

conferia & atmosfera uma viruléncia especial.

Na tentativa de explicar o motivo pelo qual, no curso de uma
epidemia, algumas pessoas se viam atingidas e outras nio, muitos
escritores salientavam a importincia da predisposicio individual. A
énfase no individuo caminhava com aquela do valor da higiene
pessoal. Isto porque o homem medieval cuidava de seu corpo muito
mais do que se imagina. Embora se considerasse vi a existéncia
terrena, e existisse a crenga na punigio, ou na salvagio, no outro
mundo, havia também a convicgio de que, seguindo-se um regime
correto, poder-se-ia estender a vida até trés vintenas e mais dez anos.

Todas as ordens mondsticas possufam regulamentagées
referentes 4 higiene pessoal e, quase sempre, os tratados se dirigiam a
uma pessoa de classe alta, aconselhando-a a como viver de modo a
permanecer sadia (ROSEN, 1994),

A astrologia teve seu dpice na ldade Média, embora seu inicio seja remetido aos

caldeus na antiguidade.
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Vicentino (1994) refere-se & quarta cruzada (1202 a 1204) como
a crozada comercial, onde os cristios de Veneza, ao conquistar
Constantinopla, colocam Veneza no dominio do Mediterrineo,
restabelecendo o comércio entre Qcidente e Oriente. A ascensio dos
comerciantes (burgueses) permitiu que se instalasse um estilo de vida
urbano. As vilas e cidades cresceram tio rapidamente que, por volta
do século XIV, em algumas regides, metade da populagio havia side
deslocada para as atividades comerciais e artesanais, embora muitas
destas vilas e cidades estivessem situadas em dreas pertencentes aos
teudos. Estas cidades eram conhecidas por burgos (seus moradores
eram os burgueses), que eram obrigados a pagar pesados impostos.
Com o crescimento das atividades comerciais e a ascensio da
burguesia, essas cidades passaram a buscar sua independéncia,

‘conquistando sua emancipagio, através de acordos (indenizagdo) ou .

pela luta armada. Assim, a economia auto-suficiente — baseada no
sistema de troca de mercadonas, passa a ser substituida por uma
economia comercial’,

O fim do modo de produgio feudal na Europa Ocidental foi
marcado por um conjunto de revolugdes sociais importantes, dirigidas
contra as autoridades tradicionais da vida politico-econémica, e
também na ciéncia, que acabaram por determinar uma nova forma de
produzir e viver em sociedade, o capitalismo. A nova estrutura
econdmica repercutiu em todos os aspectos da vida social, e a ciéncia
acaba tendo um salto qualitative importante neste processo. Estamos
falando do Renascimento.

Idade Moderna: o avango da clinica e dos conceitos
de causalidade

O Renascimento foi um movimento de oposigio & conduta
dominante peculiar & ldade Média; o acatamento incontestivel da

¥ Esse comércio possibilitou o retorno das transagdes financeiras, com o reaparecimento
da moeda, 0 nove impulso & atividade crediticia e a entrada em airculagio de letras de
cimbio, realgando as atividade banciras, Com sso a terra deixava de  constitwir a
intea expressio da riqueza, parecende com destagque um novo grupo social, os
mercadores. (Vicenting, 1994, p.78). Estava implantado o capitalismo mercantil,
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autoridade magistral (senhores feudais e reis) e o dogmatismo
religioso-filosélico (Igreja).

Essas transformagdes repercutiram em todos os aspectos da vida
social, e a ciéncia acaba tendo um salto qualitativo importante neste
processo.

No Renascimento Cultural era enfatizada uma cultura laica (nio
eclesidstica), racional ¢ cientifica, sobretudo nio-feudal. Buscando
subsidio na cultura greco-romana, o Renascimento foi a eclosio de
manifestagdes artisticas, filoséficas e cientificas do nove mundo
urbano e burgués.

A efervescéncia cultural da Renascenga impulsionou o estudo do
homem e da natureza. O Universo j4 nio era aceito como obra
sobrenatural, fruto de preceitos cristios. O espirito critico do homem
levou-o para a ciéncia experimental, para a observagio, a fim de
obter explicacies racionais para- os fendmenos da natureza -
verdades racionais que deveriam ser sempre comprovadas na pratica,
empiricamente (empirisma).

Esse movimento de rebeldia confundia-se com uma atitude
herege e como tal foi tratado. O exemplo de Rogério Bacon ¢
elogiiente, quando ao proclamar a importincia da ciéncia
experimental, teve suas obras proibidas e foi pelo mesmo motivo
levado & prisio.

Surgem entio alguns cientistas de renome come Nicolau
Copérnico (1473-1543) que refuta o geocentrismo, formulando a
teoria heliocéntrica, ¢ Johann Kepler (1571-1630) que apontou o
movimento eliptico dos astros, preparando caminho para Isaac
Newton (1642-1727) descobrir a lei da gravitagio universal, entre
outros.

Na medicina despontaram Miguel Servet (1511-1553) e Willian
Harvey (1578-1657), que descobriram o mecanismo da circulagio
sangufnea — a circulagio pulmonar pelas artérias e o retorno do
sangue ao coragio pelas veias —, André Vesdlio (1514-1590), que se
transformou no pai da moderna anatomia, e Ambroise Paré (1509-
1564) que defendeu a laqueagio das artérias em lugar da tradicional

cauterizagio.
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Os avangos no campo cirirgico devem-se muito a Paré,
considerado o Pai da Cirurgia, e a seus contemporineos®. Homem da
época, nio vacilava em desprezar o principio da autoridade magistral,
viesse de Hipderates ou de Galeno e, nio adepto a experimentagdes
laboratoriais, adotava normas e condutas a partir da clinica e da

ohservagio cuidadosa dos resultados.

Oliveira (1981} considera Paré como responsivel pelo uso do
balsamo no tratamento de ferimentos por arma de fogo, no lugar de
cauterizagdes por dleo fervente, utilizado por se crer que o recurso era
destruir o efeito téxico da pélvora; pelas ligaduras dos vasos
sanguineos nas amputages, ao invés do emprego do cautério,
processo jd recomendado por Galeno mas praticamente abandonade;
e pela manobra obstétrica da versio podilica, tida per Hili como
destituida de originalidade, visto tratar-se de processo jd consagrado.

Dois exemplos de sua atuagio para ilustrar este comportamento
(OLIVEIRA, 1981, p. 205):

Durance o sitie de Tarn, em 1337, foi chamado para socorrer um ajudante
de cozinha que se tinha queimado, e 20 procurar remédio numa farmdcia
dele acercou-se uma velha que lhe pergunrou se ji cinha usado rodelas de
cebola em quermaduras. (as cebolas conforme as teorias galénicas deveriam
ser contemindicadas por serem um “quente de quarto grau”). Sem desprezar
4 sugestio, com isso demonstrando humildade ¢ espirico liberal, Paré
decidiu verificar pessoalmente o anunciado recurso. De faco, cologcou as
farias de cebola em apenas algumas das parces queimadas e o resultado
plenamence confirmou o bam efeito do répico. Enquanco mas parres
eobertas pelas codelas de cebola ndo se formaram balhas e a congestlio era
loge corcigida, nas dress desxadas livees 2 queimadura evoluiu com o

cortejo noemal de suas mandfestagies

! Pierre Francéo (1500-1561), um impulsor do intervencionismo operatério no bom
sentido, ou seja, a cirurgia feita com entusiasmo otimista que, por exemplo, foge da
habitual retirada des testiculos nas cirurgias de hérnia; Gabriele Fallopio (1523-1563),
de enorme projegio na pesquisa anatdmica; Taglacozzi (1546-1599), que fez
despontar a cirurgia plistica européia, entre tantes outros (Oliveira, 1981:203-212)
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O re1 Carlos [X cinha recebido como precioso presente uma pedra bezoar,
dita capaz de neucralizar qualquer veneno. Consultado a respeiro dessa
miraculosa propriedade, Paré ponderou 3o monarca serem os venenos de
origem ¢ composiclo diversas, pelo que nio poderia haver na pedra uma
virtude wniversal. Como o rei ndo se convencesse, Paré solicitou-lhe
permissio parm uma comprovagio decisiva ¢ obreve sutorizagio para
ministrar veneno a um condenado 3 morte, dando-lhe, logo em seguida, o
bezoar que, se fizesse efeico, iria salvar-lhe a vida e premid-lo com a
liberdade. Encontrando quem aceirasse as condigies, foi a experiéncia feira
com o ssperade resultade, a morte do condenado e a conguisea da conviegio

do rei.

Contudo, Paré levava sua critica até onde lhe permitia a
verificagio comprobatéria dos fatos e a observagio meticulosa ne
campo da pritica diiria; enquanto que, ao se deparar com
manifestagdes mérbidas desconhecidas e de todo refratirias as suas
indagacdes, aceitava a interferéncia de forgas ocultas, na falta de
melhor interpretagio. Assim, ao lado do tratamento biclégico dos
ferimentos, acreditava na existéncia de seres ocultos ¢ consagrou
capitulos inteiros aos deménios, aos feiticeiros e is moléstias por eles
produzidas. Isto }4 em 1585 (OLIVEIRA, 1981).

Os médicos tinham também muitas oportunidades de observar e
estudar doengas pestilenciais. Dais conceitos conflitantes foram
estabelecidos no periodo: o de constituigio epidémica e de contigio,
nenhum deles inteiramente novo®, mas que foram mais desenvolvidos
nesta época.

Para Thomas Sydenham (1624-1689), existiam doengas
dependentes da susceptibilidade do corpo e doengas produzidas por
desordens atmoslféricas. Para cada doenca deste grupe havia uma
determinada constituigdo na atmosférica ou um determinado estado
de atmosfera,

Existiria, assim, uma marca caracteristica em todas as
enfermidades de uma determinada constituicio atmosférica. Ao

¥ Aidéia de serem as epidemias causadas por uma constelagio de condigies climiticas
e circunstincias locais estd presente nos escritos hipocrdticos e € um dos principios da

Epidemiclogia medieval (ROSEN, 1994).
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estado da atmosfera e is mudangas hipotéticas em que se produziam
doen-;a.s. Sydenham chamou de "constituigio epidémica". Os
distiirbios epidémicos aumentavam em gravidade e violéncia
enquanto a “constituigio epidémica” crescia e levava sua forga ao
méximo, e se atenuavam i proporgio que os elementos atmosféricos
cediam lugar a uma nova constituigio. Esta prevaleceria por um certo
periodo e a ela assaciar-se-iam outras doengas epidémicas. Sydenham
nio tinha certeza quanto & natureza da mudanga atmostérica, mas a
atribufa a um miasma que se elevava da terra. E chegava a pensar em
uma origem astroldgica das epidemias (ROSEN, 1994).

Para Fracastoro as doencas epidémicas eram causadas por
diminutos agentes infecciosos (sementes ou semindria), que eram
especificas para cada doenga, eram transmissiveis, e se reproduziam
por si mesmos. Parece que as semindrias eram tidas como fermentos
ou substincias quimicas que podiam variar em sua habilidade de
invadir os corpos e de persistir no ambiente, o que explicaria o cardter
ciclico de certas doengas.

-0 contégio, segundo Fracastoro, ocorreria por contato direto de
pessoa & pessoa; por agentes intermedidrios, como os famites; e &
distincia, através do ar, por exemplo. Ele postulava que, sob
condiges incomuns, a atmosfera geral se infecta e produz pandemias.
Conjuncdes atmosféricas e astrologia anormais favorecem a infecgdo;
como muitos de seus predecessores e contemporineos, Fracastoro
acreditava em astrologia.

Do desdohramento dessas elaboracdes tedricas iniciais sobre o
contdgio, val surgir a teoria miasmdtica, que serd hegeménica até o
aparecimento da bacteriologia, na metade do século XIX. Pela teoria,
condigdes sanitirias ruins criavam um estado atmosférico local, que

vinha a causar as doengas infecciosas e os surtos epidémicos.

Ramazzini dedica sua dnica obra aos trabalhadores — operdrios e
artesios — fruto de seu agugado senso de observagio, onde descreve
nada menos do que 54 doencas ligadas &s mais variadas profisses.
Para ele, ao descrever a doencas dos mineiros, existiriam duas causas
principais. A primeira, e mais importante, referia & emanagio de
substincia manipulada, com exalagdes danosas e poeiras irritantes

que afetam o organismo humano. A segunda seria a violéncia que se
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faz 3 “estrutura natural da maquina vital”, com posigdes forgadas e
inadequadas do corpe, o que, pouco a pouco, poderia produzir grave

enfermidade.

Os pulmies e o cérebro sio muito atacados nesses obreiros, sobrerudo os
pulmies que aspiram, junto com a ar, evalagies minerais, resulcando os
primeiros agmvos, pois que aquelas emanacies se introduzemn no drgda
vital & se mistucam com o sangue, alterande e arrainando o constimigio
natucal do cérebro e do fluide nervose, provocando cremores e demais
afecgies acima referidas. Agueles que desentranham minerais s3o vicimas,
pois, de grandes riscos; a5 mulheres que com eles se casam estio sujeitas a
contrairern novas ndpcias, porque ficam logo vidvas, como acontecew nas
Minas dos Montes Carpatos que, segundo refere Agricala, houve mulheres
que chegarum a ter sere esposos (RAMAZZINI, L9855, p. 20

Durante todo o século XVIII, os estudos médicos voltam-se para
a compreensio do funcionamento do corpo humano e das alteragdes
anatémicas sofridas durante a doenga. O estudo das causas cede lugar
a prética clinica. As pesquisas cientificas interessam-se pela
localizagio das sedes das doengas no organisme e voltam-se para

desvelar a linguagem dos sinais e sintomas clinicos. O método clinico,

por seu préprio cardter intensivo e singular, ndo propicia a abordagem
das questdes relativas s causas das doengas, pois estas se dio no
plano coletivo, nio sendo, portanto, verificdveis na dimensio
particular do individual.

A Idade moderna corresponde a um periodo de transicio do
feudalismo para o Capitalismo (Primitivo). Primeiramente vamos
entender um pouco melhor como o Estado moderno foi se
estruturando do século XV até quase o final do século XVIIL

No infcie da idade moderna, muodangas culturais, como o
Renascimento, acabaram por reestruturar a ideologia da politica
européia. Com uma politica sem as amarras da lgreja, surgiram
teorias que justificavam um Estado Moderno. Ou seja, o Estado forte,
capaz de atender o interesse nacional, o chamado estado absoluto
(absolutisma). Dentre os pensadores da teoria politica, no periodo
absolutista, destaca-se Nicolau Maquiavel. Maquiavel aconselha o

soberano a que fique acima das consideragdes morais, mantendo a
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autonomia politica. A razdo do estado deve sobrepor-se a tudo, ou
seja, b soberano tudo pode fazer quando busca o bem-estar do pais.
Quando estd em jogo o interesse do estado — sentencia Maquiavel -
até a "forga é justa quando necessdria”. E dele também a sentenca: "os
fins justificam os meios”.

Durante este periodo, o Estado absoluto da Idade Moderna
apresentou um cardter amh[guo, Estava conformado, por um lado,
como um "Estado feudal transformade”, com uma burecracia
administrativa, formada em grande parte pelos senhores feudais, que
mantinham valores e privilégios seculares e, por outro, firmava-se o
agente mercantil que unificava mercados, eliminando barreiras
internas que entravavam o comércio, uniformizando moedas, pesos e
leis, além de empreender conquistas de novos mercados.

Os interesses estavam marcados por um lado pela nobreza, cuja
posigiio social era ainda garantida por suas propriedades rurais e
titulos, embora possuir terras ji nio fosse sinénimo seguro de poder,
devido s alterages nas relagdes sociais de dominacio e exploragio,
que jd ndo eram as mesmas do mundo feudal. Por outro, pela
préspera burguesia que, mesmo adquirindo fortuna nos negécios,
estava longe de ser uma classe dominante.

Destaca-se ainda que a Igreja, no feudalismo, fora a maior
detentora de propriedades em vérios paises da Europa, era obrigada
a remeter vultosos tributos para Roma. No processo de formagio das
monarquias nacionais, a lgreja passou entio a ser considerada em
cada Estado um empecilho ao desenvolvimento, além de personificar
a prépria estrutura feudal, superada e decadente.

Além disso a Igreja passa a adotar uma postura, preconizando o
“justo prego”, condenando a usura, inibindo o progresso burgués e
mercantil. Exigia que a mercadoria fosse vendida a “justo prego” ou
seja, pelo valor da matéria-prima utilizada acrescide do valor da mio-
de-obra, o que poderia desarmar a mola mestra do sistema comercial:
o lucro. Ao condenar a usura — acumulagio de capital com a cobranga
de juros — ameagava a atividade bancdria, que se expandia e ganhava
solidez.

Assim, enquanto o Estado nacional pretendia uma consciéncia
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nacional, a [greja representava um antagonismo entre o poder politico
dos reis e o poder da igreja.

Esta contradicio entre o desenvolvimento ¢ o crescimento da
sociedade burguesa e os entraves remanescentes do mundo feudal sio
interpretadas, apesar das teorias politicas de Maquiavel e Bossuet®,
como um Estado que se mostrava cada vez mais avesso ao dinamismo
capitalista.

Virios intelectuais passaram a propor, portanto, um novo Estado
com novas institui¢des, novos valores, condizentes com o progresso
cientifico e cultural em andamento. Dentre eles René Descartes
{1596-1650) e Isaac Newton (1642-1727) além de John Locke (1632-
1704y e Adam Smith (1723-1790), considerades os fundadores do
Huminismo’.

Die Descartes, resgatamos a maxima “Penso, logo existo”, para
quem a divida seria o ponto de partida do racionalismo. Defendeu
assim a universalidade da razio como o lnico caminho para o
conhecimento. Newton, com o principio da gravidade universal,
contribuiu para reforcar o fundamento de que o universo € governado
por leis fisicas e nfio submetido a interferéncias de cunho divino.
Locke, a partir da critica e da razio, formulou a concepgio da
bondade natural humana e sua capacidade de construir a prépria
felicidade, idéias que, como vimos, confrontavam com as bases
tedricas do Estado absolutista. E, finalmente, Adam Smith, que
considerava o mercantilismo um entrave lesivo a toda ordem
econdmica, alegava que, com a concorréncia, a divisio do trabalho, o
livre comércio, a harmonia e a justiga social seriam alcangadas. Ao
contririo de muitos, considerava o trabalho, e niio a terra, a fonte de

* Jaeques Bossuet {1627-1704) escreveu "Memdriaz para a educagio do Delfim” e
“Politica segundo a Sagrada escritura”, obras em que estabeleceu o prineipio do
direito divine dos reis, isto &, do peder real emanade de Deus. Segundo Bossuet, a
autoridade do rei é sagrada, pois ele age como ministro de Deus na Terra. ¢ rebelar-se
contra ele ¢ rebelar-se contra Deus.

Nome dade a0 movimenta que arquitetou as idéias que derrubaram o .'1I..|'|1i5|:r Res’ill‘lﬂ:
{Estado absolutista). Foram eles fque Jml.;ur.u'n as bases do racionalismo e do

mecanicisma e izeram deles os responsdveis pelo chamado Século das Luzes.
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toda a riqueza. A partir de seus estudos a economia passa a ser uma
ciéncia, a economia moderna.

Estava inaugurado o Estado liberal, nacional, uma nova
sociedade de classes e uma cultura comprometidas com o modo de
produgio capitalista. Dando inicio ao genuino capitalismo, o fim da
Idade moderna ocorre em meio a uma série de movimentos
revoluciondrios, inaugurada com a independéncia dos Estados
Unidos (1776), completando-se com a Revolugio Industrial na
Inglaterra (1760-1850) e a Revolugio Francesa (1789). Esse periodo,
que vai se estender até meados do século XIX, ficou conhecido como

i era E[EIS I'E?D]Uf;ﬁE'S.

Idade contemporanea: da determinacio social
a multicausalidade

No contexto da economia politica estio ligadas doutrinas que
buscavam justificar e regular a ordem que se estabelecia (doutrinas
liberais) e teorias que a condenavam (teorias socialistas). No primeiro
caso, para 0s economistas liberais, retornamos a Adam Smith, que
considerava a divisio do trabalho como elemento essencial para o
crescimento da produgio e do mercado e a sua aplicagio eficaz
dependia da livre concorréncia, que forcaria o empresdrio a ampliar a
produgio. Para tanto, buscaria novas técnicas, aumentando a
qualidade do produto e baixando ao miximo os custos da produgio.
O conseqiiente decréscimo do prego final favoreceria a lei natural da
oferta e da procura. Ainda segundo Smith, nio cabia ao Estado
intervir na economia, competindo-lhe somente zelar pela propriedade
e pela ordem.

Os tedricos socialistas se dividiam em grupos distintos, os
socialistas utépicos, os socialistas cientificos (marxistas) e os
anarquistas que propunham reformulacdes sociais e a construgio de
um mundo mais justo. Os primeiros procuravam conciliar numa
sociedade ideal os principios liberais e as necessidades emergentes do
operariado. Os anarquistas pregavam a suspensio de toda a forma de
governo, defendendo a liberdade geral. Nos principios marxistas, ha
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uma interpretagio sdcio-econémica da histéria, o materialismo
histérico®.

Outro conceito marxista bdsico ¢ o da mais-valia, que
curreépunde ao valor da riqueza produzida pelo operdrio além do
valor remunerado de sua forga de trabalho. Esta diferenga ¢
apropriada pelos capitalistas, caracterizando a exploragio operdria. A
mais-valia tende, assim, a ser um fator crescente e imprescindivel de
capitalizagio da burguesia.

Marx e Engels elaboraram suas andlises baseadas no método
dialético, pelo qual o desenvolvimento des contririos - tese e antitese
— resulta em uma unidade transformada, a sintese. Tomam como
exemplo o desenvolvimento burgués do mundo moderna, que seria
uma antitese aos privilégios feudais (em tese) sobreviventes no século
XVIIl, que desembocaram na Revolugio Francesa, a sintese do
confronto.

Para eles, a revolugio socialista seria resultante dos contrérios
capital e trabalho, ou entre capitalistas e operariado, as classes sociais
fundamentais do capitalisma.

A lgreja, dados os efeitos da industrializagio e a grande
mobilizagio do operariado na segunda metade do século XIX, através
da cipula eclesidstica de Roma, revivifica a religiio como um
instrumento de reforma e justiga social a0 mesmo tempo que, contraa
doutrina marxista de luta de classes, apelava para o espirito cristio
dos empregadores, pedindo-lhes que respeitassem a dignidade de seus
operdrios. Esta era a doutrina social da lgreja.

Mo final do século XVIII, apés a Revolugio Francesa, no con-
texto da crescente urbanizagio dos paises europeus e da consolidagio
do sistema fabril, aparece, com forga crescente, a concepgio de

* O materialisme histérico propde que toda uma sociedade é determinada, em dltima
instincia, pelas suas condigdes sécio-econdmicas, a chamada infra-estrutura.
Adaptadas a ela, as instituigdes, a politica, a ideologia e a cultura, a chamada supra-
estrutura. Este principio fica claro ao se considerar a passagem do modo de produgio
feudal para o capitalista, quando as relagfies de produgiio, as bases ccondmicas e
sociais e a cultura, ganharam dinamismo e, como vimos, se transformaram.
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causacio social, isto €, das relagdes entre as condigdes de trabalho das
populagdes e o aparecimento de doengas.

Ao lado das condigdes objetivas de existéncia, o desenvolvimento
tedrico das ciénclas sociais permitiu, no final do século XVIII, a
elaboragio de uma teoria social da Medicina. O ambiente, origem de
todas as causas de doenca, deixa, momentaneamente, de ser natural
para revestir-se do social. E nas condigdes de vida e trabalho do
homem que as causas das doengas deverdo ser buscadas.

E necessirio lembrar que a concepgiio miasmatica da causalidade
permanece hegeménica, enquante a medicina social aparece entre os
revoluciondrios ligados aos diversos movimentos politicos do final do

século XVIII ¢ primeira metade do sécule XIX.
O pensamento desses revoluciondrios pode ser ilustrado pelas

seguintes citagoes:

A prdpria concentrugio das populagbes nas grandes cidades jd exerce uma
influéneia muito desfavordvel; a aemesfera de Londres ndo poderd ser clo
pura, tio rica em oxigénio como a de uma regido rural; dois milhdes e meio
de pulmes e duzencas e trinca mil casas amoncoadas numa superficie de
erés ou quacro milhas quadeedas consomem uma gquantidade considerdvel
de oxigénio gue 56 muite dificilmente se renova por que a mancira come
a5 cidedes sstio construidas corna dificil o arejamento. O gds carbfnico
produzido pela respiragio o pela combustio permanece nas ruas devide 3
sun densidade e porque a principal corcence de venros passy por cima de
toclas as casas [ ] Toda a maréria animal e vegeral que s¢ decompde produz
grases incontestavelmente prejudicias 3 smide e se estes puses ndo tem saida
Livee, envenenam necessaciamente a aemosfera, O lixo, os charcos que
existem nos bairros operdrics das grandes cidades representam pois um
grave perigo para u sadde piblicy, precisamence porgue produzem estes
gases putogénicos; o mesmo acontece com a5 emanagdes des cursos de dgua
poluidos. Mas nio & oudo, ginda hi mais. A muneira como a sociedade

acrual rrats os pobees € cevolonee [ (ENGELS, 1975, p.137)

A cifncin médica € intrinseca e essencialmente uma cifncia secial;
enquanto isso nio for reconhecido na pririca, ado seremos copazes de
desfrutar de seus beneficios e reremos que nos satisfizer com um vazio e
uma mistificagio (NEUMANN apud BARATA, 1985)
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Se u dornga € uma expressio da vida individual sob condigies desfuvordveis,
a epidemia deve ser indicariva de disvdrbios, em maior escala, da vida das

massas” (VIRCHOW apud BARATA, 1583)

Ainda com relacio as epidemias, Virchow (apud BARATA,
1985} alirmava:

As epidemias nio apontario sempre parz as  deficiéncias da sociedade?
Pode-se apontae coma causis as condighes armosféeicas, a5 mudangas
cdsmicas gerals ¢ coisas parecidas mas, em si e por si, estes problemas nunca
causam epidemias. 56 podem produzi-las onde, devido 35 condigiies sociais

de pobreza, o povo viveu durante muito tempe em uma sicuagIo anormal.

(s fatores externos, que alé entio vinham sendo
responsabilizados pela produgio das doengas, tem seu papel
minimizado; sua acio s6 se traduzird em doenga onde e quando o
contexto social permitir que tal fato ocorra.

Com a derrota dos movimentos revoluciondrios, a Medicina
Social, praticamente, teve seu desenvolvimento retardado. As
deniincias cada vez mais freqilentes, e de certo modo inegdveis, de que
as condigdes de vida ¢ trabalho estavam levando ao desgaste do
proletariado, comprometendo até mesmo sua reprodugdo, serdo
absorvidas pelos governos. Entretanto, as respostas dadas a elas ndo
serio a transformacio da organizagio social, mas as medidas
sanitirias e a legislagio trabalhista,

As descobertas bacterioldgicas ocorridas na metade do século
¥IX irio deslocar de vez as concepcies sociais, restabelecendo com
redobrada fora o primado das causas externas representadas por
particulas que podem provocar o aparecimento de doengas. Os
semindrias de Fracastoro sio agora “visiveis” e se chamam bactérias.
Para a ciéncia dominante, a bacteriologia veio liberar a medicina dos
complexos determinantes econdmicos, sociais e politicos que a
“impediam de desenvolver-se cientificamente”.

A questio da causalidade fica explicitada em termos bem mais
simplificados: para cada doenga, um agente etioldgico deverd ser

identificado e combatido, por meio de vacinas ou produtos quimices.

2




CONCEPCOES SOBRE 0\ SAUDE E & IMEENGA

i1

A insuficiéncia dessa formulagio unicausal s6 ficard evidente no
infcio do século XX, quando se dard o retorno is concepges
multicausais, sem que, entretanto, se recupere o conceito de causagiio
social.

Por outro lade, na Epidemiologia, foi somente apés a I Guerra
Mundial, com o fim do predominio absoluto do estudo das doengas
infecto-transmissiveis, que se estabeleceu a insuficiéncia do
paradigma unicausal.

Meste periodo, nos paises industrializados, hd uma intensificagio
da reestruturagio produtiva. As novas tecnologias comegam a ocupar
todos os setores da economia e as politicas sociais contemplam mais as
dreas de saiide e educagio.

MNeste contexto, wverifica-se um processo de transigio
epidemioldgica marcante, que se expressa, em termos proporcionais,
na tendéncia i diminuicio das doengas infecciosas e ao aumento das
doengas crénico-degenerativas na morbi-mortalidade mais
prevalente. Observa-se o rdpido desenvolvimento da estatistica, que,
aliada ac surgimento da informitica, possibilita a realizagio de
grandes estudos, com uma grande variedade de dados, onde sio
analisados muitos fatores de risco. Em termos resumidos, este € o
cendrio do nascimento da multicausalidade moderna (ROTHMAN,
1986 apud FACCHINI, 1994).

O desenvolvimento do medelo multicausal ocorre com a
afirmagio de diferentes abordagens, como a simples anilise das
miiltiplas causas das doengas, o modelo ecolégico e o modelo da
determinacio social da doenga. Estas abordagens nio surgem todas
ao mesmo tempo e nem avan¢am com a mesma intensidade nos
aspectos teérico-metodoldgicos, mas, mesmo através de marcos
tedricos em franca contradigio, todas concordam que o processo
saide-doenga ¢ a sintese de multiplas determinagdes

A multicausalidade simples, muito utilizada como método para
medir os problemas de sadde publica, busca determinar uma rede de

relagdes causais entre os fatores de risco e as doencas.

Ma verdade, este conceito de multicausalidade evolui desde o

infcio do século XX, por pelo menos trés "modelos” de anilise.

BASES D SAUDE COLETIVA

O primeiro deles ¢ o modelo da balanga, da década de 20. No
fulcro desta balanga estdo representados os fatores ligados ao meio
ambiente e, para cada prato da balanga, os fatores ligados ao agente
de um lado e ao hospedeiro do outro. Ter saide significa estar com a
balanga em equilibrio. A doenga parece devido ac desequilibrio da
balanga seja pelo aumento do peso relacionados a qualquer um dos
fatores do prato (agente ou hospedeiro) ou ao deslocamento dos
fatores do meio-ambiente na diregiio de um ou outro desses fatores.

Como neste modelo os fatores sio tomados isoladamente, como
se ndo houvesse interagio entre eles, ele mais parece uma
reinterpretacio do modelo unicausal, com a diferenga de serem
admitidas outras causas que nio apenas a presenca do agente
etioldgico.

O outro modelo em que a multicausalidade se exprime ¢ o
proposto por MacMahom, sob a denominagic de Rede de
Causalidade.

Meste modelo a idéia era da existéncia de relacdes (de interagdes)
reciprocas entre os miiltiplos fatores envolvidos. E que, para atuar
sobre as doencas, bastava identificar, na rede de causalidade, um
componente mais frigil e intervir, sem que fosse preciso alterar todo o
conjunto de fatores envolvidos. O autor nio inclui as ciéncias sociais
nas andlises.

O modelo mais acabado do conceito de multicausalidade é o
modelo ecolégico, bastante divulgado pelo texto de Leavell e Clark. E
uma sofisticagio do modelo multicausal para o estudo das
intervengdes médicas a partir do desenvolvimento da Histéria Natural
da Doenga, com especial énfase nas enfermidades infecciosas (por
exemplo: estudos sobre sifilis, tuberculose, febre amarela, etc.).

Embora esses autores considerem importantes as contribuigdes
das ciéncias sociais A epidemiologia, acabam por reduzir o social ou o
biologizam, na medida em que o consideram como uma dimensio a
mais do individuo humane, sem estabelecer uma hierarquia entre os
processos sociais e biolégicos.

Ao buscar a interpretagio das relagdes sociais que o homem
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estabelece com a natureza e com os outros homens, na produgio de
sua vida material, coloca todos os elementos num mesmo patamar ou
mesmo plano, e a vida humana fica reduzida a sua condigio animal.

Assim se manifesta BARATA (1985) sobre o modelo:

A distribuigio triangular dos elementos introduz ne modelo uma
racionalidade coerente com a ideologia capiralista, na medida em que: —
reduz o elemento Homem 3 sua condigio animal, bioldgica, transferindo
pira o “meio ambiente” sua condigio de produter, expressa pelos padries
de consume de que desfrura, como conseqliéncia de sua insergio na
producio. Desea forma, o Homem, reduzido a um ser naturul, pode ser
classificado segundoe critérios nacurais, idade, sexo, raga; - produz uma
ruptura entre o sujerto social e seus produros, obscurecendo a origem social
da produgio cultural, ou seja, os fatores do meio-ambiente também
aparecem como narurns; - reduz os agenees etioldgicos 3 sua condigio
bioldgica, negando a ela a historicidade ¢ atribuindo-lhe apenas o cardrer

. ecoldgico.

O modelo de “determinagiio social da doenga” é uma retomada
das abordagens sociais na Epidemiologia. Seu ressurgimento no
cendrio epidemiolégico coincide com a crise econdmica e politica da
década de 60, com a diminuigio do gasto social do Estado capitalista,
com os altos custos e baixa eficicia da medicina curativista e
hospitalar e com as limitagdes na explicagio dos diferenciais de sadde-
doenca entre os grupos sociais pelos modelos dominantes. Neste
modelo, procura-se enfrentar a necessidade da construgio de um novo
marco explicativo para a determinagio do processo saide-doenga,
que, de modo hierarquizado, articule todos os processos (condigdes
ou caracteristicas) que participam de forma essencial na produgio de
uma doenga (cf. TAMBELLINI, 1976; LAURELL, 1982; GARCIA,
1983; BREILH, 1986 apud FACCHINI, 1994).
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