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INTRODUÇÃO

A triagem de perturbações no crescimento fetal é um dos

principais propostas dos cuidados pré natal

Biomarcadores não podem prever com precisão uma

restrição no crescimento fetal

Há preocupações quanto à baixa detecção de taxas de

crescimento fetal anormal por ultra som

Ausência de padrões internacionais aceitáveis similares aos 

usados para monitoramento do crescimento infantil





MÉTODOS

População urbana

Altitude de 1600m

Dar à luz na mesma área geográfica

Poluição

Fumo

Radiação

Nutrição

Educação

Status socioeconômico



PROCEDIMENTOS

Último período menstrual foi usado para calcular a idade 
gestacional

As voluntárias foram avaliadas a cada 5 semanas 

Diagnóstico por imagem:

Circunferência da cabeça fetal

Diâmetro biparietal

Diâmetro occipito frontal

Circunferência abdominal

Comprimento do fêmur



RESULTADOS



RESULTADOS

Percentil: 3º, 10º, 50º, 90º, 97º



RESULTADOS

Percentil: 3º, 10º, 50º, 90º, 97º



RESULTADOS

Percentil: 3º, 10º, 50º, 90º, 97º https://intergrowth21.tghn.org/articles/intergrowth-21st-fetal-

growth-standards/



DISCUSSÃO/CONCLUSÃO

Foi elaborado um padrão internacional para acompanhar o

crescimento fetal

Precisão no diagnóstico

Referências apresentavam limitações: ultrassom não

calibrado, se as mães eram saudáveis...

Os padrões criados podem ser generalizados?

Foram feitos com amostras de apenas 8 regiões



DISCUSSÃO/CONCLUSÃO

Amostra bem controlada

Controle de condições ambientais e socioeconômicas

Padrões criados pode ser de uso universal

Espera-se que os achados possam contribuir para o

projeto “Every Newborn Action Plan”
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