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Vamos examinar um exemplo concreto de pesquisa que foi planejada para
estudar falhas metodoldgicas em pesquisas anteriores. O estudo dizia respeito
a métodos para ajudar criancas diagnosticadas como utista.& 'O autlsr.no in-
fantil caracteriza-se por vérios sintomas, incluindo graves prejuizos c}a l.mgua-
gem e da capacidade de comunicacdo. Recentemente, pais e Iesponsaveis Pelo
cuidado de criancas autistas depositaram esperanca numa técnica denoml.na-
da comunicagdo facilitada que aparentemente permite a uma crianga autista
comunicar-se com outras pessoas pressionando teclas num teclado com letra‘s
e outros simbolos. Uma pessoa, denominada facilitador, segura a mio da cri-
anga para auxiliar o desenvolvimento da habilidade de re_ahzar a tarefa. Com
essa técnica, muitas criangas autistas comecam a comunicar seus pensamen-
tos e sentimentos e a responder a perguntas que lhes sio feitas. A maioria das
pessoas que vé a comunicagio facilitada em agdo considera a técnica um avan-
¢o milagroso.

A concluséo de que a comunicacéo facilitada é efetiva baseia-se numa com:
paracdo da capacidade de comunicacio da crianca autista na presenca e na
auséncia do facilitador. A diferenca é notdvel para a maioria dos ob§ervadores.
Lembre, no entanto, que os cientistas sdo céticos por natureza. EXammgm todﬁas
as evidéncias cuidadosamente e questionam se as afirmacdes felte_ls sao
justificadas. No caso da comunicagio facilitada, Montee, Miltenberger e Wittrock
(1995) notaram que o facilitador pode guiar, ndo intencionalmente, os dfac.ios da
crianca para digitar uma sentenga significativa. Em outras palavras, o fac111tado.r,
€ ndo o individuo autista, estd controlando a comunicagdo. Montee et al. re:ah-
zaram um estudo para testar essa idéia. Numa condicdo, mostravam uma figu-
ra tarito para o facilitador quanto para a crianca autista, pedmd'o'a ela que
indicasse o que a figura mostrava, digitando sua resposta com o fac1_11tador..lsso
foi feito durante vérias tentativas. Em outra condicdo, somente a crianga via as
figuras. Numa terceira condigdo, a crianca e o facilitador viam fi.gulras diferen-
tes (mas o facilitador ndo sabia disso). Consistentemente com a hipétese de que
o facilitador controlava as respostas da crianca, as figuras sé forarp correta-
mente identificadas na condigdo em que ambos viram as mesmas vf{guras. No
entanto, quando a crianga e o facilitador viam figuras difereptes, a crianga nun-
ca dava a resposta correta e em geral identificava a figura vista pelo facilitador.

Problemas Praticos

Problemas préticos com aplicagées imediatas também estimulam pes‘:qt'li-
sas. Grupos de planejamento urbano podem fazer um ]evantamenFo com ciclis-
tas para determinar a localizagdo mais adequada para uma ciclovia, por exem-
plo. Numa escala maior, pesquisadores tém orientado politicas pﬁpllcas rea}h-
zando pesquisas sobre os efeitos de exposi¢do a materiais pornograficos, além
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de outros temas sociais e de satide. Grande parte da pesquisa aplicada™® de ava-
liacdo, descrita no Capftulo 1, aborda temas como esses.

PESQUISA BIBLIOGRAFICA

Antes de dar infcio a qualquer projeto, o pesquisador precisa conhecer bem
os resultados de pesquisas anteriores. Mesmo que.a idéia-bésica'j4 tenha sido
formulada, uma revisio de estudos ja realizados o ajudar4 a tornar a idéia mais
-clara e a planejar o estudo. Assim, € importante fazer uma revisio bibliografica
sobre um. assunto e ler relatos de pesquisas em peri6dicos. especializados. Nesta
secdo-discutiremos somente o que ¢ fundamental para a realiza¢do de uma pes-
quisa bibliografica. Vocé poderd obter informagGes adicionais nas excelentes
obras de referéncia de Reed e Baxter (1991) e Rosnow e Rosnow (1998) sobre
realizacdo de levantamentos bibliogréficos em psicologia e preparacdo de arti-
gos de revisdo, respectivamente. -

Natureza dos Periédicos

Percorrendo o setor de peridédicos de sua biblioteca, vocé deve ter encontra-

~do enorme niimero de periédicos especializados. Neles os pesquisadores publi-

cam os resultados de suas investigagGes. Ao finalizar um projeto de pesquisa, é
preciso redigir um relatério de pesquisa e submeté-lo ao editor de um periédico
Cientitico -apropriado. O editor convida outros cientistas da mesma 4rea para
fazer a reviséo e decide se ir4 aceitar o manuscrito para publicacdo. Como cada
periddico tem um espaco limitado e recebe um niimero de artigos superior ao

-espago disponivel, a maioria dos trabalhos submetidos é rejeitada. Aqueles que

sdo aceitos sfo publicados cerca de um ano depois.

A maioria dos periédicos em Psicologia especializa-se em uma ou duas areas
de comportamento humano ou animal. Mesmo assim, o ntimero de periddicos
€m muitas dreas € tdo grande que & praticamente impossivel ler todos. A Tabela
2.1 relaciona alguns dos principais periédicos em vérias dreas da Psicologia.?
Evidentemente, seria dificil ler todos eles, mesmo numa tnica 4rea de pesquisa
em Psicologia, como aprendizagem e memdria. Se vocé estiver procurando pes-
quisas sobre um assunto especifico, pode ser impraticdvel examinar todos os
nimeros de todos os periddicos em que poderiam ser publicadas pesquisas rele-
vantes. Felizmente, ndo h4 necessidade de fazer isso.

Mt e

2 Atabelarelaciona principalmente periddicos norte-americanos, mas também alguns canadenses
€ ingleses. Em nosso meio, entre os periédicos especializados destacam-se (ver QUALIS da CAPES)
Psicologia: Reflexdo e Critica, Psicologia: Teoria e Pesquisa e Estudos de Psicologia. (NT).

-
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Tabela 2.1  Alguns dos principais periddicos em Psicologia.

N s
Gerais 1 e

American Psychologist* (artigos gerais sobre diferentes assuntos)

Contemporary Psychology™ (resenhas de livros)

I ’sychological Bulletin* (revisoes de literatura)

Psychological Review* (artigos tedricos)

Psychological Science

Psychological Methods*

Current Directions i Psychological Science

Arcas experimentais da Psicologia
Journal of Experimental Psychology: General®
Journal of Experimental Psychology: Applied* .
Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory, and Cognition™
Journal of Experimental Psychology: Human Perception and Performance*
Journal of Experimental Psychology: Animal Behavior Processes™
Journal of Comparattve Psychology™
Behavioral Neuroscience™
Bulletin of the Psychonomic Society
learning and Motivation
Memory and Cognition
Cognitive Psychology
Cognition
Cognitive Science
Discourse Processes
Journal of the Experimental Analysis of Behavior
Animal Learning and Behavior
Neuropsychology*
Psicologia clinica e aconselhamento
Journal of Abnormal Psychology™
Journal of Consulting and Clinical Psychology™*
Journal of Counseling Psychology™
Behaviour Research and Therapy
Journal of Clinical Psychology
Behavior Therapy )
Journal of Abnormal Child Psychology

Journal of Social and Clinical Psychology
] (Continuagdo)
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Tabela 2.1  Alguns dos principais periddicos em Psicologid. (continuagdo)

Psicologia do desenvolvimento

Developmental Psychology™

Psychology and Aging™

Child Development

Journal of Experimental Child Psychology
Journal of Applied Developmental Psychology
Developmental Review

Infant-Behavior and Development
Experimental Aging Research

Merril-Palmer Quarterly

Personalidade e Psicologia social

_Journal of Personality and Social Psychblogy*
Personality and Social Psychology Bulletin
Journal of Experimental Social Psychology '
Journal of Research in Personality
Journal of Social Issues
Social Psychology Quarterly
Journal of Applied Social Psychology
Basic and Applied Social Psychology
Journal of Social and Personal Relationships

Areas aplicadas da Psicologia

Journal of Applied Psychology™

Journal of Educational Psychology™

Journal of Applied Behavior Analysis
Health Psychology*

Psychological Assessment™

Psychology, Public Policy, and Law*

Law and Human Behavior

Educational and Psychological Measurement

- American Education Research Journal

Evaluation Review

Evaluation and Program Planning
Environment and Behavior

Journal of Environmental Psychology
Journal of Consumer Research
Journal of Marketing Research
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Tabela 2.1 Alguns dos principais periddicos em Psicologia. (continuagdo)

Jistudos sobre familia e comportamento sexual

Journal of Family Psychology™

Journal of Marriage and the Family
Journal of Marital and Family Therapy
Journal of Sex Research

Journal of Sex Behavior

Journal of Homosexuality

litnia, género e questdes interculturais

Hispanic Journal of Behavioral Sciences

Jowrnal of Black Psychology

Sex Roles

Psychology of Women Quarterly

Journal of Cross-Cultural Psychology

Cultural Diversity and Ethnic Minority Psychology™

Alguns periddicos canadenses e ingleses

Canadian Journal of Psychology

Canadian Journal of Behavioral Science

British Journal of Psychology

British Journal of Social and Clinical Psychology

“ Publicado pela Associagéo Psicolégica Americana.’

Resumos em Psicologia

A Associagdo Psicolégica Americana (APA) comegou a publicar resumos —
Psychological Abstracts ou Psych Abstracts — em 1927. Até recentemente, os estu-
dantes faziam suas pesquisas bibliogréficas manualmente, localizando os resu-
mos — breves sumdrios — dos artigos em psicologia e disciplinas afins que eram
publicados mensalmente no Psych Abstracts. A APA ainda publica a versdo im-
pressa do Psych Abstracts. No entanto, hoje as pessoas tendem a fazer suas pes-
quisas bibliograficas pelo computador, usando bases de dados que contém os
resumos. A base de dados da APA é chamada PsycINFO. Sua biblioteca provavel-
mente usa um de trés sistemas de busca da base de dados PsycINFO. PsycLIT é
uma versio em CD-ROM da base de dados que o leitor acessa num computador
de sua biblioteca. Esse banco de dados é atualizado quatro vezes por ano. Em
geral, utiliza-se World Wide Web para acessar PsycINFO e PsycFIRST, cuja atua-
lizagdo € mensal. PsycFIRST contém resumos dos ltimos trés anos, enquanto a
cobertura do PsycINFO retrocede em geral até 1966, podendo incluir até anos
anteriores. Os procedimentos exatos que vocé deverd seguir para utilizar os siste-
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mas do PsycINFO dependerio da forma de acesso ao banco de dados da s

blbhotecq. Em todos os casos, obter4 uma lista de resumos relacionados a 533
tetm.a de interesse. A partir dessa lista, poderd localizar e ler os artigo;vem s;a
biblioteca. Se ndo encontrar um artigo importante em sua bibliotecé, consulte

uma bibliotecdria sobre Servicos existentes para obtengdo de artigos em outras
bibliotecas ou sobre recursos on line.?

Realizacdo de uma busca no PsycINFO

uuhgado por. sua biblioteca. A Figura 2.1 ilustra um sistema baseado na- WEB
(Wei 3PIRS d_e.Sllver. Platter). Essa tela mostra as trés partes principais da busca:
vocé deve Q1g1tar 0 assunto da pesquisa, examinar os resultados e avaliar as
opgbes de ajuda para realizacio da busca.

A forma exata do sistema de busca no. PsycINFO -depender4 do sistema

i

WebSPRS™

from Si{verPlatear®

Dstabases in use:

[Click here for database information. ]

@ Plords angwhere  C Title © Agthar © Subject

®Fi’iafhr_est anxiety &

$) (ClarAll Limits) Currerd limits: ‘(noig)
=) Detemine how szach results are displayed and other optionis,

Figura 2.1

Tela do PSycINFO para o usudrio.

3 As bibli iversi ibli ileiras :
ibliotecas de todas as universidades publicas brasileiras permitern acesso a estas bases de
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A tarefa mais importante ¢ especificar as palavras-chaves }Jara a b_usca.
Elas sdo digitadas numa caixa de entrada (na Figurg 241 ela. é djenonzmad:
FIND). Como vocé pode saber que palavras deve di’glte’lr na caixa ae er*fLra_da.‘
Em geral, usara termos padrdo em psicologia. O “Indice de Termos Tecnicos
em Psicologia” (Thesaurus of Psychological Index Terms) arrola todos 0s ter;ngs—
padrdo que sdo usados para indexar os resumos e pode ser acefsado.dlfeta-
mente na maioria dos sistemas PsycINFO. Suponhamos que vocé esteja inte-
ressado em “ansiedade em relacdo a teste”. Nesse caso, tanto tefte quanto an-
siedade sio descritores principais no thesaurus. Procurando anaedadf, encon-
trard sob esse descritor termos como ansiedade em relagdo a separagdo, ansie-
dade social e ansiedade em relacdo a teste. Enquanto estiver usando o thesaurus,
poderd verificar qualquer termo e, entdo, solicitar a bl:ISCa com esse termo. I\Io
entanto, vamos supor que vocé esteja usando uma janela de bu'sca-padrao,
como a da Figura 2.1. Se der o comando para iniciar a busca, tera acesso aos
resultados.

A seguir encontra-se a saida de um dos artigos localizados numa busca
sobre ansiedade em relacdo a teste.* Optou-se por apresentar uma gra.nde~quan-
tidade de informacdes sobre o artigo para ilustrar a forma. d.e~orgamzagao dr:}s
informacoes na base de dados. Em geral, optamos pela exibi¢cdo de menor nu-
mero de informagdes. :

TIPO DE DOCUMENTO: Artigo — Periédico

TITULO: Diferencas individuais na retengo de conhecimento e esn'gturas’cgncgtuans
S -
aprendidas por estudantes em cursos Universitarios durante o ensino médio. O caso

da ansiedade em relagéo a teste.

AUTOR: Naveh-Benjamin, -Moshe; Lavi, -Hagit; McKeachie, -Wilbert—J.; Lin, =Yi~
Ouang

INSTITUICAO DE ORIGEM DO PRIMEIRO AUTOR: U Ben-Gurion, do Negev Depto. de
Ciéncias do Comportamnto, Beer-Sheva, Israel

FONTE: Applied-Cognitive-Psychology. 1997 Dec; Vol 11(6):

507-526

ISSN: 0888-4080

ANO DE PUBLICAGAO: 1997

RESUMO: Foram examinadas diferengas individuais na retengdo de conhemmentf) pgr
estudantes, varios anos apos o estudo do material académico. Avaliando a retengdo de
materiais em fungdo da ansiedade de teste podemos determinar se as deficiéncias no

4 Aqui a saida foi traduzida, mas, se o leitor fizer uma pesquisa de,sse u’pg n?APsyélﬁ?;FO, devera
usar descritores em inglés (por exemplo, test anxiety), e obterd uma safda em inglés (NT).
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desempenho académico original e na organizacio dos materiais de estudantes com
elevada ansiedade em relago a testes sdo devidas a uma deficiéncia de recuperagao
ou a uma deficiéncia na aprendizagem e na organizacio do conhecimento. Em dois
estudos, 210 estudantes norte-americanos (Estudo 1) e 258 estudantes israelenses (17
27 anos) (Estudo 2), com diferentes niveis de ansiedade em relacdo a teste, completa
ram tarefas que nos.permitiram avaliar tanto seus niveis de conhecimento quanto a
organizagdo cognitiva dos materiais. As tarefas foram aplicadas no final do curso ou
em diferentes intervalos de retencdo até sete anos apés a aprendizagem. Os estudantes
com elevada ansiedade em relagéo a teste tiveram pior desempenho no final dos cursos
em. comparagao..com outros  estudantes em testes de conhecimento e. organizagao

* cognitiva. No entanto, os.estudantes com elevada ansiedade emrelacdo a teste tiveram

- desempenho equivalente em comparagio com os outros estudantes, quando testados
em diferentes intervalos de retencdo ap6s os cursos: As implicacges tedricas e praticas
desses resultados sio discutidas. (© 1998 direitos autorais da APA/PsycINEO)

- FRASE-CHAVE: ansiedade em relaco a teste e diferencas individuais na retenciio de
conhecimento.eiestruturas conceituais aprendidas em cursos universitarios e no curso
colegial. Estudantes norte-americanos e israelenses.

DESCRITORES PRINCIPAIS: *Diferencas Individuais; *Retencio; *Ansiedade-Teste

DESCRITORES SECUNDARIOS: Idade Adulta; Estudantes universitdrios; Estudantes
Colegial

GRUPO ETARIO: Adultos

POPULAGAO: Humanos; Masculino; Feminino
LOCALIZAGAO: Israel; EUA

TIPO DE PUBLICAGAO: Estudo Empirico

- Observe que a safda é organizada em “campos” de informacio. Incluimos
aqui o nome completo de cada campo, embora muitos sistemas permitam abre-
viagbes. Quase sempre encontra-se titulo (abreviado como TI), autor (AU), fon-
te (SO) e resumo (AB). Vocé também encontrard campos como tipo de docu-
mento, uma frase-chave que descreve brevemente o artigo, descritores princi-
pais e secunddrios e grupo etério.

+Quando se.faz.uma busca simples com uma Gnica palavra. ou frase, como
test anxiety, a busca fornecera artigos que contém essa palavra ou frase em qual
quer dos campos listados. Freglientemente, esse procedimento fornece artigos
demais, incluindo alguns que néo estio diretamente relacionados.com seu inte-
resse. Uma forma de restringir a busca ¢ limitd-la a alguns campos. Por exem-
plo, vocé pode especificar que test anxiety apareca apenas no TITULO. Isso res-
tringird sua busca a artigos que tenham o termo no titulo. Da mesma forma,
pode restringir a busca a periédicos (excluindo livros ou dissertagbes/teses) ou
incluir participantes de determinado grupo etario.

A utilizagdo dos operadores booleanos AND ou OR pode facilitar sua busca.
Suponhamos que vocé queira restringir a busca com test anxiety no TITULO
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apenas a universitarios. Pode fazé-lo solicitando (test anxiety in TITLE) AND (college
students). A palavra AND obriga que as duas condicbes sejam verdadeiras para a
inclusdo de um artigo. Os parénteses separam diferentes partes da especificagdo
de busca e sdo uteis quando as buscas ficam cada vez mais complexas. De fato,
eles podem ser excluidos de uma busca, mas foram inclufdos aqui a titulo de
ilustracao.

O operador OR serve para expandir uma busca que estd excessivamente restri-
ta. Suponhamos que vocé queira encontrar artigos que discutam relacionamentos
romanticos na Internet. Acabou de procurar internet AND romance e encontrou
apenas dois artigos; mudando a especificagdo para internet AND (romance OR dating
OR love OR attraction) encontrou oito artigos. Artigos que tenham o termo internet
e qualquer outro dos termos especificados foram incluidos na busca.

Terminada sua busca, vocé poderd imprimir os resultados obtidos. E possi-
vel escolher os campos inclu{dos na impressdo. Provavelmente ndo precisard de
todos os campos exibidos no exemplo anterior. Muitos pesquisadores preferem
gravar os resultados da busca em disquete. A informacio poderd ser usada em
outros programas, tais como um processador de texto ou um gerenciador de
citacbes. Se no tiver um disquete, vocé poderd inclusive enviar seus resultados
a seu enderego eletronico.

A busca pelo sistema PsycLIT CD-ROM ¢ semelhante. No entanto, esse sis-
tema foi criado para computadores mais antigos e para utiliza-los vocé tera de
aprender alguns comandos especiais. Por exemplo, Fl é uma tecla de ajuda, F3
fornece informagdes sobre a base de dados, F4 exibe os resumos e F9 fornece o
indice de termos em Psicologia.

Indice de CitacOes em Ciéncias Sociais

Outra fonte de busca é o Social Science Citation Index (SSCI), que usa o
método do “artigo-chave”. Aqui vocé precisa primeiramente identificar um “ar-
tigo-chave” sobre seu assunto, em geral um artigo publicado hé algum tempo,
que seja particularmente relevante para seus interesses (esse artigo costuma ser
identificado por meio de sua busca no PsycINFO). O SSCI permite entdo buscar
artigos subseqlientes que tenham citado o artigo-chave. Essa busca lhe fornece-
rd uma bibliografia dos artigos relevantes sobre seu assunto. A medida que vocé
se familiarizar com essa lista, um ou mais desses artigos poderdo tornar-se no-
vos “artigos-chaves” e vocé poderd realizar buscas adicionais. Finalmente, ird
adquirir total familiaridade com as pesquisas realizadas a respeito de seu tema
de interesse. Assim como o PsycINFQ, o SSCI também pode estar disponivel num
computador, e a busca na base de dados SSCI é muito mais eficiente que a busca
manual.
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Revisoes da Literatura

Artigos que sumariam as pesquisas realizadas numa drea particular tam-
bém sdo tteis. O Psychological Bulletin publica revisdes da literatura em vérias
dreas de Psicologia. O Annual Review of Psychology publica anualmente artigos
que sumariam os desenvolvimentos recentes em vdrias dreas da Psicologia. Ou-
tras disciplinas tém revisdes anuais semelhantes.

Outras Fontes de Busca Eletrc“)nic_a

O setor de referéncia de sua biblioteca provavelmente dispée de outros re-
cursos para ‘encontrar‘informactes relevantes sobre seu tema. Por exemplo, o
Sociological Abstracts resume “artigos publicados em periddicos de Sociologia,
enquanto no sistema de resumos ERIC-(Education Resource Information Center)
encontram-se assuntos relacionados a educacgio e desenvolvimento humano e
.no Medline, informagGes médicas relacionadas & Psicologia. Além disso, servicos
como o Lexis-Nexis e o Dow Jones Interactive permitemn a realizacdo de buscas
em fontes de informagédo geral, como jornais. Uma-bibliotecdria do setor de refe-
réncia pode ajudd-lo a usar essas e outras fontes de resumos.

*Muitos.estudantes buscam informacdes na Internet usando -servicos como
Yahoo ou AltaVista, ou ainda 0 Google. Embora a Internet seja uma fonte mara-
vilhosa de informagéo, é preciso avaliar a veracidade da informacédo encontra-

* da. Certifique-se de que pode identificar a fonte e a data da informacéo e tente

determinar cuidadosamente se a fonte ¢ confidvel. Muitas bibliotecas oferecem
cursos e folhetos informativos para capacitar o usudrio a realizar buscas melho-
res na Internet.

Mesmo com aexplosdo das ferramentas eletrénicas de facil utilizagdo, é
possivel que vocé também queira fazer buscas por meio de alguns métodos “an-
tiqguados”. Por exemplo, se encontrar um artigo importante para sua pesquisa,
ird utilizar as referéncias no final do artigo como recursos titeis para obter co-
nhecimento sobre seu assunto.

ANATOMIA DE UM ARTIGO DE PESQUISA

Sua busca bibliografica ajudou-o a encontrar artigos de pesquisa para ler.
Que expectativa pode ter em relagdo a esses artigos? Os artigos de pesquisa em
geral tém cinco segbes: (1) um resumo, como aqueles encontrados no Psychological
Abstracts; (2) uma introdugdo, que explica o problema estudado e as hipdteses
especificas testadas; (3) uma secdo de método, que descreve em detalhe os proce-
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dimentos usados no estudo; (4) uma se¢éo de resultados, que apresenta as desco-
bertas feitas; e (5) uma secio de discuss@o, em que o pesquisador pode especular
sobre as implicacdes mais amplas dos resultados, propor explicagdes alternativas
para os resultados, discutir razdes pelas quais os dados ndo forneceram suporte
para uma hipétese particular e/ou fazer sugestoes para pesquisas futuras sobre o
problema. Além das cinco segbes principals, encontra-se uma lista de todas as
referéncias que foram citadas. '

Resumo

O resumo é uma versio condensada do relato da pesquisa e em geral néo
ultrapassa 150 palavras. Inclui informagGes sobre a hipdtese, o procedimento e
o padrio geral dos resultados. Geralmente, inclui poucas informagdes retiradas

da discussdo do artigo.

Introducéo

Na introdugéio, o pesquisador descreve o problema investigado. Descreve
detalhadamente pesquisas anteriores e teorias relevantes para o problema. As
expectativas especificas do pesquisador sdo explicitadas, freqlientemente, na for-
ma de hipéteses formais. Em outras palavras, o investigador introduz a pesquisa
num formato légico, mostrando como as pesquisas anteriores e a teoria se rela-
cionam com o problema atual de pesquisa e os resultados esperados.

Método

A segdo de método ¢ dividida em subsegdes, cujo nimero € determinado
pelo autor e depende da complexidade do planejamento da pesquisa. Algumas
vezes a primeira subsegio apresenta uma visdo geral do delineamento, prepa-
rando o leitor para o material que vird a seguir. A préxima subse¢do descreve
as caracteristicas-dos participantes. A amostra foi constituida apenas por ho-
mens, apenas por mulheres ou por pessoas de ambos 0s sexos? Qual era a
idade média deles? Quantos participantes havia? Se o estudo contou com par-
ticipantes humanos, ¢ necessario dizer como eles foram recrutados. A proxima
subsecéo descreve detalhadamente o procedimento usado no estudo. Descreve
todos os estimulos apresentados aos participantes, a forma de registro de seus
comportamentos e assim por diante, sem que nenhum detalhe potencialmente
relevante seja omitido. Esses detalhes permitem que o leitor saiba exatamente
como o estudo foi realizado e fornece aos outros pesquisadores as informagoes
necessarias para replicar o estudo. Qutras subse¢des podem ser necessarias
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para de:sc.:rever em detalhe alguma parte do equipamento ou dos materiais de
teste utilizados.

Resultados

- IA\Ia segao-de resultados, o pesquisador geralmente apresenta as descobertas

e trés maneiras. imei ica

s as. Em pn‘r‘nexro lggar: apresenta uma descricdo em forma de
dl a = por:gxemplo,‘ ‘A Jocalizagdo dos itens tendeu a ser mais-esquecida

quando era considerada ébvia ou incomum para o item guardado”. Segundo, os

. resultados sdo descritos em linguagem estatistica. Terceiro, o material freqiien

‘temente ¢ apresentado-em tabelas e graficos.

A terminologia. estatistica- da.secéio de resultados: pode parecer dificil. No
entanto, a falta de:conhecimento a respeito dos. célculos feitos ndo constitui
{'ealmel,'ntt? um impedimento para a compreensdo do artigo ou da légica subjacente

~a Estatistica. A Estatistica é apenas uma ferramenta que o pesquisador usa para
avaliar os resultados do estudo. e

Discussao

Na secdo de discussdo, o autor revé a pesquisa sob vérias perspectivas. Os

- resultados apéiam a hipStese? Em-caso afirmativo, o autor deve fornecer todas

as exI'JlicagéesApossx’veis para os resultados e discutir por-que uma explicacdo ¢
supelno,r a ou:cra. Se os resultados ndo apoiarem a hipétese, o autor deve sugerir
possivels razoes. O que pode ter dado errado com a rﬁetodologia, com a hi p(’))lé'sv
ou com ambas? O pesquisador também pode discutir seus resultados em compa

ragao com 0s resultados de. pesquisas anteriores. Fssa secdo também pode in

cluir sugestdes quanto a.aplicacbes préticas possiveis da pesquisa ¢ pesquisas
futuras sobre o tema. |

Vocé deve ler tantos artigos quanto possivel para familiarizar-se comn i [0l
ma dg apre§entagéo das informagdes nos relatos. Fazendo isso, desenvolverd
manelr,as eficientes de processar as informacdes apresentadas pelos artigos, lim
ger'al, € melhor ler o resumo em primeiro lugar e, em seguida, ler rapida;nlu-nn' 0
artigo para degidir se podera utilizar as informagées fomecid:as por ele. Se con
siderar que as informagdes sdo tteis, volte ao comeco e leia o artigo cuidadosa
mente., Anote as hipéteses e teorias apresentadas na introducdo, assinale qual
quer coisa que ndo considerar clara ou que for problemética no método e leia s
resultados tenvdo por base as informagGes expostas na introducdo. Seja critico
ao 'ler. um artigo. Os estudantes freqlientemente fazem as melhores criticas, O
mais importante € a familiarizagdo que ocorre & medida que vocé 1& artigos
sobre um tema, com as varidveis estudadas, com os métodos usados para estu
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Termos Estudados

Hipdtese

fndice de Citacdes em Ciéncias Sociais (ICCS)
Predicdo

?sychological Abstracts
PsycLIT, PsycINFO, PsycFirst
Resumo

Revisdo da Literatura

Secio de discusséo

Secdo de introdug&o
Secdo de método

Secdo de resultados

Teoria

Questdes de Revisao

1. Que é uma hipétese? Diferencie hip6tese de predicao.
. i »
9. Quais sdo as duas fungdes de uma teoria: o
' | ‘ )
3. Diferencie a forma de localizar as pesqt‘ljsa? anterlof’e(sioqfndice bt
h PsycINFO em contraste com 0 método de “artigo-chave
O iéncias Sociais. .

¢oes em Ciéncia - T

4. Que informagdes o pesquisador deve comunicar em cada seg

go de pesquisa?

Atividades

5rbi - amento (por
1. Pense em pelo menos cinco provérbios populajres”sgbrzlz Comfaﬁrémo" “Logge

‘ exemplo “E de pequenino que se torce a pepino”, “Tal pal, L uma, 4y
dos olho; longe do coragdo”). Para cada um deles, desenv

ica i ipotese.
se que seja sugerida pelo provérbio e uma predigdo derivada da hipo
(Baseada em Gardner, 1988.)
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Escolha uma das hipéteses formuladas no item anterior e desenvolva uma

estratégia para localizar pesquisas sobre o assunto usando a base de dados
de sua biblioteca.

As teorias tém duas fungdes: (1) organizar e explicar os eventos observaveis
e (2) gerar novos conhecimentos, guiando nossa forma de olhar os eventos.
Identifique um padrio consistente de comportamento em si mesmo ou numa
pessoa proxima (por exemplo, vocé sempre discute com sua irmi &s sextas-
feiras & noite). Imagine.duas teorias possiveis. (explicacées) para isso (por

" exemplo; vocé trabalha muito na sexta-feira e em geral chega em casa ten-
-80 e.cansado;. como sua irmé tem prova.de quimica toda sexta-feira 4 tarde
-e néo estd indo bem no curso, fica muito irritada nesse dia). De que forma

- . poderia reunir dados para:.determinar qual das explicacGes estd correta?
+ Quais serfam as diferentes.abordagens para mudar.o comportamento, seja

para aumentar ou diminuir 'sua ocorréncia, decorrentes de cada uma das
explicagbes?




