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(Imparato et al., 2003) 

CONCEITO 

Materiais adesivos que atuam penetrando nas fossas e 

fissuras, criando uma barreira mecânica nessas 

superfícies. 
     

M.T.W. 
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Selante resinoso 
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Selante resinoso 
Técnica de aplicação 

Isolameto absoluto 

Condicionamento com ácido fosfórico 
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Selante resinoso 
Técnica de aplicação 

Aplicação do selante 

Aspecto após fotopolimerização 
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Selante 
ionomérico 
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Selante ionomérico 
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Selante ionomérico 
Técnica de aplicação 

Condicionamento com ácido poliacrílico 

Isolamento relativo 
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Selante ionomérico 
Técnica de aplicação 

Aplicação do cimento de ionômero de 
vidro 

Lavagem e secagem com bolinhas de 
algodão 
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Selante ionomérico 
Técnica de aplicação 

Proteção superficial após ajuste 
oclusal 

Técinica da pressão digital com o dedo 
vaselinado 
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Evidências 

Selante ionomérico 

Os dois tipos de selantes (CIV e 

resinoso) apresentam-se igualmente 

adequados para o uso clínico como 

selantes de fossas e fissuras 
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Qual a real função dos selantes?  

Selantes de fossas e fissuras 

Preventivo 

Terapêutico 
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Selante resinoso 

Qual a real função dos selantes?  

A indicação dos selantes parece estar mudando da prevenção 
primária para decisão terapêutica no manejo da cárie dentária, 

em lesões de esmalte e dentina superficial 
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Os selantes são claramente efetivos, mas sobre lesões de 
cárie, não sobre dentes sadios. 

Portanto, o selante tem função terapêutica. 

Selantes de fossas e fissuras 

Qual a real função dos selantes?  
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 O selamento de lesões cariosas incipientes foi recomendado 

mediante diagnóstico e monitoramento adequados.  

AAPD - American Academy of Pediatric Dentistry.  
Guideline on pediatric restorative dentistry. Pediatr Dent 2008;30(7 Suppl):163-9 

Selantes de fossas e fissuras 
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Mas e as lesões 
atingindo dentina? 
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Atualmente 

Selamento da lesão  
de cárie  

Técnica 
 restauradora 

Selantes de fossas e fissuras 

Remoção parcial de 

tecido cariado 

Aplicação de selante 

resinoso 

Lesão de cárie oclusal com 

microcavidade 

Radiograficamente em 

metade externa de dentina 
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Selamento de lesões de cárie em dentina 
de dentes decíduos 

Dissertação apresentada à Faculdade de Odontologia da 
Universidade de São Paulo para concorrer ao Título Mestre 

pela Disciplina de Odontopediatria do Departamento de 
Ortodontia e Odontopediatria 

 
Daniela Hesse 

Selantes de fossas e fissuras 
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Aspecto clínico inicial da lesão 

Aspecto radiográfico inicial da lesão 

Hesse 

Selantes de fossas e fissuras 
Seqüência clínica 

Aspecto clínico inicial 

Aspecto radiográfico inicial 
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Hesse 

Selantes de fossas e fissuras 

Condicionamento com ácido fosfórico 

Aplicação do selante Aspecto após fotopolimerização 

Aplicação de sistema adesivo 
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Selantes de fossas e fissuras 

Não houve 

evidências clínicas 

ou radiográficas de 

progressão das lesões 

após 18 meses de 

acompanhamento 
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Rx inicial 

Aspecto clínico 
após 18 meses 

Selantes de fossas e fissuras 

Rx 18 meses 
acompanhamento 
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Selantes de fossas e fissuras 

 Apesar de se observar falhas 

clinicamente, o selamento de lesões de 

cárie oclusais em metade externa de 

dentina de dentes decíduos, desde que 

reparado, atuou positivamente na 

paralisação das lesões.  

CONCLUSÕES 


