DISLIPIDEMIA

E— MODULO I —

Fundamentos de Farmacia Clinica e Atencao Farmacéutica
FCF- Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas



Servicos Farmacéuticos diretamente vinculados ao paciente, a familia e a
comunidade

Rastreamento em Saude

Educacdo em Saude

Manejo de problema de saude autolimitado
Dispensacao

Conciliagcdao de medicamentos

Revisao da farmacoterapia
Acompanhamento farmacoterapéutico




Problema relacionadas com o medicamento

- Administragao, dispensacgao errada do medicamento
- Caracteristicas pessoais

- Conservagao inadequada

- Contraindicacéao

- Duplicidade

- Posologia inadequada

- Erro de prescrigao

- Nao adeséo

- efc



Ficha do Paciente

* Nome: Alberto Soarez

 I[dade: 58 anos

* Altura: 1,76m

* Peso: 96,8kg

* Pressao Alta

» Sedentario

 Alimentagao rica em carboidratos e gorduras
* Fumante

* Motorista de 6nibus

* Separado, mora sozinho




Tratamento Farmacologico e Nao-Farmacologico

Indicagdes do Médulo |

e Controle dos niveis de colesterol (LDL) com Sinvastatina

e Mudanca no estilo de vida

LDL NO SANGUE:
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B0 mg

Durante os 6 meses... oo

e Nausea: Efeito colateral da hidroclorotiazida




Dispensacao

- Comprimento da dosagem/posologia

- Influéncia dos alimentos

- Interacdo com outros medicamentos

- Reconhecimento de rea¢fes adversas potenciais
- Condicdes de conservacao do medicamento



Problemas associado ao medicamento

e Verapamil prescrita pelo médico ndo deve ser utilizado com Sinvastatina
80mg

e Farmacéutico orienta Sinvastatina 20mg para o paciente

&

Verapamil € um inibidor da enzima(cyp3A4)
responsavel pela metaboliza¢do da sinvastatina







