
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 

FACULDADE DE CIÊNCIAS FARMACÊUTICAS 

DEPARTAMENTO DE ALIMENTOS E NUTRIÇÃO EXPERIMENTAL 

 

DISCIPLINA: BROMATOLOGIA BÁSICA (FBA-0201) 

2016 

 

PRÁTICA: Determinação de umidade ou voláteis a 105C 

 

Objetivo geral: Determinar a composição centesimal de uma dieta. 

 

Objetivo específico: Determinar o teor de umidade. 

 

Fundamento: Está baseado na determinação da perda de peso da amostra 

submetida a aquecimento em estufa regulada a 105C. 

 

Método: Pese cerca de 10g da dieta homogeneizada em uma cápsula de alumínio 

tarada. Transfira para uma estufa a 105C onde o material será dessecado até peso 

constante, isto é, quando após duas pesagens consecutivas não houver variação de peso. 

 

Cálculo: Calcule a quantidade de umidade para 100g da dieta integral. 
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