
N TWPS ET ETERNITE ( L'&emitC est tout edti€rc simultanCe, ct dans le tcmps il y a

un avant et un aptes. t

(Saint Thomas - Somme ThCologique - . De l'CternitC de

Dieu,-Anicle4)

Lr Tcrnps n'est point, comme on pourartle croire, une partie de I'Eternitd qui l'inclut ct le dCborde.

Tcmps ct atcmitd sont detrx mesures dc durCe absolumcnt diffdrentes. n ll sufEt pour le rcconndtre -

dir giot Thomas - de se souyenir de qui ou dc quoi le temps et l'Cte-i 6 56n1 la n65u1e ' (Saint

Thomas - Somme ThCologique - " De I'dtemitC de Dieu ' Anicle 4). Le tcmps est la mc'surc du crdC,

I'ttcrnitC cst Dieu lui-m€me. L'dternitC est indivisiblc com me Dieu est indivisible. Lc tcmps n'est pas

uoc loaguanr finie qui rentrcrait dans unc longueur infinie (l'dterniti) : c'cst un continu cn face d'un

iadivisiblc (Dicu). r le temps tCpond au mowemcnt et I'Crcrnitd demeure la m6mc o (id.). * L'instant

du rmps s'otfrc ll'cspritcomme le nombrcdu mobile : I'dternitc se congoit comme I'unitC d'un Etre

imrluebtc. , (Saint Thoh$ - Commentarres sur la Physique d'A-ristote). De Plus, u le temps mesqrc

ma rulcmcnt cc qui change effectiyement, mais cc qui est changeant : d'oir vient qu'il mesure non

rculdDcm lc mouvehent, mais le rePos, Ctat de l'€tre nC pour se mouvofu et qui actuellehent nc se

rncut pas. ' (Saint Thomas - Sommc Th€ologique - * De I'EternitC de Dieu o, articlc 4).

. ll cst manifcstc - dit encore SaintThomas - que le temps et l'CternitC nesont pal une memc chose ;

oei crtaias ont assignC pour cause I cene diff€rence que l'Ctemitd n'a ni commencement ni fin, alo$

qrr L cmps i un commencemena €a udc fin. Or, cette diffdrencc est accidentellc ct non essentielle ;

<er, bpposcr quc le temps ait toujours dtC et qu'il doive €tre totriours, il n'en lestcrart Pas moins une

diEltncc cotre le temps et l'€ternitC I c'est que l'dternitC est toute simukanCc, ce qui ne convicnt pe.s

1 nopc, vu quc I'dternitc est la mcsurc d'un €trc permanent et le temps la mejue du mouvemen'

aalnc- '

Ulc dre durc euont qu'cllc retient l'€tre. Seul, Dieu est identique i son 3trc, et du m€me coup

ilcairlr I ron &cmitd. Parler d'un prCscnt immuable ct indivisible c'est nommcr l'€tcmitC, et

nm l'ficmitc c'cst affrrmer I'cxistcnce de Dicu. Citons encore Saint Thomar : u La notion

ddrrroid cst consdcutive I celle d'im mutabilitC, comme cellc dc temps I celle de mouvemcnt. Co mme

CrE ar touycrrincment immuablc il luiappanicnt souycraincment eussi d'€trc Ctemel. Mais il n'cst

F glnaor atcmcl, il est lui-m€me son CternitC, alorc que nullc autre chose n'cst sa proprc durCe,

pc gt'il li cn e point qui soit elle-m€me son &re, Dieu, au contraire, est son etre permanent et

rilrc, c c'cst pourquoi, comme il cst sa pmPtc essencc, il est aussi son dternitd. , (Saint Thomas -

Smc Tbdologiquc - De l'EternitC de Dieu (anicle 2).

Or r- qc lcs angcs vivcnt dans I'eevum, qsi est intermCdiairc entre Ie temps ct l'€temitC. Temps,
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aevum, CternitC: Saint Thomas les distingue er les sirue trls nettement: ule temps implique
succession d'avant et d'apris; l'aevum n'a pas d'avant et d'aprts, mais cene condition de Ia durie
successive peut s'y adjoindre ; l'dternitd n'a pas de succession et ne la souffre en aucune manilre. , (id.
erticle 5). L'antCrioritC et la postlrioritC sont les cond irio ns essentielles du temps ; elles peuvent exrster
dans I'aevum ; elles n'existent pas dans ce quieststable, uniforme, indivisible, c'esr-l-dire l,dternitC :
< l'lter'rlitl elt toat ettibr simalnnle. r (id. atticle 4).

Les changemens p€riodiques, paraltemances du m€me et de l'autre,le m6me n'dtantjarnais identique
mais semblable, caractdrisent le temps humain. L Ecclisiaste en exprime la cadence de fagon
saisissante :
( Il ya un temps fixC pour rout, - Un temps pour toure chose sous le ciel : - Un remps pour nalue,
et un tehps pour mourir; - Un temps pour planter, et un temps pour anacher ce qui adtC plantC ;
- Uo temps pour tuer, et un temps pour guCrir ; - Un temps pour abattre, et un temps pour bitir ;
- Un temps pour pleurer, et un temps pour rire; - Un temps pour se lamenter, et un remps pour
danser; -Un temps pourjeterdes pierres, etuntempspouren ramasser ; -Un temps pourembrasser,
et un temps pour s'abstenir d'embrassement; - Un temps pour chercher, et un temps pourperdre;

Un temps pourgarder, et un remps pourjeter ; -Un tempspourddchirer, et un tempspourcoudre ;
- Un temps pourse taire, et un temps pour parler; - Un temps pour aimer, et un temps pour haii;
- Un temps pour la guerre, et un temps pour la paix. " (Ecclisiaste, Chapitre III, 1_g).

Ce temps, dans lequel nous vivons, doit un jour prendre fin. A ce moment rerrible, inoui, les Clus _

comme les anges - pourront participer dans une cenaine mesure Il'Cterniti. SaintJean nous adCcrit
I'annonce de la fin du Temps, dans une des plus merveilleuses visions de son Apocallpse :
< Je vis un ange puissant qui descendait du ciel, enveloppi d'un nuage, et l,arc-en-ciel au-dessus de
Ia t6te ; son visage dtair comme le soleil, er ses pieds comme des colonnes de feu. Ayant posi le pied
droirsurla mer et le pied gauche sur la tere, ilcriad'une voix fone, comme rugit un lion ; et quand
il eut poussC ce cri, Ies sept tonnerres 6rent entendre leurs voix. Alors I'ange que j'alds vu debout sur
h mer et sur la terre, leva sa main droite vers le ciel, etjura per Celui quivit aur sitcles des siicles, qui
a crCd le ciel et les choses qui y sont, la terre et les choses qui y sont, la mer et les choses qui y sont,
disaat: Il n y aura plut dz Tempt- mais au jour oir le septiime ange fera entendre sa vorx en sonnant
de la trompette, le mysrire de Dieu sera consommi. r (Apocalypse de SaintJean - Chapioe X, 1-7).

Pour finir, quelquesTextes Bibliques, ayant trait I I'iternitd : n Avant que les montagnes firssent nCes,
- Et que tu eusses enfantd la terre er le monde, - De I'drernit€ I I'iternitC Tu es, 6 Dieu. _Tu rCduis
lesmonelsenpoussitre,-Ettudis:<Retournez,f i lsdel 'homme!o-Carmil leanssont,Itesyeux,
- Comme lejour d'hier, quand il passe, - Et comme uneveille de la nuit. , (psaume 90).. De l,Cterniti
).1'itemitd D est une fagon poCrique d'exprimer ce qui n'a ni commencement ni fin. C'est dans le m€me
sens que Saint Jean dcrir : n Au commencement Ctaic le Verbe o I ce quisignifie que Ia parole Divine
ou Fils de Dieu existe dternellement, et que le pire I'engendre au-dessus de tout commencemenr, en
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dAo dc out commcnccment. Au suiet dc c! commcnc€melt sarrl commencemetlt' on lrcut elcore

cirr ur ssct dc le Prilrc saccrdotalc du Christ, un dcs plus solenoels di toutc l'Ecriturc Sailtc : ( Et

--crnt glori6c-moi, P!rc, prts de Toi, - De la gloirc que j'avais, avant quc lc moode ftt, - Pres

& T<i ' Gv:ngilc sclon Saint Jean, Chapitre XVII, Ycrset 5).

ll e firn pounant pas oublicr que l'abseoce dc commcnceme[t et dc fin, Pour &idcnte qu'ellc soit,

n'cst pas la glur haute prCrogative de l'EternitC. Saint fiomas nous I'a aPPris tout I l'hcurc : I'Cae.nitd

oc conoalt pas l'avant et l'aprls, ellc est immuablc, iodivisible, tout cntiarc simultan€e. L'Etcmita cst

Dicu lui-m3me. Lc n Uvre de la Sagessc ,, parlant de la Sagcssc qui cst lc Fils dc Dicu, dit tras

jurtcDcnt : . Rfst nt la memc, cllc rcnouvelle toutc choscs ". (Livre de ta Sagcssc, Chapitre MI,

vtrsa 27). & le Christ, le Fils de Dicu incamC, affirme sa divinid avcc Plus de fotce encorc, ctr

r'rrribuant un prCsent sans passC ni futur, un prdsent uniquc, qui o'appartient qu'l.Dicu : " En vCritC,

cn r{rit4, je vou.s le dis, avant qu Abraham frt,7? rzrir,. (Evangilc sclon Seint Jean, Chapitrc MII,

vtrsct 58).

B) PHILOSOPHIE DE LA DLIREE :

DUREE VECUE, TEMN STRUCTURE

k Tcmp's ct I Espacc sont intimement li&. Leur percePdon cst d'une importalce considCrablc pour

b bmarion de I'esprit humain. Ils sont les deux in$ruments intellectucls qui nous pcrmettcnt une

onrmrrion du monde. Pour le musicien et le rythmicien, la perception du ternPs cst la source de

rouc musiquc ct de tout ryrhme. Un mur icicn cst forcdment rt'thmicien, sinon il ne mdrite par d'€tre
rp?dd musicicn. S'il est rythmicien, il sc doit d'affiner son sens d u rythmc par unc connarssance plus

irdmc dc le durde vCcue, par I'Ctudc dcs diffCrcna conccpts du tcmps et des diftilrenr stylcs
qnfiniqucs. Bcrgson prdtcnd que le durCe est une * DonnCe immddiate dc la conscicncr , : c'e$ lc

.ir! dc son prcmier livre. En frit, la durde sc pn{scntc I nous avcc dcs flucmatioos de tcmpo, des
dc vitcsse: c'est la durde vdcr.rc, durdc hCtCrogtnc, dont I'apprdciation dCpend

tsorillcmcnt du nombre d'&€ncments ext€rieurs et intdricu$ qui I'ont rcmplic pour chacun de

ul, &or lc prCscnt et dans lc pa$C. En hcc dc la durCe v&ue, sc dresse lc lcmPs abstreit ou temps
rrudrre

h du{c vdanc n'ast pas mcsurable. La durde vdcue est changeanae. Toute perceptio n dute, mais cctte

drdc prcmilrc esr tellemcnt Cloign€e du temps ptoptemcnt dit qu'ellc nc peut pas nous renseigner

rrr g yiaic nature. Le durCe vCcuc se confood avec la succession de nos Ctats de conscience. o La

.oorciaoc. pure n'apcrgoit pas le temps sous forme d'une somme d'unitds de duCe; mais un

odocnt qui durerait deux fois rnoios de jours, par e<emple, ne serait plus pour clle le m€me

otiocat ; il maDqucm.it I cct dtat dc conscicncc unc muhitudc d'impressions qui sont wnucs
lori:hirct cn modiffer la nature. r (Bergson-r DonnCcs immCdiatcs r, p. 147). r l,apurcdurCe n'est
qr'ur srrccssion de changements qualitatifs qui se fondent, se p€nltrent, sans contours prCcis, sans
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aucrrne tcldence I s'extCrioriser les uns par rappoft aux autrcs, sans aucune Parentd avec le nombrc :

c'est I'hCtCrogcnCitC pure ,. (l d. p. 77). La durde vCcue dipend aussi du temps biologique. Lcr rythmes

de notre vie organiquc : battements du ceur, respiration, rCaoiols chimiques du corps humain -

influentsurnotre scntiment de la durCe. Enfin, notreapprCciation de la durde dCpend cssentiellemcnt

du nombrc d'&cnemenr dont elle est remplie pour checun de nous : &dnements psychologiques,

dv€nemena phpiologiques, Cvinements voulus et exCcutds par nous (ections), Cvdncments extdrieurs

agissanr sur nous (chocs) - et le tempo de la dr.rrde change suivent que ces dvdnementl sont antcrieurs

ou acru€ls. Consequence : deux lois qui r€sument parfaitement la durce vCcue :

4) Sentintatdr lafu . pt&atte.Loi: darsleprisent, plus le temps est rempli d'dvinemenu, plus il

nous paralt couft - plus il est vide d'dvinements, plus il nous paralt long.

b) Apprlciaiot r&rospeeiue dr. temps passl.Loiirene de la prCcCdente : dans lc passC' plus le temps

itait rempli d'&inements, plus il nous parait long maintenant - plus il dtait vide d'&lnemcnts, plus

il nous paralt coun maiotenant.

Si nous nous adressons au prCsent, il est &ident que I'attente et l'inaction engendrent un vide qui

ralentit l'dcoulement du temps - au contraire, lajo ie, le travail, tout ce qui nous occupe et captive no!re

a$endon en prCcipic le tempo. Si nous nous adressons au parsi, le souveDir fait miroir et renverse

le sens des vitesses - une pdriode vide ne laisse en nous qu'un souvenir global, sans pa$iculadtCs

spCcides, sans images qui accrochen t la pensCe, r:n souvenirsans intdr6t : m€me si elle a CtC trts longue

en heures d'horloge, r€trosp€c'tivement, elle nous parait courte - au contraire, une pCriode remplie

d'Cvlnements dc tous ordres (tavail physiologique et psychologique, chocs affectifs, chocs esthCti-

ques, actions accomplies ou Cvitdes), nous semble longuc et m€me trls longue si les Cvlnements ont

CtC tras nombreux, et son tempo s'Ctireou se contrrcte en Propoftion du nombre de souvenirs qu'elle

a laissC en nour.

Je reprendraiet commenterai longuement ces deuxlois au paragraphe des n Temps superposCs o, en

m'appuyant sur I'autorit€ du DocteurAlexis Carrel au sujet des temps physiologique et prychologi-

que. Je leur donnerai un corollaire dars le temps musical: lz hi da rappom atnque-durle, ett

m'appuJant encore sur I'o<pdrience de deux dminents philosophes-musicologues : AndrC Souris et

Gisllc Brelet

Pour chaque enfant, la construction du tcmps est un trevail lent €t Progressif. Il ordonne peu l peu

les proprcs actions. Puis il ordonne ler actions des autres et les &enements extCrieurs aPPartenant i

sa petite histoire et I son petia univers. Beaucoup plus tard, il pourra se repr&enter la succession

d'&inements dont il n'a pas eu la perception directe, qui se siruent trls loin de lui dans lc temps et

dans I'espace, ou lui sont complitement drangefs.
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On divise le tcmps en trois moments: le passC,le prCsent, I'avenir. Il est presque impossible de dCfinir

lc presenr r chaque instant ponctuelest chargC de persC et d'avenir i unesuite d'insants ponctuels est

un perp€tuel mClange du pass€ et du futur. n Les limites du prCsent sont trls indCcises ", ditfumand

Cuvillier - " il enveloppe i la fois un €cho de ce qui vient de se passer et une annonce ou une attente

dc cc quivaariver. n Ce qui revient presque I dire que le prCsent n'existe pas. Cependant, I'instant

poncmcl ofFe prise I noue action, avec I'expdrience et les consCquences du passd, les surprises et les

r8 istances possibles de I'avenir. Armand Cuvillier distingue trois passis et trois futurs : le passi rCcent,

k furur imm€diat- le passC lointain et le futur lointain - le passC et lc futur tres lointains. Le passC

r&tnt sc diffCrencie des autres passCs par le caractlre affectifde son rdcit. Le passC lointain est le passC

r&itublc ; on peut le qualifier avec Cuvillier de n rdel durci r ; nous le reconstruisons iL I'aide de la

a*moirc, meis il nous est imPossible d'y rien changer: il a€tC ce qu'il a CtC. Si nous yavonsjouC un

r6lc coupeble, il reste en nous sous la forme du remords ; le pluJ souvent, il nous apparaitaurColC d'une

Sorrc lumiirc dans laquelle nous Cvoluons transfiguris, iddalisds, et suscite en nous le regret ou

oulcnir nostalgique de ce qui n'est plus.

i--c persd tr& lointain se ddtache de nous I la fagon d'un cadavre quircmbe : c'est tris justement qu'on

Fdc dcs civilisations Cteintes et des langues mones. - Le futur immddiat continue l'action

commcncde ou le dcsir actuel. Le futur lointain est le futur Y€ritable. Le passC suscite le regret ou le

rtroords ; lc futur engendre I'attente. Mais comme nous ignorons souveni ce qu'il sera, il permet

touo lcs fanaisies de I'imagination. n Ce qui fait de I'espCrance un pleisir si intense, c'est que I'avcnir

bus epparait en m€me temPs sous une multitude de formes Cgalement souriantes, Cgalemena

posiblo. Mlme si Ia plus ddsirCe d'entre elles se rCalise, il faudra faire le sacrifice des autres, ct nous

rLrons bcaucoup perdu. L'idie de I'avenir, grosse d'une infinitC de possibles, est donc plus fCconde

q.: l'ernir lui-m€me, et c'est pourquoi I'on trouve plus de charme I I'espdrancc qu'l lapossession,

:r r*r qu'l le rdaliti. , (Bergon, r Donnies imm€diates ", p. 7) Nous ne Pouvons pal changer le

Fsa: nour avons un peu de pouvoir sur l'avenir: Gulau a dit (avec beaucoup d'exagCration) :

. L-rwnir n'cst pas ce qui vient vers nous, mais ce vers quoi nous allons. , (Guyau - o La genise de

Idtt dc tcmps .). Des trois moments du temps, l'avenir est certainement le plus haut, car c'est lui qui

-deirt, cplique les deux autres: c'est l'avenir qui dirige le prCsent, c'est I'avenir qui excuse ou

4gotrvc lc passd. Quant au futur trls lointain, ou nous I'ignorons absolument, ou c'esr un pursevoir

olr rdlcs donndes de lascience ou de laFoi : la 6n de notre planite,lavie des corps glorieux, ou

u implcmcnt I'heure de notre mort.

lba crmiocr cctce breve ctude d u Temps et de la Durce, vo ici un tableau synoptique des diffcrentes

i-ri* & l'un ctde l'autte.J'en emprunrc les termes au PhilosoPhe Armand Cuvillier. A gauche les

l-'r&-.;ft dc le dur€e vCcue; I droite et en regard, les qualificatifs du temps abstrait ou temPs

lurr{ Tcrnps ct Durie : deux mots synonymes, souvent employCs l'un pour I'autre. Les philo-
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sophes les opposent assez violemment en Cablissant le temps strucnrrC quasiment I I'cnvers de la
Dur€e vCcue : le tableau cidersous manifeste dloquemment cette opposition.

Darie ricne

La da c ctt coxcrlk.
(&alu& per rappon I nous -

elle se confond avec la succession de nos dtats de
cor$cience)

Ia durlc at hltboglne.
(tant6t rapide, tant6t lente -

avec mille nuances de tempo. une prodigieuse
variCt€ de lenteun et de vitesses diff€rcntes)

Ld dutle at quakntioc.
(dcpendante de notrc nature -

non mesurable)

La da e at subjcaiue.
(en nous/

Temps smu*

Le Ertpt ert 4bttruit
(rel un cadrc vide, dans lequel nous rentrons le
monde ct nous-meme)

Ir t mpt .r, homogznc.
(toutes ses parties sont identiques)

Lc krrlps ctt qadrrtitatif
(mesurable, nombrC - relatif aux phdnomlnes
qu servent ) sa mesure: si cts phCnomlnes
drangent, notre structurrtion du temps change
avcc eux)

b tcmps at objectif
(hors de nous)
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C) IES DONNEES DE LA SCIENCE (tenpt bioltgiqaz, tcnps datil)

a) Temps biobgiqw
n Un enfant de I 0 ans cicatrise une plaie de 20 cm2 en 20 jours ; un homme dc 20 ans cicarrisera unc

plaie de m€me dimension cn 3l jours ; un hommc dc 30 ans, cn 4l iour ; un homme dc 40 ans, en

55 jours ; un homme de 50 ans, en 78 jours ; un homme de 60 ans, en l00jours. Un blessC de 50 ans

sc cicalrise donc avec une vitesse prcsquc deux fois moins grandc qu'un blcssd de 20 ans, ct I'enfant

de l0 ans se cicatrise 5 fois plus vite que l'hommc de 60 ans. Or, que fut uoe plaic qui se cicatrise ?

Elle effectue un travail. De m€me qu'un magon obstruant une brtche dans un mur, la nature rCparc

une briche dans notre otganisme. Lorsque nous mesurons lx vitesse i laquelle le travail s'accomplit,

au moyen du temps sidCral, nous observons qu'ellc est tris grande au dibut, plus lentc au milieu ct

i la fin de la vie. A des ige.s diffCrents, il faut des temps diffCrents pour accomplir le m€mc uevail, la

cicattisation d'une plaie de m€me dimension. , (l-ecomteduNoiiy-LeTenps*laYie'p.232t'234)'

n D'autre pan, le vieillissemeat introduit dans notrc organisme des modificarions chimiques qui ont

pour effet d'accroitre progressivement la toxicitC de notre sCrum - ce rniroir de nos r€actions

physiologiques. II seproduit donc dans nos humeurs une accumul ion de produits toiques Plusun

sdrum devient toxique pour les cultures de tissus, plus I'individu dont il Provientcst agd, et plus il se

cicatriseralentement. Cefaitbiologiqueindique que chaque ann€e, en Paisant,la$se cn nous une trace

inddCbile, de m€me que chaquc tour de roue enregistre au compteur d'une auomobile un chiffre qui

s'additionne aux chiffres prdcCdents. L'enrcgistrement du temps dcoulC se hit per une mdmoire

prJsive, subconsciente, phpico-chimiquc ou chimiquc, qui n'est qu'une exPlcssion diffCrcnte de

notrc vieillissement et la base m€me de notrc notion de durCe '. (ld. p.240 ct246 t248).

Or, quc nous dit notre subconscience ? Que plus nous avangons en lge, plus le temps s'dcoule

rapidcment. Et ce n'est pas une illusion : I'ccoulement du temps physiologique est plus lent chez

I'cnfant, plus rapide chez le vieillard. Ily a donc reladon inverse entre levitesse de cicatrisation des

plaies et I'apprCciation du temps €could : celui-ci paraissant d'xutant Plus lentque le travail organiquc

est plus rapide, d'autant plus rapide quele travail organiqueestplus lent. En €Ifet' eu cours dehmeme

dur& siddrele, ilyabeaucoup plus de travail organique chez l'enfant que chez levieillard, donc son

temps propre estplus long que celui du vieillard. 5i I'on considlre I'enhnt er levieillard dans lc m€me

remps sidiral, leur sang oplre la cicatrisation de la plaie dans un tempo rapide chez le premier, lent

chez Ie seco nd. Si I'o n cons idtre I'enhnt et le vieillard dan s leur temps intCrieur propre, leur sxng optre

la cicatrisation dans le m€me tempo chez l'un et chsz I'autre, mais Ie temps intirieur de l'enhnt est

plus long que celui du vieillard. C'est le m€me rt'thm€ de Part et d'autre, exCcutC avec ud tempo

diffCrent dans le m€me temps sidCral, avec le mdme tempo dans un tcmps intCrieur diffCrent. C'crt

pourquoi jeunes et vieux, vivant c6te I c6te, se comptennentsi mal : extCricurement' dans ia meme

hcure d'horloge, ils n'obCissent pas au m€me chefd'orchestre (au m€me sang) - intdrieurement, ils
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habitent des mondes fermCs, possCdant chacln un temps particulicr rCglC par unc horlogc chimiquc
(les changements du sang).

b) Tenps danf

Les notions classiques d'Espace et de Temps peuvent se rCrumer co mme suir : a) I'espace est un milieu

homoglne, in6ni, I uois dimensions : c'est I'espace absolu, I'Espact Euclidien - b) le rcmps coule

uniformCment, quelleque soit larapiditC des mouvements, et il coulerait de m€me s'il n'y avait aucun
rnouvement: c'est le temps absolu,le temps Newronien. La thCorie de la RelativitC e substitud l c€s
denx notions celle d'Erpaaa- Temps-L'Esptce-"f emps est un milieu quadridimensionnel, un a/arzp otr
les coordonnCes de I'espace et du r€mps sont solidaires. Le champ est * l'ensemble des propridtCs

phyciques qui caractdrisent ). chaque instant les divers points de I'espace et qui s'€xpriment par des
fonctions des coordonnCes d'espace et de temps '. (Louis de Broglie).

Toute la thCorie de lL RelativitC dCcoule du principe suivxnt, posC per Einstein en l9O5 :

Principe dz h Rchtititl lettrcinte : <L:;s phCnomlnes physiques demcurcnt lcs m6mes pour des
obseryateurs en mouvement de translation uniforme les uns piu rappon aux autres r. En I 9 I I ,
Einstein agrandit sa conception premilre en l'€tendant au mouvement uniform€ment varid, ct crCa
du m€me coup la ,l?a&tioitl gt r&ale.

Situons un Cvdnement : il nous faut quatre paramitres : d'une pan lcs trois dimensions de l'espace,
d'autre pan le temps (en remarquant bien que le remps n'est pas une quatrilme dimension de I'espacc).
n La cinCmatique s'occupe des &inements, et pour fixer un dvlnement, il faut connaltre quatre
quaotitds : trois coordonnCes d'espace (par exemple i quelles distances des murs de cette salle se passe
cerCvanement, danstrois direcrions perpendiculaires) et une quatriime coordonn€e, /'iantazloi il se
passe. r (Langwin). Enre deux dvtnements, il y a relation absolue spatio-temporelle. L'&dnement
se situe dans un point de l'espace-temps, c'est-l-dire o dans un lieu dCterminC pris I un instanr
d€termind. r (Eddington). Dans I'espace-rem ps,il y aune diwnce gln#a/lry'eenrre deux dvtnements,
dont les distances dans I'espace et dans Ie temps sont des composantes paniculibres. Cette distancc
spatio-temporelfe est /'intemalb entre les deux &inements.

< L'Espace-Temps pone notre etrention surles &inements au moyen de quarre coordonnC€s : trois
d'espace o une de temps. L'espace-temps ne se dCcompose pas d'une hgon absolue cn espace et en
temps : les apparences mrient avec lesysttme d'otr l'on observe, tout comme un paysage en perpective
varie selon le point de vue. - L'observareur, I chaque instant de son temps propre, fait une coupe
d'espace dans l'espace-temps. Deux dvinements qui figurent dans une m€me coupe sont simultanCs
pour lui. Mais ces &inements ne Ggurenr plus dans une m€me coupe pour un second observateur
a'"ant un auue temps propre i pour ce dernier, ils ne son! pas simultands. o (Paul Couderc - la
Relativit€ - p. 44). . La RelativitC a montrC que nos mcsures de temps et d'espace n'dtaienr pas
inddpendantes : le temps n'est pas absolu, sa mesure dCpend des mouvements relatifs dans I'espace,
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tout comme les mesures de distances dCpendent des temps proprel I chaque observareur. La RelativitC

aboutit I unc firsion intime de I'espace et du temps, l'Espace-Temps dont les composantes sont de

I'espace reladfa du temps relatif ' (id. p. l7). Ajoutons que " dansl'Esprz:fcmps,la ttitessc dz h

Lu.milr iwaiante (300.000 km par secondc), joue un r6le fondamentd ; c'cst un nowel absolu '. (id.

P. l8).

J'emprunte I Einstein lui-m€me un premierexemple de Temps Relatif Cet cxemplc a CtC reproduit

avec des argumentations diverses par les vulgarisateurs dc la thcoric dc la RclatMtC. la meilleure et

la plus simplc de ces prdsentations est celle dc Paul Couderc. La voici :

. Supposons un Univers rCdf aux transmissions instantanCes, oh la lumilre setait I'agent d'informa-

tion le plus rapide. L'dvlnementA seral'Cmission par une lampe A d'un brefsignal lumineux. Une

lampe B, situCe I la distance AB de la premiAre, peut aussi dmettre des lueurs brlves. Un obserr"atcur

O se place au milieu de AB o regarde L la fois les deux lampes, dans un miroir I derx faces par exemple.

S'il apergoit ensemble les €clairs A et B, il les ddclere simultan€s : ce moyen de constater la simultanCitC

constitue la ddfinirion m€me de la s imultanditC dans l'U nivers cons idCrC. - Les lampes A et B, au bord

d'une lignc de chemin de fer, sonr allumCes per Ie passagc d'un train : B s'allumc quand lat€te du uain

arrive en B, tandis que A s'allume quand le queue du tnin passe en A. Dans notre expCrience,

l'observateur O, installi au bord de la voie, apetgoit simultanCment les dcux dclairs. Incidemment,il

va en condure que la longueur du train mobile est Cgale I la distance AB des deux lampes fixes. -

ConsidCrons maintenant un voyageur V, munilui aussi d'un miroirdouble, et assis au milieudutnin.

l-cs Cclairs ont lieu en t€tc et en queue de son train,luisc trouvc au milicu : son miroirvalui montrcr

si A et B sont simuhands. -Orle train emporteVi la rencontte du rayon issu de B, tandis qu'il fuit

le lumiire venue deA. Le voyageur voit d'abord I'Cclair B, puis I'dclair A. Pour lui, B pr&ldc A : les

6 ncments ne sont pai s imultands. Le voyageur V affirmera en outre que la longueur de son train est

supCrieurc Ila distanceAB des lampes 6xes (puisque lat€te de son train est passCe eo B avant que la

queuc n'ait franchiA). Conclusion : dans un Univers priv€ de vitesses in6nies, la simultanCit€ n'est

pos absolue, donc le temps n'esrpas absolu. Des obsenateurs en mouvement les uns par rappoft aux

autres attribueront des d urdes d iffdrentes I un m €me phCnomtne et en outre Ieun mesures de longueur

saront discordantes. Le temps et I'espace dans cet Univers ont un caractire relatif, r (Paul Couderc
- La Relativitd - p. 41, 42).

Un petit dessin facilitera la comprdhension de ce premier exemple :
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queue du trarn

distance AB

succcssron

dans la vitcssc du train

train en marche V

direction du mouvement du train -

tete du train

.rd);;
dJ+ @ t".p.

o
obsenateur, au repos

1".p. @
voic ferrCc

distance AB

Un dc mcs Cllvcs, I qui j'cxpliquais co exemplc mc dit naivemcnt : -J'ai parfaitemcnt compris. Il y

a deux tcmps : cclui de I'obscwarcur O et celui du voyageur V. Lequcl dc ccs dcux temps tst le temps

rCcl ? - Voill (lui rCpondis-je), la question qu'il nc faur pas poser. O et V nc sont pas dans la mCme

vitesse : ils mesurent des tcmps qui sont vrais pour eux. Il n'y a pas temps r4cl : il y a plurditJ dc tcmps

propres. . I-a dCfinition du temps, ou plur o<actcment de le simulatraitd aux divers poins de l'espace,

est dorlc rch*)c, (fmile Borel - L'Espacc er le Temps - p. 134).

Dcuxilme ercemple eussi cCltbre que le prcmicr, l'histoire du voyagcur de langevin : * Cc voyagcur

quitte la tcrrc I une vitesse infCrieurc de 1/20.000 I cclle dc la lumitre. Il s'Cloignc pendant un an,

fait demi-tour, et rcvie rt xtbout de datx ans dc son temps proprc, tcmps mcsurC pa.r les horloges de

sa machinc. A son etterrissage, il trouve la terre vieillie & dat ilchs, habitCc par dcs gCnCrations

inconnucs lson dCpart. , (Paul Couderc-La RelativitC- p.64). Lamachine duvoyageurde Langcvin

contient d'occrllentcs hodoges, qui marchent tout aussi bicn quc les horloges terrcstres. Mais la

formidable vitesse de le mechinc a tdenti leur rcmpo par raPport I celui des hodogcs tcrrestres : j'ai

bien t pat rtpport Dals la physique classique on supposait que les hodoges avaient lc m€me rempo

quellc quc soit la vitesse du mobile sur lequcl cllcs dtaient placCes. " Si la vitcsse dc le lumilre est la

m€mc dans tous les rystlmes de coordonnCes, nous devons sacrifier cctte supposition r. (Alben

Einstcin et llopold Infeld - n L'&olurion des iddes cn physique , - p. 183). En 4ioutant cocore une

fois que lc changcmcat de tempo n'existe qu'en comparant le vitcsse des mobiles : lc* diff€tcnces de

ternDo sont lchth,cJ.
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Si nous comparons les deux exemples ci-dessuJ : nous constatons que, dans lc premier (les deux

observ"eteurs d'Einstein, I'un sur lavoie ferrCe, I'autre dans le trein cn marchc) r unc vitesse un peu plus

grande (celle du train) a l€gtrement dlongC lc temps pour celti qui est siruC dans le mobilc - dans le

deuxitme (le vopgcur de langevin) : trneviresse beaucoup plus grandc (ccllc d'unc machinc prcsque

aussi npidc que la lumidre) a beaucoup raccourci lc temps pour cclui qui cst situC dans lc mobile. Cette

comparaison me scmble rcmplic d'instructions divenes et grossc de ddcouvcncs pour le musicicn-

rythmiciel. . . Repd@rs encore que I'allongcmcnt ou lc rCtr{cisscmcnt du tcmPs proPrc n'odstcnt quc

par rappoft I .,. ll n'y a pas de temps rCel. C'est la compararlon dc tcmps proPrej \.rais avec lc temps

vrai de nos horlogcs terrcstrcs qui nou! imlnc I utiliser les termes d'allongemgnt ct dc r{tracisscmcrt :

l'un ct I'autrc restent relatifs.
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D TEMPS SUPERPOSES

a) Tempt et changemmt :

Trois notions: mouvemeot, eJpace, temps. ( Lanotion d'espece ne peua e$e isolCe des deux autres,

et lanouon de houvement est igal€ment insiParable de la notion d'espece etdelanotion dc temPs.

Nous neconnaissons I'espacequ'en cssalant de le mesurer ; c'est par le mouYement que noul faisons

c€tte mesure ; etletemps€t l'espace nous serv€nt Imesurerle mouvemen!. Mais nouJ pouYons dCfinir

le temps en dehors de l'espacc et abstraction 6ite du mouvement, nous pouvons nous Clever jusqu'l

la conception du temps absolu. k temps mcsure la dur€e d€ tout ce qti est dttngeart ; il nc sappose

que b changetunt Prtiquement, pour nous, il s'Cvalue par le mouvement des astres. Meil il odsterait

encore quandil n'yauraitplus d'astres, ni m€med'espace : pouwu que quelque €tre existlt qui nc fit

pas immuable. , (Le gdologue Pierre Termier - . A la gloire de laTerre ", p. 409 et 410).

b) L'expanion dz l'lJiiom :

o Seules les distances intergalactiques soit en expansion. ks galaxies sont inaltCrCes, et tous les

systimes moindres-amas d'itoiles, Ctoiles,observateurs humains, atomes-Cchappentcomplttement

Il'expansion ,. (Expansion de I'Univers - par Paul Couderc - p. 178, 179). * Si I'Univers &ait eussi

condensC qu'il est possible de I'imaginer, c'est'l'dire si les protons qui le composent se touchaient,

son volume total ne ddpasserait guire I'orbedeMars. C'est cet dtat qu'invoquc le chanoine Lemaltre

dans ses demiers travaux et, pour lui, ce bloc unique sereit analogue I un neutron, don! la super_

radioactivitC engendrerait I'expansion. - S i l'existence d'un dtat hlperdense, dans le passd de I'Univen,

dwient de plus en plus c€rtaine, il est trls dif0cile de dCcrire de fagon valable cet dtat oir les notions

d'espace, de temps et de matilre changent d'alpect ,. (ld. p. 179).

) Tenp da hoibs :
. S'il est vrai de dire qu'il n'y a pas de commune mesure entre les durdes historiques ou prdhistoriques

etles durCes gCologiques, combien c'est plusvraiquand il iagit de comparer Ies durCes cosmiques aux

autres !... Quand nous arrivetions ) nous formerunc id€e de l'ancienneti, dePuis son originejusqu')

nous, du petit systime qui gravite autour du soleil, nous nous retrouverions impuissants devant le

problime de I'anciennetC des Ctoiler. Ily a peut+tre le meme raPport entre l'xgedu soleil et I'ige de

la Grande-Ourse qu'enre la duree dc I'insecte, ou de la fleur, et la dur€e des montagnes. ' (Termier

- o A la gloire de la Te rre " - p. 440,44t).

d) Dirtance du ttoile! pdr tup?oft I 14 tztrc :

o Un astrobus,lancC i lavitesse de l5 kilomttres Ila seconde, atteindreit I'Ctoile Proxima Centauri

(qui gravite 13,66 annCesJumilre de notre systlme) au bout de 73.000 ans ! r. t Sirius du Grand

Chien est distant de 8l trillions de kilomitres. La lumitre met plus de 29 annCcs pourparcourir les

280 trillions dekilomitres quinoussCparentdeVdga,la brillanteCtoile de Ia Lyre. Ald€baran gravitc
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i 46 ann€eslumilrc. , (AbbC Moreux - A traven les espaccs cClcstes - p. 55).

e) Moutcnmx propra da *oila :
n La vitessc moycnne des Ctoiles est voisine de 3 5 kilometres i la seconde. Cenaincs dtoiles possldent

des vitesses fantastiques : citons I 830 du cataloguc dc Groombridge (241 km.+ec.) ; I 5290 Lalande
(331km.\ et erfrn ArcnrryJ i c. soleil, situc I 125 ennCeslumidre environ, est animC d'une vitesse

effrayante de4l3 kilomltrcs llaseconde !(AbbCMoreux-n A travers les espaces cdlestes ' p.73,74).

Agc da ltoibs :

" Shapley considlre les der.o< amas globulaires extrdmes r le plus proche de nous, I20.000 anndes-

lumilre, et le plus lointain, i environ un million d'anndesJumiire, et ne trouve dans lcurcomposition

stellaire aucune diffdrence : m€me propoftion de gCantes des diffdrenr q?€s, mCrnc conccntradon.

Il eh rCsulte qu'ils sont I peu pris au m€me stade de leur dvolution, eu meme age de leur existence.

Et cependant I'un est de pris d'un million d'annCes ptus lgC que I'autre. Cela prouve que le million

d'anncer est un laps de temps quasi nCgligeable relativement i la dur€e de l'&olution stellaire. " (fdo

Varlet -Astronomie - p. 235),

l) Rzhtidd dzt fuznerflmtr tkll,Tber :
. Ce que nous voyons (de notre Univers) ne correspond nullcment I le rdalitd. I-es phCnomlnes que

nous observons ne soDt nullement contemporains, de m6me que les Ctoiles n'occupenr pas les

positions rcciproques of elles paraissent situdes les unes par rappon aux autres i pour chacune d'€lles,

cn effet,leur imagc nous arrive amenCe par lelumiire qui en est partic dcpuis fon longtemps. Ainsi

lcs rayons lumineux qui, aujourd'hui, impressionnent simultanCment notre ceil sont en marche, les

uns depuis quelques annies,les autres depuisquelqucs siicles, ou plus m€mc ; I'iclatsubitd'une Ctoilc

rcmporairc qui ra briller ce soir, dernain ou apr&, est un dvinement beaucoup plus vieux que cl autrc

phCnomlne contcmplC I le fin du siitle dernier ! ' (Rudaux - Astronomic - p. 241).

Q Tcmps det monagnet :
. Il importe de remarquer qu'en giologie les m ots leflt er brurquc n'ont pas de significadon prCcise ;
ils indiquent simplement des vitesses disproportionnees du flux qui mesure la durCe. Da.ns la

formation desAlpes, par exemplg qui aembrusd plusizurs piriodes gCologiques et qui est donc un

cnchainement depCrip€ties, d'unelongueurinimaginable, ilest intervenu, pr€sque ceftain€ment, des
lpisodcs repides, que, par contraste, nous sommes rcnt€s d'appeler brusques et qui nous paraissent

avoir des allures de catastrophes : tel de ces dpisodes a peut-€tre durC cc qu'aura, au total, durC

I'humanitC. Tel autre, plus rapidc encore et qui nous semblc un dclair, aura tcnu dans l'intenalle de

tcmps qui contient une vic humaine. Ce sont ll sctnes fugitivcs, jou€es d'cmponemenrs dans un
drlrnc Cnormc, monoto[e ct interminable. , (Piere Termier - " A la gloire de la Terrc r, p. 428).
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h) Tcnps dz I'honne
(tznp pltyiohgiquc - tcnp psychologiqu)

. La durde de l'€tre humain, de m€me que setaille, varie suivant I'unitC qui sen I sa rnesure' Elle est

ffes grande si nous nous comparcns aux sduris ou aux papillons Trls pctite, par rapPoft I la vie d'un

ch€ne. Insignifiante, quand elle est placCe dans le cadre de I'histo ire de la terre Nouslam$urons Pal

le mouvement des aiguilles d'une horloge i la surhce de son cadran' Elle est donc Cvaluce en unitcs

de temps solaire. Et elle comprend environ vingt-cinq mille joumies' ' (Doctcur Alexis Carrel -

L'homme, cet inmnnu - p. 189).

L'homme est un €tre moyen, il se situe i mi-chemin entre I'atome et I'Ctoile' Voici un tableau de

l'Cchelle des duries, allant des ext"dmement longueJ eux e'temement courtes: il part de l'ige des

galaxies (durde immense, effroyable, si Ctendue qu'il nous faut un g'and effort pour la penser et

I'exprimer), passe par lavie du thorium, la solidification de la terre, la rotadon de levoie lacrCe' le vie

humaine,le seuil de perctption des durdes et des sons,lavie d'un atome excitC, Pour aboutir l l'onde

associie au proton (durCe si infime qu'il n'est m€me plus certain que la notion de temps s'y puisse

appliquer). (VoirMarcel Boll,les deux in0nis, p. 17). En principe,le seuil des perceptions rcmporelles

de I'hommese siue auxenvirons dudkiime dcseconde, siladurCe nous parvient parletruchement

du son ; I'eil pergoit des lumiAres intenses cinquante fois plus courtes, sans que l'entendement puisse

dvaluer leur durCe rdelle. t Le temps, quoique distinct de I'espace, est insCparable de lui,l la surface

de la tete comme dans le teste de I'Univers, pour le biologiste aussi bien que pour le physicieo Dans

la nature,en effet, le temps es! toujours observd comme uni I I'esPace Aucule chose concrdte ne

possBde que trois dimensions spatiales. Un rocher, un arbre, un homme nc peuvent pal etrc

instantanes. , (Carrel - p. 190, 191). . Il o'y a aucune diffirence entre le Temps et I'une quelconque

des trois dimensions de I'Espace, sinon que notre conn: ssance se meut au long de cece quatritme

dimension (leTemps), du commencemenr ) la fin de notre vie. ... Voici une sdrie de ponraits de la

m€me personne I 8 ans, I 15 ans, I 17 atrs, \23 ans, etc. lls sont les rePrCsentations sous trois

dimensions d'un €tre I quatre dimensions, qui est fixe et inalt€rable. I (H G \?ells - La Machine i

explorer le Temps - p. 15 et 16). Il me faut signaler, par parenthise, un curieux cpisode de < La

Machine I explorerleTemps D,le roman de wells dontj'ai o<trait les prccidentes lignes. Il intdressera,

i'err suis str, tous les musiciens, tous les ryrhmiciens, €t tous ceux qui se passionnnent Pour la

qr-ratriimedimension. L'explorateurduTemps, hdros dulivre, afabriquC une machine quiluipermet

de voyager dans le Temps. Il part dans le futur, oir il vit des aventures mystclieuses, horribles ou

touchant€s, au milieu d,une humanitc dcgdndrie, divisde en deux races : les pudrils et charmants Elois,

qui tressentausoleil des guirlandes de fleurs-les immondes etsouterrains Morlocks, anciens esclaves,

qui mangent les Elois pendant la nuit Toute I'histoire est heuteusement dclairie Par l'amour-amitii

deVeena, fragilc ettouchante femme-enfant. Apris lamon de Weena, il repan plus loin encore dans

le futur, et s'arr€te sur une grive dCsolee. La terre se repose, dans un continuel crCPuscule; l'ocian,

sans mar€es, sc recouvre sur les bords d'une €paisse incrustation de sel. Laissons maintenant parler

I'explorateur du Temps :
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. Jc rcntb sur me jouc un chatouillemenr, commc si un papillon venait de s'y poscr. J'cssayai de le
'1o.... .vec ma main, mais il rcvint aussit6t et, presque immCdiatemcnt, un autre vinr $c poser pris
& mon oreillc. J'y porai vivement la main et attrapai une sonc dc filamcnt qui me glissa rapidcmcnt
cur lcs doigts. Avec un soulbvement dc cccur atroce, je me retoumai ct me rcndis comptc quc j'avai.s
qii I'entcnnc d'un crabe monstrueux, qui se trourait juste derdlre moi. Ses mauvais ycru se
orollaicnt sur leurs tiges proCminentes ; sa bouche semblair animCe d'un grend appdtit er ses va.stcs

Fre mdadroites - barbouillCes d'unc bave gluante - s'abaissaient sur moi. En un instant, ma main
lr tr lc lcvicr (de la M rchire), * jc mis un moh dt dirtancc mtre h monstc * moi., (H.G. lvells,
. l: Machinc ). cxplorer le Temps ,, p. 129). Cette vision de cauchcmar, et ce duel I coups dc dude,
r'or toujours sembld tris instructifs. Pour le musicien aussi la dur& est une amc, par laquelle il
s1r ct convainct son auditeur - et lc singulier pouvoir qu'il a de la diviser de urrt dc fagons

lfi&torcs rcste I mcs yeux sa plus hautc prdrogative,

. l.c rrrnF htdrieur est I'exprcssion des changements drl corps et de ses activitCs pcndant le coun dc
LrL ll cst Quivalent lla succcssion ininterrompue des Ctats strucruraux, humorao<, physiologiqucs

c ruu qui constitucnt norre personnalit€,,.. Nous sommes donc obligCs de diviser le temps
llilr co physiologique et psychologique. r (Docteur Alexis Carrel, n L'hommc, cet in co n n u ,, p.
|'0.

tqt 2@;ologiaac
olc cnp physiologique est une dimension 6xe, faite de la sCrie de toutes les modifications

r;i;r dc I'tuc humain, depuis saconception jusqu'I sa mon. Ilpeut aussi &rc considird comme
I Erctndlt, comme les €tats successifs qui construisent nottc quatriime dirnension sous les yerx
llcLsretorr. Parmi ces Ctats, les uns sont rythm iques et rCversibles, tels quc les pulsations du cceur,

-.-ioos dcs rn$cles, les mouvements de l'cstomac et ceux de l'intestin,les sCcrCtions des
dc I'rppareil digadt Les autres sorr p.ogre$ifs ct irdversibles, tels que la pene dc I'dlasticirC

;nr' lc blznchi.ssement des cheveux, I'augmentation des globules rougcs du sang la scl€rose des
ar daa artarcs. ks mouvements rythmiques et rdversibles s'altlrent Cgalement pendant le cours
ric- & srbisscnt, eux aussi, un changement progressifet irrdversible. Et en m€me temps, la

ioo dcs humcurs et des tissus se modifie. C'est ce mouvehent comDlexe qui est le temps
'  (1d., p. 194, 195)

du tcmps int€rieurestle tcmps psychologique. Notrc conscicnce enregistre, non pas
ipc, meis son propre mouvemcnt, la sdrie de ses itats, sous l'influence dcs stimulus qui

monde extCrieur. Le temps esr l'dtoffe mdme de le vie psychologique. La durCe mcntale
-nent qui rcmplace un instant. Ellc est Ie progrls continu du pa.ssC. Grlce IlamCmorre,

sur lc passC. ll se conserve de lui-m6mc automatiqucment. Tout cntier, il nous
iarant Sans doute, nous ne pensons qu'avec une petite parrie de notrc passC.
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