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D i I'et I'izeS dO s Us Artigo 198 - Constituicao Federal

Rede regionalizada e hierarquizada e constituem um
sistema unico.

» | - descentralizac&o, com direcao unica em cada esfera

de governo;

Il - atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servicos

assistenciais;

* |l - participacédo da comunidade.

Norma operacional basica (1/92)

» O processo de municipalizacéo é reforcado

« Autonomia:
— Planejamento
— Implementacao
_ Monitoramento
— Avaliacao

— Gestao
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Pacto de gestao (2006)

Todas as cidades se tornaram municipalizadas
e assumiram o compromisso das acoes

basicas de saude.

A média e alta complexidade ficaram para os

outros niveis de governo.

POLITICA NACIONAL
DE PROMOCAO DA SAUDE
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Agenda de compromisso pela saude

= Pacto - Trés eixos

Defesa pelo SUS
Defesa pela vida

Gestao

Ministério da Saude - Setembro, 2005

Defesa pela vida... énfase

Aprimoramento do acesso
Qualidade dos servicos
Fortalecimento e qualificagao — ESF
Promocao

Informacao

Educacao
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Desafio do Gestor Federal do SUS
= Politica

Transversal

Integrada

Intersetorial

Redes de compromisso

Co-responsabilidade

POLITICA NACIONAL DE
PROMOCAO DA SAUDE

| SEMINARIO SOBRE A

POLITICA NACIONAL _
DE PROMOCAQ DA SAUDE

4 a 6 de dezembro de 2006
Brasilia-DF

Aprovada em 30 de marco de 2006

www.saude.gov.br
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Acoes especificas
Divulgacao e implementagao da PNPS
Alimentacao saudavel
Pratica corporal / atividade fisica
Prevencao e controle do tabagismo

Reducao da morbimortalidade
Alcool e outras drogas

Acidentes de transito

Prevencao da violéncia e estimulo a cultura de paz

Promocao do desenvolvimento sustentavel

Atencao Basica de Saude
Mapear as acoes
Oferecer atividade fisica
Capacitar trabalhadores
Inclusao
Mudangas ambientais

Pratique saude no SUS

Area fisica, equipe capacitada e articulacdo com a rede da
atencao basica.

Intersetorialidade
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Aconselhamento / divulgacao
= Grupos de aconselhamento (estilo de vida saudavel)

= Campanhas de divulgacao

Intersetorialidade / Parceiros

= Pactuar com gestores
Mobilizar recursos
Formacao de redes horizontais

Estimular e fortalecer

Resgatar — pratica regular em espacos publicos

Articular parcerias - Ambiente e trabalho
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Monitoramento e avaliacao
= Produzir evidéncias
= Articulagao com instituicoes de ensino/pesquisa

= Consolidar a pesquisa com escolares (PENSE)

ACOES DO MS

Aprovacao da Politica Nacional de PS - AF

Institucionalizacdo do tema da promocdo e atividade fisica.
Indugao de acdes em municipios ($)

Organizacdo da vigilancia - Fatores de Risco/Protecdo - DCNT.
Inquérito Nacional - VIGITEL

Educacdo em salde e capacitacdo

MALTA, DC et al 2008 RBAFS 13(1) pp24-27
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Rede Nacional
de Promogao
da Atividade

Fisica
financiada pelo
MS

Knuth AG et al. RBAFS, 2010

Avaliacao

Modo Entrevistador
aplicacao

Método Correio FormSUS FormSUS Telefone

Populagao RNAF 2006 RNAF 2006  Toda Rede Incluira toda a

(Pré) (Pos) comfocoem rede (1500)

RNAF 2007 2008

Respondentes 100 Pds = 65 225
2007=149

Knuth AG et al. RBAFS, 2010




Rede Nacional de Atividade Fisica

Articulagao com ESF

Aprovacao do conselho de saude

Parcerias intersetorias

Contrapartida local

Participacdo no dia mundial da AF

Acima de 50% dos recursos utilizados
Utilizagao do modelo légico

Envolvimento da comunidade na elaboracao

Parceria como NASF

Knuth AG et al. RBAFS, 2010

Perfil dos programas

= 43,5% - 3 ou 4 dias
= 73,8% - Entre 30 e 60 minutos
» 49,8% - 101 a 500 participantes

= 42,6% - Publico em geral (31,8% idosos)

Knuth AG et al. RBAFS, 2010
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Abordagem utilizada

Ac¢oes comportamentais e sociais 83,1
Acoes de comunicacao, informacao e educacdao 52,4

Ac¢o6es ambientais e politicas 24,9

Knuth AG et al. RBAFS, 2010
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