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‘ instruidos, os quais respondiam a esses silogismos 16gicos tanto quan-
i to noés. Eles imediatamente -extrafam a conclusdo correta, € para nés
bvia, de cada um dos silogismos apresentados, independentemente - ¢
da corregdo real das premissas ou de sua aplicagdo a expetiéncia ime-
diata do sujeito. ‘
Eu me limitei a descrever sumariamente apenas trés tipos de ex-
perimentos, parte de um conjunto mais amplo realizado no decorrer 1
de nossas duas expedigdes. Tais experimentos foram seguidos por ana- & ‘
lises cuidadosas da solugio de problemas e do raciocinio, da imagina- ko !
¢do, da fantasia e das maneiras pelas quais os informantes avaliavam : _ . o e & .
suas préprias petsonalidades. Nés apelidamos essas Gltimas observa- ; Uma Cf)ntﬂbmgao a Teoria do
‘ goes de “experimentos anticartesianos”, porque descobrimos que a au- : Desenvolvimento da P sique Infantil
/[ toconsciéncia ctitica era o produto final de um desenvolvimento psi-
coldgico socialmente determinado e ndo seu ponto de partida prima-
rio, como a idéia de Descartes nos levaria a acreditar. Nio repetirei )
todos os detalhes desses experimentos, porque o padrio permaneceu )
constante a0 longo da sua execugio. Em todos os casos, descobrimos _ »
que mudangas nas formas praticas de atividade, e especialmente a reor- ; 3 1 .,
ganizagio da atividade baseada na escolaridade formal, produziram : :
i alteragdes qualitativas nos processos de pensamento dos individuos es- :
tudados. Além disso, pudemos estabelecer que mudangas basicas na ; Para esclarecer o problema tedrico das forcas motivadoras d "
organizagio do pensamento podiam ocorrer em um tempo felativa- 5o senvolvimento da psique infantil, precisamos grim otiva oras do de-
‘mente curto, quando havia suficientes mudangas agudas nas circuns- ey o que determina o cariter psic 016’ gico da CIS’()[I)I i deléo’ compreender
tAncias histérico-sociais, tais como as que ocorreram apds a Revolugdo estagio de seu desenvolvimento. 4 ARy el Ul uce
de 1917. O primeiro ponto a ser estabelecido & o seguinte: durante o de-
2R , Sen%lvuncqto da crianga, sob a influéncia das circunstincias concre-
o . tas de sua vida, 9 chte ocupa no sistema das |
; relagdes humanas se altera. Seasasaa e = B
. Tentaremos demonstrar isso por meio de uma descricio dos'estd- . -
gios reais Pcl‘.’s quais passa uma crianga em seu desenvolvimento, ~ -
A infincia pré-escolar € o perfodo da vida em que o mundo da_’ ‘
realidade humana que cerca a crianga abre-se cada vez mais paraela.
Em toda sua a;ividadc e, sobretudo, em seus jogos, que uitrapassaran;
agora os estreitos limites da manipulagio dos objetos que a cercam
acrianca penetra um mundo mais amplo, assimilando-o de forma cﬁ:
| caz. Ela assimila o mundo objetivo como um mundo de objetos hu-
; ‘manos reproduzindo agdes humanas com eles. |Ela guia um *‘carro”,”
_aponta uma “Pistola”, embora seja realmente impossivel andar en;
/7 Seu catro ou atirar com sua arma. Mis neste ponto de seu desenvolvi-
/  mento isto irrelevante para ela, porque suas necessidades vitais sio
/ satisfeitas pelos adultos, independentemente da produtividade con-
creta de seus atos.

Alexis N. Leontiev |
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Uma crianga reconhece sua dependéncia das pessoas que a cer-
cam diretamente. Ela tem de levar em conta as exigéncias, em relagdo
a seu comportamento, das pessoas que a cercam, porque isto realmente
determina suas relagdes pessoais, intimas, com essas pessoas. Nio ape-
nas seus &xitos ¢ seus malogros dependem dessas relagdes, come suas
_ alegrias ¢ tristezas também estdo envolvidas com tais relagdes e tém
" a forga de motivagio.

Durante esse periodo da vida de uma crianga, o mundo a seu
redor se decompde como se fosse em dois grupos. Um grupo consiste
em pessoas inteiramente relacionadas com ela, sendo que as relagdes
.com elas determinam suas relagdes com todo o resto do mundo. Essas
pessoas sdo sua mie, seu pai, ou aquelas que ocupam lugares junto

i crianga. Um segundo circulo, mais amplo, € formado por todas as

demais pessoas, sendo que as relagdes com essas sio mediadas pelas
relagdes que ela estabeleceu no primeiro circulo, mais estreito. E isto
ndo € tdo simples quando uma crianga em idade pré-escolat, criada
em uma familia, é posta em um jardim de infincia.

Seu modo de vida parece mudar radicalmente, € em uma certa
medida isto & verdade, mas psicologicamente sua atividade permane-
ce como antes, dentro de seus muito importantes limites bésicos.

3 Todos nés sabemos como sio incomparéveis as relagdes das crian-

" gas dessa idade com suas professoras da escola maternal, quio neces-
siria € para as criangas a atengio da professora e quio freqiientemente
elas recorrem 3 sua mediagdo em suas relagbes com outras criangas de
sua idade. Pode-se dizer que as relagdes com a professora fazem parte
do pequeno e intimo circulo dos contatos das criangas.

As relagdes de uma crianga dentro de um grupo de criangas sdo
também peculiares. Os vinculos que as criangas de trés a cinco anos
estabelecem entre si constituem ainda, em grande parte, o elemento
pessoal — “privado”, por assim dizer — em seu desenvolvimento, que
conduz a um verdadeiro espirito de grupo. Nesse aspecto, a professora
desempenha o papel principal — mais uma vez em virtude de suas
relagdes pessoais com as criangas.
> Quando examipamos de perto todos esses tragos da crianga em

" idade pré-escolar, nio € dificil descobrir a base geral que os une. Essa
€ a posigio real da crianga, a partir da qual o mundo das relagoes hu-
manas se desdobra diante dela, posi¢do governada pela situagio obje-
tiva que a crianga ocupa nessas relagdes.

Uma crianga de seis anos pode ler muito bem e, em certas cir-
.cunstincias, seu conhecimento pode ser relativamente grande. Isto,
todavia, em si mesmo, nio apaga — e nio pode fazé-lo — o elemen-
to infantil, o elemento verdadeiramente pré-escolar que existe nela.

Pelo contririo, algo imaturo colore todo o seu conhecimento. Quando
porém as relagSes vitais basicas da crianga sdo reestruturadas, como
quando, por exemplo, ela tem a seu encargo uma irmazinha e sua mie
a trata como sua auxiliar, como participante da vida adulta, todo o
mundo se abre de forma bastante diferente. Nao importa que ela ain-
da saiba pouco, quanto mais depressa ela der aquilo que ela sabe um
novo significado, mais- rapidamente seu cariter psiquico geral se
modificara. '

Em casos normais, a transigdo do petiodo pré-escolar da infincia
para o estigio subseqiiente do desenvolvimento da vida psiquica ocorre
em conexdo com a presenc¢a da crianga na escola.

_ E dificil exagerar a significaggo deste fato na vida infantit. Todo
o sistema de suas relagdes é reorganizado. E claro que o ponto essen-.
cial nfo consiste no fato de o escolar, em geral, ser bbrigado a fazer

alguma coisa; mesmo antes de entrar na escola a crianca ji tem obri-
(’ gagdes. O ponto essencial € que agora nio existem apenas deveres pa- . .~
“ra com os pais e os professores, mas que hd, objetivamente, obrigagdes—  1-

4 para com a sociedade. Estes sio deveres de cujo cumprimento depen-

| derd sua situagdo na vida, suas fungdes e papéis sociais e, por isso, 0
{ contelido de toda a sua vida futura.

A cfianga esti consciente disso? Ela o sabe, € claro, e comumen-
te, muito antes de entrar na escola. Mas estas exigéncias s6 adquirem
um sentido real, psicologicamente eficaz, quando ela comeca a estu-
dar.‘ Inicialmente, além disso, as obrigagdes surgem ainda sob forma
muito concreta, a saber, sob a forma de exigéncias do professor e do
diretor da escola.

Quando se senta para preparar suas ligdes, a crianga sente-se, tal-
vez pela primeira vez, ocupada com um assunto muito importante.
Em casa, os irmdos menotes sdo proibidos de incomodi-la, e mesmo
os adultos, 3s vezes, sacrificam suas préprias ocupacdes para dar-lhe
a oportunidade de trabalhar. Isto € muito diferente de seus jogos e
ocupagdes antetiores. O proprio lugar de sua atividade na vida adul-’

ta, na vida “verdadeiramente real” que a cerca, torna-se diferente. -

Pode-se ou nao comprar um brinquedo para a crianga, mas é im-

a crianga pede que lhe seja comprado um livro escolar de forma dife-
rente daquela que ela emprega para pedir que um brinquedo lhe seja

dado. Esses pedidos tém um sentido diferente no apenas para os pais, _

mas também para a propria crianga.

O ponto principal, finalmente, & que agora as relacdes intimas
'da crianga perdem seu papel anterior determinante no circulo mais
amplo de seus contatos. Sdo determinados agora por essas relagdes mais

P

amplas. Por boas que sejam as relagdes “‘domésticas”, intimas, que a
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possivel nio lhe comprar um livro de texto ou de exercicios. Por isso, ¢ ¢
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crianga sente por si mesma, uma nota mi dada pelo professor, por
- exemplo, inevitavelmente projeta uma sombra sobre elas. Tudo é muito

" diferente do que era antes do inicio da escola. E bastante diferente
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de uma queixa da professora do jardim de infincia. A propria marca
cristaliza as novas relagdes, por assim dizer, e a nova forma de contato
que a cfianga inicia. T e
""" Nio se pode permitir que nada em seu comportamento irrite a
professora: “Vocé ndo pode bater com a tampa da escrivaninha, nem
mesmo uma vez; nio pode falar com o vizinho durante a aula; vocé
pode tentar com muito, muito afinco conquistar as boas gracas da pro-
fessora, mas mesmo assim ela lhe dard uma nota baixa por escrever
os nomes das flores e dos péssaros com letras maitsculas na prova de
ditado, mesmo quando vocé lhe d4 a desculpa de que todo mundo
em casa e no jardim de infincia aceitava: ‘Eu nio fiz de propésito,
‘Eu nio sabia’, ‘Eu pensei que estava certo’” E aquilo que nés, adul-
tos, chamamos de objetividade da nota escolar.

Além disso, mesmo que o aluno compreenda mais tarde que nem
“rosa” nem “‘sol” se escrevem com letra maitiscula € mesmo que rece-
ba uma boa nota, até mesmo a nota maxima, na préxima prova de
ditado, mesmo qué a professora o elogie por seus progressos, ainda
assim a nota baixa recebida nio desapareceri do caderno de exercicios
ou da caderneta escolar por causa disso tudo; a nova nota boa seri posta
a0 lado da mi4, ndo em seu lugar.

-~ A _transigao Feara um novo estagio no desenvolvimento da vida

, € da consciéncia de uma crianga ocorre segi indo o mesmo padrio in-

terior. Para o aluno adolescente, esta transicio esti associada com uma
- inclusdo nas formas de vida social acessiveis a ele (envolvimento em
certos encargos sociais que ndo sio de cariter especialmente infantil,

a organizagao dos Jovens Pioneiros, uma nova satisfagio nos grupos

. dedicados a passatempos). Ao mesmo tempo, o verdadeiro lugar que

a crianga ocupa na vida didria dos adultos que a cercam, bem como
nos negécios da familia, também se altera. Agora sua capacidade fisi-

ca, seu conhecimento e suas habilidades colocam-na, s vezes, em pé

. de igualdade comm os adultos, € até mesmo fazem-na sentir-se supe-

‘rior em felacdo a uma ou outra coisa. Um menino que, is vezes, &
. reconhecido como aquele que pde em ordem as ferramentas, pode ser

o mais forte da familia, mais forte que sua mie e suas irmis, e & cha-
mado para ajudar quando se faz necessirio o auxilio de um homem,
e, por vezes, ele € no lar o principal comentarista dos acontecimentos
piblicos.

Do ponto de vista da consciéncia, essa transicdo para a idade da
escola secundiria & marcada pelo crescimento de uma atividade criti-
ca em face das exigéncias, do comportamento e das qualidades pes-
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{ ) encontrar uma resposta ao

/Jtente ji alca _
.\ da psique de uma crianga € sua propria vida e o desenvolvimento dos
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[/ soais dos adultos, e pelo nascimento de novos interesses que sio, pela
“.__primeira vez, verdadeiramente teéricos. Surge a necessidade no aluno

da escola secundiria de conhecer ndo apenas a realidade que o cerca
mas de saber também o que & conhecido acerca dessa realidade.

. A uma primeira e superficial vista pode parecer que nio ha mu-
dangas no lugar ocupado por um escolar no sistema das relacdes hu-
manas, no fim do periodo da infincia e juventude, com sua transicgo
para um emprego. Mas isto é apenas aparentemente. Q_j ue

€ hoje simplesmente um diligente iniciante, orguthoso e satisfeito em | .-

sua consciéncia de ser um trabalhador, torna-se amanha G dos en- |

tustastas da produgdo avancada. Embora permanecendo um trabalha-*

dor, ele ocupa agora um novo lugar. Sua vida adquiriu novo contefi-
do, e isto significa que compreende o mundo todo sob nova forma.

~~ A mudanca do lugar ocupado_pela crianga no sistema das rela-

¢Oes sociais € a ptimeira coisa que precisa ser notada quiando se tcnta(} !

problema das forgas condutoras do desen-
volvimento-de-sua psique. Todavia, ésse lugar, em mesmo, nio de-
desenvolvimento: ele simplesmernite caractetiza o estagio exis-

n¢ado\O que détermina diretamente o desenvolvimento

processos reais desta vida — em outras palavras: o désenvolvinietito

____ atividade da crianca, quer a atividade aparente, quer a atividade
interna. Mas seu desenvolvimento, pot sua vez, depende de suas con-
ighes reais de wida, . " el e

o estudar o desenvolvimento da psique infantil, nés devemos,

por isso, comegar analisando o desenvolvimento da atividade da crianca, -

como ela € construida nas condigdes concretas de vida. 96 com este’
modo de estudo pode-se elucidar o papel tanto das condicdes exter-
nas de sua vida, como das potencialidades que ela possui. S6 com esse
modo de estudo, baseado na anilise do contetido da prépria ativida-
de infantil em desenvolvimento, é que podemos compreender de for-
ma adequada o papel condutor da educagio e da criacdo, operando
precisamente em sua atividade e em sua atitude diante da realidade,
e determinando, portanto, sua psique e sua consciéncia.

Todavia, a vida, ou a atividade como um todo, n3o é construida

_ mecanicamente a partir de tipos separados de atividadesy/Alguns ti-

pos de atividade s3o os principais em um certo estagio, e sao da maior
importincia para o desenvolvimento subseqiiente do individuo, e ou-
tros tipos s3o menos importantes. Alguns representam o papel princi-
pal no desenvolvimento, e outros, um papel subsidiirio. Devemos, por
isso, falar da dependéncia do desenvolvimento psiquico em relagio 2
atividade principal e ndo 2 atividade em geral,

63




A

- Conseqiientemente, podemos dizer que cada estigio do desen-
volvimento psiquico caracteriza-se por um relagio explicita entre a
' crianga e a realidade principal naquele estigio e por um tipo preciso
¢ dominante de atividade. ;
"~ O critério de transigio de um estdgio para outro & precisamente
a mudanga do tipo principal de atividade na relagio dominante da
crianga com a realidade.
O que € “tipo principal de atividade?”

-Indices puramente quantitativos no constituem, de forma algu-
ma, critério para se estabelecer a atividade principal. Ela nio & sim-
plesmente aquela encontrada mais frcqﬁentcmcn_tc €m um certo es-
tagio do desenvolvimento, a atividade 3 qual a crianga dedica muito
tempo. o

Chamamos “atividade principal” da crianga a caracterizada pe-
los trés atributos seguintes:

1. Ela é a atividade em cuja forma surgem outros tipos de ativi-

dade ¢ dentro da qual eles sdo diferenciados. Por exemplo, a
instrugdo.no sentido mais estreito do termo, que se desenvolve
em primeiro lugar ji na infincia pré-escolar, surge inicialmente
no brinquedo, isto é, precisamente na atividade principal des-
te estagio do desenvolvimento. A crianga comega a aprender
de brincadeira.

- 2. A atividade principal € aquela na qual processos psiquicos par-
ticulares tomam forma ou sio reorganizados. Os processos in-
fantis da imaginagio ativa, por exemplo, sio inicialmente mol-
dados no brinquedo e os processos de pensamento abstrato,
nos estudos. Dai ndo se segue, porém, que a modelagem ou
a reestruturagio de todos os processos psiquicos s6 ocorra du-
rante a atividade principal. Certos processos psiquicos no sio
diretamente modelados e reorganizados durante a propria ati-
vidade principal, mas em outras formas de atividade geneti-
camente ligadas a ela. Os processos de observagao e generali-
zagdo das cores, por exemple, nio sio moldados, durante a
infincia pré-escolat, no préoprio brinquedo, mas no desenho,
nos trabalhos de aplicagio de cores etc.; isto é em formas de
atividades que s6 estdo associadas A atividade lidica em suas
origens.

3. A atividade principal € a atividade da qual dependem, de for-

. ma Intima, as principais mudangas psicol6gicas na personali- -

dade infantil, obsetvadas em um certo periodo de desenvolvi-

mento. E precisamente no brinquedo que a crianga, no petio-
do pré-escolat, por exemplo, assimila as fungbes sociais das pes-
soas-¢ os padrées apropriados de comportamento (“O que é
um soldado do Exérciro vermelho?”. “O que fazem em uma
fibrica o diretor, o engenheiro e o operirio?”), e este € um
momento muito importante de modelagem de sua
personalidade. : :

..~ A atividade principal é entio a atividade cujo_desenvolvimento
governa as mudangas mais importantes nos processos psiquicos € nos

- tragos psicoldgicos da personalidade da crianga, em um certo estigio

de seu desenvolvimento.

Os estagios do desenvolvimento da psique infantil, todavia, ndo
apenas possuem um contetdo preciso em sua atividade principal, mas
também uma certa seqiiéncia no tempo, isto &, um liame Ppreciso com
a idade da crianga. Nem o contetido dos estigios nem sua seqiiéncia
Do tempo, porém, s3o imutdveis ¢ dados de uma vez por todas.

O caso € que cada nova geragio e cada novo individuo perten-
cente 2 uma certa geragdo possuem certas condicdes ja dadas de vida,
que produzem também o conteido de sua atividade possivel, qual-
quer que seja ela. Por isso, embora notemos um certo cariter periédi-
co no desenvolvimento da psique da crianga, o contetido dos estagios,
entretanto, nfo €, de forma alguma, independente das condigdes con-
cretas nas quais ocorre o desenvolvimento. E dessas condigdes que esse
contetido depende primariamente. :

- As condigdes histéricas concretas exercem influéncia tanto sobre

o contetido concreto de um estigio individual do desenvolvimento,

como sobre o curso total do processo de desenvolvimento psiquico co-
mo um todo. Exemplificando, podemos citar a duragio e o conteiido
do periodo de desenvolvimento que constituem, por seu envolvimen-
to na vida social e de trabalho, a preparagdo de uma pessoa; isto &,
o petiodo de criago e o de treinamento estdo historicamente longe
de ser sempre os mesmos. Sua duragio varia de €poca para época,
alongando-se 2 medida que as exigéncias da sociedade fazem este pe-
riodo crescer.

Assim, embora os estigios do desenvolvimento também se des-
dobrem 20 longo do tempo de uma certa forma, seus limites de ida-
de, todavia, dependem de seu conteiido e este, por sua vez, & gover-
nado pelas condigdes histéricas concretas nas quais estd ocotrendo o
desenvolvimento da crianca, Assim, ndo € a idade da crianga, enquanto

tal, que determina o contetido de estigio do desenvolvimento; os pré-

prios limites de idade de um estagio, pelo contririo, dependem de
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! seu contefido ¢ se alteram pari passu com a mudanga das condiges
~histdrico-sociais.

Estas condigdes também determinam precisamente qual ativida-
de de uma crianga tornar-se-i mais importante em dado estagio do
desenvolvimento de sua psique. O dominio da realidade objetiva que
a rodeia imediatamente € o brinquedo ao qual ela assimila um circu-
lo mais amplo de fendmenos e de relagdes humanas, o estudo siste-
mitico na escola e o treinamento especial ulterior ou o trabalho —
esta € a sucessdo das atividades e das relagdes que podemos notar em
nossas condigdes na URSS.

Precisamente, quais as relagdes que ligam o tipo principal de ati-
vidade da crianga e o verdadeiro lugar que esta atividade ocupa no
sistema das relagdes sociais? Como sdo ligadas as mudangas neste lu-
gar e na atividade principal da crianga?

A resposta a estas questdes, de uma forma geral, € que a crianga

comega a se dar conta, no decotrer do desenvolvimento, de que o lu-

gar que costumava ocupar no mundo das relagées humanas que a cir-
cunda ndo_corresponde 3s suas potencialidades e se esforca para

_ modifiily b TS P

Surge uma contradigio explicita entre o modo de vida da crianga
e suas potencialidades, as quais ji superaram este modo de vida. De
acordo com isso, sua atividade € reorganizada e ela passa, assim, a um
novo estigio no desenvolvimento de sua vida psiquica.

A guisa de exemplo, podemos tomar casos de criangas superando
a infincia pré-escolar. No comego, no grupo inicial e intermediario
do jardim de infincia, ela se junta com interesse ¢ avidez i vida do
grupo, e seus jogos e ocupagdes sio cheios de sentido para ela; avida-
mente partilha seus feitos com os mais velhos, mostra seus desenhos,
recita versos e fala sobre os acontecimentos de um passeio normal. Nao
fica embaragada pelo fato de os adultos ouvirem-na com um sorriso
¢ 56 Ihe prestarem uma atengio parcial, com freqii€ncia sem notar de-
vidamente todas as coisas que sdo importantes para ela. A crianga s6
presta atengio a si mesma ¢ isto basta para encher sua vida.

Todavia, o tempo passa, € o conhecimento da crianga aumenta.
Suas capacidades tornam-se maiores, e seus poderes crescem. Como
resultado disso tudo, a atividade no jardim de infincia perde o senti-
do que possuia antetiormente para a crianga e ela, cada vez mais,
desliga-se dos interesses do jardim de infincia. Ou melhor, procura
descobrir novo contefido nele. Formam-se grupos de criangas que co-
megam a viver sua propria vida, uma vida especial, secreta, nio mais
~“pré-escolar’; a rua, o pitio, a companhia das criangas mais velhas

/ tornam-se cada vez mais atraentes. A auto-afirmagio da crianga vai
.
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cada vez mais, freqiientemente, assumindo formas que infringem a
disciplina. E o que se conhece como a crise dos sete anos de idade.

Se a crianga permanece fora da escola por mais de um ano e &
tratada em casa como antes, como uma criancola, e nio ¢ inserida ade-
quadamente na vida de trabalho cotidiano da familia, essa crise pode

~ tornar-se muito aguda. A crianga, carente de obrigacdes sociais, acaba

por encontri-las por conta prépria, talvez de formas bastante anormais.

Essas crises — a dos trés anos, a dos sete arios, a da adolescéncia,
a da juventude — estdo sempre associadas com uma mudangca de es-
tagio. Elas indicam, de forma clara, de forma 6bvia, que estas mudan-
Gas, estas transicdes de um estigio a outro possuem uma necessidade
interior propria. Mas serdo, mais crises, inevitiveis no desenvolvimen-
to de uma crianga?

A existéncia do desenvolvimento de crises é conhecida ha muito
tempo, € a interpretagio clissica de tais crises & que elas sdo causadas
pglas caractetisticas interiores da crianga em maturagio e pelas contra-
d1§6§s que surgem nessa irea, entre a crianga e o ambiente. Do ponto
de vista desta interpretagdo, as crises sdo, é clato, inevitiveis porque
essas contradigdes sdo inevitaveis em quaisquer condicdes. Porém, nio
hé nada mais falso na teoria do desenvolvimento da psique de uma
crianga do que esta idéia.

Na realidade, as crises ndo sdo absolutamente acompanhantes do
desenvolvimento psiquico. Nio sio as crises que sdo inevitdveis, mas
0 momento ctitico, a ruptura, as mudangas qualitativas no desenvol-

. vimento. A crise, pelo contririo, € a prova de que um momento criti:
~2-47 co ou uma mudanca nio

) ou u o se deu em tempo.)Nio ocorrerio crises se
o desenvolvimento psiquico da crianga nio tomar forma espontanea-
mente e, sim, se for um processo racionalmente controlado, uma cria-
¢o controlada.

Nos casos comuns, a mudanga do tipo principal de atividade e
a transigdo da crianga de um estigio de desenvolvimento para outro
correspondem a uma necessidade interior que est4 surgindo, e ocorre
em conexio com o fato de a crianga estar enfrentando a educagio com
novas tarefas correspondentes a suas potencialidades em mudanca e
a uma nova percepg¢io.

2

Como ocorre a mudanga da atividade principal?
Para responder a esta questdo precisamos, em primeiro lugar, co-
mo preliminar, diferenciar dois conceitos, a saber: atividade e agdo.
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Nio chamamos todos os processos de atividade. Por esse termo
designamos apenas aqueles processos que, realizando as relagdes do
homem com o mundo, satisfazem uma necessidade especial corres-
pondente a ele. Nos ndo chamamos de atividade um processo como,
por exemplo, a recordagdo, porque ela, em si mesma, nio realiza, via
de regra, nenhuma relagdo independente com o mundo e n3o satisfaz
qualquer necessidade especial. .

Por atividade, designamos os processos psicologicamente carac-
terizados por aquilo a que o processo, como um todo, se dirige (seu
objeto), coincidindo sempre com o objetivo que estimula o sujeito a
executar esta atividade, isto €, o motivo.

Expliquemos isso por um exemplo. Admitamos que um estudante,
preparando-se para um exame, leia um livro de histéria. Serd este, psi-
cologicamente, um processo tal que possamos adequadamente chamai-
lo de atividade, nostermos em que acabamos de concordar? Nio po-
demos dizer imediatamente, porque o cariter psicolégico do processo
exige saber o que ele representa para o proprio sujeito. E, para tanto,
precisamos de uma anilise psicoldgica do proptio processo.

Admitamos que um colega de nosso estudante lhe diga que o
livro que esti lendo nio € absolutamente necessirio para o exame. Po-
deri entdo ocorrer o seguinte: o estudante poderd imediatamente por
o livro de lado, poderi continuar sua leitura ou talvez desistir da lei-
tura com relutincia, com pena. Nos dois Gltimos casos & 6bvio que
aquilo que dirigiu o processo de leitura, isto €, o contedido do livto,
estimulou por si mesmo o processo, em outras palavras, o contetido
do livro foi o motivo. Dizendo de outra forma, alguma necessidade
especial do estudante obteve satisfagio no dominio do contetido do
livto — uma necessidade de conhecer, de entender, de compreender
aquilo de que tratava o livro.

O primeiro caso & diferente. Se nosso estudante, ao saber que o
conteiido do livro n3o constava do roteiro do teste, prontamente aban-
donou sua leitura, fica claro que o motivo que o levou a ler o livro
ndo era o contetido do livro por si mesmo, mas apenas a necessidade
de ser aprovado no exame. Aquilo para o qual sua leitura se dirigia
nio coincidia com aquilo que o'induzia a ler. Neste caso, por conse-
guinte, a leitura ndo era propriamente uma atividade. A atividade,
neste caso, era a preparagdo para o exame, € no a leitura do livro por
si_mesmo. ,

Outro trago psicoldgico importante da atividade € que um tipo

especial de experiéncias psiquicas — emogdes € sentimentos — estd _

especialmente ligado a ela. Estas experiéncias nio dependem de pro-
cessos separados, particulares, mas sio sempre gevernadas pelo obje-
to, direcdo e resultado da atividade da qual elas fazem parte. Por exem-

“,
U
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plo, a sensagdo com a qual eu caminho pela rua nio é determinada
por meu andar ¢ nem mesmo pelas condigdes exteriores que me for
garam 2 saif, ou pelo fato de eu vir a encontrar algum obsticulo em
meu caminho; ela depende da relagio vital que esti envolvida com
minha agZo. Por isso, em meu caso, eu posso andar muito feliz sob
uma chuva fria, e, em outto, tornar-me interiormente insensivel em
um belo dia; num caso, um obsticulo no caminho me desesperaria;
em outro, mesmo. uma interrupgio imptevista que me forgasse a vol-
tar para casa poderia tornar-me interiormente feliz.

Distinguimos o processo que chamamos de agdo da atividade. Um ™"

ato ou agdo € um processo cujo motivo ndo coincide com seu objetivo,
(isto €, com aquilo para o qual ele se dirige), mas reside na atividade
da qual ele faz parte. No caso da leitura acima citada, quando ela &
mantida somente enquanto o estudante acredita ser necessiria para
que passe no exame, a leitura € precisamente uma agdo. Pois aquilo
para o qual ela, por si mesma, se dirige (o dominio do conteiido do
livro) ndo € o seu motivo, nio & aquilo que induziu o estudante a ler
o livro; o motivo € a necessidade de passar no exame. Porque o objeti-
vo de uma agdo, por si mesma, no estimula a agir. Para que a agio
surja e seja executada € necessirio que seu objetivo apareca para o su-
jeito, em sua relagio com o motivo da atividade da qual ele faz parte.
Além disso, esta relagdo também & refletida pelo sujeito de uma for-
ma bastante precisa, a saber, na forma de conhecimento do objeto de
agdo como um alvo. O objeto de uma agio &, por conseguinte, nada
mais que seu alvo direto reconhecido. (Em nosso exemplo, o objetivo
da leitura do livro & o dominio de seu conteiido, e esse alvo direto
tem uma certa relagio com o motivo da atividade, qual seja, passar
no exame). .

Hi uma relagio particular entre atividade e aggo. O motivo da
atividade, sendo substituida, pode passar para o objeto (o alvo) da
agdo, com o resultado de que a agio € transformada em uma ativida-
de. Este € um ponto excepcionalmente importante. Esta é a maneira
pela qual surgem todas as atividades e novas relagdes com a realidade.
Esse processo € precisamente a base psicolégica concreta sobre a qual
ocotrem mudangas na atividade principal e, conseqiientemente, as tran-
sigbes de um estigio do desenvolvimento para o outro.

No que consiste o “mecanismo” psicolégico desse processo?

Para explici-lo, vamos inicialmente propor a questio geral da gé-
nese dos novos motivos e s6 depois a da transigio do motivo criando
uma nova atividade principal. Passemos 2 anilise de um exemplo
concteto. :

Admitamos que um aluno do primeiro ano nio consegue obrigar-

se a fazer suas ligdes. Ele tenta, de todas as formas, adiar sua tarefa
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e & distraido por coisas externas assim que comega a trabalhar. Serd
que ele compreende, serd que ele sabe que tem de preparar suas li-
¢oes, pois, em caso contrario, receberad uma nota mi, envergonhara
seus pais? Serd que ele sabe que se trata de sua obrigagdo, que & seu
dever estudar ¢ que, 2 menos que no aja assim, n3o serd nunca uma
pessoa verdadeiramente ttil para o seu pais etc., etc.? E claro que uma
crianga bem-desenvolvida sabe tudo isso; todavia, nio basta para con-
seguir que ela faga suas ligdes. (

Suponhamos agora que se diga 3 crianga: ‘““Vocé nio saird para
brincar até que tenha feito suas ligdes”. Admitamos que isto resolva
o problema e que a crianga faga os deveres estabelecidos.

Neste caso, observamos o seguinte estado de coisas: a ctianga quer
obter uma boa nota e quer fazer seus deveres. Indiscutivelmente, es-
ses motivos existem em sua consciéncia, mas nfo sio psicologicamen-
te eficazes; outro motivo, todavia; € realmente eficaz, a saber, a pet-
missAo para sair e brincar. _

Chamemos o primeiro tipo de motivo “‘motivos apenas compreen-
siveis” e o segundo tipo, “motivos realmente eficazes”.! Mantendo
em nossas mentes esta disting@o podemos agora apresentar a seguinte
proposigio: “‘s6 motivos compteensiveis” tornam-se motivos eficazes
em certas condigdes, e € assim que 0s nNOVos Motivos surgem €, pot
conseguinte, novos tipos de atividade. o

A crianga comega a fazer sua ligdo de casa sob a influéncia de
.um motivo que criamos especialmente para isso, mas, passadas uma
ou duas semanas, nds vemos que ela, por conta propria, senta-se para
fazer suas ligdes. Certa vez uma crianga, enquanto copiava alguma coisa,
subitamente parou e levantou-se, gritando. Perguntou-se a ela: “‘Por
que vocé parou de trabalhar?” “Qual € a vantagem”, contestou ela,
“eu s6 obterei uma nota para passar ou uma nota mi, eu escrevi com
muito desleixo”. '

Este caso revela um novo motivo eficaz para suas ligdes de casa.
A crianca agora estd fazendo suas licdes porque quer obter uma nota

. boa. E € apenas nisso que consiste o verdadeiro sentido da copia para
ela, ou da solugio de um problema ou da execugdo de qualquer outro
ato de estudo. o

O motivo realmente eficaz que induz a crianga, agora, a fazer

sua ligdo de casa € um motivo que, anteriormente, efa apenas com-

_ preensivel para ela. _
. Como ocorre esta transformagio de motivo? A questio pode ser
_respondida simplesmente. E uma questio de o resultado da agio ser
‘mais significativo, em certas condicdes, que o motivo que realmente
1 a induziu. A crianga comeca fazendo conscienciosamente suas ligoes
“de casa porque ela quer sair rapidamente e brincar. No fim, isto leva
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a muito mais; ela nfo apenas obteri a oportunidade de ir brincar, mas
também a de obter uma boa nota. Ocorre uma nova objetivacio de
suas necessidades, o que significa que elas sio compreendidas em um
nivel mais alto.?

- A

_ A transigdo para uma nova atividade principal difere do proccss«\s‘&

5 ,d.tsdcmimplu\ﬁﬂ’)ggtﬁnos “motivos realmente eficazes” que se trans-

. formam, no ¢as6 de uma mudanga de atividade principal, naqueles
“motivos compreensiveis” existentes na esfera de relagdes que carac-
terizam o lugar que a crianga pode ocupar apenas no préximo e mais
elevado estigio de desenvolvimento, em vez do lugar que ela realmente
ocupa na esfera de relagdes. '

A preparagio dessas transi¢des toma, pot isso, muito tempo, por-
que € necessirio, para a crianga, que ela se torne plenamente cons-
ciente de uma esfera de relagdes que € totalmente nova para ela.

Nos casos em que o desenvolvimento de um novo motivo nio cor-
responde 3s reais possibilidades da atividade da crianga, esta ativida-
de pode nio surgit-como principal e, inicialmente, isto €, neste esti-
gio, vir a se desenvolver, por assim dizer, a0 longo de uma linha
secundiria. ; :

Admitamos, por exemplo, que uma crianga em idade pré-escolar
domine a dramatizagdo no decotrer de uma pega e, em seguida, tome
parte em uma festa infantil para a qual foram convidados os pais e -
outros adultos. Admitamos que o resultado de sua criagdo tenha certo
sucesso. Se a crianga compreende éste éxito como relacionado com o-
resultado de suas agdes, comega a aspirar 3 produtividade objetiva de
-"sua atividade. Sua criagdo, anteriormente governada por motivos ld-

dicos, comega agora a se desenvolver como uma atividade especial que
ja se distingue do ‘brinquedo. Todavia, a ctianga pode ainda nio se
transformar em um artista. A modelagem desta nova atividade, pro-
i dutiva em sua especialidade, nfo tem, porém, significado em sua vi-

! da; as luzes da festa extinguem-se, ¢ o éxito da crianga na dramatiza-

¢Zo ndo mais desperta a antiga atitude daqueles que estdo ao redor;
assim, nfo ocorrem mudangas em sua atividade, e uma nova ativida-
de principal ndo surge 4 partir dessa base. _

E bastante diferente quando o estudo & convertido em atividade
independente. Esta atividade, que tem um novo tipo de motivagio,
e corresponde 3s reais potencialidades da crianga, estd agora estabili-
zada. Ela determina as relagdes de vida da crianga de forma estavel
¢, desenvolvendo-se em velocidade acelerada sob a influéncia da esco-
la, ultrapassa o desenvolvimento dos outtos tipos de atividade da crian-
¢a. As novas aquisi¢oes da crianga e seus novos processos psicoldgicos
surgem, entdo, pela primeira vez exatamente nessa atividade, o que
significa que ela comecou a desempenhar o papel da atividade
principal.
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Uma mudanga na atividade principal proporciona a base para ou-
tras mudangas, caracterizando o desenvolvimento da psique da crianga.
Quais sdo estas mudangas?

Inicialmente, abordaremos as mudancas ocorridas no cardter psi- .

colégico das ages.

Para que uma aglio sutja, € necessirio que seu objetivo (seu pro-~
pésito direto) seja percebido em sua relagio com o motivo da ativida-
de da qual ele faz parte. Este € um ponto extremamente importante.
Segue-se dai que o propésito de um mesmo ato pode ser percebide
diferentemente, dependendo de qual € o motivo que surge precisa-

mente em conexao com ele. Assim, o scmidqﬂd_g_gg@gvga._@*bgwd‘a

para o sujeito. :

Vamos tentar esclarecer com um exemplo.

Admitamos que uma ctianga esti ocupada, fazendo sua ligio de
casa ¢ resolvendo um problema posto nessa ligio. E claro que ela estd
consciente do propésito desta agio — descobrir a resposta requerida
¢ escrevé-la. E sua agdo se dirige precisamente para isso. Mas qual é
0 propdsito reconhecido, isto &, que sentido tem essa agio para a crian-
ca? Para responder, precisamos saber de que atividade da crianga a agdo
faz parte ou, o que & 2 mesma coisa, qual & o motivo da agdo. Pode [
ser que o motivo aqui seja aprender matematica; talves” éle seja ndo
aborrecer o professor; e finalmente, quici, seja ter oportunidade de
brincar com os colegas. Objetivamente, em todos estes casos, o propo-
sito permanece o mesmo: solucionar o problema dado. Mas seu senti-
do, para a crianga, seri diferente cada vez; portanto, suas agdes, em
si mesmas, serdo, € claro, psicologicamente diferentes.

Dependendo de que atividade a agio faz parte, a agio terd outro
cariter psicologico. Esta € uma lei bisica do desenvolvimento do pro-
cesso das agdes.

Tomemos o exemplo seguinte: Uma crianga, na fase pré-escolar,
tesponde 2 uma pergunta que lhe é feita, e uma crianga de primeiro
ano responde 4 mesma questio que lhe & apresentada por seu profes-
sor. Com uma resposta de mesmo contetido, todavia,quio diferentes
serdo seus discursos. Onde esti a antiga naturalidade da fala da crian-
¢a? A resposta dada em classe & um ato nio-motivado pela necessida-
de do professor de que lhe falem sobre algo ou que partilhem algo
com ela. Ela inclui uma nova relagio e realiza outra atividade, a de
aprender. -
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A professora pergunta: “Quantas janelas h4 na classe?” E ela mes-
ma olha para as janelas. Apesar de tudo & preciso dizer que hi trés
janelas. O aluno precisa dizer que uma floresta estd retratada na gra-
vura, embora tanto a professora como toda a classe possam ver que
se trata de uma floresta. “Pois a professora nio faz perguntas s6 para
entabular uma conversa” — foi assim que um aluno de primeiro ano’ |
explicou a situagio psicoldgica surgida durante a aula. E & exatamente

isso: “‘ndo & para conversar”. E por isso o discurso da crianga durante \ >
- aaula € estruturado psicologicamente, de forma diferente da do dis- &
curso empregado no brinquedo, ou nos contatos verbais com os cole-
gas, os pais etc. "2 %
" O conhecimento da ctianga, isto &, sua interpretagdo dos fend- 1
menos da realidade, ocorre em conexdo com sua atividade. Em cada gy

estigio de seu desenvolvimento, a crianga & limitada pelo circulo de
suas atividades, o qual, por sua vez, depende da relagdo principal e
da atividade principal, que & precisamente porque esta atividade tam-
bém caracteriza esse estigio como um todo.

Esta afirmagio exige certo esclarecimento. Trata-se aqui precisa-

mente de uma questio de conhecimento, isto § dequaléo sentido , . -

pessoal que um fenémeno tem para a crianca, e 136 de seu conheci
mento do fenémeno. Para explicar, empregarei um exemplo que ji .
usei alhures. Uma pessoa pode conhecer muito bem um fato histérico °
e compreender de igual forma a significagdo de alguma dara histéri-
ca, mas esta data pode, a0 mesmo tempo, ter um sentido diferente
para uma pessoa — um para um jovem que ainda nio saiu da escola,
outro para 0 mesmo jovem que estd entrando no campo de batalha,
pronto para, se necessirio, sactificar sua vida. Seri que seu conheci-
mento desse fato, dessa data histérica modificou-se, ou foi aumenta-
do? Absolutamente nio. Pode mesmo ocorrer que seu conhecimento
seja um pouco menos claro, ele pode mesmo ter esquecido alguma
coisa. Mas, por alguma razdo, lembrou-se desse fato, que voltou a sua
mente, e outra luz foi projetada sobre o acontecimento em sua mente
e, por assim dizer, seu contetido foi revelado de forma mais completa.

Ele tornou-se diferente, mas nio do ponto de vista do conhecimento- ;"
que se tem dele, mas a partir do 4ngulo de seu sentido para o indivi; -

duo; o fato adquiriu novo sentido. Uma descrigio verdadeiramente sigh
ificati ao-formal imento psicolégico da crianca niao *

pode, por isso, ser abstraida do desenvolvimento de sua atitude pre-
sénte e face do mundo e do conteddo de suas relacdes:; a descricio

&

(Tace do mr £.09 conteflico ae . 40 =
5 )&eve comegar precisamente com uma anilise destas relagdes e atitu- N

/4 des, porque € impossivel compreender dé outta forma os tracos da cons-
/ \cténcia da crianga.
{

-




A validade disso seri vista facilmente, por exemplo, se tentarmos
fornecer uma descrigao psicolégica de criangas de sete anos que vio
a escola pela primeira vez. O que atrai af a atengdo do psicélogo? Uma
diferenga incomum entre as criangas, se ele observar os processos de
sua criagdp e de seu pensamento abstrato, especialmente sua fala. Mas

a imagem psicolégica das criangas de sete anos — a imagem verdadei- -

ramente geral que caracteriza uma crianga de sete anos — nio € ape-
nas criada por estes processos tomados separadamente, mas também
pelos tragos_psicoldgicos. tipi elas, tais como os de sua atividade
na escola, a atitude para com o professor, ligoes e colegas (tipicos de-
las) e, portanto, apenas aquilo qué caracteriza, anteriormente, tam-

€m, os processos parciais separados da vida psiquica, isto €, como
-as criangas percebem o material de estudo, como compreendem as ex-
plicagdes, como estruturam seus discursos quando respondem a0 pro-
fessor, e assim por diante.

Destarte, qualquer ato consciente é moldado dentro de um cir-
culo estabelecido de relagdes, dentro desta ou daquela atividade que
também determina sua peculiaridade psicolégica.

Passemos ao proximo grupo de mudangas observadas durante o
desenvolvimento de uma crianga, a saber, as mudangas ocorridas no
campo das operagdes. :

Por operagdes, entendemos o modo de execugio de um ato. Uma
operagio € o conteiido necessirio de qualquer agdo, mas nio € idénti-
co a ela. Uma mesma agio pode ser efetuada por diferentes operagoes
¢, inversamente, numa mesma operagdo podem-se, as vezes, realizar
diferentes agBes: isto ocotre porque uma operagio depende das con-
di¢Ges em que o alvo da agdo & dado, enquanto uma acio € determi-
nada pelo alvo. Se tomarmos um exemplo muito simples, podemos
esclarecer isto da seguinte maneira: admitamos que eu tenha conce-
bido o objetivo de decorar versos. Minha agdo consistird, entdo, em
uma ativa memorizagio deles. Todavia, como farei isso? Em um caso,
por exemplo, se no momento eu estiver sentado em casa, eu talvez
prefira escrevé-los; em outras condigdes eu recorrerei 2 repeticio dos
versos pata mim mesmo. Nos dois casos, a agdo serd a memorizagio,
mas os meios de executi-la, isto &, as operagdes de memorizagio serdo
diferentes. ’

Mais precisamente, a operagio € determinada pela tarefa, isto &,
o alvo, dado em condi¢des que requerem certo modo de agdo.

Consideremos apenas um tipo de operagio, a saber, o das opera-
¢des conscientes. :

Para que as operagdes conscientes se desenvolvam € tipico (estu-
dos experimentais demonstram) que elas se formem primeirantente
como agdes, € nio podem surgir de outra forma. As operacdes cons-
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cientes sdo formadas inicialmente como um processo dirigido para o
alvo, que s6 mais tarde adquire a forma, em alguns casos, de hibito
automatico. ‘

Como entdo se converte uma a¢ao em uma operago, €, por con-
seguinte, em uma habilidade e habito? Para converter a agio de uma
crianga em uma operagio, & preciso que se apresente 3 ctianga um no-
vo propdsito com o qual sua agio dada tornar-se-4 o meio de realizar
outra agio. Em outras palavras, aquilo que era o alvo da acio dada
deve: set convertido em uma condigdo da agdo requerida pelo novo
propasito.

Vejamos um exemplo. Quando um atirador atinge o alvo duran-
te a pratica de um exercicio de rifle, realiza um ato definido. Quais
sdo seus tracos? Em primeiro lugar, a atividade de que este ato faz
parte, seu motivo €, conseqiientemente, o sentido que esta atividade
tem para ele. Mas o ato também & caracterizado por algo mais, pelos
meios e técnicas por que ele € realizado. O tiro ao alvo exige uma série
de processos, cada um dos quais tendo certas condigdes de agio. E ne-
cessirio pdr o corpo em certa posigdo, segurar o rifle de forma perfei-
tamente vertical, fazer pontaria corretamente, pressionar a coronha no
ombro, suspender a respiragio e comprimir o gatilho rapidamente de
volta para o ponto inicial de disparo e, gradualmente, aumentar a pres-
sdo do dedo sobre ele.

No atirador petito nenhum desses processos € uma agfo indepen-
dente. Os objetivos correspondentes a elés ndo sdo, de cada vez, dife-
renciados em sua consciéncia. Nesta s6 hi um objetivo: atingir o alvo.
Isto também significa que-ele dominou completamente a habilidade
para atirar e as operagdes motoras exigidas por essa habilidade.

E bastante diferente com alguém que esti apenas aprendendo
a atirar. Essa pessoa precisa, primeiramente, aprender a segurar o rifle
de maneira adequada e a fazer disso seu alvo: sua agio consiste nisso.
Em seguida, sua proxima agdo seri fazer pontaria, e assim por diante.

Em primeiro lugar, isso prova que é realmente impossivel ensi-
nar qualquer técnica separada, isto €, qualquer operaggo envolvida no
disparo, sem inicialmente fazer dela um especial processo proposita-
do para o tiro, a saber, uma agfo. Mais tarde fica claro, também, como
converté-la em uma operagdo. Depois que o atirador aprendeu, por

exemplo, a apertar o gatilho suavemente, ele recebe nova tarefa: atirar.

-

no alvo. Agora o objetivo em sua consciéncia ndo & “apertar suave-
mente”, mas outro;. “‘atingir o alvo”. Suavidade ao apertar o gatilho
€ agora apenas uma das condigdes da agdo requerida por esse objetivo.

Além do mais, € essencial notar que os momentos anteriores ne-
cessariamente conscientes de segurar adequadamente o rifle, apertar
o gatilho, etc., deixaram agora de ser executados conscientemente. Mas
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isso ndo significa absolutamente que o atirador perito tembém nio
os perceba. E claro que nio € assim. Ele nio apenas continua a perce-
ber todos esses momentos (por exemplo, a relacdo da visio, a pressio
da coronha do rifle contra seu ombro etc.), mas seus movimentos con-
tinuam a ser controlados por suas percepgdes. A qualquer momento
cle pode também tornar-se consciente deles de tal forma que & tam-
bém criada uma impresso de que eles se refletem psiquicamente da
mesma forma que o objetivo da acio.

O liame entre agio e operagdes, demonstrado pelo exemplo dos
movimentos motores, também vale para as operacdes mentais e seu
esforgo sob a forma de hibitos mentais. A soma, por exemplo, pode
SEf tanto uma agao como uma operagdo. A crianga domina-a como
uma operagio precisa; os meios com os quais ela (a operagio) comeca
sdo a contagem de um em um. Porém, mais tarde sio-lhe dados pro-
blemas cujas condigdes exigem que niimeros sejam ‘acrescentados (pa-
ra ela descobrir isto e aquilo serd necessirio acrescentar este e aquele
niimero). A agdo mental da crianga deve tornar-se entdo a solugio de
um problema e nio uma simples soma; a soma torna-se operagio e
deve, por isso, adquirir a forma de hibito automitico adequadamen-
te desenvolvido.

Até agora, falando do desenvolvimento das operagdes, acentua-
mos principalmente um aspecto, ou seja, o desenvolvimento delas ao
longo de uma agio ¢ sua dependéncia de uma agso. Mas como ja foi
visto pelos exemplos dados, h também outro liame entre o desenvol-
vimento das operages e das ages: quando o nivel do desenvolvimen-
to das operagbes € suficientemente alto, torna-se possivel passar para
a execugdo de agdes mais complicadas e estas, por sua vez, podem pro-
porcionar a base para novas operagdes que preparam a possibilidade
para novas agGes, e assim por diante.

O dltimo grupo de mudangas durante o desenvolvimento da psi- .

P

que que abordaremos € o das fungdes psicofisiolégicas. A
Por este termo queremos indicar as fungdes fisiologicas que reali-

zam 2 mais alta forma de vida do organismo, isto &, sua vida mediada
pela reflexio psiquica da realidade. O grupo-inclui as fungses senso-
riais, as fungGes mneménicas, as funcdes tonicas, e assim por diante.

Nenhuma atividade psiquica pode ser executada sem envolvimen-
to destas fungdes, mas esta atividade nio consiste apenas nas fungdes
e nio pode ser derivada delas.

Todas estas fungdes constituem igualmente a base dos correspon-
dentes_fendmenos subjetivos de consciéncia, isto €, sensagdes, expe-
riéncias emacionais, fendmenos sensoriais e a meméria, que formam
a “matéria subjetiva”, por assim dizer, a riqueza sensivel, o policro-
}r:xismo ¢ a plasticidade da representagio do mundo na consciéncia

umana. '
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Se mentalmente excluirmos a fungio da percepcdo das cores, a
imagem da realidade em nossa consciéncia adquirir a palidez de uma
fotografia branca e preta. Se bloquearmos a audigio, nosso quadro do
mundo seri tdo pobre quanto um filme mudo comparado com o so-
noro. Por outro lado, todavia, uma pessoa cega pode tornar-se cientis-
ta e criar uma nova teotia, mais perfeita, sobre a natureza da luz, em-
bora a experiéncia sensivel que ela possa ter da luz seja tio pequena
quanto aquela que uma pessoa comum tem da velocidade da luz. Isto
significa que, embora os conceitos e os fenémenos sensiveis estejam
inter-relacionados por seus significados, psicologicamente eles sio ca-
tegorias diferentes de consciéncia.

Em que consiste o desenvolvimento das fun¢des em sua conexio
com os processos da realidade? Como indicou a pesquisa, qualquer
fungio se desenvolve e & reestruturada dentro do processo que a reali-
za. As sensagbes, por exemplo, incrementam-se em conexio com o de-
senvolvimento dos processos de percepgio dirigidos por um alvo. E por
isso que elas podem ser ativamente cultivadas emi uma crianga, e seu
cultivo ndo pode, de mais a mais, em virtude disso, consistir em um
treinamento simples e mecinico das sensacdes em exetcicios formais.

Temos agora um namero consideravel de descobertas experimen-
tais 4 nossa disposi¢do, obtidas por vitios pesquisadotes, as quais in-
dubitavelmente demonstram a dependéncia do desenvolvimento das
fungdes em relagio aos processos concretos nos quais estio envolvi-
dos.* Nossa proptia pesquisa possibilitou que isso se tornasse mais
preciso e estabeleceu que mudangas no desenvolvimento das fungdes
ocorrem apenas quando estas (as fungdes) tém lugar preciso na ativi-
dade. Isto &, se estd incluido em uma operagio que um certo nivel
de seu desenvolvimento torne-se necessirio para o desenvolvimento
da agiio correspondente. Neste caso, os limites da possibilidade de mu-
dangas, particularmente no campo das fungbes sensiveis, isto €, a sen-
sibilidade, revelam-se extremamente amplos, de tal forma que os va-
lores “normais” dos limiares estabelecidos pela psicofisica clissica po-
dem ser considerados ultrapassados. Quando a estimativa visual esta-
va sendo investigada, por exemplo, uma mudanga no sentido de um
rebaixamento dos limiares médios estabelecidos de mais de dois ter-
gos foi obtida nessas condigGes; em pesquisas das vatiagdes do linear
do peso estimado, 2 mudanga foi de mais da metade, ¢ assim por dian-
te. E nossas descobertas ndo constituem limite de forma alguma.

Quando passamos destes fatos de laboratérios, obtidos em adul-
tos, para o exame dos fatos do desenvolvimento infantil, a formagio
daquilo que & chamado de audigio fonemaitica na crianga serve como
adequada ilustragio do que foi dito. Durante seu desenvolvimento,
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uma crianga, como sabemos, adquire uma capacidade extremamente
acurada de diferenciar formas, isto &, os sons significativos da lingua,
mas isto s6 porque sua diferenciagdo é uma condigao necessiria para
a distingdo das palavras que sio sonoramente semelhantes, mas diver-
sas em seu significado. A distinggo dos sons cujas diferengas nio cons-
tituem um meio real para a crianga distinguir palavras pelo sentido
permanece muito menos perfeita. Mais tarde, por conseguinte, quan-
do a crianga comega a estudar uma lingua estrangeira, no comego nio
ouve a diferenca entre fonemas semelhantes, que sio novos para ela,
como a diferenga, por exemplo, entre o som vocilico em francés em
mais e mes. Além disso, € notivel o fato de que para se tornar sensivel
a esta diferenga ndo basta ouvir freqiientemente falar a lingua france-
sa, sem todavia tentar domini-la. E isso que torna possivel que al-
guém passe muitos anos entre pessoas que falam outra lingua e, mes-
mo assim, permanega surdo is nuangas de sua fonética.

Ha também uma conexdo inversa entre o desenvolvimento das
fungdes e o da atividade; o desenvolvimento das funcdes, por sua vez,
torna possivel um desempenho melhor da atividade correspondente.
Uma disting3o apurada entre tonalidades de cor, por exemplo, € fre-
qiientemente o resultado da execugdo de uma atividade tal como o
bordado, mas essa distingdo, por sua vez, facilita uma escolha mais
apurada das cores para o bordado, isto &, torna possivel uma execugdo
ainda mais aprimorada dessa atividade.

O desenvolvimento das fungdes psicofisiolégicas da crianca estd
assim também ligado naturalmente com o curso geral do desenvolvi-
mento de sua atividade. :

4

Para concluir nosso ensaio, abordaremos.a dindmica geral do de-
senvolvimento da vida psiquica de uma crianga e, uma vez mais, resu-
miremos. certas proposicdes apresentadas antetiormente.

Comegaremos por tragar um quadro das mudangas, como um to-
do, que caracterizam o desenvolvimento psiquico da crianca dentro
dos limites de um estigio.

" O primeiro ponto, que & também o mais geral, a ser destacado
€ que as mudangas observadas nos processos da vida psiquica da crianga,
dentro dos limites de cada estigio, nio ocorrem independentemente
um do outro; eles estdo ligados entre si. Em outras palavras, elas ndo
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parados (percepgio, meméria, pensamento etc.). Embora essas linhas
. :

Qj ‘pconstituem linhas independentes de desenvolvimento de processos se-

1DOra €5
e o também possam ser separadas, € impossivel, quan-
»~-do.as analisamos, encontrar diretamente as relagdes que promovem
'seu desenvolviriento_E clato que o desenvolvimento da meméria, por
exemplo, forma uma seqiiéncia unida de idanicas; mas sua necessi-
dade ndo € determinada pelas relagdes que surgem dentro do desen-
volvimrento da propria meméria, mas por relagses que dependem do
lugar que 2 meméria ocupa na atividade da crianga em um certo esti-
gio de seu desenvolvimento. ‘

No estigio pré-escolar da infincia, por exemplo, uma mudanca
*_.que ocofre na MEMOrt formagio, na crianga, da lembranca e re-
cordagdo voluntirias. O desenvolvimento anterior da meméria é um
pré-requisito necessirio para que esta mudanga seja possivel, mas nio
€ determinada por ele; ela € antes determinada por objetivos especiais
— lembrar, recordar — que sio diferenciados na consciéncia da crian-
¢a. Nesta conexio, o lugar dos processos de meméria na vida psiquica
da crianga se altera. Antetiormente, 2 memdria surgia apenas como
uma fun¢ao servindo a algum processo; agora, a recordacio torna-se
um processo especial, propositado, uma agio antetior, ocupando um
novo lugar na estrutura da atividade da crianga.

Esta conversio da lembranga e da recordagio em uma agio espe-
cial foi observada por n6s, em nossos experimentos especiais com crian-
|, | s Bo petfodo pré-escolar. 3
’ ““Durante um jogo do grupo de criangas, uma delas, que desem-

penhava o papel de elemento de ligagdo, tinha de transmitir uma men-
sagem ao quartel-general, mensagem que consistia sempre numa mes-
ma sentenga inicial e virios nomes, convenientemente selecionados,
de diferentes objetos (€ claro que cada vez eram nomes diferentes).

As criangas menores que assumiram o papel nfio compreende-
ram seu contetido secreto. Para elas o papel revelava-se em seu aspecto
externo, processual, isto &, correr 20 quartel-general, saudar etc. O as-
pecto processual interior, todavia, ou seja, assegurar o contato, trans-
mitir 2 mensagem etc., parecia ndo existir para elas. Na maioria das
vezes, elas, por conseguinte, cottiam aptessadamente para executar a
missio sem mesmo ouvi-la. ' ; 3

Outras criangas também aceitaram o contetido processual do pa-
pel. Elas estavam igualmente ansiosas para transmitir a mensagem,
mas, no comego, nio selecionavam como alvo a memorizagio de seu

. contefido. Seu comportamento apresentava, por isso, uma configura-

¢do peculiar; elas ouviam a tarefa, mas claramente nada faziam para
relembri-la. Ao transmitir a mensagem, nio faziam qualquer tentati-
va real para recordar aquilo que haviam esquecido. E quando lhes era

79




perguntado o que mais havia para ser transmitido, elas, em geral, res-
pondiam: “Nada. Isso é tudo”.

As criangas mais velhas comportavam-se de forma diferente. Elas
ndo apenas ouviam a mensagem, como também tentavam decori-la.
Isto se expressava, as vezes, pelo fato de moverem seus libios enquan-
to ouvialm a mensagem, ou repetirem-na para si mesmas durante o
trajeto para o quartel-general. Se tentdvamos falar com elas enquanto
estavam cotrendo com a mensagem, sacudiam a cabega e se apressa-
vam. Ao transmitir 2 mensagem, essas criangas nio se limitavam a “falar
sem pensar”, mas tentavam relembrar o que haviam esquecido. “Agora,
tenho algo mais que dizer... agora...” Evidentemente, elas estavam fa-
zendo algo internamente, estavam tentando encontrar algo que, por
alguma razio, era necessirio em sua meméria. A atividade interior
também estava dirigida para um alvo preciso nesse caso: recordar o
contetido da mensagem.

Estes eram os fatos iniciais. O experimento propriamente dito con-
sistia em tentar escolher um alvo especial na consciéncia das criancas,
1. e., recordar, propondo exigéncias especiais para aquelas incapazes
de recordar ativamente, e dando-lhes instrugdes suplementares,
estimulando-as assim a uma recordagio voluntiria.

Para que a tarefa de recordar surgisse subjetivamente para a crian-
¢a, verificou-se ser necessatio que a atividade que inclufa a tarefa ob-

~jetiva correspondente adquirisse um motivo capaz de transmitir 3 crian-
¢a o sentido da recordagdo. No experimento descrito, isto foi obtido

 passando-se de um motivo que consistia em dominar o aspecto exte-
tior de um papel para um que consistia em dominar seu contetido.
Um simples pedido feito 2 crianga para que ela “tentasse recordar’”
nio mudou nada nesse aspecto de seu comportamento.

Neste caso, observamos a génese da recordagio como uma acio
durante o desenvolvimento da atividade lidica, mas ela poderia, € claro,
ter tomado forma em alguma outra atividade da crianga.

O dltimo ponto que registraremos em conex3o com as descobet-
tas de nossa pesquisa refere-se 3 conversdo da recordagio enquanto ato
voluntirio consciente para uma operagio consciente.

Descobrimos que o processo de transformagio de um ato-mental
dificil para a crianga, i.c., a recordagio, em uma operagio, nio comega
imediatamente, € que ele, algumas vezes, s6 se completa com a tran-
sigdo para a educagio escolar.

Como se deve explicar isso? :

Uma agio, 20 se converter em uma operagio, reduz-se, por assim
dizer, na posigdo que ela ocupa na estrutura geral da atividade, mas
tal nio significa que ela seja simplificada. Ao tornar-se uma operacio,
ela sai do circulo dos processos conscientes, mas retém os tracos gerais
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deum processo consciente e, a qualquer momento, pot exemplo, com

uma dificildade, pode tornar-se novamente consciente: Esta & tam-

bém a explicagio de por que, quando estamos lidando com o desen-
volvimento dos processos que s3o novos em sua forma (€ o caso da
recordagio voluntiria da crianga no periodo pré-escolat), observa-se
uma transigio bastante longa, caracterizada pela existéncia do proces-
$0 como uma a¢3o, mas n3o como uma operagio. Por isso, quando
se d4 a uma crianga um alvo especial — recordar +—, a memorizagio,
¢ equivalentemente a recordagdo, tem o cariter de um processo vo-
luntirio, controlado por ela. Quando este alvo nio & escolhido, mas
ofuscado por outro colocado a0 mesmo tempo, a meméria adquirir
tragos de algo ndo-voluntirio.

Neste aspecto, observagdes da meméria de criangas escolares de
sete anos de idade sdo muito pertinentes. No comego de sua vida es-
colar, elas freqiientemente se esquecem daquilo que se propuseram

« afazer, ou seja, sdo incapazes de, voluntariamente, recordar-se do que
* deviam fazer no momento necessirio. A tendéncia especifica das crian-

¢as, em seus primeiros dias na escola, conduz ao objetivo: recordar a -
licdo, que facilmente lhes foge da meméria, enquanto a recordagdo
voluntiria sob forma de uma operacio, isto &, a memdtia voluntitia X
secundiria (por analogia com o termo comumente usado, atencao.vo-

luntiria secundaria) ainda nio existe em muitas criangas dessa idade.
‘Como resultado, ocorre que uma crianca esti totalmente concentra-

da, por um lado, nas exigéncias da escola (que ndo sabe quio solene-
mente 0 novo aluno refere-se 2s instrugdes da professora e em que me-
dida tais instrugdes sdo inquestionaveis para ele) e, por outro, nio &
capaz de se lembrar daquilo que se' comprometeu a fazer.

Tudo o que dissemos da-nos base para caracterizar da seguinte
maneira o quadro geral do desenvolvimento dos processos separados
da vida psiquica da ctianga dentro de um estigio. O desenvolvimento
da atividade principal que caracteriza um certo estigio e de outras for-

.mas da atividade infantil com ela relacionadas determina a escolha

de novos alvos em sua consciéncia e a formagao de novas agoes que
respondem a eles. Uma véz que o desenvolvimento subseqiiente des-
tas agdes € limitado pelas operagdes ji dominadas pela crianca e pelo
nivel ji existente de desenvolvimento de suas fungdes psicofisiol6gi-
cas, uma certa discrepancia surge entre os dois, a qual & resolvida por
um “constrangimento” das operagdes e fungdes até o nivel exigido pelo
desenvolvimento das novas agdes. Um jogo do tipo pré-escolar, o “tea-
trinho”, € assim originalmente limitado quase que exclusivamente s
agGes externas executadas pelas operagdes motoras preparadas pelo jo-

£0 para a sua conctétizagio, isto €, pelas manipulacoes na infincia no

periodo pré-escolar. Mas o novo tipo de brinquedo pré-escolat e o con-
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tetido das novas agdes que nele se desenvolvem requerem meios mui-
to diversos de realizi-lo. Eles também se formam, de fato, com gran-
de rapidez (“num s6 pulo”, como se diz amitide); particularmente,
as operagdes mentais interiores formam-se muito depressa, nessa épo-
ca, na crianga.

O curso das mudangas dentro dos estigios como um todo toma
assim duas diregdes opostas, metafoticamente falando. Sua diregio prin-
cipal, decisiva, € a partir de mudangas iniciais no circulo das relagses
vitais da crianga e no circulo de sua atividade para o desenvolvimento
das acBes, operacdes.e funcdes. A outra ditegio € a partir de uma re-
construgio das a¢des e operagdes para o desenvolvimento de um dado
circulo de atividade da crianga, reconstrugdo esta que surge secunda-
riamente. Num estigio, o curso das mudangas condutoras a essa dire-

¢do € limitado pelas exigéncias do circulo de atividades que caracteri-
zam o estigio dado. Cruzar a fronteira jd significa a transigdo para ou- b

10 estigio mais elevado de desenvolvimento-psiquico.

Transigoes dadas entre os estagios caractetizam-se por tragos opos-
tos. As relagSes que se estabelecem entre a crianga e o mundo circun-
dante so, por natureza, relagdes sociais, pois € precisamente a socie-

wo ¥ 'dade que constitui a condigao real, primiria, de sua vida, determi-

nando tanto seu conteiido como sua motivagio. Cada uma das ativi-
dades da crianga, por isso, n6 expressa simplesmente sua relagio com
.a realidade objetiva. As relagdes sociais existentes expressam-se tam-
bém objetivamente em cada uma de suas atividades.

Ao se desenvolver, uma crianca finalmente transforma-se em um
membro da sociedade, suportando todas as obrigagdes que a socieda-
de nos impde. Os estagios sucessivos de seu desenvolvimento nada mais
s3o do que os estigios separados dessa transformagio.

Todavia, a crianga nfo se limita, na realidade, a mudar de lugar

{ Do sistena das relagdes sociais.-Ela-se-torna também consciente dessas

de sua atividade, a0s motivos que 2 encorajam e, conseqlientemente;
20 sentido que a crianga estd descobtindo nos objetos e fenémenos
do mundo citcundante. A partir deste aspecto, o conteiido do desen-
volvimento psiquico de uma crianga consiste também, precisamente,
na alterag3o do lugar dos processos psiquicos particulares em sua ati-
vidade; e os tragos que estes processos particulares adquirem em dife-
rentes estagios do desenvolvimento dependem disso. ‘

Para concluir, precisamos dar énfase a0 seguinte: pudemos, nes-
te ensaio, examinar o desenvolvimento psiquico apenas a partir de as-
pecto processual, por assim dizer, da psique, omitindo quase inteira-
mente a questao mais importante das interconexdes internas das mu-
dangas de atividade, com o desenvolvimento do quadro ou imagem
do.mundo na consciéncia da crianga, e com as mudangas na estrutura
de sua consciéncia. Uma interpretacio deste assunto requer uma ex-
posigdo preliminar do problema psicolégico da unidade do desenvol-
vimento dos contetidos sensiveis, da consciéncia e das categorias de
consciéncias que divergem uma da outra, as quais traduzimos pelos
termos “‘significado” e “sentido”.

- NOTAS

—

. Uma distingo semelhante foi feita por Myasischev (1936). Ao adoti-la, todavia,
introduzimos matiz um tanto diferente ¢ por isso empregamos também termos
diferentes. .

2. A arte da criagdo e da educagio nio consiste, em geral, no estabelecimento de

uma combinagio apropriada de motivos “compreensiveis” e “realmente efica-

zes” €, 20 mesmo tempo, em saber como, em boa hora, atribuir maior significa-
do a0 resultado bem-sucedido da atividade, de forma a assegurar uma transigio
para um tipo mais elevado dos motivos reais que governam a vida do individuo?

3. lgfnoramos aqui as questdes relativas 20 liame interior entre as operagdes men-
tais € as categorias de consciéncia (isto €, significados e conceitos) corresponden-
tes a elas. A complexidade deste problema requer consideragdo especial.

4. Ver: Toplov, BM. Capacities and talent. In: Uchonye zapiski Instituta psikholo- '
gii. 1941, vol. 2.

A Lot i
*:xi ’Wmmpfg‘_tm O desenvolvimento de sua consciéncia encon- -
“tfa expressao em uma mudanga na motivacdo de sua atividade; velhos

motii}é)slﬁﬁfm sua forga estimuladora, e nascem os noyos, condu- i
zindo a uma reinterpietacao de suas agoes anteriores. A atividade que
costumava desempenhar o papel principal comega a se desprender e |
e a passaf para um segundo plano. Uma nova atividade principal surge, *
' € com cla comega também um novo estigio de desenvolvimento. Es-
sas transigGes, em contraste com as mudangas intra-estagios, vio além, ‘ :
isto & de mudangas em agdes, operagdes e fungdes para mudangas de
atividades como um todo.
Quaisquer que sejam os processos particulares da vida psiquica
de uma crianga que tomemos, a anilise das forgas motivadoras de seu ¢ i
desenvolvimento leva-nos assim, inevitavelmente, s foqgg\s principais — \(
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