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O sistema urinario. Os rins.
Estruturas acessorias.

Prof. Valdair Muglia Aula N47



Sistema urinario

= FUNCAO:
— Regular a composicao e a concentracao dos
fluidos extracelulares = mantém a
homeostase
s Componentes:
— Rins
— Ureteres
— Bexiga
— Uretra

Front View of Urinary Tract
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Posicao dos rins - retroperitoneo
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Anatomia dos rins

m Camadas de revestimento dos rins:
— Capsula renal
~|— — Capsula adiposa — gordura peri-renal
— Fascia renal

m Estrutura externa:
— Hilo renal

m Estrutura interna do rim:

— Cortex:

m Camada externa; forma as colunas renais que se
projetam em direcao a medula

— Medula:
m Formada pelas piramides renais

— Pelve renal:

m Extremidade superior dilatada do ureter, formada pela
uniao dos calices maiores
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Unidade Funcional
Néfron

+

m Glomérulos

m Tubulos renais
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Neéfron

m Estima-se mais de 1 milhao de néfrons
para cada rim

m Conforme a topografia podem ser
divididos em corticais e justamedulares

s Formado por:

— Um glomérulo — rede de capilares paralelos
com endotelio fenestrado

— Um tubulo

m A extremidade proximal do tibulo forma um
receptaculo de parede dupla chamado de
capsula do glomérulo (capsula de Bowman)

= A capsula e o glomérulo constituem o
corpusculo renal
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Fendas de filtracao
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Capilares peritubulares
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Barreira de filtracao
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Tubulos coletores

m Tubulo contorcido proximal:

— Camada unica de células cuboidais com
+ microvilos

= Alca do néfron:

— Ramo descendente (delgado, celulas
pavimentosas) e ramo ascendente (espesso,
celulas cuboidais)

m Tubulo contorcido distal:
— Celulas cuboidais, desemboca no tubulo coletor

m Aparelho justaglomerular:

— Tubulo distal contacta com arteriola aferente;
composto por células justaglomerulares da
arteriola aferente e macula densa do tubulo,
secreta renina



Nephron and Collecting Tubule
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Vasos sanguineos dos rins
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Vasos sanguineos
dos rins
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Peritubular capillaries

Distal tubule
Glomerulus

/_) Proximal tubule
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Fisiologia
Estrultura do néfron  Fisiologia

Glomérulo Filtracdo do plasma sanguineo; remocéo de agua e solutos com
excecdo de proteinas

Tubulos proximais Reabsorcéo de sodio e outros ions, glicose e aminoacidos por
transporte ativo; reabsorcédo de ions cloreto por difusao;
reabsorcéo de dgua por osmose

Alca de Henle
Porcao descendente Reabsorcéo de ions sodio por difusdo

Porcao ascendente Reabsorcéo de cloreto de sodio por transporte ativo

Tubulos coletores Reabsorcao seletiva de ions por transporte ativo; reabsorcao de

distais agua por osmose sobre a influéncia do hormonio anti-diurético
(ADH); secrecao de amdnia, certos ions, drogas, horménios e
outras substancias
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| Adrenal cortex |

Anterior pituitary

Posterior pituitary

Corticoids (aldosterone)

Distal convoluted tubule

— Collecting tubule




Atividades fisiologicas

Atividade
Filtracao

- Descricao

Forca o plasma para fora dos
vasos glomerulares em direcao
aos tubulos

~ Localizagao
Glomérulo e capsula de Bowman

Reabsorc¢ao
seletiva

Reabsorve nutrientes, sais e
agua do liquido nos tabulos
proximais e distais; transporta
materiais para o capilar
peritubular que retornam para a
corrente sanguinea

Tuabulos proximais e distais, algca de Henle

Secrecéo
tubular

Excreta moléculas dos capilares
peritubulares para o tubulo do
néfron; refina a giantidade de
fons para manter a homeostase

Tubulos distais, ducto coletor

Excrecdo

Elimina urina dos ductos
coletores para a pelve renal,
transporta urina para os ureteres
e bexiga

Ducto coletor, pelve renal e 6rgaos
acessorios de excrecéo




Ureteres

m Retroperitoneal

m Transporte de urina:
— Da pelve renal para a bexiga

s Camadas
— Mucosa — epitélio de transicao (interna)
— Muscular — contragoes peristalticas (média)
— Fibrosa — externa



Ureters in Male

Anterior View Ureters in Female
Superior View




Bexiga urinaria

+

m Orgao muscular cavitario que
armazena urina

m Retroperitoneal
m Forrada por epitélio de transicao
m Trés camadas de musculatura lisa



Urinary Bladder of Male Urinary Bladder of Female
Frontal Section Frontal Section




Urinary Bladder - Orientation and Supports
Superior View




Miccao
m Bexiga cheia ativa o reflexo espinal que
determina a contracao da musculatura das

paredes da bexiga e relaxamento do
esfincter uretral

m Impulsos do encéfalo podem facilitar ou
inibir o reflexo de esvaziamento da bexiga;
com treinamento pode ocorrer sob controle
voluntario



Innervation of Urinary Bladder and Lower Ureter
Schema
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Tomografia computadorizada



Uretra
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m Tubo muscular forrado por membrana
mucosa que atravessa o diafragma da
pelve

m Leva a urina da bexiga para o meio
externo

m No sexo feminino:
— Curta, anteriormente a vagina
— No sexo masculino tem quatro partes



Uretra masculina

prostatic

bulbous urethra




Uretra feminina




Uretrocistografia injetora




Uretrocistografia miccional




Urografia
excretora

= Injecao
endovenosa de
contraste iodado
e obtencao de
radiografias do
abdomen




Urografia excretora










Tomografia
computadorizada

m Corte axial do
abdomen ao
nivel dos rins

m Fase apos a
injecao
endovenosa de
contraste
iodado,
mostrando
concentracao do
MesmMo No
parénquima e no
sistema coletor
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Fluidos, eletrolitos e
equilibrio acido-base.



Introducao

| m Fluidos corporeos:

— Homens = agua correspondendo a 60 a 70 %
do peso

— Mulheres = agua correspondendo a 50 a 60 %
do peso

s Compartimentos:
— Intracelular

— Extracelular
= Plasma sanguineo
m Linfa
m Intersticial

» Fluido trans-celular (separado por camada de célula
epitelial ~ liquor, liquido sinovial,...)




Compartimentos
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Rotas de movimento de agua
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Regulacao do balanco hidrico

m Mecanismos

— Sede

+ = Controlada pelos hipotalamos onde existem
osmoreceptores
m Baixa ingestao de agua = diminui a secrecao de saliva =
boca seca = sede
= Diminui volume sanguineo = aumenta os solutos

(concentracao) = os osmoreceptores “murcham” e
despolarizam = sinais para o encefalo = sede

m Baroreceptores no sistema cardio-vascular tambéem
mandam impulsos para os osmoreceptores
— Eliminacao
s O hormonio anti-diurético “responde” de maneira
semelhante aos osmoreceptores

= Provoca absorcao de agua nos tubulos renais, reducao do
volume urinario e concentra a urina

m Renina (rim) / angiotensina (sangue) / aldosterona
(adrenal)



Movimentos de fluidos atraves
da membrana capilar

m Pressao sanguinea
— “pressao hidrostatica”

m Resisténcia
— Viscosidade do sangue
— Comprimento do vaso
— Diametro do vaso

m Lei dos capilares de Starling
— Filtracao
— Absorcao



Movimento da agua

Pressao osmotica x pressao hidrostatica

Dynamic
center
(HP=0P)
Arteriole end Venule end

Direction of Net movement

blood flow : : into capillary
(OP > HP)

Net movement _
out of capillary Blood colloid
(HP > OP) _ osmotic pressure

Interstitial fluid (OP)
Blood

hydrostatic pressure
(HP)




Edema

m Presenca de quantidade anormal de
liquido no espaco intersticial
m Varias causas:
— Obstrucao venosa
— Diminuicao de proteinas plasmaticas
— Déficit na eliminacao de liquido pelos rins



Balanco eletrolitico

TL- Tons sddio

— 90% dos cations extracelulares

— Quando o que entra de sodio € mais do que o
que € eliminado ocorre aumento do volume de
liquido extracelular = hipertensao, edema,
aumento de peso

— A regulacao do sodio afeta diretamente a
filtracao renal

— A reabsorcao renal de sodio € regulada pela
aldosterona (tubulos distais e coletores) ~
constricao dos vasos sanguineos = aumento da
pressao sanguinea



Blood vessel
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Balanco eletrolitico

m Ions potassio
"f — E o cation em maior quantidade no intracelular

— Tem funcao na atividade elétrica de nervos e
musculos (bomba de sodio e potassio) e
participa da pressao osmotica intracelular

— Causas de déficit = diarréia, doenca renal,
edema ~ pode levar a arritmia cardiaca

— Excesso = excrecao renal inadequada ~ pode
levar a fibrilacao do coracao

— Aldosterona = gdo ha aumento do potassio no
extracelular a aldosterona € liberada e causa
aumento da excrecao renal do potassio e
aumento da absorcao do sodio



Balanco eletrolitico

m Outros ions
— Calcio ~ regulado pelas glandulas paratireoides
e tiredide
m Cloreto

— E 0 anion em maior quantidade no extracelular e
participa da manutencao de ambiente isotonico

Magnésio
Sulfato
Fosfato
Bicarbonato
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Balanco acido-base

+

m Relacionado a regulacao da concentracao de
lons hidrogenio nos fluidos corporeos (pH)
— Influencia a atividade de enzimas celulares, a

permeabilidade e a manutencao da estrutura de
membranas

m Sistemas
— Contém um acido fraco e um sal deste acido

— Exemplos

» Na,CO; / HCO; = sistema bicarbonato de sodio e acido
carbonico

m Sistema de tampao fosfato
= Sistema de tampao proteico (hemoglobina, albumina)



Equilibrio acido-base

pH do Sangue




Equilibrio acido-base




Equilibrio acido-base

CQ2 + HIO

H2C O3




Equilibrio acido-base

‘|7 MECANISMOS REGULADORES DO pH
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Regulacao do tampao acido-base

—
H* in acid Increased

Bicarbonate respiratory
reserve rate

NA*

HCOj"

; Excrete Ht

Conserve
HCO3"

Se da principalmente nos rins e nos
pulmoes, em varios niveis.
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Equilibrio acido-base

LIiOUIDO
EXTRA CELULAR ™y

COZ = = (02 + H20

"

HCO3 + HY— —

¥
NaHC O 3- ‘HCO3 +Na*e —

CELULA TUBULAR




Equilibrio acido-base

m Reacoes fundamentais ocorrem em
um ambiente com pH e temperatura
especificos.

m Eliminacao de acidos organicos

m Fundamental para o metabolismo
celular.



