ANEXO 2

Orientacao das Atividades a serem desenvolvidas no estagio

ATIVIDADES 12 SEMANA

e Conhecer pacientes internados e patologias mais comuns na Unidade;

¢ Realizar visita clinica de enfermagem, fazer evolucao dos pacientes;

o Identificar pacientes mais graves (de maior complexidade) e atividades
prioritarias;

e Obter informacdes de varias maneiras possiveis (com enfermeiras, pasta de
exames, cadernos de orientacbes, Kardex, etc) acerca do trabalho a ser
desenvolvido no plantéo;

o Receber e passar plantédo dos pacientes da unidade;

e Conhecer a Unidade de internagéo, do ponto de vista da estrutura fisica;

ATIVIDADES 22 SEMANA

Acrescentar as atividades da primeira semana:

e Conhecer o pessoal de enfermagem que trabalha na Unidade (quantitativo e
qualitativo) e a composicao da equipe por plantéo;

e Interagir e integrar-se ao grupo de enfermagem e outros profissionais que
atuam na unidade;

e Acompanhar visita médica com vistas a integracdo da assisténcia ao paciente.

e Fazer escala diaria de distribuicdo de pessoal,

e Conhecer normas e rotinas da Unidade de Internacéo;

e |dentificar as atribuicdes especificas de acordo com cada categoria profissional;

e Elaborar plano de cuidados: determinar as intervencfes de enfermagem com

base no conhecimento clinico do paciente;

ATIVIDADES 32 SEMANA

Acrescentar as atividades da primeira e da segunda semana:



Conhecer a inter-relacdo do setor com o0s demais Servicos de apoio
(Laboratério, Banco de Sangue, Ambulatério, Central de Materiais, Farmécia,
Lavanderia, Central de Distribuicdo, Controle de Leitos, Manutencéo, Servico
Social, Nutricdo, Servico de Higiene e Limpeza, Centro Cirdrgico, etc);
Determinar as acdes a serem executadas de imediato;

Delegar agdes ao grupo de trabalho da sua unidade;

Supervisionar o cuidado prestado;

Conhecer a rotina da unidade em relacdo ao provimento e distribuicdo de
materiais de consumo;

Conhecer a rotina de encaminhamento para reparo de materiais permanentes;
Conhecer o trabalho burocratico do oficial administrativo;

Organizar e coordenar a passagem de plantdo.



