Epidemiologia e Controle da
Toxoplasmose
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TOXOPLASMOSE

— Doenca de aspectos clinicos variados que ocorre
em pessoas e animais infectadas pelo
Toxoplasma gondii

— Uma das zoonoses mais difundidas no mundo

CLASSIFICACAO

.“!':.‘a'(
B

. Toxoplasma gondii (“forma de arco gondi”)
— Parasita heteroxeno (“outro estrangeiro”)
« Filo Apicomplexa,
« Classe Sporozoea,
« Ordem Eucoccidiida,
« Familia Sarcocystidae
« Género Toxoplasma
« Espécie Toxoplasma gondii

— Descrito simultaneamente por Splendore em coelhos
(1908, no Brasil ) e por Nicolle & Manceaux em
Ctenodactylus gondis (1908, na Tunisia)




CARACTERIZACAO GENETICA

Tipos genéticos de cepas de Toxoplasma gondiiisoladas de galinhas de vida livre

Localidade n®isolados  Tipo I Tipe II Tipo 111 Tipo 1+ 11T
Argentina 9 1 1 7 [
ito 20 o 3 17 o
EUA 19 0 5 14 0
Brasil (SP) 25 16 0 9 0
Brasil (RJ) 48 34 Q 13 1
Rrasil (PR) 13 7 0 6 [1]

Genotipo |

Altamente virulenta para camundongos, associado a toxoplasmose congénita e

ocular, possivelmente mais patogénica para o homem

Genotipo Il

Mais associado a toxoplasmose humana e animal (80% do T.gondii em carne suina
é pelo tipo Il nos EUA, onde a carne suina é fonte de infecgao 14ia)

Genotipo lll

Mais associado a toxoplasmose animal

Dias e Freire Semina Ciéncias Agrarias, v. 26, n. 2, p. 239-248. 2005
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Soroprevaléncia mundial de Toxoplasmose gondii

Vermelho escuro: >= 60%
Vermelho claro: 40a 60%
Amarelo: 20 a 40%

Azul: 10 a 20%

Verde: <10%
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PREVALENCI PERIODO OU -
LOCAL o i CASOS/ ANO DE PROCEDIMENTO

| CEN- AMOSTRA PUBLICACAC

RASCIDo:

PESGUISADOS
| UterandiaMG 4 47805 2002 Sangue do cordao
| Campos dos 2C 5/2550 1€98 Papel filtro

Gaylacazes/RJ
I Alto UruguaiRs 14 3/2126 1998 Sangue periférico”
: Passo Funda/RS 8 1/1.280 2002 Sangue do cordao
| Belo Horizonte/MG 6 20/ 30.000 2004 Papel filtro
! Mato Grosso do 6 85138.9783 2002-2005 Papel filtro
, Su
" Brasil [varios 5 195/ 1995-2002  Papel filtra
| esiados) 364.130
il Poznan/oldna 4.7 13/ 27.515 1896-1898 Papel filtro
| Eslosenia + 9/21.270 1996-1999  Sangue periterico™
| Romalltalia 4 4/Q730  1996-2000 Sangue do cordan
| Ribsirao Preto/SP 3 5/15.162 2001 Papel filtro
| Barcelona/Espanha 3 5/16.362 1999 Sangue peritérico”
" Dinamarca 3 27/80.873 16021606 Papelfitro N
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Surto de Toxoplasmose Humana

Local Afetados Origem Via Ano
Brangaca
30/81 ? ? 1967
Paulista SP
Atlanta EUA 37 Oocisto gatos aerégena 1977
California 10/24 Leite cru de cabra oral 1978
Austrélia 5 Quibe cru oral 1984
Carne de caribu,
Norte Quebec oral 1990
foca
Bandeirantes
17 Quibe cru carneiro oral 1993
PR
Canadd 100 Agua (oocistos) oral 1997
Sta Isabel .
3 426/9000  Agua (oocistos) oral 2002
IVal PR Di; Freire in; énc Jréri; n, - 2005

Toxoplasma

Toxoplasma gondii

Hospedeiro Definitivo:

FELINOS

Hospedeiros intermediarios: MANIFEROS (incluindo gatos)

AVES




CICLO BIOLOGICO

O ciclo de vida do parasita € heteroxeno facultativo (hetero = outros,
Xxenos = estrangeiro) e eurixeno (eurys = largo, amplo xenos =
estrangeiro).

O ciclo de vida inclui:
v" Reproducio assexuada: HI e HD.
v" Reproduciio sexuada: gametogonia, ciclo enteroepitelial, no
gato doméstico e outros felinos (HD).

Hospedeiros:
< Definitivo (HD): felideos (gato doméstico é o mais
importante): reprodugdo assexuada e sexuada
< Intermediario (HI): aves e mamiferos (incluindo-se os
felideos): reprodugdo assexuada
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CICLO DE VIDA - T. gondii

{j P )DEPRESSAO




Principais Vias de Transmissdo do Toxoplasma gondii

— Transmissdo Horizontal via Oocisto
—>Transmissado Horizontal via Cisto tecido

—> Transmisséo Vertical via Traquizéito

— Horizontal fransmission via oncysts
—# Horizontal transmission via tissue cysts
— Vertical transmission via tachyzoites

Fonte: International Journal for Parasitology. 30:1217-1258.2000
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IDENTIFICACAO

5
0
00CISTOS o

1. Encontrados nas fezes dos gatos (ndo-esporulados)

L

2. Esporulam no ambiente (2 esporocistos, com 4 esporozoitos)

3. Oocistos esporulados podem sobreviver por longos periodos de tempos
em condi¢des moderadas de temperatura e umidade (ex. solo iimido)

4. Oocistos no solo podem ser mecanicamente transmitidos por moscas,

besouros, pelo de cao

Podem sobreviver por longo periodos de tempo sobre frutas e vegetais

o

IDENTIFICACAO
ESTAGIOS EXTRA-INTESTINAIS

1) TAQUIZOITOS:
+ DESENVOLVEM-SE EM VACUOLOS
+ EM MUITOS TIPOS DE CELULAS
+ EM CADA UMA PODENDO HAVER DE 8 A 16 ORGANISMOS

<+ MEDEM®6 A 8 uM
=.-|l"! '
wh




IDENTIFICACAO
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ESTAGIOS EXTRA-INTESTINAIS
2) BRADIZOITOS:

+ Desenvolvem-se em cistos

+ Musculos, figado, pulméo e cérebro
«+ Cada cisto pode conter milhares de bradizoitos

«+ Cada um com 100um

3) CISTOS
Forma de resisténcia no organismo,
contém centenas de bradizoitos
Imunidade natural controla a infeccao,

mas nao age nos cistos — infec¢éo latente

N
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HOSPEDEIRO DEFINITIVO

FASE INTESTINAL
MEROZOITOS

ATRAVESSAM
MUCOSA INTESTINAL

4

OUTROS ORGAOS

TAQUIZOITOS
BRADIZOITOS

\ como ocorre nos HI

Gatos se infectam apds ingerirem

Ambas as formas sexuadas e "
carne contendo cistos (ex. roedores)

assexuadas ocorrem no
epitélio intestinal do gato




HOSPEDEIRO DEFINITIVO

JOVENS E IMUNODEPRIMIDOS

. ingestao de animais cujos tecidos contém taquizoitos
ou bradizoitos

Periodo pré-patente:
Table 1.7 Numbars of O6Cyst Shed by Cats Fed 1 of 10
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Oocisto: >20 dias or Toxopiasma gondii Bradyzcitas*
P : Day Fost
Taquizoitos: >19 dias Feeding ~ Cat503(f%) Cat518 (10}  Cal 501 (10)
Bradizoitos: 3-10 dias 8 8,250,000 0 <100,000
N - 7 26750.000 27000000  21.000.000
Menos de 50% dos gatos eliminam 8 56,000,000 22,000,000  <100,000
oocistos apos a ingestio de 9 8,750,000  °,000000  <100,000
. w 5,200,000 HIY,I00 <100,000
taquizoitos e quase 100% dos gatos 1t No fzces 2,000,000 0
. o . 2 <100,000  <100,000 0
que ingerem bradizoitos eliminam 9 100,000 o o
0o o 0

oocistos. M

P = . » Irom Dubey.™"
A eliminacéo de oocistos pelos gatos . ;e L,{,MWM P

dura de 1 a 2 semanas, apos o que
adquire imunidade persistente

MANIFESTACOES CLINICAS

HD (GATO)

vENTERITE

vINFARTAMENTO DE LINFONODOS
MESENTERICOS

vPNEUMONIA

vDISTURBIOS DEGENERATIVOS
DO SNC

v ENCEFALITE

vPODE OCORRER TRANSMISSAO
CONGENITA

HOSPEDHBOS Infeccdo do HI (herbivoro e
INTERMEDIARIOS mamiferos onivoros) = ingestiio
do oocisto esporulado (até 12-18
meses no meio)

Esporogonia ocorre no meio
1a5dias

iof

a eliminagio de |
oocistos pelos gatos
dura de 1 a 2
semanas, apos o que
adquire  imunidade
persistente

Hospedeiro
Definitivo
(felinos jovens (imunossuprimidos))




HOSPEDEIROS e
INTERMEDIARIOS [ )

1. O parasita invade o epitélio

intestinal e varios tipos

/ celulares, particularmente
lul

4] 1
leares

cisto . P
8=G

q

2. Multiplicagdo por repr
assexuada, formacdo de
taquizoitos (rapido)

3. Disseminacio por via
sanguinea ou linfatica

4. Os taquizoitas invadem as
tecido muscular, nervoso
(cérebro) e visceras

5. Fase aguda da doenca

FASE AGUDA DA TOXOPLASMOSE
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A
PATOGENESE
TAQUIZOITOS PODEM CAUSAR AREAS DE NECROSE
MIOCARDIO
PULMOES
FiIGADO
CEREBRO
BRADIZOITOS -
FASE CRONICA DA DOENCA ASSINTOMATICA

MANIFESTACOES CLINICAS

HOSPEDEIROS
INTERMEDIARIOS

PNEUMONIA
LINFOADENOMEGALIAS
MANIFESTACOES NEUROLOGICA
FEBRE
ANOREXIA
PROSTRACAO
DIARREIA

2) IMUNIDADE

DISTURBIOS

1/3 FINAL = NASCIMENTO DE ANIMAL DOENTE

@ 1) INFECGAO
NO INiCIO DA GESTAGAO = MORTE EMBRIONARIA
22 GESTAGAO EM DIANTE = OVELHA NAO TERA
o




TOXOPLASMOSE EM HUMANOS
ADULTOS

 adenopatia sub-clinica, auto-limitante

» febre

* mialgia

» dores de cabeca e garganta

* hepato/esplenomegalia
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FASE AGUDA DA TOXOPLASMOSE

HOSPEDEIROS INTERMEDIARIOS

!

RESPOSTA IMUNE
HOSPEDEIRO

TAQUIZOITOS ﬂ /L/ .

T,

ESCONDEM
CISTOS
FORMA LATENTE DA INFECCAO
BRADIZOITOS
IMUNIDADE
ABAIXAR

BRADIZOITOS READQUIREM AS

CARACTERISTICAS

INVASIVAS DOS TAQUIZOITOS

Taquizoitos livres =

podem atravessar a
placenta e infectar o
feto (transmissdo
vertical)

—

. Ocorre somente nas
fases iniciais da
infecgdo primaria
quando ndo ha
resposta imune

2. S6 ocorre em fémeas
que adquirem o

parasita durante a
gestagdo




PATOGENESE

ANIMAIS PRENHES
MULHERES GRAVIDAS

@uﬂ

LESOES NO SNC

OLHOS 4
25% PRIMEIRO TRIMESTRE &N}\é:\;},
54% SEGUNDO TRIMESTRE v
65% TERCEIRO TRIMESTRE ‘

TAXA DE TRANSMISSAO FETAL NA PRIMOINFECGAO
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Lesdes no cotiledone por T. gondii. Focos de mineralizagdao
podem ser observados (ovino)

F i .

T. gondii pode ser recuperado
cotiledones necrosados (ovino)

Lesao tipo “peperoni” das carunculas

de ovelha infectada com T. gondii
(ovino)

10



Fetos decompostos e mumificados abortados devido a
infecgdo por Toxoplasma gondii
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F

TOXOPLASMOSE CONGENITA

» 50% gestantes transmitem
ao feto

70% fetos normais

20% pequenas anomalias

7
.

10% alteracoes severas

Toxoplasmosis and
Horse Meat, France

Emerging Infectious Diseases 17(7):1327. 2011

Caso Clinico: BOUC“EﬁlE ) EﬁEViEE

"] \
Mulher, residente perto de Nice, Franca IANDE_EXTRA

Sem histérico de viagens durante a gravidez
Parto a termo em dezembro 2009
3 semanas antes identificacdo T gondii soroconversdo em exame de rotina
Toxoplasmose congenita:
Recém-nascido: IgM positivo

Placenta: PCR e isolamento positivo

Amostra: LPN028 GON = genotipo comum em animais e humanos no Brasil

11
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Epidemiologia: :
Histérico de ingestdo de carne de cavalo

Procedéncia da carne: Brasil
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Occurrence of antibodies against Toxoplasma gondii and its isolation and
genotyping in donkeys, mules, and horses in Brazil
Gennari et al 2015 Veterinary Parasitology 209:129-132
Taviet
NuTIverof ekeys, BOISes, N UISS 2KAMAEQ Dy e i T mioay e,
“Animal pecies iy (4ate) Nareber o svimals Tecproctl o paskie per
antibodyttcr er
Examired Positive ‘Oecurrence ()
Donkeys
Carpe Maior [Pl n L 8182 64 a9
Mossord (RM) £ " e 6 a
26 s
Patos PE) 0 s 2000 5 H
Petrolina (FE) 120 © a5 o 30
216 10
Pl (AL) s 1 1329 o o
28 7
1onl EC) w ny;
Horses
Araguari (MG 6 0 1630 o4
Petiwolina (FE) 57 2 3859 o4 15
250 H
ot s 2 2
Muies
Fetwolina (rE) 5 15 4am o n
28 i
[ o i 1 s |
T Fiorses fram sTmghterhouse - dillorent loc dities: Pl < Piak BN - Fio Crande 4o Morte: PB— Faralba: PE— Pernambisco; AL~ Alignas and MG - Minas
Corsi
Genotipo: 163 (TgCkBr220)
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FATOR DE RISCO

FATOR DE RISGU

Caixe nivel socioecondmico

Faixz escolaridade

Residir ou ter residde em zona rural
Residir em zona suburbana
Residir em zona urbana

ldade zcima dos 30 ou 35 anos

Gestacao ou maior paridade

Consumo de camne crua ou mal-cozica ou
contato com came cruz

Consumo de produtos de came suina
Consumo de vegalas mal higienicedos

Consuma freqiients de vegetais crus fora de
casa

Consumao de ovos crus ou mal-cezidos

Higiene inadequadadas maos e/ou utensilics
de cozinha a0 preparar 0s aimentos

Utllizar cs mesmos utensilios no preparo da
carne g dés saledas

Manuzaio do solo (jarcim, horta, limpeza do
patio)

Beber agua nao fenvida, ou nap filirada

Centato com rio, lago, dgua de pogo

Contalo com gatos

Contalo com flhotes de gatos
Prasenga de roedores no domiclio
Contalo profissional com gnimais
Auséncia de colata piblica de lixo

Geotagia
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Caracteristicas das gestantes suscetiveis ou ndo a toxoplasmose,
entrevistadas em duas maternidades de Belo Horizonte, Minas Gerais

Variavels Sescetvels[n = 163) INac suscetvels [n = 224) o
Freqiinda %  Méda+DP  Freqlércs %  Médie2DP

Hade - - 21265 - 268254 046
Alfabetizacas 11 8,5 - Fi 18 073
Escolardade arosesudol 73230 opz
hido de pré-natal* 162264 0s6

Himerode consulas 089
Prime ra scrologia ** - ore
Peclizagio de ulra-sanografia cbstetica 160 8.2 a1 582 - 098
nformages oferecidas pelos mécicos *** 8 544 & 93 - 0,0001
Quiras fontes de informegdes # 21 1”0 Fil [X] - 039

Carellos et al Cad. Saide Publica. 24(2):391-401.2008

Ciclo de Vida e Patogenia do T. gondii
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Aceidental tansmissizn
(organ transolavasior.
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Tsee eyst contanicg

¥
Eo—
.
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Duingoragnancy
3 ¢ 41Oy Beore
10 hymehsdenits,  90% e
cacrecini snyrpiomatc
Fyocarats o
et stecion Placertn

(mmymptumatic)

Ruacticn in enesturcucrmind otucenl b ioampincants!
(pationts wih NS, cogan  Farsamiss.on and congirotal
transplantaice, cancet  takog n
)

International Journal of Medical Microbiology 304 (2014) 917-929

Touopiazmit socsasis
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Tipo de informagao oferecida, em relagdo a prevengao da toxoplasmose congénita,
as gestantes suscetiveis entrevistadas em duas maternidades de Belo Horizonte,
Minas Gerais

Gito Came Hotabas  Gato

Carellos et al Cad. Saide Publica. 24(2):391-401.2008
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CADEIA EPIDEMIOLOGICA

Fontes de Vias de Lo
infeccdo -—> transmisséo | | ™ =) | | susceptiveis

R T0TAR 3
A *if’ (EE
@{L' ’\‘]ﬂ%

transmissao por cistos teciduais

Importancia relativa da carne na transmissao do T. gondii

Suinos, ovinos e caprinos

Galinha caipira, pombos, cervideo,
Animais de caga, coelhos e caes

Cavalo, frango de granja

Bufalos e bovinos

Frequéncia de cistos na carne

Fonte: International Journal for Parasitology. 30:1217-1258.2000
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PERSISTENCIA CISTOS EM TECIDOS

» carne ovina: 97-173 dias (6/8 animais)
 carne suina: 91-171 dias (5/8 animais)
» carne bovina: 350 dias (3/4 animais)

e Carne de aves: ?

Dubey 1984; Dubey e Thulliez 1993
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TRANSMISSAO POR BRADIZOITOS -
CISTOS

» Consumo de carne infectada

 Risco cinco vezes maior no consumo de carne
crua

» Prevaléncia de infecgdo 50% em trabalhadores de
abatedouros

» Maior frequéncia de cistos na carne:
— Suinos, ovinos e caprinos

» Menor frequéncia de cistos na carne:

— Galinas caipiras, pombos, coelhos, caes, equideos,
frangos de granja, bufalos e bovinos

CADEIA EPIDEMIOLOGICA

Fontes de Vias de .
infeccao --> transmissdo | | = | | Susceptiveis

transmissao por oocistos
esporulados

15



RESISTENCIA OOCISTOS

« Agua
- 548 dias a 20-22°C
- 28 dias a -21°C
- 1 hora a 45°C
- 30 min. a 50°C
* Fezes
- 334 a 410 dias a 6,5-37,5°C
- 56 a 357 dias a 15-30°C

Hutchison, 1967; Dubey et al., 1970; Yilmaz et al., 1972; Frenkel & Dubey , 1973; Frenkel et al., 1975
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RESISTENCIA OOCISTOS

» formalina 10% 24 horas

» soda caustica 6% 24 horas

* tintura de iodo 2% 3 horas

 etanol 95% 1 hora

* umidade relativa 80% 18 dias

» umidade relativa 0% 2 dias
EPIDEMIOLOGIA

1. Gato - papel fundamental
(60% soropositivos nos EUA)
2. Suscetibilidade varia conforme a espécie animal
3. Insetos copréfagos auxiliam na disseminagédo de oocistos
4. Homem
- alta prevaléncia sorolégica humana
- baixa incidéncia da doenca em humanos
5. Ovelhas

infectadas por alimentos concentrados contaminados

16



DIAGNOSTICO 8

1) SORODIAGNOSTICO
ELISA
Aglutinagido em Lates
Hemoaglutinagao Indireta

2) ISOLAMENTO EM ANIMAIS DE LABORATORIO

CAMUNDONGOS s

3) BIOLOGIA MOLECULAR PCR =l =& 1 - -s 5
4) IMUNOCROMATOGRAFIA 4 )

5) EXAMES COPROPARASITOLOGICOS:
FELIDEOS
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TECNICAS DE CONCENTRAGAO DE OOCISTOS POR FLUTUACAO

4 . 990@ e S
% () o) e e (8 ':ﬂt‘
N Z 4 8 F 22(id je 24 sy LB TEE

Hemaglutinagéo Indireta: deteccéo de IgG anti T. gondii

F

PREVENCAO

GATOS
RECOLHER AS FEZES A CADA 24 HORAS
HIGIENE RIGOROSA
NAO ALIMENTAR COM CARNE CRUA
ISOLAR DOENTES E PORTADORES

\\l \

4
L

o e o]

* EvPos i
& HUMANA B CAt A
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PREVENCAO

RUMINANTES E OUTROS ANIMAIS DE INTERESSE
ZOOTECNICO:
CUIDADOS HIGIENICOS COM A RAGAO
EVITAR O ACESSO DE GATOS E INSETOS

VACINACAO
« Toxovax MSD: taquizoitos vivos, administracio IM 4 semanas
antes do parto, 1 dose.

Cepa nio forma cisto
Parasitos ndo sdo encontrados
Recomendada para ovinos
Nio tem mercado nacional
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PREVENCAO

« INFECCAO COM CISTOS TECIDUAIS
— Tratamento térmico dos alimentos

» 67°C/10 segundos
+ -20°C/24 horas
— Radiagdo gama 0,5 kGy: pouco aceito pelo
publico
— Higienizagdo das méaos apds o contato com
carne crua

+ INFECGAO NOS TRANSPLANTES

—Avaliagdo sorolégica de doadores e
receptores de transplante cardiaco/pulmonar

PREVENCAO

* lavar bem frutas e verduras
« usar luvas para trabalhar em jardins

* evitar criangas em caixas de areia
abertas

« consumir apenas agua tratada e filtrada

18



PREVENCAO - Toxoplasmose Congénita

+ 1) identificar as mulheres suscetiveis e limitar o
risco de contaminagdo durante a gestagao
(prevencdo primdria medidas educativas, que
devem ser aplicadas antes e durante a
gestagao; estudo de caso-controle mostrou que
0 risco de soroconversdo durante a gestagdo
era nove vezes menor nas mulheres que

haviam recebido informagdes corretas)
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PREVENCAO - Toxoplasmose Congénita

2) identificar o mais precocemente possivel a
toxoplasmose gestacional, evitando ou limitando
a transmissdo placentaria do T. gondii, pelo

tratamento da gestante (prevengéo secundaria)
3) sendo detectada a soroconversdao materna,
realizar o diagnéstico da infeccao fetal e tratar o

feto

PREVENCAO - Toxoplasmose Congénita

4) identificar, diagnosticar e tratar os recém-
nascidos com toxoplasmose congénita, mesmo
0s assintomaticos, para prevenir as sequelas
tardias (as duas Ultimas etapas consideradas

por alguns como "prevengao terciaria")

19



Sabatina

Surpreendentemente, mesmo apés o diagndstico de suscetibilidade, 45%
das gestantes relataram ndo ter recebido dos profissionais responsaveis
pelo atendimento pré-natal qualquer tipo de orientagdo profildtica e
somente 12,8%, alegaram ter recebido orientagbes de outras fontes
(agentes de saude ou outros membros dos centros de salde), em contraste
com estudo prévio realizado nos Estados Unidos que demonstrou que 96%
dos obstetras orientaram verbalmente suas pacientes. O estudo demonstra
também que além da instrugdo insuficiente, a mesma pode ndo exatamente
cumprir 0 objetivo de impedir a infecgdo nas gestantes suscetiveis.
Segundo o relato das mesmas, as orientagdes enfatizaram (em

porcentagem) de acordo com a tabela abaixo:
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Gato, Came ¢ Hortalicas.

Gato e Carme

Gato ¢ Hartaligas

a) Relacione como e quais as formas do Toxoplasma gondii que sdo
transmitidos por cada uma das fontes citadas na figura.

b) Uma gestante de um grande centro urbano, que vive em um apartamento
e tem um gato macho, sem acesso a rua, castrado e de 6 anos de idade. Ela
é avaliada e é suscetivel a infecgdo. Priorize (coloque em ordem de
importancia) TODAS as informagdes que devem ser repassadas a ela.
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