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Monitoragdo Anestésica

® Procedimento anestésico

Utilizagdo de medicamentos que promovem inconsciéncia e/
ou analgesia

Geralmente associado a depressao cardiopulmonar

® Sucesso anestésico depende...
Escolha de um protocolo anestésico adequado
Adequada perfusao e oxigenacao tecidual
Monitoracao eficiente

@ Indice de Mortalidade
Equinos - 1%
Pequenos animais - 0,05 - 0,11%
Medicina - 0,008 %

Monitoragio Anestésica

Como monitorar?




Monitoragio Anestésica

® Monitoragdo
Circulagao, oxigenagao, ventilagao e temperatura
Continua e registrada em planilha
Atencdo desde a MPA até a completa recuperagao
Cuidados semelhantes em situagdes diferentes

Reconhecer os problemas e sana-los rapidamente

® Quais equipamentos sdo necessdrios ?
Adequar aos procedimentos clinico-cirtrgicos
Possibilitar monitoracao cardiopulmonar adequada

Limitado a espécie
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Profundidade Anestésica

® Estdgios e planos anestésicos (Guedel)

Conjunto de sinais e parametros fisiologicos que auxiliam na
caracterizagdo da profundidade anestésica

Idealizado por Guedel (1937)
Vilidos para anestesias que possibilitem hipnose

@ Fatores determinantes
Espécie
Féarmacos utilizados
Estado fisiolégico do paciente
Tipo de intervencao cirtirgica
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Profundidade Anestésica

@ Principais sinais e pardmetros avaliados
Oculopalpebrais (palpebral, corneal e pupilar)
Reflexo interdigital e digital
Reflexo laringotraqueal
Reflexo anal
Alteragdes cardiopulmonares

® Estdgios anestésicos

< Estagio I — Alerta a perda da consciéncia

& Estagio II — Excitagédo e delirio 1° plano
@ Estagio Il - Anestesia cirirgica = Planos 2° plano irtrei

4 =4 3° plano > planos cirargicos
@ Estagio IV — Choque bulbar e morte 4° plano — depressdo bulbar
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Profundidade Anestésica

® Conceito moderno de profundidade anestésica
Planos superficial, adequado e profundo

® Plano superficial
Reflexos palpebral e corneal presentes

Bulbo ocular centralizado
- Pupilas em midriase
- Possivel nistagmo
- Lacrimejamento presente

Miorrelaxamento inadequado
Salivacao presente

Ativagao cardiopulmonar
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Profundidade Anestésica

® Conceito moderno de profundidade anestésica
Planos superficial, adequado e profundo

® Plano adequado
Reflexo palpebral ausente e corneal presente
Bulbo ocular rotacionado ou medializado
Pupilas em miose
Miorrelaxamento adequado

Discreta depressao cardiopulmonar
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Profundidade Anestésica

® Conceito moderno de profundidade anestésica
Planos superficial, adequado e profundo

@ Plano profundo
Reflexos palpebral e corneal ausentes
Bulbo ocular centralizado e pupilas em midriase
Intensa depressédo cardiopulmonar

Apneia e consideravel hipotensao
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Profundidade Anestésica

@ Indice Bispectral - BIS
Andlise derivada do EEG

- Avalia a depressao cortical

Bem padronizado na medicina

Resultados inconsistentes na veterinaria

Padronizagdo para cada espécie

- Estabelecido para caes

- Inconsistente para equinos

Erros de leitura em anestesia dissociativa
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Monitoragdo Cardiovascular

® Frequéncia Cardiaca

Atesta a atividade cardiaca

Sem relagao com o volume de ejecdo sanguinea

Meétodos

Palpacao arterial

Estetoscopia

Estetoscopia esofagica

Espécie FC
Cao 70 - 120
Gato 110 - 130
Equinos 28-44
Bovinos 20-40
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Monitoracdo Cardiovascular

@ Eletrocardiografia (ECG)

Registro grafico da atividade elétrica cardiaca
Mensuragéo da frequéncia e ritmo cardiacos

- Principais derivagdes - eixos DII e DIII
Leitura dinamica do ECG (verificacdo de arritmias)

Nao ha precisdo nas informag¢des hemodinamicas

No Alarm Recording Available
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Monitoragio Cardiovascular

® Perfusdo Tecidual
Palpacao do pulso arterial (artérias periféricas)
Tempo de preenchimento capilar (1 -2”)
Coloragdo de mucosas (palida, résea, congesta, cianética)

@ Pressdo Arterial
Avaliagdo da perfusao tecidual

Mensuragéo das pressdes sistolica, média e diastolica
- Dependente do método de avaliagao

PAM mais utilizada (70 - 100 mmHg)
- <70 mmHg
Vasoconstricgdo renal
Perda da autorregulagao cerebral
Hipoperfusdo muscular
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Monitoragdo Cardiovascular

® Pressdo Arterial Invasiva
Realizada por arteriopungao

Padrédo-ouro

Precisao em hipotensao

Monitorag¢ao constante
i
106 % 5

Exige experiéncia
Hematomas

Riscos de embolia e infec¢ao
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Monitoragdo Cardiovascular

® Pressdo Arterial Niao-Invasiva

Meétodo oscilométrico

Doppler vascular

Facil execugao
Nao ha lesio tecidual

a Imprecisdao em hipotensio

~ Ineficiéncia em animais muito
— pequenos
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Monitoragdo Cardiovascular

® Pressdo Venosa Central

Pressao sanguinea da veia cava cranial ou étrio direito

Avaliacdo do retorno venoso

Valores normais (0 — 8 cm/H,O ou 2 — 6 mmHg)

Indicagoes

Quadros hemorrégicos intensos

Fluidoterapia agressiva

Transfusdes sanguineas
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Monitoragdo Pulmonar

® Frequéncia Respiratéria

Atesta apenas a auséncia de apneia
Nao esta correlacionada a oxigenagao tecidual
Métodos

Observagao do gradil costal

Estetoscopia

Balao reservatorio

Espécie Fr
Cao 15-30
Gato 20-30
Grandes 8-12
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Monitoragcdo Pulmonar

® Oximetria de Pulso

Estima a pressao arterial de O,

Deteccao de hipoxemia antes da cianose
- Sp0O,290%

Ineficiéncia em

- Hipotensao

- Vasoconstric¢ao

- Pigmentagdo de mucosas

% Saturation of Hemoglobin
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Monitoragcdo Pulmonar
® Ventilometria
* Avaliagao do volume corrente e volume minuto expirados
-Vt 7-15mL/kg
-Vm 100 - 300 mL/kg/min

@® Capnometria

Reflete a pressao parcial de CO, nos alvéolos, clinicamente
semelhante a PaCO,

- ETCO, 35 - 45 mmHg <

- Diferenga aceitavel (-5 a + 5 mmHg)
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Monitoragdo Pulmonar

® Hemogasometria

Mensura a PaO,, PaCO,, pH, HCOj5, excesso de bases e
eletrélitos por colheita de sangue arterial

Obtencédo de valores em qualquer situagéo fisiologica

Monitoragdo em intervalos

® Lactato sérico
Avalia a oxigenagao tecidual
Indiretamente o metabolismo celular

Relagdo direta com o indice de 6bito
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Monitoragdo Pulmonar

® Temperatura

Evitar alteracdes de temperatura, a qual influencia a taxa
metabdlica

® Débito urindrio
Sonda uretral
Valores normais (1 - 2ml/kg/h)




