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De maneira divertida e intrigante, este episédio da série “Os sentidos
Humanos” apresenta como o sentido do tato é essencial para explorar,

distinguir e conhecer o mundo. O
dos receptores de tato na pel

sentidos aos alunos. Depois, as percepg¢des sdo compartilhadas por

meio de uma blog de cada grupo.
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TITULO DO PROJETO
“Caminhada dos sentidos”

Tato

projeto interdisciplinar parte do estudo
e para sugerir uma caminhada dos

— BIOLOGIA (Zoologia)




Para o desenvolvimento das atividades serao necsssa

K/
°

Aparelhos de TV e DVD para a reproducado do docuanient

Quadro-negro e giz e/ou papel para fotocOpia peeateais roteiros e/ou esquemas que
poderdo ser entregues aos alunos e sistematizeedesnteldos abordados ao longo das
aulas.

Computadores com acesso a Internet para desenesitordas pesquisas, criagdo do blog e
postagem das informacdes obtidas por meio da Esquni sala de aula.

Vendas para os olhos.

Objetos diferenciados (ex: pente; colher; escovdeaee; batom; copo; lixa de unha; bola;

raguete de ténis de mesa; bola de meia; brinquens); peteca; bandeirinha; tesoura;

caneta; lapis; borracha e frutas).

Quatro pares de sapatos.

Duas cadeiras de madeira.

Folhas de papel oficio, caneta, lapis e borracha.

PRINCIPAIS CONCEITOS QUE SERAO TRABALHADOS EM CADA

DISCIPLINA
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‘ BIOLOGIA - Zoologia e Fisiologia

Tato;

Sentidos humanos;

Sentidos animais;

Mecano-recepcéo.

Conteldos Conceituais Conteldos Procedimentais Caitdos Atitudinais

e Tato;

o Perspectiva evolutiva do®  Construgdo de argumentos

* Analise critica de
informagbes dénternet

tato; para fundamentacéo de Cooperagao;
s . ! Respeito as ideias do
hipoteses; ok
0 Modalidade sensorial p ; proXimo:

indispensavel paraa * Elaboragdo de hipotese;
exploragdo do ambiente;s  Falar em publico;

0 Respostas do organismos  Leitura e interpretacéo de
se déo pela integracéo textos;

» Saber ouvir o colega;
e Ser prestativo;
» Trabalhar em grupo.

de todas as modalidades.  Leitura e interpretacéo de
sensoriais. video;

¢« Pesquisa;
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« Sintese e elaboracgdo de
textos;

e Utilizar aInternetcomo
ferramenta de pesquisa.

‘ Educacéo Fisica

Percepc¢éo sensorial,
Coordenacao Motora;
Motricidade fina;
Percepcgéao corporal;
Nocéo espacgo-temporal.

Conteudos Conceituais Conteudos Procedimentais Caritdos Atitudinais
e Tato; e Leitura e interpretagéo de
o0 Percepcéo corporal; video; e Trabalhar em grupo;
0 Receptores do tato; * Pesquisa,; e Aspecto sécio-afetivo;
0 Sinais nervosos; * Trajetos e mapas; ¢ Respeitar as diferencas;
0 O jogo ludico (prazer); « Elaboracdo e execugdo de « Conhecer suas limitacées;
o O jogo competitivo projetos; e Percepgéo corporal.
(dor); e Aulas ludicas;
0 Inclusdo social. « Orientagdo motora pelo tato.
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< DESCRICAO DA ATIVIDADE

BIOLOGIA - Zoologia e Fisiologia

O roteiro para as aulas de Biologia apresenta uis@oweral sobre o tema tato. Procurou-se
estabelecer uma abordagem integrada do corpo deedamentos da Biologia, reunindo aspectos da
Fisiologia do corpo humano e da Zoologia Compar&eaas conteldos serdo trabalhados conjuntamente ao
longo de algumas aulas, conforme exposto a seguir.
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Aula 1 — Documentario “Os Sentidos Humanos — Tato”

Nesta primeira aula, o professor assistira com akums ao documentario “Os Sentidos Humanos —
Tato”. Todavia, é interessante (e desejavel) gdeoente estabeleca com os estudantes uma brevssiisc
sobre o tema — tato — a fim de conhecer as coneegg@vias de seus alunos. Esta primeira discymsioa
ser guiada pelas seguintes questdes: Quais adppiticensacdes percebidas por meio do tato? Qual a
importancia de tocar e manipular objetos para oeém®tQue caracteristicas e/ou propriedades fisiaas d
objetos podemos perceber através do tato?

E importante que, ao estabelecer esta discusséialind professor atente para as respostas e
questionamentos feitos pelos estudantes, podestonsitizar no quadro-negro as ideias principaisn ale
conhecer e valorizar as informagdes que os aldnpegsuem sobre a teméatica a ser abordada.

Conhecer as concepgdes prévias dos alunos é edspa@ que as aulas sejam direcionadas da
melhor forma possivel na tentativa de favorecea pae os estudantes compreendam de maneira sigjeic
a modalidade sensorial tato, bem como suas vadagidongo da filogenia animal. Além disso, pattis
conhecimentos dos alunos sobre o tema € estratégfizacional de fundamental importancia para um
processo de ensino e aprendizagem que almejegsdicsitivo para os estudantes, concordando assimas
premissas de David Ausubel (1978), citado por Maironio Moreira (1999), sobre a aprendizagem
significativa.

A fim de explorar os conceitos presentes no doctémiene tornar mais frutifera a atividade com o
video, é ideal que o professor entregue aos senesalm roteiro com questdes-guias sobre o docadment
ou as transcreva no quadro-negro. Entretanto, dmeredavel que o docente comunique aos estudanges qu
estes responderdo a um roteiro antes de assigtdarideo, porém é aconselhavel que a entrega apddéa
primeira exibicdo do documentério. Esta praticadicada a fim de se evitar que os alunos resporaam
roteiro durante o documentario, perdendo-se o ftegia atividade. No momento de responder o roteiro,
documentério pode ser passado novamente, pausandepetindo trechos desejaveis.

No roteiro sobre o documentério é interessante @ée das questdes-guia, esteja também presente
a sinopse do video, ajudando os alunos a recordaeehos do mesmo. Devem-se evitar questdes qjsrexi
mera repeticdo mecéanica dos conteldos do docuntentd perguntas devem promover a reflexdo e a
criticidade dos estudantes, favorecendo o deseinvehio das habilidades de elaboracgédo e sintese.

A seguir, é apresentado um exemplo de roteiro qdena ser utilizado pelo professor:

ROTEIRO

Sentidos Humanos — TATO
Os humanos sdo muito sensiveis ao toque, mas pi#dentes de nosso corpo tém sensibilidadesetifes.
Nigel Marvin demonstra que humanos e elefantepaéeridos no que se refere ao tato.

r ! Togue e sensibilidad&lés temos algumas areas do nosso corpo que

sdo extremamente sensiveis, enquanto outras reg&Es
surpreendentemente insensiveis, assim como a pelsag dos
elefantes. A diferenca de quantidade de sensor&zyde na nossa
pele explica por que algumas partes do nosso gqaprem ter um
baixo limiar de dor. Um corte microscépico em unda@ode ser
extremamente doloroso, enquanto um corte em suia pede nao
doer tanto assim.
No final das contas, a sensa¢éo de dor envolveormais

do que acontece com os sensores de toque na pelaekcionada

0gg - ore| — 7 ewelboid
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com o que esta “entrando” em nosso cérebro! Naddsidade de Londres, o professor Tony Dickenson
desenvolveu uma experiéncia que usa choques ektmoderados para revelar quanto que a dor é mais
intensamente sentida se vocé acreditar que vai-dearuanto € menos intensa se vocé pensar que tamo
analgésico.

Sob hipnoseNossas mentes as vezes podem bloquear a ddbabid Spiegel da Universidade de
Stanford usa hipnose para ajudar no combate ael@ra que ndo pode ser controlada com drogas. Sob
hipnose, Nigel Marvin tem alfinetes espetados anséi@ e ndo sente quase nada.

Adaptado de BBC — Science & Nature — Human BodyMimdl — TV Programmes — Human Senses — Touch. Dispb
em <http://www.bbc.co.uk/science/humanbody/tv/humansefmsogrammed4.shtml

Questbes

(1) “Somos provavelmente tdo esquisitos para os elsfantanto eles sdo para nés. Parecemos
muito diferentes! A sensibilidade da pele do elefao tato e a dor varia bastante ao longo do comom
focinho delicado e macio a pele espessa e rugosadsEhomens somos incrivelmente parec¢idG®mo
explicar as diferencas e as semelhangas do tamatmamiferos?

(2) Dentre os vertebrados — peixes, anfibios, igpawes e mamiferos — h& diferengas em “sentir” o
mundo? Por qué? E entre vertebrados e invertehradogiferencas em perceber o mundo através d@ tato
Por qué? Como explicar estas diferencas ou sengalban

Caso o tempo permita, os alunos poderdo comecasgomder 0 questionario nesta aula em
pequenos grupos. Do contrario, o roteiro poderdiser tarefa para casa ou ainda ser desenvolvidouéna
aula.

Aula 2 — Discutindo e Sistematizando Conceitos

Apds o desenvolvimento das atividades anterioreshefjada a hora de iniciar a discusséo e a
sistematizacdo dos contetdos. A discussdo do godsitregue na primeira aula ndo pode ser reduzida a
correcdo do mesmo no quadro-negro. Neste momeitqatante que os alunos tenham liberdade paaa fal
e discutir seus pontos de vista sobre cada queSHsD os estudantes ndo tenham o habito de dissutir
questbes e/ou os exercicios propostos, o profgsmtera solicitar que de trés a cinco alunos leiaas s
respostas, e posteriormente, junto a toda a classentrem um consenso entre as respostas daddsysaar
a melhor possivel.

A cada questdo discutida, é recomendavel que @gsof sistematize a mesma no quadro-negro,
com o intuito de favorecer a elaboracgéo e a tonumdaotas dos estudantes. E importante ressaltaa que
sistematizacédo das questdes, embora possa lembradelo tradicional de ensino, é importante pam au
discussdo ndo se torne uma atividade vazia, pevdsud riqueza conceitual. O professor deve lembrar
também de auxiliar os estudantes a tomar notadigagssdes, uma vez que 0s mesmos podem naoder ess
hébito.

Vale salientar que a sistematizacdo das respoddaxessdes podem se dar em tépicos, nhdo sendo
necessaria a escrita de longos textos no quadire-n&gsim, anotando as ideias principais, o prafetsa
maior tempo habil para conduzir a elaboracdo estnilas questdes propostas durante a discussao.
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Seria interessante que todas as questdes permserecesa lousa ao final da discusséo, pois desta
forma o professor tera todo o panorama da tematioedada — tato — e também auxiliara professonreala
fecharem este momento.

Aula 3 — O Tato nos Animais

Para construir com os alunos o conceito de tatrago da filogenia animal, inicie resgatando o
trecho em que Nigel, apresentando a diferenca nlsidbrle de receptores para o toque, utiliza o elxedus
elefantes e diz: “Somos provavelmente tdo esgsigitoa os elefantes quanto eles s&o para noseRm®c
muito diferentes! A sensibilidade da pele do elefaao tato e a dor varia bastante ao longo do calpo
focinho delicado e macio a pele espessa e rugasas Bomens somos incrivelmente parecidos”. Seigss
repasse somente este trecho do documentario dzereakesgate por meio da questao existente noaote

Apds evocar as lembrancas dos alunos, convidergffetirem sobre como a percepgdo sensorial dos
animais, especialmente o tato, se d4 de modo ddia@o ao longo dos metazodrios. A seguir, séo
apresentadas algumas questdes e/ou problematizggéegodem auxiliar o professor na conducdo deste
processo reflexivo durante esta aula expositiviedada:

« Como nés, humanos, exploramos o0 mundo a noss&?veltheve os alunos a refletirem
como n@s, pertencentes a espéd@mo sapienssomos extremamente visuais, ou seja,
dentre todos 0s nossos sentidos, “confiamos” galsiente na nossa visao.

« Caso 0 ambiente ndo permita a percepgao visuab esplora-lo?> Os estudantes podem
emitir respostas que levem as outras modalidadesosais, como a audicdo e a olfagéo,
por exemplo. Sendo assim, continue a questionarestangir o0 ambiente de modo que o0s
alunos cheguem ao tato como principal modalidadsasl para explorar o mundo. Nesse
momento, 0o docente pode iniciar a construcdo deeitmde que as nossas modalidades
sensoriais ndo atuam de forma fragmentada, magrametodos os estimulos externos
captados pelos nossos sentidos que conduzem @réettmdo do mundo pelo sistema
nervoso e pela emissao das repostas a estes estimul

* Por que a “mudanc¢a’ na utilizacdo dos sentidos pdaesagir com o ambiente® Esta
gquestdo permite a retomada das anteriores, passidib mais um momento para a
construcdo do fato de que nossa espécie é extramtamisual e que a nossa percepcao de
mundo ndo se da somente através de uma modalidader&l, mas pela integracdo de
todos 0s nossos sentidos.

¢ Os animais (invertebrados e vertebrados) exploraambiente da mesma maneira? As
percepcgdes sensoriais sdo diferentes ou semelAdhtesjué?> Estas questdes permitem
explorar o tato, assim como outras modalidadesos@aigs a partir de uma perspectiva
evolutiva. Dessa maneira, o docente podera intioduzonceito de que a percepc¢éo tatil
possui uma historia evolutiva, ou seja, que aodatey historia evolutiva dos animais foram
selecionados 0s organismos adaptados ao meio ambiesses processos adaptativos, a
percepcao do tato também foi selecionada, poifaetaece meios para o animal explorar o
ambiente no qual esté inserido.

« Como explicar esta diferenca sensorial se 0 antiésico a ser explorado € semelhante
para ndés animais?> Neste momento, é necessério atentar para comolum®sa
compreendem questdes de organismos mais ou merasides, pois poderdo ser
reforcadas concepgbes equivocadas sobre a com@oeelns processo evolutivo como
sindnimo de melhora e/ou progresso. Sendo assaolaresa aos alunos que todos os seres
vivos séo igualmente adaptados ao ambiente atsalifArencas ocorrem devido a maneira
pela qual cada espécie/populagdo explora o mesmelee histéria evolutiva de cada
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espécie/populacdo, uma vez que sao diferentes oanmemos de selecdo natural e sua
atuacdo sobre os diferentes grupos animais.

Se possivel, é interessante que o professor taButencepcdes e ideias levantadas pelos alunos ao
longo das discussdes. Desta maneira, ao mantépioes dos assuntos tratados na aula no quadrosresga
mais fécil, tanto para o professor, quanto pardunca retomar as ideias durante as discussdes dekta
expositivo-dialogada. A sistematizagdo também afuda estudantes no processo de sintese e elabaega
conteudos abordados até o momento.

Apds este momento de discussao e levantamentceids,icd docente podera finaliza-lo, destacando
gue se a histéria evolutiva dos diversos animdigegente, a maneira pela qual nés metazoériogitses” o
mundo também é diferente (veja texto abaixo solyeestdo do combate ao antropocentrismo nas aglas d
Ciéncias e Biologia).

A sensacdo de toque, prazer e dor, a percepcadbdedes e temperaturas, séo diferentes entre
invertebrados e vertebrados, assim como tambénaiigcGes entre os invertebrados e entre os vedmbra
(veja texto abaixo, “O sentido do tato”, que podgtadar o docente a elaborar/planejar esta aulsteNexto,
€ apresentado o sentido do tato ao longo da filagerimal segundo uma perspectiva evolutiva).

O professor podera construir junto aos alunos aeit;m de tato e os diferentes mecanismos e
estruturas que os animais possuem para captafoamatoes sensoriais de toque, vibracdes, tempasatu
prazer e dor, oriundas do ambiente em que o omganésta inserido, ao longo das discussfes destaoaul
apos as mesmas. No entanto, em qualquer uma destesras, € importante que o docente ndo deswaloriz
as opiniBes dos alunos e/ou apresente os sabem#ficos como verdades absolutas, mas como saberes
cientificos aceitos socialmente, passiveis de malar desvalorizacdo das concepcdes espontaneas
apresentadas pelos alunos, pode tornar a discuss@iatividade vazia, e até mesmo traumética, gogindo
futuras discussdes que o professor queira desesrvolv

Inicialmente, os alunos podem apresentar dificiddadm compreender que 0os momentos de
discusséo e interagbes em sala de aula constituemnentos de aprendizagem. Como observado por Myriam
Krasilchik (2008), esta dificuldade decorre devatofato de a fala do professor comumente ocupas dei
trés quartos da aula, sendo o tempo restante rieengor momentos de siléncio e/ou falas dos alu@os
primeiro passo para o estabelecimento de discussies ferramentas favorecedoras da aprendizagem é a
criagdo de um ambiente favoravel a mesma, na qualumos percebam que suas participagbes sdo bem-
vindas e valorizadas pelos professores.

O COMBATE AO ANTROPOCENTRISMO NAS AULAS DE CIENCIAS E BIOLOGIA

E de extrema importancia que o professor leve wsoal a incluirem o homem dentro dos animais,
com o intuito de ndo favorecer uma visdo antropimio@n Nesse sentido, é importante que o doceabaline
as questdes antropocéntricas ndo somente nesénsegdidatica em especial, mas ao longo de talasas
aulas de Biologia e Ciéncias. Chamar a atencace soiiatureza animal do homem é fundamental, uma vez
gue muitos materiais instrucionais desenvolvidosot@ara as séries iniciais do Ensino Fundamernizhtg
para o Ensino Médio, séo, infelizmente, marcadds qretropocentrismo.

Isso pode ser constatado, por exemplo, nas séi@ais, nos critérios de classificagdo dos seres
vivos segundo sua importancia ou utilizacdo petodm, como mencionado por Daisy Lara de Oliveira:

“Assim, os mamiferos séo classificados em ‘selvagem domésticos’, os insetos em ‘Uteis ou
nocivos’, as plantas que nado sdo cultivadas, por tefem importancia econémica, sao ditas
‘daninhas’ e os animais que eventualmente nos gdareperigo sdo destacados por sua ‘pegonha
elou ferocidade’. As flores séo ditas ter o pagetufeitar a Natureza e os frutos, obviamenteede t
a funcdo de nos alimentar e proporcionar prazeliVé®a, 1996).
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Oliveira ressalta a necessidade de a escola ndigaefo egocentrismo de espécie entre os alunos,
pensando o homem como mais um dos seres vivositarhedte planeta e a compartilhar o ambiente com o
demais seres vivos. Ao ensino de Biologia, cabelaewas modificagbes oriundas dos processos evoduti
nos quais 0s seres vivos estdo submetidos, por deeion ensino baseado na perspectiva evolutivaseNes
contexto, a Zoologia, na maioria das vezes, camdin instrumento ideal para a aprendizagem desses
conceitos na educacéo formal, tanto no Ensino Faad&al como no Ensino Médio.

Outro aspecto relacionado ao antropocentrismoedipaito & necesséria reorientacdo dos contelddos
e procedimentos das aulas de todas as subareamldgid&d no sentido de ajusta-los a teoria evolytiv
conforme foi exposto por Welinton R. Lopes em 20&# referéncia na bibliografia da ficha).

Essa tarefa precisa ser feita pelo professor, uem que os alunos, de um modo geral, ndo
conseguem estabelecer generalizagbes de formatéspannecessitando da mediagdo de um “parcei® mai
capaz” para que, em cooperacgdo, empregue taisafjeaebes, conforme foi salientado por Lev Semeartovi
Vygotsky (1896-1934) em livro citado na bibliogeafiesta ficha.

O SENTIDO DO TATO

Como seria nossa percepg¢ao do mundo sem esta
modalidade sensorial?

Mecanorrecepgao

Os receptores que captam estimulos mecénicos osutmambiente externo e/ou interno ao animal
sdo denominados mecanorreceptores. Estes recepfmra®lulas excitaveis por deformagdo ou estirtanen
de suas membranas. Possivelmente, a origem filigamds mecanorreceptores encontra-se nas respiesta
esquiva dos organismos unicelulares.

Ao longo da filogenia dos animais ha uma granddedade de receptores que captam e/ou
monitoram estimulos de toque, presséo, vibrac@peeatura, som, entre outros.

Estes receptores sdo importantes na deteccdo tetaiocais, vibracdes distantes, alteracdes nas
correntes de agua e/ou ar, fornecendo assim aocahmifiormacdes essenciais como, por exemplo, sua
posicéo espacial, presenca de predadores e/ouspresenca de seres da mesma espécie, etc. Existem
mecanorreceptores que captam informacdes intemasianal, como os barorreceptores que monitoram a
pressdo sanguinea, 0s propriorreceptores que mamitm contracdo muscular e etc.

Embora exista uma variedade de mecanorrecept@enais conhecidos referem-se aos sentidos da
audicdo, do equilibrio e do tato. Neste texto, dammos o sentido do tato segundo uma perspectiva
evolutiva, isto €, como a modalidade tatil ocomdamgo da filogenia animal.

O Sentido do Tato

A fim de interagir com o ambiente, alimentar-senteaa postura durante o caminhar, nadar ou
voar, 0s animais necessitam de um fluxo constantefdrmac6es. Sendo assim, as informacdes pravesie
dos sensores tateis como pressao, temperaturaraedd corpos/objetos, toque, vibraces e veloeidad
direcdo de correntes de ar e/ou Agua sdo de eximgroaancia para que o animal explore o ambieatqual
esta inserido.

Diferentemente dos outros sentidos, o tato ndolestdizado em uma regido corporal especifica.
Praticamente todas as partes do corpo do animaueos mecanorreceptores que captam variagdes na
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pressao, detectando assim o toque. Além destabiiglasle mecanica, o tato também possibilita aguao
de dor e de altera¢gfes de temperatura por meiéldiag sensoriais especializadas.

De modo geral, os invertebrados apresentam umalgraariedade de estruturas presentes na

superficie corporal responsaveis pela captacastifawdos mecanicos, como o toque ou a pressao.

Na escala filogenética, metazoarios basais, comat@sdforos do génerbeucothea,possuem
células epiteliais dotadas de cilios ndo-mdéveisdpiectam pequenas alteracbes mecanicas na agaiad@t
como receptores tateis que auxiliam na localizacéaptura de presas.

cilios
curtos

— cilio lengo

vesiculas




SUGESTAD DE ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

Figura 1. Leucothea  multicornis A. Adulto visto no plano tentacular (disponivel me
<http://www.usp.br/cbm/ctenophora/pt/ctenophoragjuamos/Pagel416.htr); B. Pelo tatil epitelial (modificado de
Horridge, 1965)n Romero (2000), p. 79.

Representantes do filo Mollusca como os carac@isepemplo, possuem tentéaculos tateis, ou seja,
tentaculos que apresentam uma grande densidademi@acdes nervosas livres que desempenham funcdo
tatil. Em relacdo as terminacdes nervosas livreggsetambém estdo presentes em nematoides, como o
Caenorhabditis elegansnodelo biol6gico para estudos genéticos. Nesiganggmos, a sensacao de toque é
detectada por grupamentos de neurénios localizzaparedes laterais dos corpos destes animais.

Entre os Arthropoda, especialmente insetos e asanbs organismos apresentam projecdes
cuticulares, denominadas pelos ou cerdas, que astieiadas a cavidades inervadas — as sensilaiges.
Estas estruturas desempenham fungles tateis, cespln a estimulos externos, como alteragdes nas
correntes e velocidades do ar.

Pélo (ou cerda)

Dendrito de um
neurdnio sensorial

Cuticula

Cavidade do
receptor linfatico

Célula epidérmica

Célula tricogénica

Célula tormogénica

Neurénio sensorial
(célula nervosa)
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Figura 2. A. Sensila tricoide (Segundo Chapman1}189 Gullan e Cranston (2007), p. 76. Neste esquemaytises
ressaltam as células tricogénicas — as quais peatdazcerda — tormogénicas — que circundam a cavililafdtica do
receptor. B. Detalhe das cerdas tateis da perasatd@a do géneloycosa,aumento de 1250¥ Brusca e Brusca (2003),
p. 682.

A sensibilidade tatil varia de acordo com a sensilaom o organismo. Deste modo, algumas
sensilas, particularmente as encontradas em aras#@$do sensiveis que respondem a pequenag@diera
do meio de maneira extremamente rapida.

Vale ressaltar que as sensilas sensoriais dosompetdem apresentar duas ou mais modalidades
sensoriais (audicdo, gustagdo, olfacdo, termorgdoepentre outras), sendo estas definidas pelasasél
sensoriais presentes na sensila. Entretanto, meeaap¢cdo e quimiorrecep¢do nao sdo encontradas na
mesma sensila.

Os vertebrados, por sua vez, apresentam recemot@seos constituidos por terminagdes nervosas
livres na derme, sendo que estas também podempestEntes na epiderme. Estes receptores sdoativad
por vibracdes, toque, mudancas abruptas de ternperdésdes teciduais, entre outros estimulos reoger
Dentre as principais fun¢Bes do tato em vertebradiestacam-se a exploragdo do ambiente e a maéateng
do organismo, alertando-o sobre cortes, fraturasim®s danos que causam dor.

Os peixes e alguns anfibios aquaticos apresentanimpurtante grupo de mecanorrecpetores
associados ao sistema de linha lateral, conferasndstes animais a captacdo de uma grande quantidade
informacBes do meio aquético. O sistema de linherdh consiste na recepgdo do “tato a distancia”,
detectando vibragdes e alteragdes na direcao eidatie da agua.

O sistema de linha lateral é composto por neuraadsbnjunto de células sensoriais ciliadas retabgror

uma clpula gelatinosa) dispostos em canais tulsutyaixo da epiderme que percorre todo o compraonent
do animal, abrindo-se a superficie por meio de poegularmente espagados, ou podem estar presentes
depressdes epidérmicas. O deslocamento ou a def@onta clpula, e a consequente movimentagdo dos
cilios das células sensoriais, provocara a exatagda inibicdo destas células, fornecendo assisnanal
informacgbes sobre o meio.
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Figura 3. Sistema da linha lateral em peixe égséfickmanet al(2004), p. 702.

A linha lateral dos peixes é de extrema importapeiea a deteccdo e localizagdo de animais em
movimento — predadores, presas ou parceiros seXstis sistema também possui a vantagem de atuar em
uma amplitude maior de condigbes ambientais engdelas demais modalidades sensoriais, desde a agua
limpida e transparente, até as dguas barrentagastu

A conquista do ambiente terrestre pelos vertebrado®s processos seletivos decorrentes
ocasionaram a perda do sistema de linha laterab@rgimento e desenvolvimento de receptores cusaneo
especializados que sédo abundantes em aves e n@sdfpoucos estudados nos vertebrados basais.

Em vertebrados terrestres, os receptores tateithdism-se em todo o corpo do animal, mas tendem
a concentrar-se em areas importantes para a egftordo ambiente, como extremidades das patas,
labios/focinho e lingua.

Nos mamiferos, grupo em que os estudos sobre os#mtomais desenvolvidos, ha uma grande
variedade de corpulsculos cutaneos microscépicosaptam informagdes sobre o meio, tais como vilascd
toque e pressado. Os principais mecanorreceptooesados nos mamiferos sdo estdo descritos nor@iad
e esquematizados na Figura 4.
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Quadro 1. Mecanorreceptores sensoriais (adaptaG@ostanzo, 1999).

Tipo de Mecanorreceptor Localizagao Sensagédo Codifida
Discriminagdo de dois pontos,
pancadas repetidas, vibragdes.
Subcutaneo; intramuscular (pel&/ibragbes, pancadas leves e

Corpusculo de Meissner Derme (pele glabra).

Corpusculo de Pacini

glabra ou com pelos). repetidas.
. - Derme e capsulas articulareg&stiramento, rotacao das

Corpusculo de Ruffini . -

(pele com pelos). articulagdes.
|\D/||§fk0e5; (ou  Receptores) Oleberme (pele glabra). Indentacéo vertical da pele.
Discos téteis Derme (pele com pelos). Indentacgéicakda pele.
Foliculo piloso (conjunto de Pele com pelos Velocidade, direcdo do
fibras nervosas) P ' movimento.

A — Pele sem pélos . B — Pele com pélos

Epiderme —

Denmne —

Tecido |
subcutanec

@% T P

Corpidsculo Corplisculo de  Receptor do Comusculo Receptores Discas
de Pacini Meissner  folicuto piloso de Ruffini de Merkel tacteis

Figura 4. Receptores sensoriais da pele glabra ¢&m pelos (B) de mamifermsCostanzo (1999), p. 62.

Contudo, é importante lembrar que o tato ndo éoresivel por mera deteccdo de pressao, toque e
vibragdo, mas também esta arraigado na vida sdeiabuitos animais. Em insetos sociais como forméas
abelhas, por exemplo, o tato tem importancia vitala vez que estes organismos se comunicam pordaeio
intensas “apalpag¢fes”, utilizando, sobretudo, der@s. Em vertebrados, especialmente mamiferoaisoci
como primatas, o tato, mais especificamente o tocautro, configura-se como laco e ponte socialeVa
ressaltar que esta interacdo tatil produz efeitossistema neuroenddcrino, liberando substancias que
conferem ao animal a sensacgéo de prazer.
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Caso necessério, o professor podera estender @stgp@ra mais duas ou trés, dependendo da
construcdo e do encadeamento das atividades.

Aula 4 — Pesquisa

A pesquisa em sala de aula

Desenvolver os processos de ensino e aprendizatippando-se a pesquisa como modalidade
didatica, significa desenvolver os processos edoicais com o intuito de favorecer a formacao de@su
criticos e autbnomos, tornando estes capazesetgiima realidade com qualidade formal e politica.

Utilizar a pesquisa em sala de aula € uma maneiemdolver os sujeitos— alunos e professores — em
um processo de questionamento dos saberes tradwsnitfou veiculados, ou até mesmo de questionamento
da auséncia de conhecimentos, propiciando assmsale constru¢cdo de argumentos e saberes. Eneslver
alunos e deixar-se envolver neste processo de Ipgtaaconhecimento, significa caminhar ao encod&o
uma perspectiva de Ciéncia como construcdo hum@eado assim, alunos e professores passam de
receptaculos a construtores da Ciéncia.

A pesquisa em sala de aula pode ser representimaigle dialético que eleva, gradativamente, 0s
modos de compreender (conteldos conceituais), fézemteldos procedimentais) e ser (conteudos
atitudinais). Os elementos principais deste cicdgm ser representados por:

Questionamento

Construcéo de
argumentos

Comunicagéo
Figura 1. Momentos do educar pela pesqimddoraeset al (2004), p. 11.

O aprender pela pesquisa inicia-se com o0 questiengmn propiciando que a construgdo do
conhecimento surja como resposta a uma perguntanstrucéio dos saberes se da pela busca de sotlezbes
problemas, o que requer o envolvimento do alundem@da de uma postura pré-ativa deste na busaa pel
solugBes do questionamento.

Todavia, o questionamento por si s6 é insuficieiteecessario ir além! A construcdo de um novo
saber passa por um conjunto de acdes e reflex@&&jp constituir novos conhecimentos gradativament
fundamentando-o. Sendo assim, a pesquisa em salaale=quer o envolvimento ativo e reflexivo denak
e professores, que nesta perspectiva tornam-seiaraa busca e construcdo do conhecimento.

A partir do questionamento, é preciso colocar emimento um conjunto de acdes, de construgéo
de argumentos que acontecem em quatro momentosipaisy Em um primeiro momento, partindo da
problematizacéo e do conhecimento, é necessaristragnuma nova hipéte§euma nova solucgéo para o
problema em questdo. A elaboracéo da hipéteseiameldecisdo e no movimento da constru¢do do.saber
Posteriormente, é preciso construir argumentos syustentem esta nova hip6tese, fundamentando-a ou
refutando-a. Neste processo de pesquisa, de buseessario convencer-nos e convencer aos ootos s
este novo olhar, esta nova solucéo para o probl€om@adamentar a hipétese requer atividades de deitur
discussdo com os pares, construgéo de argumentagado, analise e interpretacdo de dados.

1 Ao falarmos de hipétese, ndo nos referimos tdo somente a pratica experimental, mas a todo o trabalho de construcéo de
conhecimento que propdem o tratamento de situagdes-problema, e 0 questionamento de saberes.
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ApOs a construgdo dos argumentos, estes precisarorganizados, caminhando assim para o
terceiro momento da construcdo de saber. A orgedizalos argumentos implica na sua explicitacéo,
podendo esta ser desenvolvida pela atividade a&saiixiliando na apropriagdo do novo saber a ser
construido. O quarto momento deve ocorrer de mariiegrada ao anterior, pois consiste na permanent
andlise critica da organizacdo e producao da as@itdendo ocorrer por meio do dialogo e/ou digmuss
entre os pares.

Desta maneira, € evidente que o processo de coaistdos argumentos € 0 momento de produgao
propriamente dito, no qual os alunos, auxiliado® peofessor — que assume o papel de mediador entre
alunos e objeto de conhecimento — pesquisam enosjivnternet entrevistam pessoas, realizam
experimentos, observagodes, etc.

Nesta perspectiva ocorrerd a superacdo da auleiorzal (expositiva), uma vez que o aluno,
buscando informag8es para construir seu conheaimtarhar-se-a sujeito ativo de sua aprendizagera P
tanto, o professor assumird o papel de mediador @fganizador entre o aluno e o objeto de conhettimme
Professor e aluno possuem objetivos comuns, uma quez se tornam parceiros na construgdo do
conhecimento.

No entanto, construir um argumento implica na smaunicagdo, para que este seja efetivado ao
discurso. Comunicar os achados na pesquisa eemsistacédo dos dados possibilita a partilha dosreab
construidos, tornando-os passiveis de criticascenstrucdo coletiva. Desta maneira, a construgdo de
argumentos e a comunicacdo dos mesmos manténtaestiacdo, pois se inicia dentro do grupo em que a
pesquisa foi realizada e termina com a divulgagidorabalho em grupo, em um movimento em direcdo a
coletividade. Este movimento para fora do grupasiilia a percepcao de lacunas, ocorrendo a récmé®
do saber na coletividade, aperfeicoando e complemeda o trabalho.

Contudo, é importante salientar que ndo ha umaritede metddica a ser seguida, pois as vivéncias
de pesquisa em sala de aula possuem caminhostifer&endo assim, ndo ha uma receita especifica!

Pesquisando os diferentes “tatos” no Reino Animal

O tema “tato” ainda é muito incipiente no ensindambém na pesquisa. Os estudos sobre esta
tematica concentram-se especialmente nos mamifecosiendo de forma genérica entre os invertebrados
Sendo assim, o professor podera caminhar ao encdatrconstru¢cdo dos saberes em parceria com seus
alunos, utilizando a pesquisa como modalidade ideléat

Antes da solicitagdo da pesquisa, é importanteoquefessor questione, problematize a modalidade
tatil nos animais (podera retomar as questfeskmudtizacdes do inicio da aula anterior), conduziado
reflexdo de universos sensoriais diferentes estanonais e como estes sdo pouco estudados.

Caminhando em consonancia com o0 exposto sobre guipasem sala de aula, apos este
guestionamento e o envolvimento dos alunos com smogo professor pode solicitar que os estudaetes s
dividam em pequenos grupos (cinco a seis membiars) g elaboracdo de uma pesquisa e, se for o&aso,
construgdo e elaboragdo de hipdteses sobre a paccéfitii em diferentes grupos animais. Esta peaqui
podera ser intitulada como “Os ‘diferentes tatos’ Reino Animal” e, com o intuito de enriquecer esta
atividade, cada grupo devera desenvolver seu trabam um filo ou uma espécie animal diferente dos
demais grupos. Sugerimos que sejam privilegiadodifesentes grupos de vertebrados — peixes, asfibio
répteis, aves e mamiferos. Este foco também pbtssibi resgate da histéria evolutiva do tato erdse
vertebrados, o que possibilitard uma visado evalgbbre o tema.

Como dito anteriormente, ha poucas informacdesaeocse da a percepcdo do tato em muitos
grupos animais. Sendo assim, o professor devenudat os alunos a levantarem hipéteses de comoeeao
percepcgdo tatil no grupo animal estudado. Levamtandxplicando suas hipéteses, os alunos vivemciara
fazer da Ciéncia de maneira prética, aproximanddesequatro momentos da constru¢do do conhecimento
cientifico mencionados anteriormente.

Para a realizagdo das pesquisas e construcdo pfaedeis — etapa da construcéo de argumentos —
sugerimos que o professor utilize o laboratériandermética de sua escola, mais especificamemtéeanet
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como ferramenta para o aprofundamento do procesbagta, organizaco e sistematizagdo dos dados, as
como da comunicagdo dos achados dos alunos. Sssidy, alnternetpodera auxiliar os alunos na aquisicao
e na coleta de informac¢8es necessarias que suisidia mesmos durante a constru¢do de argumentos pa
fundamentacao das hipéteses elaboradas.

A aprendizagem torna-se um ato criativo e intecativcorrendo também a valorizacdo das
informacdes trazidas pelos alunos. Ainda nesteegtmt alnternet possibilita 0 acesso rapido a um grande
namero de informagBes, podendo constituir-se em nma ferramenta didatica para a construcéo e
aprofundamento de saberes.

Faz-se necessario ressaltar que as informagOeglammalnternet podem ser tanto corretas e,
consequentemente, podem auxiliar na construcdo od@snargumentos, como incorretas e, portanto,
prejudiciais a fundamentacao das hipéteses elaBsnaelos alunos. Neste contexto, € importante gnes
e professores desenvolvam e exergcam a habilidadmalésar criticamente todo o material coletadaaes
ferramenta. A andlise critica deve ocorrer tambémogeitros meios de pesquisa, como jornais, livros e
revistas, pois estes também podem conter infornsag@éneas ou que possibilitem uma dupla intergéieta
que conduz ao erro conceitual.

A seguir, sdo apresentados algsitesque poderdo subsidiar os alunos e os professaressta por
informacdes para a fundamentacéo de hipéteses sdare em vertebrados:

*  http://blogflanar.blogspot.com/2009/02/tato-o-seotdesprezado.html = - FLANAR,
diversidade de opinido- Tato, o sentido desprezado.

* http://pescaedicas.br.tripod.com/sensibilidade . htRESCA & DICAS — Sensibilidade a
flor da pele (peixes).

« http://scienceblogs.com.br/bessa/2009/05/la_ondezanao_chega.php CIENCIAS A
BESSA, pensamentos cientificos e clichés pesscaikad aonde a luz ndo chega! Trata de
organismos cavernicolas e o sentido do tato.

«  http://scienceblogs.com.br/rainha/2009/01/tocannio-os-olhos.php - RAINHA
VERMELHA, evoluindo sem sair do lugar! — Sobre a acuidade tétil da toupeira-nariz-de-
estrela.

e http://super.abril.com.br/superarquivo/1996/conteudd 5081.shtml
SUPERINTERESSANTE - Tato é o sentido mais ativo durante o sono @$icees ndo
ficam completamente desligados durante o sonosmasapacidade é reduzida.

» http://www.achetudoeregiao.com.br/ANIMAIS/anfibibsn - ACHE TUDO E REGIAO
— Anfibios.

e http://www.blogger.com/feeds/72979531608673192584idefault- REINO ANIMAL -
Reino animal.

e  http://www.colegiosaofrancisco.com.br/alfa/corparano-sistema-sensorial/tato-3.php-
PORTAL SAO FRANCISCO - Tato (mamiferos).

e http://www.curiosidadesdomundoanimal.com.br/ CURIOSIDADES DO MUNDO
ANIMAL - Podem ser encontradas informag6es sobre vetttehesinsetos.

e http://www.escolamobile.com.br/Projetos/revistagp006/animais.htm- PETAR EM
REVISTA — Animais nas cavernas. Trata de organismos cimatas e o sentido do tato.

e http://www.inovacaotecnologica.com.br/noticias/n@iphp?artigo=robos-submarinos-
ganham-sentido-do-tato&id- INOVACAO TECNOLOGICA - Robés submarinos
ganham sentido do tato.

e http://www.revistapesca.com.br/noticias/viewnewptid=ult3b7e7cd78095fb64aa83abee
870010dd- PESCA ESPORTIVA — Além de terem os mesmos sentidos que nés, &es (0
peixes) ainda contam com a linha lateral, sentigoanda ndo compreendemos.

e http://www.ruralnews.com.br/visualiza.php?id=62RURAL NEWS — As rds e 0s seus
sentidos.
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Assim como ferramenta utilizada para a construcéaloracdo de argumentosngernettambém
podera ser utilizada em um dos momentos da congfiicdos achados da pesquisa dos alunos. Para tanto,
sugerimos que o professor utilize a criagdo deblog e a postagem das pesquisas para a comunicagao das
mesmas. Desta maneira, € interessante que o mofaEsvunique aos estudantes como se dara a etapa da
comunicacdo, para que 0S mesmos possam se pr@papatal e também para despertar o interesse pela
atividade desenvolvida.

Independente de quem criatbtog — alunos ou professor — é importante que todosneslvidos
nesta atividade possuam o nome de usuario e a parda efetuacéo dogin para visitagdo ou postagem de
contelidos. A seguir serdo apresentados 0s pagsoa pdacao de umlog:

Criando blog...

Para a criacdo dalog, recomendamos a utilizacao lbdlegs“semi-prontos” como os oferecidos pelo
site Blogger™ (https://www.blogger.com/startA seguir, s&o apresentados os passos paraca@dablog:

(1) Acesse osite https://www.blogger.com/stat em seguida, clique e@RIAR UM
BLOG:

M Portugués (Brasil) o

Efetue login com a sua Conta do Google

8 Blogger

LoGIN |

Crie um blog. E gratis.

E facil e s leva um minuto,
Seu blog. Compartilhe suas idéfas, fotos e
r“? muito mais com os seus amigos e o mundo. Saiba mais:
= Faca urn tour rdpide
Besista a um tutorial em video
Facil de usar. £ facil postar textos, fotos e * Descubra mais recursos
videos da web ou do seu celular, v, L BlografiBiss
Blogs interessantes
w Flexivel. Fiexibilidads ilimitada para How to Beat a Guy in 10 Plays
personalizar o seu blog com temas, gadgets e

mais.

Inicio | Recursos | Sobre | Buzz | Ajuda | Debater | ldioma | Desenvolvedores | Acessorios
Termos de Servigo | Privacidade | Politica de conteudo | = 1999 - 2007 Google
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(2) No primeiro passo €ERIAR UMA CONTA -, preencha todos os campos solicitados e,
em seguida, clique e@ONTINUAR :

o)
(1) CRIEUMA CONTA
o g lccoun&g
Este processo criard uma conta do Google para varios servicos do Google. Se wocé ja term ura conta
no Google (como Gmail, Grupos do Google ou Orkut), acesse-a primeiro

Enderego de e-mail Este enderego Ine da.acesso

(14 deve existin) ao Blazzer & nutros servigos
do Google, O seu enderego
Jjamsis sera compartihado
com terceiros sem sua
autorizacan,

Digite novamente o endereco de e-mail | | Digite seu enderego de e-mail
nowamente para garantir que
ndo haja erros de ortografia,

Dgite uma senha | | Minimo de 8 caracteres,

Forca da senha:

Digite novamente a senha | |

Nome de tela | | Mome Usado para assinar as
postagens do seu blog,

Verificacio de palavras Digite os caracteres que

r wock v&na figura d

Aceitagio dos termos [ #ceita as Termos de Uso Confirme que leu & entendel
os Tetmos de Servigo do
blogger

vl

(©)) Proceda da mesma maneira no segundo 2846 UM NOME PARA O BLOG :




(4)
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8 Blogger

E UM NOME PARA 0 BLOG

e Crie um nome para o blog

Titulo do blog
Ortitule dio seu blog serd exibida ne seu blog publicada, o seu painel & no seu perfil,

Enderego do blog (URL) http:.n’fl .hlogzpat, com
Verificar disponibilidade
Este endereco de blog esta disponivel.

O URL que vocd selecionar serd usado pelos visitantes para acessar o seu blog, Saiba

lgnorar e criar um blog mais tarde m

Inicio | Recursos | Sobre | Buzz | Ajuda | Debater | Idioma | Desenvolvedores | Acessorios
Termos de Servigo | Privacidade | Politica de conteudo | & 1999 - 2007 Google

mais

No terceiro pass&cSCOLHA UM MODELO , escolha uma identidade visual para o
blog.




(®)

SUGESTAD DE ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

TW Escofia - 2008

8 Blogger

CE Ut NOME PARS O BLOG (")) SELECIONE 0 MODELO

e Escolha um modelo

Ezcolha a aparéncia
do seu blog,

Yiocé pode atterar o
E modelo mais tarde
e, depoiz de
configurar o sed blog,

wocé também pode

crisr um modelo

C‘ M Biaok pErSDnalizadU‘

Criado por: Douglas Bowman Criado por: Douglas Bowman

wisualizar modeln vizualizar modslo

Inicio | Recursos | Sobre | Buzz | Ajuda | Debater | Idioma | Desenvolvedores | Acessorios
Termos de Servico | Privacidade | Politica de conteudo | & 1997 - 2009 Goozle

O SEU BLOG ESTA PRONTO! Seublog ja foi criado, agora sera possivel postar as
atividades e/ou pesquisas desenvolvidas por vee@®alunos. Lembre-se de guardar o
nome de usuério e a senha para efetuagim e ter acesso aolog. Para comecar a
utilizar oblog, cligue emMCOMECAR A USAR O BLOG.
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0 O seu blog esta prontol

O seu blog acabou de ser criado, Agora vocé pode fazer postagens, criar um perfil pessoal e
personalizar a aparéncia do blog,

_ COMEGAR A USAR O ELOG

» Opgiies de configuracdo avangadas

Inicio | Recursos | Sobre | Buzz | Ajuda | Debater | Idioma | Desenvolvedores | Acessorios
Termos de Servigo | Privacidade | Politica de conteudo | @ 1995 - 2009 Google

(6) A seguir, € apresentada a janela para postagenedsagens nblog. Da direita para
esquerda temos: Tipo de fonte; Tamanho da fontgrifde Italico; Cor da fonte;
Insercdo de Hiperlink, ou seja, insercdo de outraterecos dinternet Alinhamento
do texto; Marcadores e numeracgédo; Corpo de texistalgem de imagens; Postagem de
Videos; Retornar as configuracdes anteriores; ediimar postagem nblog. Apds
editar o texto a ser postado, clique BBLICAR POSTAGEM .
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Postagem Configuraghias Layout Garar raceita

Mova postagem | Editar postagens Moderacio de comentiros

Titulo: |
Editar Html | | Escrever

Foie v [ h ¢ Ty @ = = R v =) E » Wisualizar
= Marcadores para esta postagem:
4 Opcdes de postagem exempla, patinetes, férias, outono

Atalhos: prassione Cel com: & = Megrito, / = Ralico, # = Publicar , 5 = Salvar, 0 = Rascunho prais

PUBLICAR. POSTAGEM SALVYAR AGORA

Retornar a lista de postagens

Para qualquer problema que possa surgir duraniagiic dablog ou postagem de mensagensijte oferece
servico de ajuda, basta clicar &@hUDA, localizada no canto superior direito da tela.

Caso necessario, esta aula podera ser estendalgymtoda a atividade de pesquisa se desenvolva
no ambiente escolar com o acompanhamento do poofess ainda podera ser iniciada no laboratério de
informética e estendida para casa como tarefaof@gmor também poderd iniciar sua sequéncia dadétim
a proposta da pesquisa, sendo esta desenvolvidagmdo periodo em que a tematica tato € abordzatta
maneira, 0s alunos continuariam suas pesquisasasm & 0 professor os acompanharia a medida que os
estudantes trouxessem suas duvidas e /ou seugasonfl

Aula 5 — Comunicacao das pesquisas

Comunicar a hipétese elaborada pelos estudantes resaltados obtidos durante o processo de
pesquisa e construgdo dos argumentos possibildgaogumesmos sejam partilhados entre o grande grupo
(classe) e revisto pelos pequenos grupos. Sendim,agsaconselhavel que em um primeiro momento a
comunicagdo ocorra para a classe. Durante a apme&endas pesquisas, o professor deverd estimsilar o
grupos a questionarem as pesquisas uns dos cegpExialmente nos casos de levantamento de hipdtese
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A interacdo entre os alunos durante a apresentalgin,de favorecer a constru¢éo dos conceitos por
meio da argumentacdo, também resgatara a vivéociaédodo cientifico, dado que a ciéncia é produgéo
humana, ndo existindo verdades absolutas, mas fi¢des, hipéteses, e que o trabalho coletivo é
fundamental para a construcao dos saberes.

O professor também podera adotar a pratica dewppar momentos para que 0s grupos refacam
e/ou revejam suas pesquisas ap6s a comunicacda pata. Neste contexto, o refazer do trabalhoeregé
gue os alunos assumam uma postura critica parar¢utga pertinéncia dos comentarios de seus cotegas
também abre possibilidades para que os grupos éosgaminhos que ndo foram percebidos antes.

Apds a exposicado dos grupos e a reestruturacatralimhos, o professor conduzira a comunicagao
para o segundo momento, a postagem das pesquisgdsgn®ara a postagem, os alunos deverdo regressar
para o laboratério de informética e, com posseifasmaces necessérias para efetuardogim, postardo
suas pesquisas faternet O professor devera orientar os alunos para queoskgens sejam atraentes
visualmente — com esquemas, ilustracdes, figurasqae o texto contenha os contelddos elaborados pelo
alunos de forma clara.

O blog criado para esta atividade poderd tornar-§#og da turma, no qual todas as atividades da
classe — somente as da disciplina de Biologia owuteas areas do conhecimento — sejam postadas e
compartilhadas pelos alunos. O professor tambérarpadilizar oblog para a disciplina de Biologia, em que
as atividades desenvolvidas pelos alunos de otliases sejam postadas e compartilhadas com ossdema

Como ilustracdo, consulte e interaja com o blogdwipara esta atividade: Biologia em Sala -
http://biologiaemsala.blogspot.com/

DISCIPLINA — EDUCACAO FiSICA

Aula 1 — Documentéario “Os Sentidos Humanos — Tato”

A Educacdo Fisica é considerada parte integranteralmesso da educacdo geral. Dessa forma, a
disciplina ndo podera estar desvinculada do setextansocial e cultural, como parte do plano pudite
pedagogico de qualquer escola.

Se faz importante para a disciplina de Educacéizarisnanter-se integrada a outras disciplinas,
enriquecendo seus contetdos, como no trabalho cdematato, comum as disciplinas de Biologia e
Educacéo Fisica.

Nesta primeira aula, o professor retomara com aleu®s o documentari®s sentidos humanos —
Tato” e promoverd um debate sobre o tema prazer e dor.

Aula 2 — Atividades ludicas

O professor pode desenvolver diversas atividaddisds com seus alunos, como as dos exemplos
gue aqui seguem:

1. Qual é o objeto?

Formagdo:Na quadra, o professor divide a turma em dois grufpomando duas equipes.

DesenvolvimentdO professor chama a frente um aluno de cada equépéa-lhe os olhos, entrega,
para cada um dos alunos um objeto.

Os alunos deverédo descobrir qual é o objeto ptpdam vé-lo, somente o tocando. O aluno que
acertar, marca um ponto para sua equipe. O prefeasohamando, entéo, outros alunos, colocandet@bj
diferentes, até que toda turma participe.
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2. Descubra pelo tato

Formacgédo:O professor pede aos alunos que formem uma rodadde dadas. No centro da roda,
coloca um aluno com os olhos vendados.

DesenvolvimentoA um sinal do professor, os alunos comecam a girada bem devagar. O aluno
gue esta no centro da roda fala:

- Parar a roda!

Os alunos entdo param de rodar, permanecendo de dadlas. O que estd no centro da roda se
aproxima de algum colega e tenta toca-lo. O colege evitar ser tocado, sem tirar os pés do desvja o
corpo, inclinando-o para frente, para tras, pardadss ou se abaixa.

Se o aluno vendado tocar no colega, devera ideddifi, somente pelo tato. Se depois de duas
tentativas ndo conseguir, serd substituido poroputepois de pagar alguma prenda. Se acertar, serd
substituido por outro colega, mas néo tera quer@ageenda.

3. Em que ordem estamos?

Formagé&o:Os alunos formardo um circulo e terdo os olhosagos.

O professor escolherd varios objetos, por exenquibo, bola, peteca, bandeirinhas, tesoura, estojo,
borracha, etc.
DesenvolvimentoO professor dird aos alunos que fard passar, deemamao, varios objetos, para que eles
prestem bastante atencao, procurando identific&logie depois esses objetos serdo escondidos.

Os objetos sé@o passados de mao em mao. Quandodern® professor esconde os objetos e pede
aos alunos que tirem a venda dos olhos. Escoll@® ehguns alunos e vai pedindo a cada um que diga e
voz alta:

- Qual foi o objeto que passou em primeiro lugar?

- Em quarto lugar?

- Em segundo lugar?

E assim sucessivamente, até que todos tenhamijeaitic

4. Calcando as cadeiras
Formacdo: O professor dividird a turma em duas equipes. A ainso metros a frente de cada
equipe, colocara uma cadeira. Perto das cadeolasaca quatro pares de sapatos.
DesenvolvimentosD professor colocara sentado em cada cadeira um abm os olhos vendados.
A um sinal dado, os dois alunos levantam-se dasireag procuram 0s sapatos, que devem ser calgados
pés de suas cadeiras. Marcara ponto a equipe qeegquir calgar os pés de sua cadeira primeiro.

Aula 3 — Projeto de orientacao pelo tato e mapaslébdoracéo)

Esta aula seré tedrica e ter4d como inicio um paskegitro da escola, reconhecendo e analisando seu
aspecto fisico. Ex: quadra, patio, sala de profess@ozinha, banheiros, direcdo, sala de infoomatialdo
nobre, sala de video, jardim, horta e etc.

Logo apéds, o professor promovera um debate conuossaa respeito do ambiente escolar, se este
esta apropriado para alunos portadores de necédssiéapeciais. Perguntara se todos 0s alunos cinmeaieg
se locomover dentro da escola se nédo tivessentidseia visdo.

O professor dividira a turma em duplas e cada ddelera desenvolver um mapa de um percurso
curto a ser feito: em um determinado espaco defatnorépria escola, ao redor da escola, na pratmidm,
etc.
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Aula 4 — Projeto de orientacao pelo tato e mapasxXecucao)

Orientagdo e avaliacdo do professor, durante algho e execucao do projeto pelos alunos.
Formacéo:O professor dividird a turma em duplas, um alund seguia e utilizard o mapa e o outro estara
vendado e reconhecerd o ambiente paime pelas orienta¢des do aluno guia.

O inicio para todas as duplas devera ser em um mksgyar, previamente determinado pelo grupo.
Exemplo: no meio da quadra, no portao da escdia e e

O tempo sera cronometrado para execucao do trajeto.

Todas as duplas passardo por pontos comuns.

DesenvolvimentdO trajeto tera inicio no meio da quadra.

As duplas terdo o tempo cronometrado e passardpomos preestabelecidos: trave, grama, rede de
voblei, muros, paredes, cimento, mesa (ténis de né@seres e escadas.

Os alunos andarao lado a lado e ndo poderédo aadaéds dadas.

O aluno guia, fard os comandos preestabelecidasemapa. Exemplo: dar dez passos a frente.

O aluno vendado devera reconhecer os pontos poetstalos através do tato e seguir os comandos
de seu companheiro.

Vencera a dupla que percorrer o trajeto em menmpdee reconhecer maior quantidade de
obstéculos.

% ETAPA INTERDISCIPLINAR

O passo a passo do trabalho.

Objetivos

A atividade interdisciplinar proposta € a de prosrouma “Caminhada dos Sentidos”. Com essa
atividade, pretende-se que 0s alunos possam atisgieguintes objetivos:

« Compreender que a percepg¢ao do mundo ndo se dateoatevés de um sentido, mas por meio
da integragdo das informacdes captadas por todasdaidades sensoriais;

« Compreender as diferentes sensacdes percebideseodo tato;

« Analisar, elaborar, comparar e sistematizar os sladoolhidos no decorrer da caminha em
ambiente natural e/ou urbano (sécio-cultural) achix;

« Apresentar os dados encontrados em forma de unidaale concreta para o restante da escola
(cartazes, dramatizacdo, postagem em blog, entresyu

* Relacionar as atividades préaticas aos conteldasds@bordados;

» Desenvolver as atitudes de cooperacéo, tolerancalidariedade, essenciais ao trabalho em

grupo.
1. Planejamento da atividade
Como preparacgédo para a atividade, devem ser olossnes seguintes aspectos:

1.1 Visita para escolha do local da caminhada e identifacdo de elementos a serem
explorados.




SUGESTAD DE ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

Os professores fardo uma visita para o reconhetintenlocal a ser escolhido para a caminhada e a
identificacdo e descrigdo dos elementos a serelorexios (sentidos e/ou observados) pelos alun@ntiua
atividade. Esta visita podera ser realizada emeparcom os estudantes, sendo que estes tambénorio
com a escolha do local onde se dara a caminhada identificacdo dos elementos “estimuladores” dos
sentidos. Nesta visita prévia, além da identificada local e elementos, também é importante varifec
viabilidade da caminhada no local, atento pararéatgue possam oferecer riscos para os alunostduwan
desenvolvimento da mesma.

1.2 Elaboragédo de um mapa relacionando etapas e obsepéges a serem registradas.
ApOs a escolha do local da caminhada é necesdahiorar um mapa com desenhos e/ou esquemas

das diversas etapas da caminhada, relacionands-obs&rvacdes que deverdo ser executas pelos alunos
durante a mesma. Abaixo, segue um exemplo de meppaglera ser desenvolvido para esta atividade:
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Figura 1. Exemplo de mapa a ser elaborado paremmbada. Para sua elaboracao, utilizamos comosesur
0 site Google Maps™ (http://maps.google.com.br/maps?hl=pt-BR&tab=wl)fotografia do terreno — e
Microsoft Office Power Point™ - para desenhar o trajeto da caminha e incluiogero mapa.

1.3 Elaboragéo do roteiro de observacées.

Além do mapa, também sera necessario elaboraeiaate trabalho, contendo as instru¢des para o0s
procedimentos dos alunos durante a atividade,pergintas-guias que os auxiliardo no desenvolvionéat
mesma — O que observar? Como observar? Quandovaliserpara caracterizar com detalhes as a¢des que
os alunos deverdo desenvolver durante a caminhada.
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Para a descrigao e sistematizacdo dos dados celtlidante a caminhada — percepgdes e sensagdes
—, € interessante utilizar tabelas para padrorigasbservacdes realizadas pelos estudantes. ASegxem
alguns exemplos:

PONTO DE PONTO DE PONTO DE
ODOR OBSERVACAO OBSERVACAO OBSERVACAO
1 2 3
Ambiente
Arvores
Folhas/flores
Muros
Terra
PONTO DE PONTO DE PONTO DE
SOM OBSERVACAO OBSERVACAO OBSERVACAO
1 2 3

Ambiente
Arvores
Vento
Animais
Pessoas
Carros

PONTO DE PONTO DE PONTO DE

OBSERVACAO 1 OBSERVACAO 2 OBSERVACAO 3
TATO PES PES PES

MAOS  Tirar Tirar  MAOS  Tijrar Tirar  MAOS  Tirar Tirar
0s S0 0s 0s S0 0s 0s S0 0s
sapatos Sapatos sapatos Sapatos sapatos Sapatos
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e meias e meias e meias

Muro

Terra /
solo

Asfalto
Calcada

Solo
gramado

Arvores

Paredes

As tabelas apresentadas como exemplos poderdoreenchidas com as opg¢des “agradavel”,
“indiferente” e “desagradavel’. Além destas, osnakl também poderdo efetuar descricdes dos estimulos
ambientais e, em relagéo ao tato, a tabela podensiquecida com o tipo de percepgéo que os sltartéo

” o« "o«

de determinado estimulo como “aspera”, “macia” rédu‘mole”, “fria”, “quente” e etc.
1.4 Elaboracéo de roteiro de entrevistas.

Como recurso complementar para a coleta de dadastdua caminhada, grupos de 2 a 3 alunos
poderdo empreender entrevistas com os transeumatfontos de observagédo. A entrevista deve stx eur
pode incluir perguntas como:

e Por que vocé estd caminhando neste local?

* Vocé caminha por aqui com que frequéncia? Diagisanal, mensal?
e O que te chama ateng¢do nesta caminhada?

* Que sensacdes vocé tem ao passar por aqui?

Outras questdes-guias que poderdo constar nooroliesrestudantes:

* Qual a caracteristica predominante neste local?

* Qual a modalidade sensorial mais utilizada paracgi®er e/ou sentir” este local? Por qué?
e Qual modalidade sensorial mais propds sensacfadéagis? E desagradaveis?

« Como explicar a questédo anterior tendo em vistdanizagdo deste local?

2 Caminhada propriamente dita

Como preparacdo para a caminhada, o professor dea&lb Fisica deve oportunizar um
alongamento leve de membros superiores e inferi@@$0 recomendagéo para o percurso, lembrar jae se
mantido um ritmo confortavel e que seja mantida vespiracdo apropriada: inspirando pelo nariz &asdb
o0 ar pela boca.
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Para a realizagdo da caminhada, os alunos deverédivddidos em grupos de quatro a cinco
integrantes. Os professores poderéo solicitar ggestos grupos desenvolvam todas as atividadesidage
ou que cada grupo realize uma tarefa especificantkira caminha: um grupo realiza as observacdes
referentes aos odores, outro aos sons, e out@@e sendo que esta modalidade podera se divediddois
grupos, o tato-maos e o tato-pés —;, um quarto ouaygrupo podera encarregar-se das entrevistasséxto
grupo pode realizar os registros visuais — fotogsaé videos — da caminhada, do registro das cugias e
das entrevistas. A captacdo de imagens atualmebpésténte facilitada, levando-se em conta que pede
feita até mesmo com aparelhos celulares.

E importante salientar que os professores devestin atentos as dividas e questionamentos dos
estudantes, pois através destes, os estudantesiexp@propriacdo e a aplicagdo dos conteldos admsd
nas aulas anteriores nesta caminhada, além derrevgldo significativa esta atividade sera.

3 Trabalhando em classe

Regressando a sala de aula, os alunos dever&dadzangas dados coletados durante a caminhada.
As tabelas de observacéo devem ser processadasdieareunir os dados obtidos por todos os

alunos que fizeram registros e sumarizadas emcggafiAs respostas as entrevistas devem ser tri@sscri
Pode-se promover a elaboragdo de uma sintesedasrtaspostas obtidas.

Finalizando este momento, os professores podeti@darogue os alunos (grupos) apresentem e/ou
relatem suas conclusdes aos colegas de maneir@sceta ou através de esquemas, desenhos, etc.

4 Comunicacgao dos resultados da pesquisa

Todos os instrumentos elaborados na analise (&lgkicos, transcricdes e sintese das entreyistas
devem ser postados no blog que foi desenvolvidaulas prévias de Biologia.

Os achados da caminhada poderdo ser compartilhemioso restante da escola. Para tanto,
sugerimos que os alunos utilizem como ferramentas psta comunicagdo a confeccdo de cartazes, a
elaboracado de dramatiza¢des ou ainda a postagées destetdos no blog referido.

XXXXXHXXKHXXKHXKHXKHXKXXKIXIHKEXKHXKHXHKXXHKX XXX KX FHIFHIHI XX XHHXXXIXXXEXXXEXXXEXKK XXX XKHXXKKXXXXK

% RESUMO DA ATIVIDADE

Uma passadinha rgpida em todo o processo

Passar o documentario na disciplina de Biologiegeiis as atividades da aula 1.

Retomar o documentério e seguir as atividades slagapara a aula 1 de Educacgéo Fisica.
Simultaneamente, desenvolver as atividades sugepdea as aulas subsequentes de Biologia e
Educacao Fisica.

Dar inicio ao planejamento e execugao da atividaeedisciplinar.

Processar em sala de aula os dados coletados riatadmdos Sentidos

Postar o relato e fotos da atividade interdiscgslimo blog criado nas aulas de Biologia.
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7. Avaliar o conjunto dos trabalhos desenvolvidos.

XXXXXXEXHXHXHKXHXXEKEKHXXHIHKXHKEKEKE KX KHIHKXHKXK XK FHFHHHHXHXXHXXHXEXXEXXEXKEXKIXXHKIXHXHXXXXXXXXKX

% COMO VOCES AVALIARIAM ESSE TRABALHO?
Hora de avaliar a atividade
AVALIACAO

As aulas desta sequéncia apresentam situacGegcaédabertas, que favorecem a participacédo dos
alunos por meio de didlogos e discussfes, oferecasslm a oportunidade para que o professor adate u
avaliacdo que ajude a acompanhar o processo deeansiprendizagem. Desta maneira, adota-se aglalia
processual, o docente devera estar atento aosavanetrocessos que sdo manifestados pelos aonos
longo das discussdes para a reorientacdo de dicaptacente, quando necessario.

Avaliar o processo significa a adogdo de uma pastbservadora e indagadora por parte do
professor, impulsionado a analisar os acontecirsegicante as situagdes de ensino e a tomar degiat®a
reorientacdo de percurso. Neste contexto, é netessee 0 professor sistematize por escrito — eémal de
classe, por exemplo — 0s questionamentos e asvaigdes dos alunos ou outras situacdes que posadar aj
o docente a avaliar o decorrer da sequéncia didaticele desenvolvida.

Para a avaliagdo das pesquisas, apresentamos ialgegquadro que podera auxiliar o professor
nesta tarefa. E recomendavel que o docente comhgachm seus alunos o critério de avaliacéo, ssipels
entregando ou lendo os mesmos para os alunos, @efique estes estejam conscientes da maneiraysdla q
serdo avaliados.

Insuficiente Bom Excelente Pontos

Nao foi feita referéncia

o . Identifica-se o problema  Explicita claramente o
explicita ou implicita ao

Elabprggao Ll problema em investigacao de RESEHISEaM problem}a,.suas 0-2
Hipotese consonancia com os caracteristicas e
€ a0s argumentos que a argumentos propostos argumentos propostos
fundamentam. ’ )
Boa variedade de autores e
N&o consta qualquer fonte dados relevantes sobre o
Fontes/ de gnde teri:zl sidc3 obt!da a Hadadose referénqias probk.ema; Art!culq bem as
Referéncias mfoArma!ga\o, néo ha sobre autores e ideias citagdes literais e 0-2
referéncia as ideias de correlatas. parafraseia autores dando
autores. sustentac&o ao seu proprio

discurso.

A escrita é clara, mas ha A redacao é clara, concisa,
excesso de copias. O correta e ndo textual.
significado é por vezes Apresenta um texto
truncado textualmente. HA articulado, relacionando 0-2
poucos erros gramaticais ideias e fatos. Ideias
ou de pontuacéo. O texto coerentes e bem
ainda esté preso as discutidas.
palavras textuais dos

A escrita é desconexa, ha
palavras omitidas, erros
gramaticais e pontuacéo
inadequada. Texto muito
preso as palavras textuais
dos autores consultados.

Redacao
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autores consultados.

Compromisso com a
produgao no decorrer da
pesquisa, respeito aos
prazos, busca de ajuda

Compromisso com a
producgéo no decorrer da
pesquisa, busca de ajuda

Pouco compromisso no
decorrer da pesquisa
guanto a busca de

Processo . ~ . para o desenvolvimento do X 0-2
informacdes e d? ajuda trabalho, aproveitamento para o desenvolvimento
para a producéo do Lo ~ do trabalho e bom
guanto as orientagdes do X
trabalho. aproveitamento das
professor. . ~
orientag@es do professor.
haisrial fol entregue com Material foi entregue na  Material foi entregue no
Pontualidade mais de uma semana de 9 9 0-2

semana apés o prazo. razo.
atraso. P P P

HXHXXHXXHXXHXXXEXXEXEKEKHXXHIHKIHXXEKEKEXKXXHXHXHKXHK XK FHFIHHH XX XXXXEXXEXXXXHXXHXXHXHXHXXXXXXXXKX

< EM QUAL ANO OU ANOS DO ENSINO MEDIO SERIA MELHOR
APLICAR ESSE TRABALHO?

Hora de avaliar a aplicabilidade da atividade

As atividades podem ser aplicadas em qualquermusdo Ensino Médio.

HXHXXHXHXXHXXHXIXEXEKEIHKHIHXIHKXXEXKEKEXKKXHXHXXHKXHKX K FHFIIHHK XX XXXXXXEXKEXXHXXHXXHIXHXHXXXXXXXXKX

s PALAVRAS-CHAVE

XXXXXXEXEXHXHXXHXXEKEKHXXHIHKXHKEKXKK XX KHXHKXHKXK XK FHFHHHHXHXXHXXHXEXXEXXEXXEXKHXXHXIXHXHXXXXXXXXKX
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1999. p. 61-65.
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