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DISCIPLINA: MFT0855 FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA
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SUPERVISORES: Debora Stripari Schujmann, Leda Tomiko Yamada da Silveira
MONITOR: América Cristina Fracini
Exercícios: Casos clínicos, gasometria arterial e ventilação mecânica
1 – Deduza as fórmulas de Complacência (C) e Resistência (R) do sistema respiratório. Diga quais são os valores de normalidade.
2 – Paciente em ventilação mecânica, modo assisto-controlado a volume, com PEEP=5 cmH2O, VC=500 mL (Pico de pressão inspiratória resultante = 30 cmH2O); fluxo inspiratório=45 L/min com curva decrescente; fR=16/18 ipm; FiO2=60%. Como proceder para calcular a complacência e a resistência do sistema respiratório deste paciente?

3 – Para o paciente acima, suponha que a pressão de platô observada tenha sido de 25 cmH2O. Calcule complacência e resistência.
4 – Agora, suponha que a pressão de platô observada tenha sido de 12 cmH2O. Calcule novamente complacência e resistência.

5 – Analise os valores encontrados nos itens 3 e 4, classifique as condições do sistema respiratório quanto a restrição ou obstrução. Depois, dê exemplos de situações clínicas ou doenças que possam causar cada um dos distúrbios.

