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FUNCAO DOS MMII

« LOCOMOCAO
« SUSTENTACAO DE PESO



0SSOS DO MEMBRO INFERIOR (62)

OSSO DO QUADRIL (ILIACO) (2)

FEMUR (2)

TIBIA E FIBULA (4)

PATELA (2)

OSSOS DO PE:

-OSSOS DO TARSO - TALUS, CALCANEO, NAVICULAR,
CUBOIDE E CUNEIFORMES (MEDIAL, LATERAL E
INTERMEDIO) (14)

-METATARSAIS (10)

-FALANGES — PROXIMAL, MEDIA E DISTAL (28)
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quadril = i > ¢ .
liaco CINGULO PELVICO
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__J
femur »  COXA MEMBRO INFERIOR

Vista anterior
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0SSO DO QUADRIL



Osso do quadril = lliaco

s [SQUIO

E— PUBIS

vista lateral
vista medial

OSSO PLANO E IRREGULAR



Osso do quadril

fossa do

acetabulo Cartilagem

tripartida

nascimento Adolescéncia (sinostose)

A

Fusao completa entre 20 e 25 anos de idade -iniciaentre 15 e 17 anos
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Osso do quadril

Acetabulo (L. vasilha rasa para vinagre)

-convergénciado ilio, isquio e pubis
-encaixe da cabeca do fémur (art. do quadril)

» Limbo do acetabulo

» face semilunar

Fossa do
acetabulo

Incisura do acetabulo

Forame obturado

vista lateral




Osso do quadril = lliaco

s [SQUIO

E— PUBIS

vista lateral

vista medial

OSSO PLANO E IRREGULAR



Osso do quadril

lcristailiaca N

y—> espinhailiaca
anterior-superior

espinhailiaca /‘
(lig. inguinal)

postero-superior *=——

—p  eSpinhailiaca
espinhailiaca anterior-inferior

postero-inferior

* Linhas glateas

vista lateral

lamostras da medula 6ssea sédo geralmente retiradas da crista ilica, embora aspirados (pgnas quantidades) sejam retirados do esterno



Osso do quadril

ILIO

tuberosidade

OSS&

lliaca
Illaca // (fixacao de
isc. 'I') f/« ligamentos e
musculos)
linha
arqueada
' e face
o auricular

(art. Sacro-iliaca)
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Osso do quadril

vista lateral

1 incisura
isquiatica
maior (n. isquiético)

2 incisura
isquiatica
menor
espinha
isquidatica
pectinea
tubérculo
pubico
(lig. inguinal)
t_uber. - o crista pubica
Isquiatico
(musc. daface post. da coxal/sustenta .
peso do corpo ao sentar) forame PUBIS

obturado



Osso do quadril

eminéncia
iliopubica
(fuséo ilio-
pubica)
face
medial
PUBIS ou sinfisial

do pubis




O0SSOS DA PELVE



Pelve

Quals 0ssos compoem a pelve?

-Ossos do quadril (Cingulo Pélvico)
-Sacro

-Cocceix




OSSO DA COXA



cabeca
do fémur

trocanter fovea da
maior \\ ,— cabeca
do fémur
colo
trocanter
menor

Fémur = 1/4H

vista anterior

FEMUR

trocanter
V ¢

menor

trocanter
maior

crista
Intertrocantérica

vista posterior



cabeca

Fossa trocantérica do fémur

trocanter fovea da
maior /Cabefga
do fémur
colo
linh trocanter
nna .. menor
intertrocantérical

Fémur = 1/4H

vista anterior

FEMUR

crista
Intertrocantérica

Trocanter terceiro

tuberosidade
glutea

linha pectinea

forame
nutricio

labio lat Linha
lab med aspera

vista posterior



cabeca
do fémur

trocanter fovea da
maior \\ ,— cabeca
do fémur
colo
i trocanter
inha B menor
intertrocantérical

Fémur = 1/4H

vista anterior

FEMUR

Linha supracondilar

Condilo medial

vista posterior :
crista

Intertrocantérica

tuberosidade
glutea

linha pectinea

forame
nutricio

labio lat Linha
lab med) | aspera

Linha supracondilar
lateral

face poplitea

Fossa intercondilar

Condilo lateral



cabeca FEMUR

do fémur : :
vista posterior

crista

trocanter fovbea da Intertrocantérica
maior \\ s, ®— capeca
Vo do fémur
colo
_ trocanter _ ) _
linha - menor linha pectinea tuberosidade
intertrocantérica glutea
forame
nutricio
labio lat Linha
lab med) | aspera
Linha supracondilar Linha supracondilar
medial lateral
A face poplitea
Fémur = 1/4H

Epicondilo lateral «__

\ : ' Epicondilo lateral

Fossa intercondilar

ey

Face patelar (roceatemoray  CONdilo medial

vista anterior o
Condilo lateral



Fraturas de Colo
do Fémur

Dados da organizacdo mundial da saude
(OMS) mostram uma taxa de mortalidade
de 25% no primeiro ano apos a fratura.
Isso significa que de cada quatro
pessoas que quebram o colo do fémur,
uma podera vir a falecer nos doze meses
subsequentes ao trauma.

Fraturas

Fratura do colo

\ ~ 4~ N :‘ \\v/
h\ .
¥ N Fratura transtrocanteriana

] Fratura subtrocanteriana




ARTICULACAO DO
QUADRIL



ARTICULACAO DO QUADRIL

acetabulo + cabeca do
~
fémur (amplamente
iliaca
antero-
superior . 7
contida no acetabulo)
Margem anterior do
acetabulo (limbo do
Cabega do fémur acetdbulo)
Espinhaiiliaca
postero-superior
Trocanter
maior Tubérculo
pubico
Espinha iliaca
postero-
Linha inter- inferior
trocantérica
Limbo do
Trocanter acetdbulo Cabega do fémur
menor 1
Trocante
maior
Colo
do fému
Crista intet
trocantéric
Espinha Trocanter G Tuberosida
isquidtica menor glatea
A Aarticulacdo do quadril direito em vista anterior Taber ; Uik

isquidtico pectinea

B A articula¢do do quadril direito em vista posterior



PATELA



PATELA (L. patella=pequeno prato)

s Epicondilo —
Epicondilo medial
lateral
Condilo lateral Condilo —
do fémur medial do
fémur
Condilo lateral
datibia Condilo
medial da
Platé tibial tibia
Tuberosidade
da tibia
Fibula



_Art. femoropatelar PATELA (=pequeno prato)

Funcodes:

-aumentar o braco de alavanca do
tenddo do musculo quadriceps femoral
(> forca)

-manter a posicao do tendao quando o
joelho é flexionado

-proteger a articulacéo do joelho

/ Base da patela

- Face articular

— — Face antenor

- Apic tela
- = Apice da patela Apice da patel:



PATELA: AlteracOes (artic. femoropatelar)

Ligamento da patela
(tenddo do misculo Bolsa
quadriceps) pré-patelar

Face medial

Face articular
da patela

Espaco articular

Patela

Membrana

Face
sinovial

b A . lateral Face

medial

Ligamento
colateral tibial

—— Ligamentos cruzados

Condilo medial
do fémur

Incisura
intercondilar

Condilo Condilo
lateral medial

Angulo da face patelar ~ Patela

Hipoplasia medial Displasia patelar
Face medial b c d

Instabilidade patelar = luxac¢ao ou subluxagéo med ou lat



LUXACAO DE PATELA (Atendimento — SAMU)

Paciente estava jogando futebol e levou uma pancada no joelho.
Luxacdo de patela, deformidade 6ssea com possivel fratura.
Feito analgesia,ou seja, medicacao para aliviar a dor do paciente
Encaminhado para o hospital.




0SSOS DA PERNA



OSSOS DA PERNA: Tibia

face articular superior

Condilo lateral Platb tibial Platd tibial Condilo lateral

| Tibia
Condio condto— (o s~ | E 0 0sso longo mais frequentemente

face articular
fibular

medial medial f t d 7 t b 7 d .
o raturado, e é também onde mais
intercondilar
: ocorrem fraturas expostas
Tuberosidade Cabeca da tibia
da tibia
Linha do
msculo séleo
Eminéncia Area intercondilar
intercondilar posterior
Cabega
Diafise
da tibia
Face
lateral . Ma,rgem —T
Interossea 7 —
Face
medial Condilo Condilo
lateral Arca medial
Tuberosidade intercondilar
4 Fa.cer da tibia anterior
Margem posterio
anterior
Face articular do Face articular Face articular do
maléolo lateral inferior maléolo medial
Fibula
Maléolo Maléolo
lateral medial
Fossa do
. . ) maléolo lateral Tibia
incisurafibular
. Sulco maleolar
(sindesmose (para o tendio
R Maléolo do musculo tibial Fossa do
tibiofibu Iar) medial posterior) maléolo lateral
Encaixe do Maléolo Maléolo
tornozelo medial lateral



Fibula

Compde a articulagao do tornozelo
e confere estabilidade a essa
articulacdo. Nao tem papel
importante na sustentacéo do peso
do corpo, mas € importante para a
insercao de musculos.

Face Face

posterior posterior
l Membrana I
. interéssea T
Face — % By Tibia
lateral ; & J Vi
G o
i N Face
3
i e medial
Fibula Face &Y e
medial / L)
Face Margem
lateral anterior
Face articular do Face articular Face articular do
maléolo lateral inferior maléolo medial
Maléolo Maléolo
lateral medial
Fossa do
maléolo lateral Tibia

OSSOS DA PERNA: Fibula

Articulagao
tibiofibular

Cabega da fibula

Colo da fibula

Membrana
interossea

Diafise
da fibula

Face
lateral

Sindesmose
tibiofibular

Maléolo
lateral

Maléolo
medial

Encaixe do
tornozelo

Sulco maleolar
(para o tendao
do msculo tibial
posterior)

Maléolo
medial

Articulaga
tibiofibula

Cabega dz

Colo da fit

Membrana
interossea

Diafise
da fibula

Post-med

Fossa do
maléolo lateral

Maléolo
lateral



OSSOS DA PERNA: Fibula

A fibula € uma fonte comum de osso para
enxerto e aremocéo de parte dela nao afeta a
capacidade de ficar em pé, andar, correr e

saltar.
g _[_—Popliteal artery
Proximal - |~ Posterior tibial
tibia o P7) atery
Fibula /-
ibula : Bone graf
T _ Fibular artery

Section of left fibula grafted into right tibia

Enxerto 0sseo:

Consiste em retirar um pedaco de 0sso, junto
com seus peridsteo e artéria nutricia, de uma
parte do corpo, para substituir o 0sso perdido em
outra parte do corpo.




Joelho: fémur, tibia e patela

Art. Femoropatelar = fémur + patela
Art. Femorotibial = fémur + tibia

(Capsula articular comum)

ARTICULACAO DO JOELHO

Patela

Epicondilo
lateral

Condilo lateral
do fémur

Condilo lateral ——— ===

da tibia

Plat tibial

Fibula

Epicondilo
medial

Condilo
medial do
fémur

Condilo

medial da
tibia

Tuberosidade
da tibia

Tibia

Face poplitea

Incisura
intercondilar

Epicondilo
lateral

Condilo lateral
do fémur

Eminéncia
intercondilar
Articulacao
tibiofibular
Cabeca da fibul

Colo da fibula

Linha do
M. séleo

Diafise da fibula



OSSOS DO PE



Subdivisdes
anatdbmicas

OSSO0S DO PE

, Antepé
(falanges)

[ Metatarso
(ossos metatarsais)

, Tarso
(ossos tarsais)

Subdivisdes
funcionais

> Antepé

> Mediopé

> Retropé




OSSOS DO PE: Antepé e Metatarso

Falange distal

do hélux
Falange distal
== Cabega do halux
Falange pro;ufnal Disfise
do halux
f Falange proximal
Base —‘;—V; do hélux
Cabeca
Sesamoides

Primeiro Disfise

= metatarsal
Primeiro metatarsal
Base
Cuneiforme Cuneiforme
= medial medial
Cuneiforme Cuneiforme
intermédio . intermédio
Tuberosidade ;
Navicular d 50 Cuneiforme
0 lateral
Cabecado metatarsal —
alus
i Colodo Cabecga do télus
Talus tilus

Colo do talus

Corpo do télus Corpo do talus

Sustentaculo
do télus

Processo posterior
do télus

Tuberosidade do calcaneo

A Os ossos do pé direito

Vista dorsal. Face superi

troclea do



OSSOS DO PE: Tarso

do hélux

Cabega

do halux

Falange prox1ma|1 Disfise

Base ————

Cabega

Primeiro Disfise
metatarsal

Cuneiforme

medial .
Cuneiforme
Cuneiforme intermédio lateral
Navicular
Cabecado L.
talus Cubdide
£ Colod
Talus s
C do télus ~
SPESE Calcaneo

Tuberosidade do calcaneo

A Os ossos do pé direito

Vista dorsal. Face superi

troclea do




OSSOS DO PE: Tarso

Primeiro

metatarsal
Falange proximal Base
do halux Diafise
/ Cabega
Base

Diafise




OSSOS DO PE: Tarso

Colo do télus

Cabeca do télus Corpo do télus

Primeiro Navicular
metatarsal

Falange proximal //m | X
do halux Disfise ke \ 1h%
Cabega b ]

Base A

Diafise K 1
Cabega

Cuneiforme Cubéide
medial

Colo do télus
Cabega do

Gipotals ) s sl Tuberosidade do navicular (L.
pequeno navio)

Processo

posterior do talus Navicular Cuneiforme

medial

Calcaneo

Cuneiforme lateral



Face superior da
troclea do télus

face maleolar
medial

Face articular

navicular
ace articular

talar posterior

Face articular
talar anterior

Face articular
do cubdide

Face articular
talar média

A O talus e o calcaneo direitos
Vista medial. Os dois ossos tarsais foram separados na articulagdo talo-
calcanea para demonstrar suas faces articulares.

OSSOS DO PE: Talus

Face superior da
troclea do talus

ice maleolar
lateral

Face articular
navicular

ace articular
€3 posterior

ace articular ﬁ X
lar posterior =

/ ’
s ¥,
’ -~ 2

Face articular
talar média

Face articular
do cubdide

Vista lateral

-Cabeca do talus
-Colo do talus
-Corpo do talus
-Tréclea do talus




OSSOS DO PE: TALUS

O talus transfere 60% do peso
do corpo para o calcaneo. Os
outros 40% sao distribuidos
entre os outros 0ssos do tarso.

Vista lateral



OSSOS DO PE: CALCANEO

Face superior da
troclea do télus

face maleolar
medial

Face articular

navicular
ace articular

talar posterior

Face articular

talar anterior 3
ustentaculo

do talus

Face articular
do cubdide —— alcdneo

Face articular

talar média

Sulco do tenddo do m.
flexor longo do halux

ace articular
€a posterior

ace articular —\
lar posterior =
/

Vista lateral

Face superior da
troclea do talus

ice maleolar

lateral J

Face articular
navicular

Face articular
talar média

Face articular
do cubdide

Sulco do tenddo do m.

Tréclea fibular fibularlongo

-Sustentaculo do talus (med)
-Tuberosidade do calcaneo (processo lat.
e med.-toca o0 solo quando em pé)




Face articular
navicular

Face superior da
tréclea do talus

Face maleolar

medial
i ’
Tubérculo
medial
Sulco do tendao
Processo p
g do musculo
posterior
y flexor longo
do télus ,
do halux
Tubérculo Sustentaculo
L lateral do télus
Face articular
talar média
Face articular
calcanea anterior
Seio do tarso
Face articular
do cubdide
Sulco do tenddo

o musculo flexor
longo do halux

wesso medial da
tuberosidade do
calcaneo

pcesso lateral da
tuberosidade do
calcaneo

Tuberosidade
do calcaneo

Face maleolar

lateral

OSSOS DO PE: CALCANEO

Face articular
talar anterior

Face articular
do cubdide

Seio do tarso

Sulco do ealcaneo

Face articular
talar posterio

Corpo do cal¢

Face articular

Tubérculo
lateral

navicular

Face articular
calcanea média

Sulco do talus

-Sustentaculo do talus (med)

Face articular
calcanea posterior

Tubérculo medial

-Tuberosidade do calcaneo (processo lat.
e med.-toca o solo quando em pe)

Sulco do tendado
do musculo flexor
longo do halux



