PROJETO DE PESQUISA

Elaborado por Moyses Szklo

Como qualquer publicacéo cientifica, o desenvolvimento de suas idéias é extremamente
importante. Apresente seu estudo de uma forma clara e ldgica, mostrando a relevancia
do seu estudo. Descreva claramente sua hipotese e como pretende testa-la. Demonstre
que 0 seu projeto tem uma direcdo coerente, que as secOes estdo bem articuladas e
claramente relacionadas com o tema central.
Recomenda-se o uso do tamanho das letras maior ou igual a 10 (fonte), papel tamanho
carta, as tabelas e graficos devem ser pequenos mas facilmente legiveis.
Tente desenvolver um estilo de escrita cientifico, claro, conciso e coerente, o que inclui:
e Usar voz ativa, que é a mais direta, com menos palavras e € menos confusa
do que a voz passiva
e Mantenha as idéias e informacdes relacionadas, juntas, ou seja, colocando as
sentencas e paragrafos o mais proximo possivel das palavras a serem
modificadas
e Simplificar e encurtar sentencas e paragrafos
e Eliminar frases redundantes e confusas

Itens a serem abordadas ao se iniciar um processo de solicitacdo de financiamento para
projetos de pesquisa:

1. Justificar a necessidade do estudo: considerando o atual estado do conhecimento,
qual a relevancia do estudo proposto em termos de avango no conhecimento
cientifico e/ou para a satde publica. Explicitar claramente que a hipotese é valida e
importante nesta particular area de investigacao.

2. Demonstrar a pertinéncia dos métodos propostos para se testar as hipdteses e
alcancar os objetivos propostos;

3. Demonstrar a factibilidade do estudo proposto: no periodo especificado e com os
recursos disponiveis;

4. Demonstrar a habilidade e capacidade do investigador para conduzir o estudo
proposto, mostrando experiéncia e apresentando bom projeto de pesquisa.

Sugestdes de um outine para uma proposta de projeto para encaminhamento para
financiamento

I. SUMARIO (1 pégina): o resumo néo é um rascunho, deve ser claro e auto explicativo.
O sumario deve dar uma ideia clara do que vai ocorrer no estudo. Deve permitir que
qualquer leitor, mesmo os ndo familiarizados com a area, seja capaz de se inteirar do
estudo e do seu desenvolvimento de uma maneira clara e objetiva. Discuta as questdes
que serdo total ou parcialmente estudadas pela presente proposta. As variaveis chaves
deverdo ser definidas sucintamente, bem como a metodologia, incluindo delineamento,
processo amostral e analise.



Il. BACKGROUND (Introducéo) (4 a 6 paginas): Sintese da literatura e justificativa
para o estudo. Revisdo critica das pesquisas j& realizadas concernentes as questdes
objeto deste estudo. Incluir uma tabela cronoldgica dessas publicacdes.

I1l. OBJETIVOS (1-2 paginas): Os objetivos deverdo fornecer as respostas parciais ou
totais as questbes formuladas na hipotese do estudo. Por exemplo, estimativas dos
efeitos esperados, descricdo dos fendmenos de interesse na populacdo alvo,
aperfeicoamento de uma metodologia.

IV. JUSTIFICATIVA E RELEVANCIA: (2-3 paginas)

a. Significancia das questdes: discutir a relevancia da hipdtese do trabalho

b. Discutir a necessidade de estudos complementares, as lacunas no conhecimento
atual em relacéo a questdes levantadas;

c. Relevancia dos objetivos: discutir por que os resultados dos objetivos responderédo
as questdes formuladas na hipotese;

d. Adequacéo do delineamento da pesquisa. Discutir por que ao se atingir os objetivos
especificos serdo atingidos os objetivos?

e. Factibilidade dos objetivos especificos considerando os recursos disponiveis.

V. METODOLOGIA

Questdes a serem consideradas neste capitulo:

e A metodologia utilizada é apropriada para o proposito da investigacdo? Foi
cuidadosamente documentada e claramente descrita?

e Inovagdes: foram utilizados procedimentos inovadores para contornar problemas
técnicos? Esses procedimentos sdo factiveis e realisticos, considerando a sua
experiéncia e competéncia? Esses novos procedimentos apresentaram vantagens
claramente descritas em relacdo aos procedimentos ja utilizados?

e Vantagens: foram consideradas as vantagens e desvantagens de cada metodologia?

e Limitacdes: foram consideradas as limitacbes dos métodos propostos e como esse
problema influiria na analise e interpretacéo dos resultados?

e Dificuldades antecipadas: foram consideradas antecipadamente as dificuldades na
conducéo do estudo, e como serdo resolvidas?

e Sequéncia: o plano de pesquisa foi descrito cuidadosamente, passo a passo,
demonstrando que o pesquisador apresenta seguranca e dominio da seqiiéncia do
estudo ?

Secdes obrigatorias no capitulo da metodologia:

1. Delineamento geral do estudo: descrever cuidadosa e claramente o delineamento, de
uma maneira logica e organizada.
2. Populacéo de estudo e procedimento amostral
e Definicdo da populacéo fonte e da populacéo de estudo
e Procedimento amostral detalhado na sele¢do da populacdo de estudo, tamanho
da amostra, determinacdo da precisdo (poder) amostral, fracdo amostral,
estimativas dos parametros de interesse.
e Selecdo dos participantes, por exemplo, definicdo de casos e controles, critérios
inclusdo e excluséo

3. Descricao dos procedimentos da coleta de dados e instrumentos.



e Definicdo das variaveis incluidas no estudo: varidveis dependentes (resposta),
varidveis independentes: variaveis de exposicdo, variaveis de confusdo, variaveis
modificadores de efeito.

e Procedimento da coleta dos dados (entrevistas, compilacdo de registros),
critérios diagnosticos, procedimentos de medicdo das variaveis de exposicao e
outras explicitadas no estudo, uso de instrumentos/indices de medicao,
administracao dos dados.

e Questionarios, formulérios, "consent form" , manual de codificacdo e
procedimentos detalhados e anexados

4. Organizagéo do projeto:
e Detalhar a logistica disponivel para o estudo, salas, computadores, telefones,
fax, contrapartida institucional, apoio laboratorial, administrativo.

5. Treinamento e supervisao
e Responsabilidade pelo treinamento, supervisdo em cada etapa do estudo.

6. Administracdo de dados
e Transferéncia dos dados, codificacdo, formacdo do banco de dados,
confidencialidade dos participantes

7. Controle de qualidade
e Procedimentos e instrumentos especificos para desenvolver o sistema de
controle de qualidade: gravacdo das entrevistas, checagem aleatéria das
entrevistas, validacdo dos instrumentos
e Qualitativo: seguimento do protocolo, observacéo, por exemplo, da perfomance
dos entrevistadores
e Quantitativo: repeticdo do exame para se estudar a precisdo, erros de medidas.

8. Encaminhamento as comissdes de ética e cientifica das instituicdes
e Protecdo da confidencialidade e outros direitos dos participantes do estudo

9. Andlise dos dados

e Descrever detalhadamente como os dados serdo analisados estatisticamente,
justificar os metodos propostos, os parametros populacionais desejados,
identificacdo e controle das varidveis de confus&o.

e Iniciar as andlises usando modelos mais simples antes dos modelos mais
sofisticados e complexos. Geralmente os modelos complexos apenas confirmam
0s modelos mais simples.

e Descrever também, os dados ndo ajustados, que sdo os dados reais. Dados
ajustados sdo dados simplificados.

10. Interpretagéo
e Como seriam interpretados os resultados estatisticos com respeito as questdes

levantadas na hipdtese, considerando o conhecimento anterior e as possiveis
limitacOes e viéses do presente estudo?



VI. CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

e Cronograma das principais atividades, desenvolvimento de questionarios,
contratacdo e treinamento de entrevistadores, selecdo dos participantes do
estudo, coleta de dados, analise e interpretacdo dos dados, preparacdo dos
documentos, apresentagdo em congressos e em revistas especializadas.

VIl. ORCAMENTO

e Justificar cada item do orcamento, principalmente compras de equipamento

e Descrever detalhadamente o recurso solicitado, explicitando o periodo em que
sera utilizado

e Preparar uma tabela de custos por itens e por periodo.

VI11I. DISCUSSAO (1-2péginas)

e Breve discussao dos pontos positivos do projeto

e Problemas e limitacdes: por exemplo, confusdo residual, viés de selecdo, viés de
informacdo, ambiguidade temporal, baixo poder (precisdo pobre), generalizacéo
limitada, problemas com o controle de qualidade. Sugestdes de solucgdes
alternativas e/ou argumentos de que os potenciais problemas ndo séo téo graves
e serdo contornados com outras vantagens.

e Significancia da pesquisa e implicacdes praticas. Qual a importancia do estudo
ser realizado? Quem seré beneficiado com os resultados? Aprenderemos alguma
coisa? Poderd ser generalizado para futuras agfes, incluindo recomendacGes
politicas?

IX. REFERENCIA BIBLIOGRAFICA (méaximo 6 paginas)



