
P r o b l e m a s  S a ú d e  B u c a l



DIAGNÓSTICO
Para realizar esse diagnóstico de saúde 

coletiva, os sanitaristas utilizam 
principalmente índices e coeficientes para 
medir as condições de saúde-doença da 
população. 

Falamos em condições de saúde, mas o que 
vem a ser saúde e como medi-la?



DIAGNÓSTICO
 É muito comum que as condições de saúde de uma 

população sejam conhecidas através da medida do seu 

contrário, ou seja, através da medida da doença, ou das 

doenças nela existentes em determinado momento. 

 Isto é possível porque, objetivamente, saúde e doença 

constituem um processo, dinâmico, determinado pelas 

relações sociais de produção.



DIAGNÓSTICO

 Um diagnóstico de saúde bucal deve estar sempre presente 
nos Diagnósticos de Saúde Coletiva bem realizados. Além dos 
aspectos relacionados aos serviços existentes e às condições 
de acesso a eles, às características demográficas e de 
saneamento etc., esse diagnóstico deve incluir a identificação 

dos principais problemas de saúde-
doença bucal e os recursos necessários para resolvê-los 

ou diminuí-los até níveis suportáveis pela comunidade.



PROBLEMA DE SAÚDE PÚBLICA

SINAI, conforme CHAVES, considera que um problema 
de saúde é um problema de saúde pública quando:

 a) constitui causa comum de morbidade ou 
mortalidade;

b) existem métodos eficazes de prevenção e 
controle;

 c) os métodos não estão sendo adequadamente 
utilizados.



Os principais problemas

 As doenças de maior ocorrência na cavidade bucal, e portanto 
de maior interesse do ponto de vista da saúde coletiva são:

 CÁRIE DENTÁRIA;

 PERIODONTOPATIAS;

 MÁS-OCLUSÕES;

 FISSURAS LÁBIO-PALATAIS;

 CÂNCER BUCAL.



Cárie dentária
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Determinantes do Processo Saúde Doença
DAHLGREN & WHITEHEAD, 1991



Região / Cidade – Fatores Distais

• A

• B

Família – Fatores Intermediários

• A

• B

Individuo – Fatores Proximais 

• A

• B

Determinantes , Individuais e Contextuais do 

processo Saúde Adoecimento da Cárie Dentária







Higiene Bucal
Finalidade
Eliminar ou diminuir ao mínimo as 

concentrações bacterianas,
 eliminar detritos alimentares e
 placas nas superfícies dentárias.
Prevenir a instalação da cárie 

dentária e manter a saúde 
periodontal.







Evidenciação de Placa Bacteriana
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Evidenciação de Placa Bacteriana



Evidenciação de Placa Bacteriana



As soluções evidenciadoras podem ser 

aplicadas com um cotonete ou pingar duas 

gotas na ponta da língua e pedir para que 

seja espalhada  pela superfícies dos dentes, 

se for em  pastilha esta deve ser mastigada 

por 30 segundos, após este procedimento o 

paciente deve enxaguar a boca.



O índice mais utilizado para medir      
o controle da placa dental em 
populações ou no indivíduo, é o      
índice  IHO-S   proposto por          
Green & Veermilion - 1964
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6 dentes examinados
1º Molar superior direito – Vestibular (16 -55)

 Incisivo superior direito – Vestibular (11 -51)

1º Molar superior esquerdo - Vestibular (26 -65)

1º Molar inferior esquerdo –Lingual (36 -75)

 Incisivo inferior esquerdo – Vestibular (31 -71)

1º Molar inferior direito – Lingual (46 -85)
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(5/6)*100 = 83,3%

(4/6)*100 = 66,7%



n Aluno sexo idade 16/55 011/51 26/65 36/75 031/71 46/85 TOTAL Média
Pior 

Condição

1 Marcos M 6 0 0 0 0 0 0

2 Ana F 7 0 0 0 0 0 0

3 Paulo M 7 1 2 3 1 2 3

4 Renata F 6 0 0 0 0 0 0

5 Julio M 6 3 0 2 0 2 0

6 Jorge M 7 1 2 0 0 0 0

7 Maria F 6 0 0 1 2 3 0

8 Thiago M 7 0 1 0 2 0 1

9 Ricardo M 6 3 3 3 3 3 3

10 Fernanda F 7 0 2 0 1 2 0

11 Sandra F 7 1 1 1 1 1 1

12 Juliana F 6 0 0 0 0 0 0

Média  Total

Média Meninos 

Média Meninas

Média aos 6 anos

Média aos 7 anos

Média por Crianças

Pior Condição por Criança

Média por Dente Índice
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