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Roteiro da Aula Pratica 5 — Articulag6es dos Membros Inferiores

(Mesa 2) la. Identifique as estruturas:
Alfinete rosa:

Alfinete verde:

Alfinete branco:

Alfinete vermelho:

1b. Identifique as regides dos ligamentos:
- Sacroiliaco anterior

- Sacroiliaco posterior

- Sacrotuberal

(Mesa 3) 2. Identifique as estruturas:
- Membrana obturatoria:

- Ligamento pubofemoral:
-Ligamento iliofemoral:

-Ligamento isquiofemoral:
-Ligamento sacroiliaco anterior:
-Ligamento sacroiliaco posterior:

(Mesa 4) 3a. Identifique as seguintes estruturas:
- Tendao do musculo quadriceps

- Patela

- Tend&ao patelar

-Menisco medial

-Menisco lateral

3b. Qual a fungdo dos meniscos?

(Mesa 5) 4.Identifique as estruturas:

- Ligamento colateral tibial:

- Ligamento colateral fibular:

- Ligamento cruzado anterior:

- Ligamento cruzado posterior:

- Ligamento meniscofemoral posterior:
-Tendao do musculo popliteo:

. Qual a funcéo dessa estrutura?

(Mesa 6) 5a. Identifique as seguintes estruturas na regiao do tornozelo:

- Ligamento colateral lateral:
- Ligamento colateral medial:
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5b. Quais sdo os componentes desses ligamentos?

(Mesa 7) 6a. ldentifique na peca anatdmica as regides das articulacdes tarsometatarsicas e
intermetatarsicas. Quais ligamentos reforcam essas articulagdes?

6b. Identifique a regido das articulacdes:
- Metatarsofalangicas:
- Interfalangicas:

Quais movimentos elas permitem?



