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ESTUDO DAS ARTICULACOES

ARTROLOGIA

ARTHROS = ARTICULACAO
_|_

LOGOS = ESTUDO



Articulacao ou Juntura

—=Juncao entre elementos 0sseos vizinhos por uma variedade
de arranjos estruturais.

—Sao estruturas relacionadas a:
-movimento
-transmissao de forcas (tensao, compressao, torcao e
cisalnamento)
-crescimento 0Sseo



Classificacao das Articulacoes

(*Espécie de material que une ou liga os ossos envolvidos)

- Articulacoes Fibrosas
- Articulacoes Cartilaginosas

- Articulacoes Sinoviais



Articulacdes Fibrosas

SUTURAS:

Sutura cororal
(denteada)

-varias camadas de tecido
conjuntivo denso

Sutura escamosa
-uniao extremamente forte

-pouco movimento
-cranianas
_tlpOS -escamosa < Sutura internasal 1 ,

-denteada ou serratil A
-plana




Sutura plana

Sutura escamosa
1. Osso parietal
2. Osso esfenodide
3. Osso temporal




Fontanelas ou Fonticulos:
-amplas areas de tecido fibroso
gue unem 0S 0ss0s do cranio no
feto ou recém-nascido
-mobilidade/crescimento
-sinostose (ossificagéo/fus?a

Fontanela frontal
(“moleira”)

Fontanela
posterior

Cranio de recém-nascido.
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SINDESMOSE (syndesmos =
ligamento):

-faixa de tecido fibroso
(ligamento ou uma
membrana fibrosa)

-movimento discreto ou
amplo

Articulacdes Fibrosas

Margem
interossea da
tibia

| I\/Ia,rgem \\ Membrana
Interéssea da Nt interossea
fibula

Lig. tibiofibular
anterior,
Sindesmose
tibiofibular



GONFOSE (gomphos = pino
+ 0Sis = condicao):

-entre dente e 0sso

Articulacdes Fibrosas

*ligamento periodontal



Articulacoes Cartilaginosas

SINCONDROSE (articulacao
cartilaginosa primaria):

-cartilagem hialina

-uniao temporaria
(crescimento)

-permanente

SYNCHONDROSES CARTILAGINOUS JOINTS
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SINFISE (articulacéo
cartilaginosa secundaria):

-articulacoes
fibrocartilaginosas

-0SS0S sao recobertos por
cartilagem hialina

-0SS0 sao unidos por tecido
fibroso forte e/ou
fibrocartilagem

-fortes

-ligeiramente moveis

Articulacoes Cartilaginosas

Sinfise
Pubica



Articulacdes Sinoviais

Caracteristicas basicas:
1- cavidade articular
2- cartilagem articular (hialina)
3- capsula articular
-capsula fibrosa
-membrana sinovial
-produz o liquido sinovial
-remocao de fragmentos
4- liguido sinovial
-ViSCOSO
-nutricdo da cartilagem articular
-lubrificacao
-acido hialurénico, lubricina,mucina,
fosfatidilcolina etc.
5- ligamentos capsulares
-extra e intra-articulares



Articular surfaces of the left ankle joint demonstrating the patterns of split-lines in
the articular cartilages produced by multiple insertions of a round-bodied needle,
previously immersed in Indian ink. Above, tibiofibular mortice; note interosseous
and inferior transverse tibiofibular ligaments. Below, superior (tibial) and lateral
(fibular) surfaces of the talus. For possible significances of split-line
configurations, see p. 451. (Photographs by Kevin Fitzpatrick, Guy's Hospital
Medical School, London.)

-Joveh %-7 mm

-ldoso 1-2 mm

s zé*‘ﬁaixo atrito
W -Superficie lubricada
; ¢ Efasticidade
bspnve forcas compresﬁi@s
" -AVascular
g"=Regeneragéo pobre

E. Articular cartilage stained with silver, showing cellular arrangement of
the different layers. Note the absence of a periosteum, the superficial
flattened cells of layers | and |l, the more rounded chondrocytes of layer |1,
the lines of calcification in the deeper layer (IV) and the lamellar bone
adjacent to the cartilage (see text for details). Interphalangeal joint (Rhesus
mankey). Magnification x400.




Outras caracteristicas:

1- disco articular (coxim
fibrocartilaginoso)

2- meniscos (em forma de
NEIERIEY

3- orlas e labios (borda
fibrocartilaginosa)

Articulacdes Sinoviais




Articulacbes Sinoviais

-Articulacoes Planas

-Articulacoes em Dobradica (Ginglimo)
-Articulacoes Condilares

-Articulacoes Trocoides (Piv0)
-Articulacoes Elipsdides

-Articulacoes Selares

-Articulacoes Esferoides




Graus de Liberdade de Movimento

Def. = Ndmero de planos nos quais os segmentos 6sseos de
uma articulagio se movem, sendo que esses planos sjo
determinados pelo ndmero de eixos que a articulagdo possui.

Classificacio | Graus de Eixos
Liberdade | Articulares
Uniaxial 1 1
Biaxial ) )
Triaxial 3 3




Articulacoes Sinoviais Planas
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Articulacdes Sinoviais em Dobradica (Ginglimo)

-Uniaxiais
-Flexao/Extensao

_oAeicular capsule (out edge),


http://www.rad.washington.edu/radanat/ElbowLatRight.map
Humerus.html
Capitellum.html
Olecranon.html
RadialHead.html
Coronoid.html
Ulna.html
Radius.html
Trochlea.html

Humerus

Lateral
epicondyle

Medial
epicondyle

Trochlea—

Olecranon

flexion, lateral view

Cagitulum
Head &
Neck
Tuberosity

Radial notch
Coronoid process
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Articulacoes Sinoviais Condilares

-Uniaxiais/biaxiais
-Flexao/Extensao + Rotacao limitada

Acticular tubercle s .
Aeticular disc

Jaws closed
Jaws widely opened
(hinge and gliding
action combined)

Jaws slightly opened

(hinge action S
predominates) /{ gg’}#v




Articulacbes Sinoviais Trocoides (Pivo)

-Pivd 0sseo + anel osteoligamentoso
-Uniaxiais
-Rotacao

Cabeca
do radio

Ligamento

Incisura anular
radial



-Superficie convexa +
concavidade eliptica
-Biaxial

-Flexao, extensao, abducéo e
aducao (*nao harotacao)

Articulacbes Sinoviais Elipsoides




Articulacdes Sinoviais Selares

-Superficie concavoconvexa
-Biaxial
-Flexao, extensao, abducéo e
aducao




Articulacdes Sinoviais Esferoidais

'BOIa + Soquete 3 ‘ Acetabulum

. . Pelvis
-Triaxial AT adorf
-Flexao, extenséo, abducao, %,

aducao e rotacao




Inervacao das Articulacoes

-Rico suprimento nervoso
-Terminacoes nervosas = capsula fibrosa e
membrana sinovial
-Propriocepcao (medula espinhal = encefalo
= respostas reflexas)
-Fibras para dor (capsula fibrosa e em seus
ligamentos associados).
-capsula fibrosa € bastante sensivel e a
membrana sinovial € praticamente insensivel
sinovite = edema = estiramento da
capsula = dor



Clavicle

Coracoid

process
Adhesive
capsulitis

Normal




Degeneration

of articular,_
-~
surface

What is osteoarthritis?

Worn
cartilage

CMMG 1998

The main problem in osteoarthritis is degeneration of the articular cartilage
that covers the joint. This results in areas of the joint where bone rubs
against bone. Bone spurs may form around the joint as the body's response.

How does osteoarthritis occur?

Osteoarthritis may result from an injury to the knee earlier in life. Fractures
involving the joint surfaces, instability from ligament tears, and meniscal
injuries can all cause abnormal wear and tear of the knee joint. Not all cases
of osteoarthritis are related to prior injury, however. Research has shown
that some people are prone to develop osteoarthritis, and this tendency may

be genetic.



Classificacao quanto a espécie de material gue une ou liga os
0SS0S envolvidos:

1. Articulacoes Fibrosas (3)
e Suturas (escamosa, denteada e plana)
 Sindesmoses
« Gonfose
2. ArticulacOes Cartilaginosas (2)
« Sincondrose

« Sinfise
3. Articulacoes Sinoviais (7)
 Planas

« Ginglimo

« Condilares
 Trocoides
« Elipsoides
« Selares

« Esferdides



