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EFE 0107 – Esporte 
e Deficiência I

Objetivos: Oferecer aos alunos a oportunidade 
de conhecer o esporte praticado pelas pessoas 

com deficiência, sua evolução histórica, sua 
problemática, as principais características e sua 

importância social, bem como preparar 
profissionais para compreender a pessoa com 

deficiência no âmbito do fenômeno Esporte, para 
ingressar nos diferentes segmentos das 

organizações e grupos esportivos 
especializados nesta área.



Conteúdo



Definição e características principais das deficiências.

Inclusão e seu desenvolvimento no esporte para pessoas com deficiências.

Os movimentos esportivos para e entre as pessoas com deficiência.

As organizações internacionais

O desenvolvimento do esporte para pessoas com deficiências no Brasil.

PROGRAMA 



As organizações nacionais.

As principais modalidades esportivas adaptadas desenvolvidas no Brasil.

Modalidades esportivas adaptadas e criadas para pessoas com deficiência.
Os principais eventos esportivos nacionais e internacionais na área.

Mercado de trabalho na área do Esporte para pessoas com deficiências.

PROGRAMA 



Cronograma 

de Aulas 

Quinta- Feira

27/02: Semana Recepção aos Calouros

06/03: Sem aulas

13/03: Corpo da pessoa com deficiência – paradigmas 

20/03: Corpo da pessoa com deficiência – paradigma, critério elegibilidade, Paralimpíada

27/03: Desiré – Políticas Públicas e a Pessoa com Deficiência

03/04: Deficiência Visual – Goalball 

10/04: Paralisia Cerebral – Profa. Roberta

17/04: Recesso – sem aulas

24/04: Deficiência Física e Deficiência Auditiva

01/05: Feriado – Sem aula 

08/05: Visita ao Centro Paralímpico

15/05: Modelo de Desenvolvimento Esportivo

22/05: Modelo de Desenvolvimento Esportivo

29/05: Special Olympics 

05/06: Avaliação

12/06: Rugby em cadeira de rodas e Convidado Distrofia Muscular

19/06: Corpus Christi - feriado

26/06: Projetos

03/07: Exames



INSTRUMENTOS AVALIATIVOS

Avaliação (5,0)

Projeto: 

Modelo de 
Desenvolviment

o Desportivo 
(3,0)

Curso 
Movimento 
Paralímpico 

(2,0)



Método

Aulas Expositivas

Aulas Práticas

Seminários teóricos e 
práticos

Visitas a locais de práticas 
e/ou competições 

PS: Não há 
recuperação 
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