Mecanismos de reparo das doengas periodontais

e
Profa. Dra. Cristina Villar |', ‘f' a
Disciplina de Periodontia
Universidade de Sao Paulo k

ETIOPATOGENIA

DAS DOENCAS
PERIODONTAIS

Conteado programatico

e Litiopatogenia das doencas periodontais
e Tratamento periodontal

e Cicatrizacao periodontal

06/05/2025




Etiopatogenia da periodontite

« The Natural History of Periodontal Disease in Man (Loe, 1978)

Etiopatogenia da periodontite
« The Natural History of Periodontal Disease in Man (Loe, 1978)

+ Quando nao tratada, a gengivite pode evoluir para periodontite

em individuos suscetiveis.

« Toda periodontite foi uma gengivite, mas nem toda

gengivite serd uma periodontite.
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Etiopatogenia da periodontite

* The Natural History of Periodontal Disease in Man (Lée, 1978)

* Quando néo tratada, a gengivite pode evoluir para periodontite

em individuos suscetiveis.
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Etiopatogenia da periodontite

» The Natural History of Periodontal Disease in Man (L6e, 1978)

* Quando nao tratada, a gengivite pode evoluir para periodontite

em individuos suscetiveis.

 Toda periodontite foi uma gengivite, mas nem toda
gengivite sera uma periodontite.




Etiopatogenia da periodontite

Desequilibrios nessa interagdo
podem romper a homeostase e
levar a disbiose e a inflamagao.

Oral Biofilm: Microbisl Homeostasis

Disbiose: desequilibrio
microbiano caracterizado pela
proliferagdo de espécies com
potencial patogénicoem

detrimento das associadas a L 4] —

saude

Marsh, 2003 ; Hooks e O'Malley,
A
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Mamraghe ¢ svtatrtoude
e

Resiliéncia
Equilibrio delicado entre
hospedeiroe a

microbiota na saude
Estabilidade

temporal

Interagdes em
rede

Redundancia funcional . o
Sitio-especificidade

Marsh, 2003

Porphyromonas gingivalis
Tanerella forsythia

Complexos Microbianos do

Treponema denticola

Biofilme Subgengival

13 mil amostras A. a. serotipo b

tella
Peptostreptococcus

Streptococci Species

Actinomyces

Eikenella -

veillonellaparvula (ISR

Socransky et al. 1998 Actinomyces odontolyticus

A.a. sorotipo a
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SINERGIA E DISBIOSE POLIMICROBIANA N . - .
Conceito transcende a dicotomia causa-efeito

A periodontite é causada por por
comunidades disbidticas, com espécies

complementares e interdependentes

Microbiota Resposta
. . Disbidtica Inflamatéria
formando uma comunidade functional que Polimicrobiana

Exacerbada
induz inflamagao.

Hajishengalis & Lamont, 2012
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Saude Periodontal: EUBIOSE Periodontite: DISBIOSE

A periodontite esta associada a um na
aporte de nutrientes e espaco fisico ampliado.

, devido ao maior

Lamont, 2018

Estabilidade da di

biose na periodontite

Vomtan cmne ;-——-- —

Fusobacterium nucleatum é uma espécie

central do biofilme subgengival, que auxilia a

manter proporg ianas aveis em

condigbes de salide e de doenca.

Kolenbrander et al, 2010
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Etiopatogenia da gengivile

1. Vocé acha que a periodontite pode regredir ou se T R AT AM E N TO
curar espontaneamente, sem intervencgéao profissional? P E R I o D O N T a L

nao cirurgico

Composicao da terapia Composicao da terapia
nao cirurgica nao cirurgica '

* Motivagao do paciente * Remogéo de biofilme e célculo supragengival

« Orientagéo de higiene bucal
+ Habitos saudaveis
« Cessagao do tabagismo

« Controle do diabetes

Jonsson et al., 2010; Ramseier & Suvan, 2015;
Chaffee et al, 2016; Sanz et al., 2020



Composicao da terapia
nao cirargica

* Remogéo de biofilme e célculo supragengival

« Instrumentacéo subgengival (periodontite)

Jepsen et al, 2011; Heitz-Mayfield & Lang, 2013;
Krishna & De Stafano, 2016

Impacto no microbiota
subgengival

Alteragso do microambiente Redugso de patégenos Aumento de comensais

Redugao da carga Redug&o de microrganismos Aumento de espécies

microbiana, inflamagao e Gram-negativos e anaerébicos associadas & satide

profundidade de sondagem (P. gingivalis, T. forsythia, T. (V. parvula, S. mitis,

denticola, P. intermedia e F. Streptococcus e Actinomyces).

Feres et al, 2021

A sustentabilidade dessas alteragdes depende da manutencgao de uma higiene oral adequada
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Instrumentacao
subgengival

Angulitan

Impacto no resposta
imunologica

Instrumentagéo 68
Subgengival Semanas

Regulagéo negativadas vias de
sinalizacgo de IL-17 e TNF.
Redugaonos niveis de IL-1p, IL-6,
IL17,1L-21, TNFae IFN-ye
Zhao et al, 2011 aumentode IL-4.

Resolucdo da inflamacéao aguda e transicédo para processos de cicatrizagdo.


http://www.youtube.com/watch?v=TK2HvriwyhA

reavaliagdo
fase de cicatrizagdo

—
I 1

Tratamento

P 4 semanas
nao cirargico

Quando reavaliar?

Lindhe, 2018

Resultados clinicos

Reducéo da profundidade de sondagem

PSinicial PS reducéo
Rasa (1-3mm) 0.03 mm
Media (4-6mm) 1.29 mm
Profunda (= 7mm) 2.16 mm
Lindhe, 2018

8 semanas
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Resultados clinicos

Reducédo da profundidade de sondagem

« recessao gengival
- epitélio juncional longo

« maior resisténcia a sondagem

Lindhe, 2018

Cicatrizacao apos tratamento
periodontal nao cirargico
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Cicatrizacao apos tratamento Reparo apos tratamento
periodontal nao cirurgj periodontal nao cirurgico

2. Qual compartimento tecidual vocé

Epitélio gengiva acha que contribuiu para o ganho

. R . clinico observado apés o tratamento
Tecido conjuntivo gengiva

) periodontal nao cirargico?
Cemento radicula

Ligamento periodontal

Osso alveola

Cicatrizacao apos a

< instrumentacao subgengival
CICATRIZACAO o bR
p E R I 0 Do N TAL A periodontite é uma doenca inflamatéria crénica que leva a

destruicdo dos tecidos de suporte dos dentes: ligamento
periodontal,cemento radicular e osso alveolar.

Quando o agente etiolégico é controlado e o processo inflamatério é
interrompido, o periodontoinicia um processo de cicatrizag&o.




Definicoesfa ity

Repa FO ¢ o processo
biolégico pelo qual o
organismo restaura a
continuidade e a integridade
de um tecido lesionado, sem
recuperar sua arquitetura e
funcdo originais.

Frequentemente envolve a
formacéo de tecido cicatricial e
reorganizagao parcial do
tecido.

Regeneracao ¢o
processo em que o tecido
danificado ¢é totalmente
restaurado a sua forma,
composigao e funcao
originais, com recriagdo das

estruturas celulares e
extracelulares previamente
perdidas.

Fases do reparo apos a
instrumentacao subgengival

O 1. Hemostasia e Inflamagao

e Inicio imediato apds o trauma ou remogao do biofilme subgengival.

e Vasoconstrigao - vasodilatagdo + migragdo de leucdcitos (neutréfilos e

mondcitos/macréfagos).

e Fungoes:

o Remogdo de microrganismos e tecidos necrosados.

o Liberagado de citocinas e fatores de crescimento.

o Formagao do codgulo sanguineo como matriz para migragao celular.
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Cicatrizacao apos a
instrumentacao subgengival

Reparo
restabelecimento da integridade do periodonto, sem restaurar
a arquitetura e funcio original dos tecidos perdidos.

Fases do reparo apos a
instrumentacao subgengival

0 2.Resolugdo da Inflamagéo

o Processo ativo e altamente regulado.
e Envolve mediadores especializados: lipoxinas, resolvinas e maresinas.

e Promove:
o Remocao de neutrofilos apoptéticos.

o Polarizagdo de macroéfagos para o fenétipo M2 (pré-resolutivo e reparador).

o Restauragdo da homeostase tecidual.



Fases do reparo apos a
instrumentacao subgengival
0 3. Proliferacdo Celular / Fase de Granulagio
e Inicio ~3-4 dias apds o estimulo inicial.
e Proliferagao de:
o Fibroblastos: sintetizam coldgeno e matriz extracelular.
o Células endoteliais: promovem angiogénese.

o Células epiteliais: reepitelizacao da superficie gengival.

e Formagé&o do tecido de granulag&o: rico em células e matriz provisoéria.

Reparo apos a instrumentacao

subgengival

e
—
*- S *

Quando reavaliar?
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Fases do reparo apos a
instrumentacao subgengiv2

0 4.Maturagdo e Remodelagido

e Substituicdo da matriz proviséria por matriz colagena.
= Fibras coldgenas: detectadas apds 2 semanas

. organizadas apos 3-5 semanas

e Redugdo dos vasos formados (apoptose endotelial).

o Reepitelizacdo completa da area tratada.

Fatores que influenciam o reparo

0 Fatores Locais (negativos) O Fatores Sistémicos (negativos)
e Presenca de biofilme residual. e Idade avangada.
e Trauma excessivo durante a e Desnutricao (proteinas, vitaminas).
instrumentagao.

* Disturbios metabdlicos e hormonais.
e Presenca de corpos estranhos ou

tecidos necrosados. e Uso de corticosteroides e horménios
que suprimem o processo
e Repeticdo frequente de inflamatorio (ACTH, testosterona,
procedimentos em curto prazo. altas doses de estrogénio).

10
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E se fizermos cirurgia? Ha como regenerar o periodonto?

Reparo: epitélio juncional longo

Ha como regenerar o periodonto? Ha como regenerar o periodonto?

DEPENDE DEPENDE

1. Fonte celular
2. Tipo de defeito

3. Uso de biomateriais

11



Ha como regenerar o periodonto?

1. Fonte celular

Epitélio gengival
Osso alveolar

Ligamento
periodontal

Tecido conjuntivo

Cemento

Ha como regenerar o periodonto?
1. Fonte celular

Ligaménto
period®ntal

regeneragao
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Ha como regenerar o periodonto?

1. Fonte celular

Epitélio gengival
epitélio juncional longo

Ossq alveolar
anquilose

Ligamento
periodontal
regeneragdo

Tecido conjuntivo
gengival
reabsorgéao radicular

Cemento

Ha como regenerar o periodonto?
2. Tipo de defeito

| \
AL 4 " "
o bl =
| | | | W]
auséncia de defeito 6sseo defeito dsseo

defeito 6sseo horizontal vertical/intradsseo

12
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Ha como regenerar o periodonto? Ha como regenerar o periodonto?
2. Tipo de defeito
b4

h.-.‘l Substitutos

auséncia de defeito 6sseo defeito ésseo Gesees
defeito dsseo horizontal vertical/intradsseo

3. Uso de bigmy

fonte: células e fatores de crescimento

arca bOuQOZ estabilidade do coagulo e tecido de granulagao

SEM TRATAMENTO PERIODONTAL
NAO HA RESOLUGAO DE DOENCA

CONCLUSOES
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REPARO
PERIODONTAL

Células com maior _
capacidade de proliferacéo e
migracao chegam
rapidamente ao [ocal da

lesdo.

células epiteliais

.

Epitélio juncional longo

(stahl, 1979; Melcher, 1976)

A migracéo de células
epiteliais € inibida e ha
proliferagdo de outros tipos
celulares.

células mesenquimais
indiferenciadas, fibroblastos,
cementoblastos e osteoblastos
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