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JPjetivos da aula:

Introducae e fundamentos da
Pesquisal@ientifica.

;@m e desenvolvimento do
M’\c Cientifico:



PESQUISA




EoTIado Conhecimento

Revolucao Cientifica do século XVII

Teoria Geocéntris Teoria Heliocéntrica
Teocentrismo
Realidade do Objeto
- Saber Contemplativo

- Filosofia

~



Iy o Conhecimento

ODMUM X CIENCIA

J

- Conjunto de crencgas; -Investigacoes sistematicas;

- Conhecimento Subjetivo; - Objetiva e Precisa;

- Conhecimento Impreciso; - Conhecimento Racional;

- mmha;, Fragmentado. - Conhecimento Generalizado.

CIENCIA é uma investigacao estruturada , cuidadosa e
sistematica, que visa explicar os fenomenos ou ter a
capacidade de generalizacao e construcao de uma teoria.



(0 Conhecimento

Imente confiante

Metodo cientifico
(utilizando o paradigma heuristico)

— Obsetvacdo sistematica

Estudo de caso simples

Experiencia (publica) compartilhada
Introspecc¢ao

—_ Intuicao

Nao sei



ESLA0105%0 45 teorias (ciencia)

—

- Responsavel pelo advento da moderna concepcao de Ciéncia;

- Sai do “por que” (qualitativo e subjetivo) para o “como” (quantitativo
e objetivo) da ocorréncia dos fendmenos;

- Para que haja validade cientifica, os resultados devem ser submetidos
a comprovacgao;
- Método (caminho) = Experimentacao + Matematica

1970), a c1enc1a gerada a partir de
er (WEE naturals e

caracterizada pela me nada de

\



daS teorias (CiénCia)

NTIFICOS X CIENTIFICOS

Seguem 0OsS passos:

1tuicao - Senso Co - Desenvolvimento do

oridade - Decreto; problema;

jonalista - Raciocinio;  Hipotese;

virico - Experiéncia. JEE=NGA0 dos dados;

- Interpretacao dos
resultados.

Aos métodos ndo cientificos
- faltam a objetividade e o controle
que caracterizam a abordagem
cientifica.




LA 0105%as teorias (ciencia)
(Kuhn, 1970)

1al das pesquisas
nento, sutgimento do paradigma. Ha uma
1 buscar em seus achados o suporte a esta

patadigma nao consegue mais responder ou

=4

O paradigma dominante (pd) prova sua capacidade - modificagées/adaptagies;
O pd torna-se inadequado. Surgimento de um novo paradigmay;

Surge um novo paradigma - batalha entre paradigmas — ha rupturas com
conceitos anteriores, surgindo a;

Ciéncia revolucionaria — prevaléncia de novo paradigma, (testagem e

estabelecimento).
-,



S0 ds teorias (ciencia)

IAL X CIENCIA QUALITATIVA

J

- Observacao;

- Teorias da
Relatividade e
Quantica (homem
influencia leis da
natureza);

independentes dos

humanos).




alitativa é superficial, desprovida de

a (oposto a objetividade)

ualitativa: o estudo do comportamento humano através da

ormal é falho, devido a sua complexidade. “A objetividade é

(KUNH e POLANYI, 1958)



Istematica — ¢ de pesquisa

'ca — avaliar as conclusoes
Emp; rica — coleta de dados
Reduti isolad 2 laci d
Redutiva — eventos isolados sao relacionados

5. Replicavel — registros permitem repetit a pesquisa



PESQUISA CIENTIFICA

<>

. nimais,
- Controle;
| - Aplicacdo direta limitada.

- Problemas imediatos;
- Ambientes reais;

- Humanos;

- Controle limitado;

- Aplicacao direta.




UUj“/»

Pesquisa Basica

0 Pesquisa laboratorial
o Derivada da teoria
0 Longo prazo

o Controle de variaveis

~-r

BASIGA x PESQUISA APLICADA

| para a base do conhecimento

Ibui para a direcionar as solucoes

Pesquisa Aplicada
0 Pesquisa de campo
0 Derivada do problema

0 Pode comprometer o modelo de pesquisa

o Muitas interferéncias



,J""t ISATAPLICADA

I I Pontos fortes

Pontos fracos H

" PESQUISA BASICA

VAaVOTIIV VSINOSH

A maioria das pesquisas nao € nem puramente basica nem
putamente aplicada, mas incorpora certo grau de ambas.



ESQUISA BASICA

limitada, mas na

qual o pesquisadoz
\




PESOUISA APLICADA

) 0s profissionais do

movime
\sobre o0 ambiente de pesg¢



REPARG DE CONSUMIDORES E
PESQUISADORES CAPAZES

as 56140 pesyuisadores?

(
* Fisiologia do exercicio
| ateatssbaniniiol ® Comportamento motor

perfeito do * Pedagogia
oL Jubnl=iioMi e Ciéncias sociais
basico * Ciéncias bioldgicas
e METODOS DE PESQUISA

A\




WREREPARG DE CONSUMIDORES E
EESOUISADORES CAPAZES

'-. 1aioria dos seguintes

* [dentificacao e delimitacdo de um problema

* Pesquisa, revisao e comentario da literatura relevante
* Especificacdo e definicdo das hipoteses testaveis

* Planejamento da pesquisa para testar as hipoteses

* Selecao, descricao, teste e tratamento das unidades amostrais
* Analise e relato dos resultados

* Discussdo dos significados e implicacoes das descobertas




WIEONSUMO DA PESQUISA
em publicacoes de pesquisas

0s Iéem revistas de psicologia
Jucacao Fisica...

rminologia e desconhecida ou confusa

fazem algo — exec
comecam — iniciam
terminam — finalizam

droga — agente quimioterapeutico



NEVNODOSSERAO PESOQUISADORES
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PIGONSUMO DA PESQUISA

D — “trabalhos de pesquisa”

Analise est

“As correlacoes te laveis de teste passaram por

uma analise do fator ce ogonais dos eixos

principais foram completadas pelo metc nann até
que a estrutura simples e a copia positiva fossem z



Acostume-se com umas poucas publicagoes
gue contém pesquisa pertinente em seu
campo.

Leia apenas os estudos que sao do seu
Interesse.

Leia-o como um profissional do movimento o
faria.

Leia o resumo primeiro.

Nao fique tao preocupado com a significancia
estatistica.

Seja critico, mas objetivo.
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ecimento, senso critico



B APAS DA PESQUISA
Identificacao e delimitacao de um problema
Pesquisa, revisao e comentario da literatura relevante

Especificacao e delimitacao das hipodteses testaveis

Planejamento da pesquisa para testar as hipoteses

Selecao, descricao, teste e tratamento dos participantes
Analise e relato dos resultados
Discussao do significado e implicacoes das descobertas

Apresentar suas conclusoes - contribuicoes



~E5gUiIsd
Problema

Leitura de literatura relevante
Teorica Empirica

Raciocinio cdaclutive REGIOCIRIONREUHVO)

Hipotese testavel
Pesquisa Nula

@
—
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Descobertas

(0 ESTE el ISE EStalliSHECa

Discussao e Conclusao

I'Tmomas & Netson, 2002



EDOTANTC 0%0 relatorio de pesquisa

) dos passos deimeétodo Partes da Pesquisa

15 Q ialio1 0 problema? | ——— Introducio
. Comovoce estudou o problema? =——> Materiais e métodos
descobriu? | —— Resultados

4. O que significam esses tesultados? = Discussio

q E VOCE







u NIGAG DO PROBLEMA

IDEPoIside selecionado o topico decidir:

ONIENaiset estudado? O que tealmente importa?

- )
RATEqUENpoItovai ser estudado? (delimitacao)
_J

QUAILS SA0 AS VArIAvels?

VARIAYEL DD EN [0 [
varte do experimento que o pesquisador esta

anipulando: também chamada de variavel
1ental ou de tratamento” (THOMAS & NELSON, 2002).

VARIAWVEARDEPENDENTE
“O efeito da variavel independente; também

chamado de produto” (THOMAS & NELSON, 2002).



HIPOYESE DE PESQUISA

ipado de um estudo ou experimento. A
ara o problema pode ser baseada em
riéncia e observagao anteriores do
AS & NELSON, 2002).

T()

JC qUiS U

AL CUTHOSIAAAEE 2 eSSeneia da mente clentitica. ..



BENENGAO DOS DADOS
Instrumentos de Medidas

VAN NN AR

A0 em que esultados de um estudo
ser atribuidos ao amentos utilizados no
(THOMAS & NELSON, 2002).

orama de aptidio fisica de 9 meses em meninos.

VARIDADE EXTERNA

“A possibilidade de generalizagao dos resultados
de um estudo” (THOMAS & NELSON, 2002).

Ex.: um experimento de controle motor em Ilaboratdrio.



PYYPNRE-S-A NV ERPRETACAO DOS RESULTADOS

IPOIVEZES € 0 passo mais temivel!
BEEnvolvealgiima analise estatistica;

HBEAnAliSe e interpretacao tequerem conhecimento
consideravel, experiencia e discernimento;
lZvidéncias para sustentarow rejeitar a hipotese de
pesquisa;

(Eompartar ¢ integrar os resultados dentro de um
modeclo teorico;

Uso do raciocinio indutivo — sintetizar os dados e
reforcar com outros para contribuir ou desenvolver

uma fundamentacao teorica.



WADE INTERNA

; | ,
HISTORIA e eventos durante o experimento

MATURAGAO * Processo interno do sujeito

TESTAGEM » Efeltos do teste

NSNS\l | « Calibragem instrumentos

|
|
|
L

REGRESSAO —
I ESTATISTICA « Analise adequada
| TENDENCIA DE —
SELECAO « Selecao adequada
i MORTALIDADE C
' EXPERIMENTAL * Perda de sujeitos

N

INTERACAO SELECAO- |

MATURAGAO * Interagao a selegao e tempo




NDADE EXTERNA

Efeitos Iinterativos } . eventos durante o

da testagem experimento

"

Inte_ra(;éo de - Processo interno do
tendéncia na selecao | BEEELE

Efeitos reativos do  |RSESTOERSESRNIIG
experimento restritas

\
s

tratamento

tratamento

Interferéncia do } . Mais de um
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