FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRAO PRETO — USP
DEPARTAMENTO DE CLINICA MEDICA
SISTEMA ENDOCRINO E METABOLISMO (disciplina RCG0439)
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Video 1 - Avaliagdo da Fungao Tireoidiana

1. Recordar como funciona o eixo Hipotdlamo — Hipéfise — Tireoide

2. Qual o principal produto de secrecdo da glandula Tireoide?

3. Como é gerado o T3?

4. Qual o principal hormonio para a avaliacdo da funcdo tireoidiana? Por qué?
5. Qual a diferenca entre o T4 Livre e o T4 Total?

6. Porque o T3 ndo é importante para a avaliacdo da funcdo tireoidiana?

7. Por que ndo é aconselhdvel avaliar a funcdo tireoidiana no paciente internado com doenca
grave, sem sinais clinicos evidentes de doenca tireoidiana?

Video 2 - Hipotireoidismo Congénito
1. Quais sdo as causas de hipotireoidismo congénito?
2. Quais sdo as apresentagoes clinica quando ndo detectado precocemente?

3. O hipotireoidismo congénito é uma das doengas triada no Programa Nacional de Triagem
Neonatal. Por qué?

4. Quando deve ser colhido o teste do pezinho? Por qué?

5. Como é realizado o tratamento do hipotireoidismo congénito?

Video 3 — Hipotireoidismo Adquirido
1. Quais as etiologias do hipotireoidismo adquirido?
2. Quais sdo as apresentacoes clinicas dos pacientes com a doenc¢a?

3. Como diferenciar o hipotireoidismo Primario do Hipotireoidismo Central? Que exames
solicitar?

4. Qual a definicdo do hipotireoidismo subclinico?

5. Como tratar o hipotireoidismo?



Video 4 - Hipertireoidismo

1.

2.

8.

9.

Quais as etiologias do hipertireoidismo?

Quais as causas mais frequentes do hipertireoidismo? Como diferencia-las?

. Qual a triade classica da doenca de Graves?

. Qual a etiopatogenia da doenca de Graves?

. Como confirmar o diagndstico de paciente com hipertireoidismo primario?
. Como diagnosticar o hipertireoidismo central?

. Como tratar o hipertireoidismo por doenca de Graves?

Como tratar o hipertireoidismo por Como tratar o hipertireoidismo por Adenoma Téxico?

Como tratar o hipertireoidismo por Bécio Multinodular Téxico?

10. Quais sdo os efeitos colaterais das medica¢des anti-tireoidianas?

Video 5 — Doenga Nodular Tireoidiana

1.

2.

3.

4.

5.

Qual a prevaléncia da doencga nodular tireoidiana?

Quais sao as etiologias?

Como avaliar a doenga nodular tireoidiana?

Quais as categorias do Sistema Bethesda da classificagdo citoldgica e o risco de malignidade?

Classificagdo ultrassonografica dos nédulos tireoidianos. Importancia.

6. Tipos de Cancer de Tireoide



