A construcdo social e psicologica
dos valores

Ulisses E Arattjo

Introducao

Escrever um texto sobre educagio em valores & uma oportunida-
de impar de sistematizar idéias, projetos e pesquisas que venho
publicando nos dltimos anos tendo essa tematica como foco cen-
tral. Fazé-lo em formato de didlogo com o professor Josep Puig
torna este trabalho ainda mais significativo, por ser ele um dos au-
tores mais importantes nesse campo do conhecimento e uma das
referéncias das minhas a¢des educacionais no Brasil.

Pelo préprio objeto do estudo em questio, educagio e valo-

res, embora varios caminhos pudessem ser seguidos, o texto serA
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construido na intersecgdo entre a psicologia e a educagio, minhgs

areas de formagio e de atuagio académica. Entendo que a psico-
logia fornece elementos importantes para a compreensio da na-
tureza e da vida humana em suas relagdes com o mundo social,
natural e cultural em que vivemos, e tais conhecimentos sao fer-
ramentas fundamentais para aqueles que se preocupam com 2
educagio ética das novas geragdes. Entender o funcionamento
psicologico do ser humano e como cada pessoa se relaciona con-
sigo mesma e com o mundo i sua volta pode ajudar na constru-
¢do de procedimentos e estratégias educativas mais “eficientes”
que permitam a construgdo efetiva de valores éticos desejiveis
por uma sociedade que almeja alcangar a justiga social, a igualda-
de e a felicidade para cada um e todos os seres humanos.

Para atingir esses objetivos, seri trilhado um caminho que se
inicia com a discussio dos processos psicologicos de construcio
de valores. Tais processos serio abordados, na seqiiéncia, i luz de
teorias de complexidade que trazem novas perspectivas para o es-
tudo das relagdes do ser humano COnsigo mesmo e com o mun-
do externo. Por fim, decorrentes do modelo conceitual adotado,
serdo trazidos procedimentos e estratégias educativas que permi-
tam propiciar a construgio de ambientes éticos na escola e em
suas inter-relagdes com a comunidade de seu entorno, permeados
por preocupagdes e agdes que promovam a democracia, a cidada-
nia e os direitos humanos.

Penso, com isso, contribuir para que a educagio em valores
ocorra diariamente na vida das pessoas, e ndo apenas por meio de
agdes isoladas e fragmentadas nos diversos espagos da vida social.
Espero que o resultado atenda is expectativas de leitores e leitoras

da obra e que sua publicagio, bem como o debate que dela decor-
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rerd, contribua para o fortalecimento da pritica educativa das pes-
soas que entendem que a educagio deve pautar-se cotidianamen-
te em valores de democracia, de ética e de cidadania.

O que sao e como sao construidos
os valores?

O ponto de partida para essa discussio deve ser o processo psi-
colégico de construgio dos valores, Afinal, uma grande questio
que cerca esse tema € como cada ser humano se apropria de de-
terminados valores e nio de outros. Para exemplificar, por que

algumas pessoas sio violentas e outras nio?

Por que algumas vi-
vem para servir

aos demais e outras sio egocéntricas e sé agem
em seu proprio interesse? Entender como se dio €sses processos
constitutivos da natureza humana é uma meta da psicologia que
pode influenciar a elaboragio de modelos educativos mais ade-
quados i realidade psicolog

ica dos seres humanos e aos objetivos
da sociedade.

Minha referéncia inicial para essa discussio é o trabalho do
psicélogo e epistemologo sui
vulgado fora do meio *
d

¢o Jean Piaget e um texto pouco di-

‘piagetiano”, porque resulta das anotagdes
€ um curso ministrado por ele na Universidade de Sorbonne, em
Paris, no ano académico de 1953/54
et Vintelligence dans le développement n

Ao falar de valores, Piaget refere-s

O sujeito realiza com o exterior, obj

* “Les relations entre Paffectivité
tental de Penfant” (1954).

etos ou pessoas. NCSSC sen-

tid 1acd
O, para ele os valores e g5 avaliagoes que fazemos no cotidia-

no cem i di i ivi
pertencem i dimensio geral da afetividade e o valor é resul-

Scanned by CamScanner



VALERIA AMORIM ARANTES (ORG.)

tado, & construido com base nas proje¢des afetivas que o sujeito
faz sobre objetos ou pessoas.

Tentando definir em linguagem bem simples, valor & aquilo de
que gostamos, que valorizamos e, por isso, pertencente i dimen-
sio afetiva constituinte do psiquismo humano. Ainda nio estamos
nos referindo, portanto, a valores morais.

Em outra perspectiva, podemos assumir o pressuposto episte-
moldgico interacionista e construtivista trazido por Piaget de que
os valores sio construidos nas intera¢des cotidianas. Com esse
principio, o autor recusa tanto as teses aprioristas de que os valo-
res sio inatos quanto as teses empiristas de que eles sio resultan-
tes das pressdes do meio social sobre as pessoas. Nessa concepeao,
de um construtivismo radical, os valores nem estio predetermi-
nados nem sio simples internalizagGes (de fora para dentro), mas
resultantes das agdes do sujeito sobre o mundo objetivo e subje-
tivo em que ele vive. .

E essa idéia de um sujeito ativo que permite entender o prin-
cipio de que os valores sio resultantes de projeg(j)es afe'tivas feiAtas
nas interacdes com o mundo, em oposigio a idéia de simples in-
ternalizagio dos valores, sofrida por sujeitos “passivos’, x'noldav%os
pela sociedade, pela cultura e pelo meio el‘n que eles vivem. Ea
agio do sujeito (representada pelo principio de
por que duas pessoas v
¢ valores tio diferent

nalizagdo a partir
seidade nos valores

projego afetiva)
ivendo em um
es uma da
da so-

que nos ajuda a entender '
“mesmo” ambiente podem construl
outra. Se o processo fosse de simples inter
ciedade e da cultura, terjamos maior hox?logel
das pessoas, 0 qu¢ nio se constata nd realidade. I

Partindo de tais pressupostos e de outrc?s es s d
que venho desenvolvendo, passei 2 redefinir as

pcsquisas
e Piaget,
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afirmando que os valores sio construidos com base na projegio
de sentimentos positivos que o sujeito tem sobre objetos e/ou pes-
soas e/ou relagdes e/ou sobre si mesmo. Com isso, entende-se
que um sujeito pode projetar sentimentos positivos sobre: objetos
(por exemplo, a escola); pessoas (por exemplo, um amigo ou o
pai); relagdes (por exemplo, a forma carinhosa com que um ho-
mem trata uma mulher, ou um professor seus alunos); si mesmo
(e aqui estd a base da auto-estima).

Nessa defini¢iio, além de ampliar o espectro dos possiveis “al-
vos” das interacdes e projecdes afetivas humanas (nio apenas ob-
jetos ou pessoas) que poderdo converter-se em valores, e de adotar
o construtivismo e a agdo projetiva do sujeito como pressupostos,
incorporo uma valéncia dos sentimentos, para poder projetar tan-
to sentimentos positivos quanto negativos sobre objetos, pessoas,
relagdes e sobre si mesmo.

Se o valor refere-se aquilo de que a pessoa gosta e que valori-
za, a valéncia positiva dos sentimentos torna-se essencial para que
o alvo da projegio seja considerado um valor pelo sujeito. Ou se-
Jja, uma idéia ou uma pessoa tornar-se-io um valor para o sujei-
to se ele projetar sobre ela sentimentos positivos. Na direcio con-
tréria, as pessoas também projetam sentimentos negativos sobre
objetos e/ou pessoas e/ou relagdes e/ou sobre si mesmas. Nesse
€aso, 0 que se constrdi, também com uma forte carga afetiva, é o
qu? C}f.’mnmos de contravalores. Logo, os contravalores referem-
se dquilo de que nio gostamos, de que temos raiva, que odiamos,
por exemplo.
gﬁol\il(;v::’l;z:: 1;}))101-1 :r:}::cil;ar c‘omo se dd o processo de constru-

S, naginar como exemplo a relagio de

uma cri i
T1anga com a pessoa que cuida dela, a abraga, a alimenta, Ihe
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di carinho e a ouve. Existe uma grande possibilidade de que a
crianga projete sentimentos positivos sobre tal pessoa, que geral-
mente ¢ chamada de mie, que goste dela, e que essa mie se tor-
ne um valor para a crianga. Por outro lado, se 0 adulto que cuida
dela o faz de maneira rispida, violenta, sem afeto, é possivel que
nio seja alvo de projegoes afetivas positivas e, conseqiientemente,
nio se constitua como um valor para essa crianga.

Podemos fazer uma analogia com a escola. Se a crianga gosta do
ambiente, se é bem tratada, respeitada, se vé sentido no que apren-
de ali, a instituigdo escolar pode se tornar alvo de projecdes afetivas
positivas e um valor para ela. Essa crianga terd o desejo de voltar 3
escola todos os dias. Caso contririo, se ela é constantemente humi-
lhada, desrespeitada, questionada em suas capacidades e competén-
cias intelectuais e sociais, & bem provavel que esse espago seja alvo
de projecdes afetivas negativas, que nio seja valorizado, que nio se
constitua como um valor para ela, mas num contravalor. Nesse ca-
S0, por ser um espago odiado, desqualificado, pode ser depredado,
vandalizado, ignorado.

Para complementar a discussio e fugir do lugar-comum que
vincula valores 3 moralidade, & importante apontar que, do pon-
to de vista psicologico, & possivel o ser humano construir valores
que ndo sejam morais. Tanto é que o alvo das projecdes afetivas

positivas de uma pessoa podem ser o traficante de drogas, as for-
mas violentas de resolucio de conflitos, os espagos autoritirios.
Embora do ponto de vista moral possamos desejar que as crian-
§as ndo construam tais valores, na realidade psicologica da pessoa
1550 € possivel e até bastante comum: o traficante, a violéncia e 0
autoritarismo sio valores para alguns. Podemos pensar, por exem-

Plo, no papel da midia, que, empregando linguagens altamente
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atrativas e dindmicas, banaliza a violéncia quando elege como he-
rois personagens que sio assassinos; quando normaliza a prostitui-
¢do feminina e o culto a determinados padrdes estéticos; quando
apresenta de forma acritica casos de corrupgio. Se tais valores sio
transmitidos em linguagens dinimicas e interessantes, como a da
televisdo, da internet e dos videogames, e apresentados como for-
mas legitimas para atingir os objetivos de consumo alimentados
pelos jovens, podemos pensar que aumentari a probabilidade de
que se tornem alvo de proje¢des afetivas positivas desses jovens e
sejam por eles valorados.

Partindo de idéias ji publicadas (Aragjo, 1999; 2002) e de au-
tores como Piaget (1954), Brown (1996), Blasi (1995) La Taille
(2002; 2006) e Damon (1995), entendemos que os valores ¢ con-
travalores construidos vio se organizando em um sistema de va-
lores e se incorporando 3 identidade das pessoas, as representagoes
que elas fazem de si.

Para Piaget (1954}, por exemplo, originados do sistema de re-
gulagdes energéticas que se estabelece entre o sujeito e o mundo
externo (desde o nascimento), a partir de suas relagdes com os
objetos, com as pessoas e consigo mesmo, os valores vio se cons-
tituindo lentamente em um outro sisterna que, com o tempo, aca-
ba se distinguindo do sistema de regulagdes energéticas, tornan-
do-se mais amplo e estavel. Essas valoragdes mais estiveis levario
0s sujeitos a definir normas de a¢do que serio organizadas em es-
calas normativas de valores ¢, de uma certa forma, forgario sua
consciéncia a agir de acordo com eles,

Blasi (1995) acredita que os valores estio integrados em siste-
mas motivacionais e emocionais que, por sua vez, fornecem a ba-
$¢ para a construgio da identidade e do autoconceito do sujeito.

23

Scanned by CamScanner



VALERIA AMORIM ARANTES (ORG.)

Quando a compreensio da moral adquire uma for¢a motivacio-
nal, torna-se possivel levar o individuo a integrar seus valores mo-
rais num sistema motivacional.

Damon (1995, p. 141) afirma que “para alguns, valores morais
sio, desde a infincia, centrais na concepgio que tém de si; para
outros, a moralidade permanece periférica em relagio ao que
pensam ser”. Na mesma dire¢do, La Taille (1996, p. 104) diz que
“a grande motivagio das condutas morais seria a preservagio da
identidade pessoal, e a auséncia de motivagio ou motivagio fraca
para seguir regras morais seria justamente decorrente de uma
identidade pessoal construida com outros valores™.

Essa idéia de que os valores morais podem ser centrais ou pe-
riféricos na representagio que o sujeito tem de si é muito pro-
missora para se compreender a relagio entre os valores (como ele-
mentos pertencentes ao sistema afetivo) e a agdo das pessoas.

Na tentativa de sintetizar essa discussio, entendo que no pro-
cesso de desenvolvimento psicolégico, durante toda a vida, 3 me-
dida que nossos valores vio sendo construidos, eles se organizam
em um sistema. Nesse sistema de valores que cada sujeito cons-
trdi (e que no fundo constitui a base das representa¢oes de si), al-
guns deles se “posicionam” de forma mais central em nossa iden-
tidade e outros, de forma mais periférica. O que determina esse
“posicionamento” ¢ a intensidade da carga afetiva vinculada a de-
terminado valor (ou contravalor) construido. Logo, nossos valores
centrais sio aqueles que, além de construidos com base na agio
projetiva de sentimentos positivos, tem uma intensidade de senti-
mentos muito grande. Por outro lado, construimos alguns valores
cuja intensidade de sentimentos é pequena e, por isso, estio “po-
sicionados” na periferia de nossa identidade.
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Percebe-se, portanto, que incorporamos na defini¢io dos pro-
cessos psicologicos de construgio de valores nio s6 a valéncia po-
sitiva, mas a constituigio pessoal de um sistema de valores e o pa-
pel da intensidade dos sentimentos no “posicionamento” dos
valores nesse sistema.

E evidente que a imagem criada é s6 uma referéncia, porque
da a impressio de uma visio estitica dos valores, que sio centrais
ou periféricos. O sistema de valores de um sujeito se organiza de
maneira bastante complexa e os valores jamais se projetam de
modo isolado no objeto da relagio. Esse modelo mais estitico po-
de ser importante como método, como ponto de partida para a
compreensio das regulagdes intrapsiquicas do sujeito quando in-
terage com contetidos especificos, mas nio é suficiente para ex-
plicar a realidade cotidiana, na qual nio existem contetidos nem
valores interagindo isoladamente.

Um mesmo valor (por exemplo, ser honesto) pode ser central
e/ou periférico na identidade do mesmo sujeito, dependendo do
conteudo e das pessoas envolvidas na agio. Ele pode ser estrita-
mente honesto em relagio a preservag¢io do patriménio de seus
amigos, o que o levari a sentir-se culpado ou envergonhado se
furtar algo de uma pessoa proxima. E nio se sentir da mesma
maneira se furtar de um estranho ou se falsear em sua declara¢io
de rendimentos para o governo. Ou ainda, tornando o quadro
mais complexo, a honestidade para com os amigos pode ser um
valor central hoje, mas daqui a um ano, por intimeras razdes im-
previstas, passar a ser um valor periférico. Um determinado ami-
£o pode ser um valor para uma pessoa e, depois de um desenten-
dimento, deixar de sé-lo em pouco tempo.

Nota-se que o valor envolvido nos exemplos acima € o mes-

o
w
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mo, mas o “posicionamento” dele na estrutura da identidade do
mesmo sujeito pode variar de acordo com o contetido e com as
relagoes presentes na agio, o que torna complexo o estudo dos
valores e da moralidade.

Dando seguimento ao estudo do funcionamento psicologico
em relagio aos processos de construgio de valores, em pesquisas
anteriores (meu doutorado) demonstrei que as emogdes e os sen-
timentos a que chamamos de morais, como a vergonha, a culpa e
0 remorso, aparecem (ou sio sentidos) quando agimos ¢/ou pen-
samos contrariando os valores centrais de nossa identidade. Nesse
sentido, eles atuam regulando nosso funcionamento psiquico.

Exemplificando, uma pessoa vai a farmicia comprar um re-
médio que custa R$ 10 e descobre que s6 tem R$ 9 na cartei-
ra. O cliente recebe o remédio e diz que depois voltard para pa-
gar R$ 1. Se a honestidade ¢ um valor central na identidade
desse cliente, ele ird até sua casa, pegari moedas e voltari i far-
macia para pagar o que falta. Se nio fizer isso, se sentird mal, in-
comodado, lembrard a todo momento a sua divida para com a
farmacia. Em geral, enquanto nio voltar i farmicia para pagar o
que deve, nio se sentira trangiiilo. Esse é o papel regulador dos
sentimentos morais.

Da mesma forma, conhecemos pessoas que insistem em nio
pagar suas dividas e nio se importam nem um pouco. Nio sen-
tem nem vergonha nem culpa por ficar devendo.

No primeiro caso, a honestidade ¢ um valor central na iden-
tidade da pessoa, o que significa que esse conteido tem uma for-

te carga afetiva para ela; ji no segundo caso, a honestidade é um
valor periférico, localizado a “margem” de sua identidade, com
pouca carga afetiva vinculada.

EDUCACAO E VALORES: PONTOS E CONTRAPONTOS

Existem pessoas que sentem vergonha de um ato desonesto,
mas ndo de ser pobres, porque valores como ter dinheiro e
posi¢io social nio sio centrais na identidade delas. O importante
para elas & ser honestas. Hi pessoas, entretanto, para as quais o im-
portante na vida, o que elas valoram fortemente, é ter dinheiro, é
estar bem vestido, € ter beleza fisica. Muitas vezes, para essas mes-
mas pessoas, a vida humana nio tem valor, e, se precisarem matar
para conseguir dinheiro, o fario sem nenhum sentimento de cul-
pa ou vergonha.

E bom ressaltar que o funcionamento psicolégico é bem mais
complexo do que esses exemplos. Basta pensar nos milhares de
coisas de que gostamos e valorizamos para perceber a intricada
teia de possibilidades que constitui o nosso sistema de valores.
Assim, as caracteristicas do nosso sistema de valores, relativos a di-
mensio afetiva, sio bastante flexiveis ¢ maledveis ou, como tenho
dito, fluidas. De fato, a construcio do nosso sistema de valores e
da nossa identidade esti calcada em principios de incerteza e de
indeterminagio que fazem com que O PosSICIONAMENto mais cen-
tral ou periférico dos valores dependa dos vinculos destes com os
contetidos especificos.

Mais importante ainda, tais caracteristicas fazem com que o
nosso sistema de valores e a nossa identidade nio sejam rigidos,
pois podem variar constantemente em fungio dos contextos e das
experiéncias. No entanto, quanto maior for a carga afetiva envol-
vida no valor, mais central ele se “posicionard” na identidade do
sweito e menos flexivel ou fluido sera.

Espero ter deixado clara a idéia central de que cada ser huma-
o constrdi um sistema de valores com base nas interagoes que

ele estabelece com o mundo e consigo mesmo, desde o nasci-
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mento, ¢ que tais valores sio resultado da projecio de sentimen-
tos positivos sobre objetos, pessoas, relagdes e sobre seus proprios
pensamentos e agoes.

Todos nds temos nosso sistema de valores, que é constituido
por valores morais e nio-morais. E importante, no entanto, dife-
renciar o valor moral do valor psiquico. Enquanto o segundo ti-
po é inerente i natureza humana e todos os seres humanos cons-
troem seu préprio sistema de valores com base nas intera¢oes no
mundo, desde o nascimento, o valor moral depende de uma cer-
ta qualidade nas interagdes e nio ¢, necessariamente, construido
pelas pessoas. Vincula-se a projegdo afetiva positiva que o consti-
tui, ligada ou nio a contetdos de natureza moral.

Se os valores construidos como centrais na identidade sio de
natureza ética, existe maior probabilidade de que os pensamentos e
os comportamentos da pessoa sejam éticos. Ao contrario, se 0s va-
lores construidos como centrais na identidade baseiam-se na vio-
léncia, na discriminagio etc., é provdvel que os comportamentos e

0s pensamentos da pessoa nio sejam éticos.

Teorias da complexidade e a
construcao de valores

Conclui a primeira parte deste texto caracterizando o processo
psicolégico da construgio de valores com pressupostos de incer-
teza ¢ de indeterminagio. Isso traz, 20 mesmo tempo, desafios ¢
abcrtura para novas perspectivas de compreensio, tanto do fun-
¢lonamento psicologico do ser humano quanto dos reflexos pro-

fun, T i : ,
dos nas formas com que pensamos as intervengoes educativas
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que almejam levar os sujeitos escolares a construir valores mo-
rais. Afinal, se entendermos tais processos como incertos e alea-
térios, seremos obrigados a reconhecer limites em nossas inter-
vengoes educacionais e aceitar que deixamos de ter controle
sobre a construgio de valores, podendo, apenas, exercer influén-
cia sobre esses processos.

De fato, basta uma simples observagio da realidade para per-
ceber que o controle nunca existiu. Criangas e adultos constroem
seus sistemas de valores dentro do espectro de possibilidades que
a natureza, a cultura e a sociedade lhes oferecem, mas de forma
nio previsivel. Familia, escola, religiio, amigos, midia, cultura, tu-
do parece influenciar esse processo. No entanto, sio processos
cadticos nio passiveis de ser determinados com antecipagio. Po-
demos falar, no miximo, de probabilidade.

Isso nos leva a uma aproximagio de teorias da complexidade,
como forma de tentar entender de que maneira se da a relagio
do sujeito com o mundo externo e interno, e as infinitas relagoes
possiveis de ser construidas. Minha referéncia, nessa aproximagio,
sdo alguns trabalhos de Edgar Morin.

De acordo com Morin, a complexidade é um fendémeno
quantitativo, ou melhor, um fendmeno que possui uma quantida-
de imensa de interagdes e interferéncias em um namero muito
grande de unidades. Compreende, porém, nio s6 grandes quan-
tidades de interagdes e unidades que desafiam nossas possibilida-
des de cilculo, mas também incertezas, indeterminagdes e fend-

menos aleatorios. Para o autor,

A primeira vista a complexidade é um tecido (complexus: o que es-

ti tecido em conjunto) de constituintes heterogéneos insepara-

Scanned by CamScanner



VALERIA AMORIM ARANTES (ORG.)

velmente associados: apresenta o paradoxo do tnico ¢ do multi-
plo. Ao olhar com mais atengdo, a complexidade ¢, efetivamente,
o tecido de eventos, agdes, interagdes, retroalimentagdes, deter-
minagGes, acasos que constituem nosso mundo fenoménico.
Assim, a complexidade se apresenta com as caracteristicas inquie-
tantes do enredado, do intricado, da desordem, da ambigiiidade,
da incerteza... (1997, p. 32).

Entende-se facilmente que o processo de construgio de valo-
res segue as caracteristicas do mundo fenoménico citado por
Morin. Afinal, em nossas interacoes cotidianas com o mundo ex-
terno e interno temos historia, sentimentos momentineos, valo-
res anteriores, caracteristicas do alvo da interacio e milhares de
outros fatores que intervém naturalmente na relagio, podendo le-
var ou ndo a construgio de determinados valores e agdes especi-
ficas. Um exemplo de tal complexidade pode ser o que segue.

A identidade de um determinado sujeito foi construida tendo
o valor da honestidade integrado em seu nicleo central. Esse su-
jeito encontra-se com fome, nio tem dinheiro para comprar co-
mida e vé a possibilidade de roubar em um estabelecimento. Essa
situagio dilemitica solicita uma agio baseada em seus valores mo-
rais e envolve aspectos intra e interpsiquicos: o valor da honesti-
dade, construido historicamente e organizado em seu sistema de
valores, contrapde-se a uma necessidade biolégica premente, am-

plificada pela presenga perceptiva de um alimento. Neste jogo psi-
quico dinimico atuam varios elementos, e a intensidade energe-
tica presente no valor em jogo (ao lado de outros valores LC]U‘-’
podem atuar simultaneamente) influi como regulador da agio 3
ser realizada. Como a honestidade é central para esse sujeito, ele
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pode ndo roubar para nio desestabilizar seu equilibrio psiquico
ou para nio ter os sentimentos morais (como vergonha e culpa)
que decorrerdo da agio de violar um valor que lhe é essencial.
Mas tudo é relativo, dependendo da intensidade da fome e das
condigoes externas do alimento: quem o possui;a possibilidade de
ser pego, ou nio, roubando; o tipo do alimento disponivel. Esses
sdo exemplos de situagdes que podem influir no tipo de Jjuizo e
de agdo do nosso personagem. Ele pode decidir roubar ou, de-
pendendo da situagio, encontrar outras opgdes.

Em outro trabalho, Edgar Morin afirma que a “complexidade
fundamental de um sistema é associar em si a idéia de unidade,
por um lado, e a de diversidade ou multiplicidade, do outro, que
em principio se repelem e se excluem™ (2002, p. 135).

Tal complexidade depende da organizacio, gerada pelo encadea-
mento das relagdes entre componentes ou individuos que pro-
duzem um sistema ou unidade complexa, dotada de qualidades des-
conhecidas para 0s componentes ou individuos, A organizagio liga
de maneira inter-relacional os elementos, 0 que assegura a solidarie-
dade e a solidez referentes as ligagdes (Morin, 2002, p. 133). Existe,
portanto, uma reciprocidade circular entre inter-relagio, organiza-
¢do e sistema.

Essa mesma relagio talvez possa ser mais bem compreendida
no exemplo que Morin (2002, P-77) apresenta sobre o grande Jo-
80, que envolve a desordem, a ordem e a organizagio.

Pode-se dizer jogo porque hi as pegas do jogo (elementos mate-

Tiais), as regras do Jogo (imposi¢des iniciais e principios de inte-
ra¢io) e o acaso das distribuigées e dos encontros. No inicio, es-

te jogo ¢ limitado a alguns tipos de particulas operacionais,
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viaveis, singulares ¢, talvez, a apenas quatro tipos de interagio,
Mas, assim como a partir de um pequeno niimero de letras exis-
te a possibilidade de se formar palavras, depois frases, depois dis-
cursos, do mesmo modo, a partir de algumas particulas de ‘base’
se constituem, via interagio/encontros, possibilidades combina-
torias e construtivas que dario noventa ¢ dois tipos de itomos, a
partir dos quais pode, por combinagio/construgio, constituir-se
um namero quase ilimitado de moléculas, a seguir de macromo-
léculas que, combinando-se entre si, permitirio o jogo quase ili-
mitado das possibilidades de vida. O jogo ¢ entio cada vez mais

rariado, cada vez mais aleatdrio, cada vez mais rico, cada vez mais

complexo, cada vez mais organizador.

Com base em tais pressupostos do pensamento complexo ¢ da
organizagio da vida, buscamos compreender a organi?a';io do
psiquismo humano com toda a complexidade que lhe f ineren-
te. O processo de construgio psicologica dos valores estd ancora-
do nessa complexidade, como no grande jogo. . ‘

Partindo dos primeiros valores construidos pela crianga, & me_—
dida que ela for crescendo, interagindo de forma cada vez mais

al, S 1;[1 ¢ Cl]lt\ll Wl em que vive,
Comp]e,\a com o l'll'Lll'ldO namn] sSOC q'

a i itas vezes, s¢
iniimeros outros valores vio sc¢ construindo e, muitas

o
contrapondo. Na fase adulta, cada ser humane Ja

H istema, se
infinidade de valores que, organizados ;:1 (;:]:];C()cs,,motivcmdo
icitados jui-
¢ cada vez
cada

onstruiu uma
combi-

intri >xa I1e
nam em uma intricada ¢ complexa

3 sio sol
as condutas de acordo com o contexto em que

zos e/ou agdes. Como afirma Morll
2 mais aleatorio, cada ve
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Ao mesmo tempo, o sistema de valores, na perspectiva aqui
adotada, constitui a identidade de cada sujeito, o que da a idéia de
unidade, auto-organizada sobre leis cadticas, que configura um
sistema. Tal sisterna comporta a diversidade ou multiplicidade de
valores diferentes que se repelem e se excluem ao mesmo tempo.
Por isso, entendo que somente com os pressupostos da teoria da
complexidade é possivel compreender por que ¢ dificil encontrar
coeréneia entre os pensamentos e as agdes dos seres humanos, e
entender como valores, pensamentos e a¢des se contradizem nos
conflitos cotidianos.

Enfim, o modelo conceitual trazido pela teoria da complexi-
dade aponta uma nova perspectiva sobre como pode ser com-
preendida a construgio dos valores morais e psiquicos, e sobre
como sio construidos sobre as inter-relagdes possiveis entre ca-
da pessoa e um universo complexo de objetos, pessoas, relacdes
€ o préprio sujeito.

Com este modelo de complexidade fica evidente que os pro-
cessos de construgio de valores e as relagdes entre pensamento e
a¢io passam a transitar em um novo universo de explicacdes, mais
proximas de principios de incerteza, indeterminagio e acaso. Tais
principios, que sio reais, contradizem as idéias de

simplificadoras que geralmente dominam as explic
cologia e educ

terministas e
acdes em psi-
agdo. Romper com o determinismo em N0sso pen-

Samento, com a certeza que queremos ter sobre o futuro, permite

ver o mundo de forma diferente.
Adotar a incerteza como

principio causa inseguran¢a de ime-
diato, mas ai est

4 um dos grandes avancos que o pensamento
complexo possibilita. A falsa idéia que temos de

predizer o futu-
o analisando o passado e

© presente gera uma seguranga que nos
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apazigiia momentaneamente, mesmo'contra todos os indicios de
que nio temos controle sobre a realidade ou sobre o futuro, Se
por um lado 1ss0 nos da tranqiiilidade, por outro, a certeza sobre
o futuro nos impede de estar abertos para novas e enriquecedo-

ras experiencias.
Podemos buscar modelos mais simples de explica¢io da regli-

dade e, no caso especifico deste texto, para os processos psicolé-
gicos da construgio de valores. Mas acho dificil negar o que essas
novas teorias cientificas vém mostrando sobre a organizacio do
mundo em que vivemos. Esse é o desafio atual daqueles que bus-
cam desenvolver formas mais “eficientes”, ou adequadas, de pro-

mover uma educag¢io em valores para as novas geracoes. A tarefa

nao ¢ facil, mas os caminhos estio abertos.

Procedimentos e estratégias para
uma educacao em valores

Na terceira parte deste texto chegamos a0 momento de apresen-
tar como conceber uma educagio em valores 3 luz das idéias de-
fendidas anteriormente. Antes de chegar is propostas concretas,
no entanto, procurarei estabelecer alguns parimetros de articula-
¢30 entre os inumeros pressupostos discutidos.

Um primeiro aspecto a ser ressaltado é o entendimento de que
o fato de termos compreendido o processo de construgio de va-
lores como incertos e aleatérios deve significar que a escola pode
buscar estratégias que aumentem a probabilidade de que determi-
nados valores éticos sejam alvo de projecdes afetivas positivas de

seus alunos e possam se constituir como valores para eles. Ao
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