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Porque estudar Pedagogia do Esporte?



Brainstorm 
de idéias
• Distribuição de Papeletes

• Organização dos assuntos



Como avaliar um treinador no âmbito dos 
preceitos da Pedagogia do Esporte?



Brainstorm 
de idéias
• Distribuição de Papeletes

• Organização dos assuntos



Como a disciplina 
está organizada 
oficialmente?

⚫ Vagas: 60

⚫ Oferecimento: Obrigatória 

⚫ Créditos Aula: 2

⚫ Créditos Trabalho: 1

⚫ 2º avaliação: sim



Objetivos

Identificar, compreender e discutir 
paradigmas balizadores na pedagogia 
do esporte e as relações entre cultura, 
corpo e esporte.

Discutir assuntos pertinentes à 
formação esportiva a longo prazo como 
clima motivacional no treinamento; ética 
esportiva; maturação biológica do 
atleta; tecnologia esportiva.

Despertar a capacidade de análise e 
crítica do aluno sobre os 
procedimentos, as atitudes e as 
responsabilidades pedagógicas de 
profissionais do Esporte.

Organizar e propor atividades esportiva 
que primem pela técnica, tática e 
interação esportiva do jovem atleta



Programa Conceitos: Corpo, Esporte e Pedagogia 
do Esporte

Implicações pedagógicas e Formação 
Esportiva: Iniciação Esportiva; 
Especialização Esportiva;     Competição; 
Método de ensino em modalidades 
coletivas e individuais.

Temas Interdisciplinares: motivação, ética, 
tecnologia. Doping.

Planejamento, formulação de objetivos, 
conteúdos e avaliação. 



Conceitos

• Reflexões Filosóficas: Jorge Bento; Huizinga; Caillois; Merleau-Ponty; 
Tubino; Desenvolvimento Humano; 



Centrado Professor

Centrado 
Técnica

Centrado Aluno

Centrado 
Especificidade



Pedagogia do esporte

• Iniciação Esportiva

• Especialização Esportiva

• Competição

• Ensino pelo Jogo

• Planejamento, Objetivo, Conteúdo e Avaliação



Chegar a entender algumas 
propostas quase como “óbvia”

https://vimeo.com/689272159


Temas 
Interdisciplinares

• Estudos Independentes



Instrumento 
Avaliativo
(Individual)



Selecionar 
documentário 

ou Fime

Elencar as 
partes que 
mais lhe 
chamou 
atenção

Dica: focar em 
uma temática

Selecionar um 
conjunto de 07 

artigos 
clássicos e 

atuais

Escrever uma 
Resenha 
crítica de 
situações 

apresentadas 
no vídeo e 
cruzar com 
dados dos 

artigos



Exemplo







Planejamento

Criação de 
um JOGO

Organização 
Planejamento 

02 meses



Exemplos

• GRUPO 1 – Manchetão

• https://drive.google.com/file/d/1BXesuwSrQYHVif697cfaDJiNabYar_0l/vi
ew?usp=drive_link 

• GRUPO 6– Marca-bola

• https://drive.google.com/file/d/1IczRa42jlSdIuk08ElCg3uUKfgwheoZW/vi
ew?usp=drive_link 

• GRUPO 4 – TORREBOL VÍDEO

• https://drive.google.com/file/d/1_1CgkykWyQq-xxlwXkrzR469LReXGRAj/
view?usp=drive_link 

https://drive.google.com/file/d/1BXesuwSrQYHVif697cfaDJiNabYar_0l/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1BXesuwSrQYHVif697cfaDJiNabYar_0l/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1IczRa42jlSdIuk08ElCg3uUKfgwheoZW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1IczRa42jlSdIuk08ElCg3uUKfgwheoZW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1_1CgkykWyQq-xxlwXkrzR469LReXGRAj/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1_1CgkykWyQq-xxlwXkrzR469LReXGRAj/view?usp=drive_link


Crédito 
Trabalho
• Realização de um Curso 

“Instituto Olímpico 
Brasileiro”

• On-line e Gratuito

• Inserção do certificado 
pelo e-disciplina



Curso Esporte 
Antirracista
• https://www.youtube.com/watch?v

=NqVob8EoOU8 

https://www.youtube.com/watch?v=NqVob8EoOU8
https://www.youtube.com/watch?v=NqVob8EoOU8


Curso Prevenção e Enfrentamento 
do Assédio e Abuso no Esporte
https://www.youtube.com/watch?v=hPJy1rtAntU 

https://www.youtube.com/watch?v=hPJy1rtAntU


Aprovação

• Presença 75% das aulas

• Realização do Crédito Trabalho: Curso IOB (sem nota)

• Texto Crítico sobre Esporte e um Tema Interdisciplinar a sua escolha (0-10, 
peso 4)

• Entrega de Planos de Aula para 02 meses de iniciação esportiva pautada nos 
preceitos da Pedagogia do Esporte, individual. Aulas: 2 x na semana/ 1 hora 
(0-10, peso 3)

• Entrega de UM Jogo TOTALMENTE novo (0-10, Peso 3), criado e concebido 
pelo grupo para a iniciação esportiva que será testado em aula e também 
descrito em vídeo. É importante que o trabalho indica o que é um jogo 
desportivo coletivo; as habilidades técnico, táticas, estratégias de trabalho; 



MUDANÇA

Plano de Aula para 02 meses de Iniciação Esportiva poderá ser realizado 
pelo grupo do JOGO.

Vocês já estarão em discussão sobre o JOGO, logo poderão ampliar para 
a organização didática, seguindo os preceitos do Modelo de 
Desenvolvimento Esportivo Brasileiro







C
ro

no
gr

am
a

DATA TEMA OBS

07/08/2024 EMENTA, OBJETIVOS, INSTRUMENTOS AVALIATIVOS E PRÁTICA (DA TÉCNICA 
À SITUAÇÕES DE JOGO)

14/08/2024 CONCEITO ESPORTE

21/08/2024 CONCEITO JOGO

28/08/2024 CRIAÇÃO DE JOGO DESPORTIVO COLETIVO A PARTIR DE JOGOS TABULEIROS, 
CARTAS E ETC.

Reunião Pró-Reitoria de Pesquisa e Congresso Canadá

04/09/2024 (sem aula) SEMANA DA PÁTRIA. SEM AULA USP

11/09/2024 APRESENTAÇÃO DAS PROPOSTAS DOS JOGOS CRIADOS EM DINÂMICA DE 
TROCA ENTRE DOIS GRUPOS

18/09/2024 CONCEITO COMPETIÇÃO

25/09/2024 ANÁLISE DE REGULAMENTOS

02/10/2024

09/10/2024

16/10/2024 SEMINÁRIO DE PEDAGOGIA DO ESPORTE: CENTRALIDADE ALUNO X 
CENTRALIDADE PROFESSOR AO ENSINAR ESPORTE

23/10/2024 Michele em evento.

30/10/2024 Reunião Pró-Reitoria de Pesquisa

06/11/2024 SEMINÁRIO CORPO E ESPORTE: O CORPO ESPORTIVO.

13/11/2024 ENTREGA FINAL DOS TRABALHOS DISSERTATIVOS (VÍDEO + 
ARTIGOS)

20/11/2024 (sem aula) FERIADO. CONSCIÊNCIA NEGRA.

27/11/2024 TALVEZ VIAGEM ARACAJU Festival Gym Brasil (Aracaju/SE)

04/12/2024 Jogos: grupo ENTREGA FINAL POSTAGEM CURSO CRÉDITO TRABALHO

11/12/2024 Jogos: grupo 





Netflix

 


