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DISCIPLINA BMI0256/2024
LISTA DE EXERCÍCIOS DE IMUNOLOGIA 
Aula 7 -  Imunidade a patógenos e vacinas + imunidade de mucosas
Aula  8 - Hipersensibilidades

1)  (1,25 pontos) Correlacione os mecanismos imunológicos com suas respectivas respostas contra patógenos:
1-Linfócitos Th1: B
2-Linfócitos Th2: D
3-Linfócitos Th17: E
4-Linfócitos T reguladores (Treg): A
5-Linfócitos T foliculares auxiliares (Tfh): C
___________
A. Produzem IL-10 e TGF-β, que são fundamentais para a supressão de respostas imunes excessivas. Regulam a resposta imune, prevenindo respostas autoimunes e mantendo a tolerância a antígenos próprios, da microbiota e alimentares. 
B. Produzem IFN-γ, essenciais para a ativação de macrófagos e a troca de isotipo para IgG, o que facilita a opsonização de microrganismos intracelulares e subsequente fagocitose pelos macrófagos.
C. Produzem IL-21, auxiliam na maturação de células B, promovendo a produção de anticorpos e a formação de centros germinativos em resposta a infecções. 
D. Produzem IL-4, IL-5, e IL-13 que ativam eosinófilos e células B. Promovem imunidade contra helmintos e favorecem o reparo tecidual, principalmente em infecções por parasitas. 
E. Produzem IL-17 e IL-22, que recrutam neutrófilos e promovem uma resposta inflamatória robusta contra infecções extracelulares, principalmente fungos e bactérias, com forte resposta inflamatória.

2) (1,25 pontos) Sobre os mecanismos imunológicos contra bactérias extracelulares, como Staphylococcus aureus e Escherichia coli, qual das alternativas abaixo é FALSA?
a) A produção de peptídeos antimicrobianos, como defensinas e catelicidinas, ajuda a destruir diretamente a membrana de bactérias extracelulares.
b) A ativação de linfócitos T CD8+ citotóxicos pela produção de IL-2 por CD4+ é essencial para eliminar bactérias extracelulares, liberando perforina e granzima para destruir as bactérias.
c) Os anticorpos IgG promovem a opsonização de bactérias extracelulares, facilitando sua eliminação pelos fagócitos.
d) As NETs (armadilhas extracelulares de neutrófilos) são liberadas por neutrófilos para capturar e matar bactérias extracelulares no local da infecção.

3) (1,25 pontos) Com base nas características das bactérias intracelulares, responda qual é a alternativa CORRETA:
a) Bactérias intracelulares replicam-se em superfícies corporais e são mortas principalmente pela ação do sistema complemento.
b) Bactérias intracelulares, como Listeria monocytogenes, são eliminadas por peptídeos antimicrobianos secretados diretamente pelos linfócitos T CD4+ Th2, que induzem a lise celular no interior do macrófago infectado.
c) As bactérias intracelulares, como Mycobacterium tuberculosis, são capazes de sobreviver e se replicar dentro de macrófagos, requerendo a ativação dos macrófagos por IFN-γ produzido por linfócitos T CD4+ Th1 para serem eliminadas.
d) A eliminação de bactérias intracelulares depende unicamente do desenvolvimento de resposta imune humoral (anticorpos).

4) (1,25 pontos) Com base no reconhecimento de estruturas virais pelo sistema imunológico inato, qual das alternativas abaixo descreve corretamente o papel dos interferons do tipo I (IFN-α e IFN-β) na resposta antiviral?
a) Os interferons do tipo I são secretados pelas células dendríticas após a fagocitose do vírus, resultando em apoptose das células não infectadas próximas.
b) Os interferons do tipo I induzem a produção de anticorpos pelas células B e aumentam a fagocitose direta de partículas virais pelas células NK.
c) Os interferons do tipo I atuam diretamente, destruindo partículas virais extracelulares por meio da ativação do complemento.
d) A produção de interferons do tipo I pelas células infectadas induz um estado antiviral em células vizinhas, induzindo nelas a expressão de enzimas que interferem na replicação e montagem de partículas virais.

5) (1,25 pontos) Sobre a imunidade de mucosas, qual das alternativas abaixo é FALSA?
a) As células M transportam antígenos e patógenos diretamente para as estruturas linfoides associadas às mucosas, e as células Tuft, localizadas nas mucosas, detectam sinais de infecção e ativam células ILC2. 
b) As placas de Peyer fazem parte do GALT (Gut-Associated Lymphoid Tissue) e são estruturas associadas às mucosas do trato respiratório e intestinal.
c) As células de Paneth, localizadas no intestino, produzem peptídeos antimicrobianos que ajudam a controlar a microbiota intestinal, e as células caliciformes secretam muco, uma barreira física essencial no epitélio intestinal.
d) Alta produção de TGF-β por células dendríticas e Tregs no microambiente intestinal favorece troca de classe para IgA por plasmócitos ativados.

6)  (1,25 pontos) Julgue as afirmativas sobre vacinas como verdadeiras (V) ou falsas (F):
( V ) Vacinas de microrganismos vivos atenuados induzem uma resposta imune mais robusta e próxima da infecção natural, mas há risco de reversão em indivíduos imunocomprometidos.
( F ) A vacina de mRNA insere uma versão enfraquecida do vírus no corpo para estimular o sistema imunológico.
( F  ) As vacinas de RNA tendem a ser altamente estáveis, mas têm desvantagens como o risco de integração do material genético à célula hospedeira.
( V ) As vacinas de vetor viral introduzem um gene do patógeno em um vetor viral não replicante, enquanto as vacinas de subunidade utilizam partes purificadas do patógeno, como proteínas ou polissacarídeos.

7)  (1,25 pontos) Na imunidade intestinal, as células dendríticas (DCs) tolerogênicas, as células T reguladoras (Tregs) e as células Th17 desempenham papéis fundamentais. Qual das alternativas abaixo descreve CORRETAMENTE a interação dessas células na regulação da resposta imune no intestino?
a) As DCs tolerogênicas secretam IL-17, ativando diretamente as células Tregs e promovendo a tolerância a antígenos alimentares.
b) A secreção de IL-17 por células Th17 é o principal fator responsável por promover a tolerância imunológica na mucosa, regulando a resposta anti-inflamatórias.
c) As DCs tolerogênicas, sob a influência de TGF-β e ácido retinoico, induzem a diferenciação de células T naive em Tregs, enquanto células Th17, estimulam a produção de peptídeos antimicrobianos e o recrutamento de neutrófilos.
d) As células Th17, ativadas por DCs tolerogênicas, são responsáveis pela supressão das respostas inflamatórias no intestino, promovendo a tolerância a antígenos comensais e alimentares.

8) (1,25 pontos) Correlacione os tipos de hipersensibilidade com seus mecanismos e exemplos relacionados:
1-Hipersensibilidade tipo I: B
2-Hipersensibilidade tipo II: C
3-Hipersensibilidade tipo III: A
4-Hipersensibilidade tipo IV: D
__________
A. É mediada por imunocomplexos, que se formam entre antígenos solúveis e anticorpos IgG e podem se depositar em pequenos vasos sanguíneos, resultando em inflamação e dano tecidual. Esse tipo de reação ocorre em doenças como lúpus eritematoso sistêmico. O tempo de reação é intermediário.
B. É caracterizada pela ativação de mastócitos e basófilos devido à ligação de anticorpos IgE ao antígeno. Está associada a reações alérgicas imediatas como anafilaxia, asma, e rinite alérgica. A reação ocorre de forma rápida após a exposição ao alérgeno.
[bookmark: _zi3rmnuopm8q]C. Envolve anticorpos IgG ou IgM, que reagem com antígenos presentes na superfície das células, resultando em citotoxicidade mediada por complemento ou fagócitos. Esse tipo de reação ocorre na doença hemolítica do recém-nascido. O tempo de reação é intermediário.
[bookmark: _ncytd46uyp9p]D. É mediada por células T (principalmente linfócitos T CD4+ e CD8+), resultando em resposta inflamatória. Está associada a condições como dermatite de contato e formação de granulomas. O tempo de reação tardio/lento.






